റ ദ്രശശരരയാസ്‌ 


ഭാരതത്തിന്റെ ആദ്ധ്യാത്മികഇഞാനവും സാംസ്കാരികപൈതുകവും 
പരിപോഷിഷിക്കുകയും പ്രചരിലിക്കുകയും ചെയ്യുന്ന മഹദ്ഗ്രന്ഥങ്ങള്‍, 
അവയുടെ മൂല്യവും വ്യക്തതയും ഒട്ടും ചോര്‍ന്നുപോകാതെതന്നെ, 
നൂതന സാങ്കേതികവിദ്യ ഉപയോഗിച്ച്‌ പരിരക്ഷിക്കുകയും 
ജിഇഞാസുകള്‍ക്ക്‌ സൌജന്യമായി പകര്‍ന്നുകൊടുക്കുകയും ചെയ്യുക 
എന്ന ശ്രേയസ്‌ ഫാണ്ദേഷന്റെ ലക്ഷ്യ സാക്ഷാത്കാരമാണ്‌ ശ്രേയസ്‌ 
ഓണ്‍ലൈന്‍ ഡിജിറ്റല്‍ ലൈബ്രറി. 


ഗ്രന്ഥശാലകളുടെയും ആദ്ധ്യാത്മിക പ്രസ്ഥാനങ്ങളുടെയും 
വ്യക്തികളുടെയും സഹകരണത്തോടെ കോര്‍ത്തിണക്കിയിരിക്കുന്ന 
ഈ ഓണ്‍ലൈന്‍ ലൈബ്രറിയില്‍ അപൂര്‍വ്ൃങ്ങളായ വിശിഷ്ടര്രന്ഥങ്ങള്‍ 
സ്‌കാന്‍ചെയ്ത്‌ മികവാര്‍ന്ന ചെറിയ പി ഡി എഫ്‌ ഫയലുകളായി 
ലദ്യമാക്കിയിരിക്കുന്നു. ഇവ കമ്പ്യൂട്ടറിലോ പ്രിന്റ്‌ ചെയ്തോ 
എളുചത്തില്‍ വായിക്കാവുന്നതാണ്‌. 


ശ്രേയസ്‌ ഓണ്‍ലൈന്‍ ഡിജിറ്റല്‍ ലൈബ്രറിയില്‍ ലദ്യമായ 
ഗ്രന്ഥങ്ങള്‍ വ്യക്തിപരമായ ആവശ്യങ്ങള്‍ക്കുവേണ്ടി സാജന്യമായി 
ഉപയോഗിക്കാവുന്നതാണ്‌. എന്നാല്‍ വാണിജ്യപരവും മറ്റുമായ 
കാര്യങ്ങള്‍ക്കായി ഇവ ദുരുപയോഗം ചെയ്യുന്നത്‌ തീര്‍ച്ചയായും 
അനുവദനീയമല്ല. 


ഈ ദ്രന്ഥശേഖരത്തിന്‌ മുതല്‍ക്കൂട്ടായ ഈ പുണ്യഗ്രന്ഥത്തിന്റെ 
രചയിതാവിനും പ്രകാശകര്‍ക്കും നന്ദി രേഖക്െടുത്തുന്നു. 


ശ്രേയസ്‌ ഓണ്‍ലൈന്‍ ഡിജിറ്റല്‍ ലൈബ്രറിയെക്കുറിച്ചും ശ്രേയസ്‌ 
ഫാണ്ദേഷനെക്കുറിച്ചും കുടുതല്‍ വിവരങ്ങള്‍ അറിയാനും 
പ്രവര്‍ത്തനങ്ങളില്‍ പങ്കാളിയാകാനും ശ്രേയസ്‌ വെബ്സ്റ്റ്റ്‌ 
സന്ദര്‍ശിക്കുക. 
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ആനന്ദ ഏവ വിജയതെ . മനഃസ്വസ്ഥതെൈെവാനന്ദഃ. 


മനോജയ ഏവ മഹാജയഃ അഹിംസൈവ പ്രമോധമ്മഃ. 


മുഖവനമുസ്സേം. 


(ജവലാധാാലണയമലാഷായലലോ വള 


മതങ്ങഠം ജനങ്ങളെ അഞാനകമ്മശൃംഖലകൊണ്ടു 
ബന്ധിച്ചു സ്വാതന്ത്രയസുഖ ത്ത കെടുത്തു ദ3ഖിപ്പറക്കുന്ന കാരാഗ്ൃ 
ഹങ്ങളായിട്ടാണ്‌ (ജേലുകളായിട്ടാണ്‌ കലാശിച്ചിരിക്കുന്നതു്‌. 
അനേകകാലമായാിി ലോകം മുഴുവനും മഹാരാജാക്കന്മാരും ക്രൂദി 
മത ജേലില്‍ പെട്ട കഷ്ടാപ്പ്ട്ട കാലം കഴിക്കുന്നു. അങ്ങിനെയുള്ള 
മതജേലിനെ ഇടിച്ചുപൊളിച്ചു ചാടി സ്വതന്ത്രന്മാരായി ആന 
ന്ദിക്കുവാ൯ ഇക്കാലത്തു പലക്കും സംഗതിവന്നതു നമ്മുദെ 
ആനന്ദവിമാനാദി കൃതികളാലാണ്‌. ഇത്ങിമന ചെയി്വാ൯ 
മറെറാരു തെങ്ങരംക്കും കഴിഞ്ഞിട്ടില്ല എന്നത്‌ ഈ ആനന്ദ 
 സോപാനത്താല്‍ തെളിയും. എനാല്‍ ദൈവപ്രസാദത്തിനു 
വേണ്ടി വളരെക്കാലം വിഗ്രഹാരാധന ചെയ്തിട്ടും, ക്ഷേത്രത്തില്‍ 
പോയി ഭജിച്ചിട്ടം, നൈവിളക്കു വെച്ചിട്ടും, പുഷ്ട്രാഞ്ജലി, 
അഭിഷേകം, മുത്യഞ്ജയാദികളായ ഹോമകങ്ങഠം, ദാനങ്ങാം, ത്രി 
മധുരാദി നൈവേദ്യങ്ങാം, നമസ്ക്ാരങ്ങഠം, വിവിധ മന്ത്രജപ। 
ങ്ങാം, രൂപധ്യാനങ്ങഠം, വഴിവാടുകടം.എന്നിവയെ ചെയ്തിട്ടും, 
തീത്ഥയാത്ര ചെയ്തിട്ടും, ഏകാദശ്യാദി കഠിന്വപ്രതങ്ങളെടുത്തു പ 
ട്ടിണികിടന്നിട്ടും, ഉറക്കം ഒഴിച്ചിട്ടം ഭശ്വല്‍ഗീതാദികളെ പാ 
രായണം ചെയ്തിട്ടും, വൈദികന്മമരുടെ വംശത്തില്‍ ജനിച്ചു 
ബ്രാഹ്മണകമ്മങ്ങകള. ചെയ്തുട്ടം., സുഖം കിട്ടാതെ അജ്ഞാനാ 
ന്ധകാരത്തില്‍പെട്ടു ദുഃഖാച്ചുകിടക്കുന്ന ജനങ്ങടം.. അമ്മുദെ സീ 
ദ്ധഗ്രന്ഥങ്ങളെ വായിച്ചമാത്രഷ്ണ്ണു” ആ കമ്മങ്ങളെ എല്ലാം വിട 
കയാല്‍. മതജേലില്‍നാിന്നു വിടുവാന്‍ സംഗതിവന്ന്മ നമുടെ 
സിദ്ധഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍ പറയുംപ്രകാരം അവര്‍ യോഗഭ്ത്ത അഭ, 
സിക്കുകയാലും ബിദ്ധാശ്രമത്തില്‍വന്ന്‌ ഉപദേശംവാഞ. 
അഭ്ൃയസിക്കുകയാലും. ആനന്ദിപ്പാനും സംഗതിവന്നു. ചീരകത്ത 
ജയി അനുഭവിച്ചുവന്നിരുന്ന വിഗ്രഹാരാധനാദി കമ്മദഃുഖ 
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ത്തില്‍നിന്നു വേര്‍വിട്ട്‌” ആത്മഠനന്ദത്തെ അനുഭവിപ്പാന്‍ 
സംഗതിവരികയാല്‍ കണ്ണൂന്നു വെളിച്ചം സിദ്ധിച്ച കുരുദനെ 
പ്പോലെയ്ും നിധികിട്ടിയ ദരിദ്രനെപ്പോലെയും ആനന്ദാതാി 
ശയങ്ങാം അദങ്ങാതെ ഓരോരുത്തര നമുക്കയച്ചു എഴുത്തുകഠം 
അനേകം. അവ എല്ലാം എടുത്തു ചേര്‍ക്കുന്നതായാല്‍ വിസതു 
മായ ഒരു ആനന്ദ പ്രബന്ധമായിത്ത്‌*രും. അതുകൊണ്ടു കുറച്ചു 
ലേഖനങ്ങളെ മാത്രം എടുത്തു രൂപികരിച്ചതാണ്‌ ഈ ആനന്ദ 
സോപാനം. മതദദഃഖത്തെ നീക്കി ആനന്ദിപ്പിക്കുവാന്‍ നമ്മുടെ 
കൃതിക്കപ്പാതെ അവതാരങ്ങളെന്നും, ദൈവപുത്രനെന്നും, ദൈവ 
ഭൂതനെന്നും, ട്ട്ടഷീശ്വരനെന്നും, ലോകഗുരുക്കഠം എന്നും മററു 
പേരിനെ സമ്പാദിച്ച വമ്പന്മാക്കം അവരുടെ കൃതികഠംക്കും 
കഴിഞ്ഞിട്ടില്ലെന്നും, ആ വമ്പന്മാരാല്‍ കല്ലിതങ്ങളായ മതങ്ങഠം 
ദുഃഖജേലുകളായിട്ടാണ കലാശിച്ചു ട്ടുള്ളതെന്നും ഈ ആനന്ദ 
സോപാനത്താല്‍ തെളിയ്യം. എങ്കാലും ഈ മുഖവിന്യാസ 
ത്തില്‍കൂടി അല്പം തെളിയിച്ചു കൊള്ളന്നു. മതങ്ങഠം ദുഃഖജേലു 
കളായിട്ടഖ്യ ആനന്ദഹേതുകളൊയിദ്ദാണ? കലാശിച്ചിട്ടുള്ളത്‌ 
എങ്കില്‍ ആനന്ദസോപാനം പോലെയുള്ള ആനന്ദാനുഭവ 
പ്രബന്ധങ്ങഠം ആ മതങ്ങളില്‍കാണപ്പെടുവാ൯ അവകാശ 
മുണ്ടായിരുന്നു. ലോകം മുഴവനും ഒരെ ആനന്ദമമതക്കാരാ 
കുന്നുവെന്ന വാസ്മവത്തെ പുസ്തപകങ്ങഠംകൊണ്ടും പത്രുങ്ങഠം 
കൊണ്ടും പ്രസംഗങക്ങഠം കൊണ്ടും കൊട്ടിഘോഷിപ്പാനവകാ 
ശമുണ്ടായാരുന്നു. ആനന്ദമാഗ്ലൂത്തെ മാത്രം ഉപദേശിച്ചു ജന 
ങ്ങളെ ആനന്ദിപ്പിപ്പാനും അവകാശമുണ്ടായിരുശു. ആനന്ദമത 
സ്ഥാപകനായ നമ്മേ ആക്ഷേപിപ്പാനും അ൨കാശമില്ലായി 
രുന്നു. “ അഞ്ജനമെന്നു ഞാന്‍ അറിയ്യം ഞ്ഞളപോലെ വെള 
ത്തിരിക്കും എണു പഞ്ഞതുപോലെ ദൈവം സൃഷ്ടിസ്ഥിതി 
കത്താവാണു, സംഹാരകര്‍ത്താവാണ, ദയാനിധിയാണ, 
ഭകതാഭിീജ്യദാതാവാണ*, അവേദ്യനാണ്‌, സ്രൂപനാണ, 
ആരൂപനഴഭണ്‌, നാനാരൂപനാണ്‌ എന്നും മററും പുര്‍വ്വാപര 

രോധം പറഞ്ഞു ദൈവത്തെ മഹാ വികൃതിയാക്കുവാനും 
രൂപഗുണഭേദത്താല്‍ മതവാദികഠാംക്കു തത്തില്‍ തല്ലുവാനും 
അവകാശമില്പായിരുന്നു. ചന്ദ്രനേയും, ആനയേയും, കാററി 


_. 68. 


നേയുംപററി രൂപാദിഭേദത്താല്‍ ഒരു മതക്കാരും വാദപ്രതിവാ 
ദംചെയ്കു കലഹിക്കുന്നില്ല. എല്ലാവരും ഒരേ അഭിപ്രായക്കാരാ 
യിരിക്കുന്നു. അപ്രകാരം ദൈവത്തെപ്പററിയും അറിവുണ്ടെങ്കില്‍ 
അഭിപ്രായ ഭേദേന ഭിന്നിക്കുവാന്‍ അവകാശമില്പായിരുന്നു. 
ദൈവപ്രസാദത്തിനുവേണ്ടി അനേകായിരം ഉറ്പ്പിക ചില 
വുചെയ്യിച്ച്‌” ഇന്ത്യയെ അവ്പചപ്പാമ്പാക്കു വാനും സംഗതി 
യില്പായിരുന്നു, ജീവിച്ചിരിക്കുമ്പോഠംതന്നെ അനുഭവിക്കാ 
വുന്നതാണ്‌ മുക്തി എന്നറിയാതെ ചത്താല്‍ സ്വൃഗ്ലുംകിട്ടും 
മുക്തികിട്ടം എന്നും മററും അപ്പത്ൃക്ഷഫലങ്ങളെ പറഞ്ഞു ഭൂമി 
പ്പിച്ചു വിഗ്രഹാരാധനാദി കമ്മങ്ങളെ ചെയ്യിച്ചും ദെദവത്തെ 
പ്രാത്ഥിപ്പിച്ചു കരയിച്ചും കുട്ടികളെപ്പോലെ അവശന്മാരായി 
കരഞ്ഞുകാിടക്കുന്ന അനുഭവത്തിന്നും അത്ഥനാശത്തിന്നും ഞാന്‍ 
ഹിന്തു, ഞാന്‍ ക്രിസ്ത്യാനി എന്നിങ്ങ ന നാനാമതഭേദാലുള്ള 
കലഹത്തിനും അന്നും ഇന്നും സംഗതിവരുത്തി ജനങ്ങളെ 
ദാഖഭകാജനമാക്കുവാന്‍ ആ മതങ്ങാംക്ക്‌ു” അവകാശമില്പായി 
രുന്നു. ഇങ്ങിനെ ആലോചിക്കുമ്പോരം മതങ്ങളെ സാധാരണ 
ജേലുകളെന്നു പറഞ്ഞാല്‍ മതിഷയാകയില്ല. മഹാദുഃഖജേലുക 
ളേന്നു തന്നെ പറയേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ 
ജേലില്‍ അസ്വതന്ത്രന്മാരായി പണി എടുത്തുകിടക്കുകമാത്രമെ 
വണ്ടു. അങ്ങിനെ കിടക്കുന്നതു കളവു മുതലായ കുററം ചെയ്ത 
പാപികരംക്കു മാത്രമെ വേണ്ടു. ജേലില്‍ പട്ടിണി മുതലായ 
കഠിനകഷ്ടകമ്മദുഃഖങ്ങളേയും അനുഭവിക്കേണ്ട. അജ്ഞാന 
പാഠത്തെ പഠിച്ചു ജ്ഞാനികമള തെറിപറഞ്ഞ്‌ അധഃപതി 
കയം വേണ്ട. ശിക്ഷിച്ച അവധികഴിഞ്ഞാല്‍ സ്വതന്ത്രനയോ 
സഞ്ചരിക്കുകയും ച്ചെയ്യാം. മതങ്ങളിലാവട്ടെ ജന്പയ്ുത്തം 
കമ്മേബന്ധനത്തില്‍ കിടക്കേണം. ആ ജന്മവിമി എത്രക്ട്ള് 
ജാതിഭേദാന ലാചാരവിഗ്രഹാരാധനാദികളായ അജഞ്നെകര്‍ത്ത 
ങ്ങളെ പഠിക്കേണം. കരിങ്കല്ലു മുതലായ പ്രതിമകുര്കകം.കൂട്കി 
പട 
ണികിടദക്കണം; ഉറക്കമൊഴിക്കേണം. ഇത്യാദി കൊണ്ടുള്ള, 
അജ്ഞാനദുഖടങ്ങംം മതജേലീല്‍ അല്ലാതെ സാധാരണ ജേ 





അടിമയായ കിടക്കേണം. ഉപവാസത്താല്‍ തിരെ ൦ 





ഉണ്ടൊ? പിതൃകമ്മയാഗാദികളില്‍ പ്രാണിഹിംസയെ ചയ്യി 
പ്പിച്ചു നിദ്ദയനാരായ പാപികളാക്കി മാംസം “തുന്നാത്ത 


കി 


വിശിഷ്ടബ്രാഹ്മണരെക്കൊണ്ടുകൂടി നിര്‍ബ്ബന്ധിച്ചു മാംസം തര്‍ 
ന്നിക്കുന്ന നിന്ദൃകമ്മം മതജേലില്‍ അല്ലാതെ സ്വധാരണ 
ജേലില്‍ ഉണ്ടോ? നമ്മുടെ സിദ്ധഗ്രന്ഥങ്ങളെ വായിച്ചു്‌ 
അജ്ഞാന കമ്മങ്ങളെ വിട്ട സ്വതന്ത്രന്മരായി ആനന്ദിക്കുന്ന 
സാധുശീലന്മാരോട “ആ ഗ്രന്ഥങ്ങളെ വായിക്കരുത്‌, 
നിങ്ങളെ ഞങ്ങംം സംഘത്തില്‍നാിന്നു ഭൂഷ്യന്മാരാക്കും "' എന്നു 
പറഞ്ഞു മതാഭിമാനികഠം നിര്‍ബ്ബന്ധിക്കുന്നു. ഉപ്ദ്പഡി 
ക്കുന്നു. നമ്മെക്കുറിച്ചു തെറിപറയയകയും എഴുതുകയും ചെയുന്നു. 
ഇങ്ങിനെ ലോകത്തെ കെടുക്കുപാനുള്ള ശക്തി മതജേലിന 
ല്ലാതെ സാധാരണ ജേലാനുണ്ടോ? കടവു മുതലായ കുററം 
ഒന്നും ചെയ്യാതെ സത്ൃധര്‍മ്മാദിക ളോടേകൂടി നടക്കുന്നെ പരമ 
ഭക്തന്മാരും കാഠത്തിനു തക്ക ശിക്ഷ കെടു ഈ കുററക്കാരെ 
ജേലില്‍ ഇടുന്ന നിതിനിധികളായ ജഡ്യിമാരും ്ഹാരാജാ 
ക്കന്മാരുംകൂടി മതജേലാില്‍പെട്ടു പട്ടിണികിടന്ന്‌ ഉപ വാസാദി 
കരമ്മങ്ങളെച്ചെയ്കു കാലം കഴിക്കുന്നു. ഇങ്ങിനെ ഉള്ള മഹാ 
യോഗ്യന്മാരു ടെ കൈകളെക്കൂടി കമ്മശൃംഖലകകാണ്ടു ബന്ധിച്ച്‌ 
ചൈതനയമില്പാത്ത പ്രതിമകഠംക്കും ഉപവാസാദികമ്മങ്ങഠംക്കും 
അടിമകളാക്കിത്തിക്കുന്ന കട്ടംകൈ മതജേലിലല്പാതെ സാധാ 
രണ ജേലിലുണ്ടൊ? ഇത്യാദികളായ ദോഷങ്ങളാത ലോകത്തെ 
മുഴവനും ബന്ധിച്ചിരിക്കുന്നതുകൊണ്ട സാധാരണ ജേലിനെ 
ക്ഴാഠം മതങ്ങഠം മഹാദുഃഖ ജലുകം ഉന്നഭിപ്രായപ്പുട്ടതാകുന്നു 


ആനന്ദദമ്മൊ 


1 മനുജക്കജേലേകും രാജാക്കളം 
രതജേലില്‍പ്പെട്ടഹോ ദുഃഖിക്കുന്നു 
മതദ്ദാഖജേലില്‍നിന്നവരെ മോചിപ്പിക്കും 
മഹരാജന്‍ മ ക ു 
ഹരാജ തകൃതി ജ്ഞാനപ്പെണ്ല്്റേ 


2 മതജേലിടിച്ചുപൊളിച്ചു പാടി 
അതിസ്വാതന്ത്രൃയത്തോടെ സഞ്ചരിച്ചു 
കുതുകേനവാഴ വാന്‍ എന്‍വിമനേം പോലെ 
ക്ഷിതിയിങ്കലൊന്നില്ല ജ്ഞാനട്പ്പണ്ണേ 


5. 


3 ദുഃഖമതക്കൂട്ടില്‍നിന്നിട്ടീഞാന്‍ 
വിക്രമീസിംഹം പോല്‍ചാടീടിനേന്‍ 
ചക്രവത്തികൂടിഅസ്വതന്്ൂരന്‍പാത്താല്‍ 
ശക്തന്‍ഞാന്‍സ്വതന്ദ്രന്‍ഞാന്‍ ജ്ഞാനപ്പെണ്ണേ 


നമ്മുടെ കൃതിനിമിത്തം ഭൂമണ്ഡലത്തെ മുഴുവന്‍ ആനന്ദി 
പ്പിക്കുന്ന ഒരു ആനന്ദമതത്തിന്‍െറ അവതാരത്തിന്നു കേരള 
ത്തില്‍ ചിലേടം അര്‍ഹിച്ചിരിക്കുന്നുവെന്നും കലികാലമാ 
ണെന്നു ദുഷിക്കപ്പെടുന്ന ഈ യൃഗം ഒരു ആനന്ദയൃഗമാണെന്നു 
അഭിനന്ദിക്കുന്നതിന്നു പലക്കും സംഗതിവന്നിരിക്കുന്നുവെന്നും 
ഈ ആനന്ദസോപാനത്താല്‍ തെളിയം. കമ്മികളടെ പരമ്പ 
രയാല്‍ അജ്ഞാനദുഃഖങ്ങളെ വദ്ധിപ്പിക്കുന്ന അമ്പലപ്പറമ്പാ 
ഒന്ന ഇന്ത്യയില്‍ കേരളത്തില്‍ ചിലേടം ആനനയോഗശാ 
ലാലംകൃതമായാത്തീരുന്നതിന്നും രാജയോഗ പ്പസംഗത്തിന്നും 
ജാതിഭേദവിഗ്രഹാരാധനാദി കമ്മഖണ്ഡനത്തിന്നും മിശ്രഭോജ 
നത്തിന്നും സംഗതിവരുത്തിയതു നമ്മുടെ കൃതികളാണെന്നും 
ഇതിനാല്‍ തെളിയും. 


ജാതിമതഭേദമെന്നിയെ പഠിപ്പുള്ളവരും ഇല്ലാത്തവരുമായ 
സര്‍വ്വ സ്റ്്രീ പുരുഷന്മാക്കും ആദ്യംതന്നെ രാജയേോഠഗത്തെ 
ശീലിച്ചു മുക്തന്മാരാവാമെന്നും അതിന്നു വിരോധം പ൦യന്നവര്‍ 
രാജയോഗാനന്ദത്തെ അണുവോളവും അനുഭവിക്കാത്തവരാ' 
ണെന്നും അതിനെ അനുഭവിപ്പാന്‍ സംഗതിവരാത്ത കാരണം 
രാജയോഗം കള്ളപ്രുമാണങ്ങളാല്‍ മറള്കുപ്പെടുകയാല്‍ അസ്തമി 
ചുപോകയും അതിനെ കണ്ടുപിടിക്കു വാ൯ ആരെക്കെദണ്ടും 
കഴിയായ്‌കയാലാണെന്നും അങ്ങിനെ അസ്മുമിച്ച “രാജയോ 
ഗത്തെ ഏവക്കം ഉപകാരപ്പെട്ടമാറ എടുത്തുകാണ്ിച്ച കൊട്ട 
ത്തതു നമ്മുടെ കൃതികളാണെന്നും ഇതിനാല്‍ ഒളിയും. 







ഹിന്തുമതത്തില്‍ കപടപ്രമാണങ്ങളുണ്ടെന്നു തെള 
തും ചിലബാലയാക്കുകൂടി കള്ളപ്രമാണങ്ങളെ കണ്ടു 
പ്രാന്‍ കേരളത്തില്‍ കഴിവുണ്ടാക്കിയതും വിഗ്രഹാരാഭ്്റ 
കമ്മങ്ങഠം ആദിപ്പടവാണെന്നു വാദിക്കുന്ന. വമ്പത്മ്രുട്ടെ 


പ 


ഡംഭത്തെ സ്തുംഭിപ്പിക്കുവാന്‍ ഡാംഭന്മാക്ടകൂടി പ്രമാണയ്യക്തി 
ധീരതാദിനൈപുണുങ്ങമള സിദ്ധാിപ്പിച്ചതും നമ്മുടെ കൃതി 
കളാണെന്ന്‌ ഇതിനാല്‍ തെളിയും. ദൈവം സൃഷ്ടിസ്ഥിതി 
സംഹാരകത്താവാണ്‌, പരമകാരുണികനാണ, ഭക്താദഭീഷ്യദാ 
താവാണ്‌, എന്നും മററും സഹുണമായി പറയുന്ന മതങ്ങഠംക്ക 
എതിരായി ദൈവത്തെ നിര്‍ഗുണമായി തെളിയിച്ചുതു നമ്മുടെ 
കൃതികളാണെന്ന്‌ ഇതിനാല്‍ തെളിയും. ദൈവം ഒന്നുകൊണ്ടും 
പ്രസാദിക്കുന്ന വികാരിയല്ല നിരഗുണനാണെന്നു തെളിയിച്ചു 
ഏകസംഗതികൊണ്ടുതന്നെ ദൈവപ്രസാദകരണങ്ങളാണെന്നു 
തെററിദ്ധദിച്ചുചെയുന്ന നാനാകമ്മങ്ങഠം നിമിത്തമുള്ള ദ്രവ 
നാശത്തില്‍നിന്നും കായക്കേശത്തില്‍നിന്നും അജ്ഞാന ദുഃഖ 
ത്തിരല്‍ു നാനും മോചിപ്പ്പാനും എപ്പാവരും ഒരേ ആനന്ദമതക്കാ 
രാകുന്നു വെന്നു തെളിയിച്ചതു കൊണ്ടു പലക്കും ആനന്ദിപ്പാനും 
ഇക്കാലത്ത്‌ സംധഗതിവന്നത്‌ അതൃത്ജുതംതന്നെ. എന്തുകൊ 
ണ്ടന്നാല്‍ പ്രഭുക്കന്മാരും പണ്ഡിതന്മാരും എന്നുവേണ്ട ലാക 
ത്തില്‍ മിക്കപേരും യഥാത്ഥജ്ഞാനി വച്ചസ്സിനെ വിലവെ 
ക്ഴാത്തവരാകുന്നു. അതുകൊണ്ടാണ്‌ ജാതിമത ഭേദകമ്മങ്ങളാല്‍ 
ഏകടയാഗക്ഷേമത്തിന്നു വിഘാതം നേരിട്ടതും ബുദ്ധാദികളെ 
തിരസ്ത്രിച്ചതും ബഹാഷ്കരിച്ചതും. അതുകൊണ്ടാണ്‌ നമ്മുടെ 
സിദ്ധഗ്രന്ഥങ്ങളെ അയച്ചുകൊടുത്തിട്ടും ചില പ്രളൂക്കുമാരും 
ചില: പത്രാധിപന്മാരും മൌനം ദീക്ഷിച്ചു കൊണ്ടു കമ്കകാണ്ധ 
ത്തെ പ്രചരിപ്പിക്കുന്നതും, ചില കര്‍മ്മയോിദവദാന്തികടം 
നമ്മെ ദുഷിക്കുന്നതും. ഈ സ്ഥിതിക്കും മതങ്ങളെ ജേലുകളായാി 
നിരൂപിച്ച. സ്ഥിതിക്കും പെട്ടെന്നുണ്ടാവുന്ന അസഹൃത നിമി 
ത്തം വീശി എറിയാതെ ക്ഷമയോടുകൂടി നമ്മുടെ കൃതികളെ 
വായിച്ചു സാരത്തെ അറിഞ്ഞു” ആനന്ദമതത്തെ അവലംബി 
ക്വാന്‍ പലരും ഉണ്ടായതു” അതൃത്ഭുതമെന്നു ആവത്തിച്ച 
്റ്യോണ്ടിയിരിക്കുന്നു. മേല്‍പറഞ്ഞവരരപ്പോലെ ക്ഷമയോടട 





'വായിച്ചാലോചിക്കുന്നതായാല്‍ ലോകം മുഴുവനും ആനന്ദ 
മത്ത്തെ അംഗീകരിക്കും. ഇതില്‍ ചേക്കപ്പെട്ട മംഗളപദ്യാ 
ദികളില്‍ നമ്മുടെ .ആയ്രാരോഗ്യാദി ക്ഷേമങ്ങാംക്കുവേണ്ടി 
ചിലര്‍ : ദൈവത്തെ പ്രാത്ഥിച്ചിട്ടുണ്ടു”. അവര്‍ അങ്ങിനെ 


ക 


ചെയ്തതു ഹിത്തുക്കളം മററു മതക്കാരും ദൈവത്തെ സഗുണ 
മെന്നു തെററിദ്ധരിച്ചിരിക്കുന്നതു പോലെ ധരിച്ചിരിക്കുന്ന കാ 
ലത്തു പ്രാതിച്ചതാകുന്നു. പ്രാത്ഥനാപരങ്ങളായ ആ ലേഖന 
ഒ്ദളെ ഇതില്‍ ചേത്തതു നമ്മുടെ കൃതിയില്‍ പലതരക്കാരും 
അതൃന്തം സന്തോഷിച്ചിട്ടണ്ടെന്നതിനെ കാണിപ്പുംവ വേണ്ടി 
മാത്രമാകുന്നു. അതിനെപ്പിടിച്ചു ദൈവം സ്ഹണരമാണെന്നു 
ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി ശിവയോഗിയ്യം സമ്മതിച്ചിരിക്കുന്നു എന്ത്‌ 
എതിര്‍കക്ഷിക്ക്‌ ഏതിപ്പാ൯ സ്യായമില്പ. പുരാതനകാലത്തു 
സംസാരത്തെ ഉപേക്ഷിച്ചു ചിരകാലം കഷ്ടപ്പെട്ട ദര്‍ല്പഭം പില 
കോഗ്‌ശ്വരന്മാര്‍ മാത്രം അനുഭവിച്ചിരുന്ന ആത്മാനന്ദത്തെ 
ഇ-ഓലത്തു സംസാരികഠംകൂൂടി അചിരാല്‍ സുകരമായ്യം സുലഭ 
മായയും അനുഭവിക്കുന്നതിന്നു സംഗതിവരുത്തിയ നമ്മുടെ സിദ്ധ 
ഗ്രന്‌ഥങ്ങളടെ ഫലിതത്തിന്നു പ്രബലസാക്ഷി മാത്രമാണു്‌ 
ഈ ആനന്ദസോപാനം. ദൈവം നിരണരാണെന്നും ജാതി 
ഭേദ വിഗ്രഹാരാധനാ പ്രാത്ഥനാദികരമ്മങ്ങഠം മുക്തിക്കു വിരോ 
ധികളായി നിശ്ശ്‌ അജ്ഞാനദഃഖത്തില്‍ പതിപ്പിക്കുന്നവയാ 
ണെന്നും മുക്തി എന്നതു മനോജയം മാത്രമാണെന്നും അതു 
രാജയോഗ സാദ്ധ്യദാണെന്നും രാജദയാഗം സര്‍വ൮ സ്ത്രീ പുരുഷ 
ന്മാക്കം അഭ്ൃ്സിക്കാവുന്നതാണെന്നും ആനന്ദമതത്തിന്‍ മീതെ 
ഒന്നും ഇല്ലെന്നും ലോകം മുഴവനും ഒരേ ആനന്ദമതക്കാരാണെന്നും 
മററും നിപ്പയാസേന തെളിയിക്കുന്ന അനിതരസാധാരണ 
ങ്ങളുയ ഉക്തിപ്രത്ൃക്തിയയക്തിശക്തിപ്രമാപ്രവാഹപ്രകാരങ്ങ 
ളെ അറിയേണമെങ്കില്‍ നമ്മുടെ ആനന്ദവിമാനാദിഗ്രന്ഥങ്ങ 
െത്തന്നെ വായിക്കേണം. 


:: കാലംയജ്‌ഞതപോദാന തീത്ഥദേവാച്ചനഭൂടുമെഃ 
ചിരമാധിശതോപേതാ ക്ഷപയന്തിമൃഗാ ഇവ 
വള്ണുധര്‍മ്മാശ്രമാചാര ശാസ്ത്രയന്ദ്രണയോജ്‌ത്ധിതഃ 
നിഗ്ലൂച്ഛുതിജഗജ്ജാലാല്‍ പഞ്ജരാദിവകേസരി”" 


ഇങ്ങിനെ അനേകകാലം മുമ്പേതന്നെ വസിഷ്ടഭി 
ജഞാനികഠം യാഗവ്രതവിഗ്രഹാരാധനാദികര്‍മ്മങ്ങളെ, ചെ 
യ്യുന്നവരെ നിന്ദിച്ചിട്ടം, ജാതിഭേദാചാരങ്ങളും ആശ്രരമാചാര 
ങ്ങളും അവയെ പവാിധിക്കുന്ന ശാസ്ത്രങ്ങളും സ്വാതന്ത്ര്യത്തെ 
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കെടുക്കുന്ന ബന്ധനുപാശങ്ങളാകയാല്‍ അവെ: ഖണ്ഡിച്ചു പ്രപ്‌ 
ഞ്ചവലയില്‍ നിന്നു കൂട്ടില്‍നിന്നു സിംഹം എന്നഃപാലെ ചാടി 
സ്വതന്ത്രനായിരിക്കേണമെന്ന്‌” ഉപദേശിച്ചിട്ട കൂടി ഇതേവരെ 
ആ സാരവചനങ്ങളെ നടപ്പില്‍വരുത്താതെ അജ്‌ഞാനകര്‍മ്മ 
ശുംഖലാബദഭ്ധന്മാരായിത്തന്നെ ഹിന്ദുക്കഠം കാലം കഴിക്കുന്നു. 
ഇക്കാലത്തു ഭാരതമഹാജനസഭയൊ ഹിന്ദുരാജാക്കന്മാരൊ ആ 
വചനത്തെ നടപ്പില്‍വരുത്തുവാന്‍ ശ്രമിക്കുന്നതും ഇല്ല. യഥാ 
ത്ഥജ്‌ഞാനികളടെ വചനത്തെ നടപ്പില്‍വരുത്തി ഐകമതൃയ 
യോഗക്ഷേമങ്ങളെ ചെയ്യുവാന്‍ ഇന്ത്യയില്‍ പ്രബലന്മാരില്പം 
തെവന്നത്‌ ഇന്ത്യയുടെ നിര്‍ഭാഗ്യംതടന്നെ. 


ആനന്ദക്കുമ്മി 


' “എന്നെപ്പോലെയുള്ള ജ“ഞാനികളെ 
അന്നും ഇന്നും വിലവെച്ചിട്ടില്ല 
എന്നാണിതിന്നത്ഥംഇന്ത്യാരാജ്യത്തിഒന്‍റ 
മന്ദഭാഗ്യംതന്നെ ജ്‌ഞാനപ്പെണ്ണോേ!”” 


എന്നു ബ്രഹ്മാനന്മസ്വാമിശിവയോഗീ 





ആനന്ദമത്ദ്ഷ്ട? 


സത്ൃഗുരു പരമഹംസ ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി ശിവയോഗീശ്വത 
ഭഗവല്‍പാദാരവിന്ദാഭ്യാം നമഃ അഹിംസാചരമോധമ്മഃ 


ആലത്തൂര്‍ പരിശുദ്ധസിദ്ധാശ്രമ നിവാസിയും രാജ 
യോഗാനന്ദ മുതോദ്ധാരകനും ആയ ബ്രഹ്മശ്രീ ബ്രഹ്മാനന്ദ 
സ്വാമി ശിവയോഗി തിരുമനസ്സിലെ 65റാമത്തെ ഉത്രാടം 
തിരുനായം മംഗളം. 


ക്മ്മക്കാടെല്പാം സ്വമതിപവിയാല്‍ വെട്ടി നഷ്ടം വരുത്തി 
ശമ്മവ്യാപാരം ജനതയിലണന്റ്കുന്ന യോഗം പരത്തി 
ധമ്മശ്രേഫ്ഠത്വം തടവിനൊരഹാിംസാസ്ഥ നാട്ടില്‍ കലത്തി 
ബ്രഹ്മാനന്ദശ്രീ ഗുരുഭൃവിജയിക്കുന്നു ചില്ലീനചിത്തന്‍. 2 


പി 


ഇന്നല്ലോസുജനങ്ങഠം തണ്‍െറസുദിനം മാലോകരേ! സ്വാമിതാവ. 
നിന്നല്ലോരുഡുവിങ്കലാണുധരണിത്തട്ടിന്നു പൊട്ടായതും 
എന്നല്ലങ്ങവിടെക്കുനല്‍ തിരുവയസ്സന്‍പത്തിയെട്ടോടൊരേ_ 
ഴിന്നല്ലോതികയുന്നതാക്കമുലകത്തിന്നാണൊരോണോത്സവം. 
ധാരാളം പേരിരിപ്പുണ്ടുലകില്‍പയര്‍പിഴപ്പിന്നുസന്യാസിവേഷ 
ഒരൊാരായപ്രായേണതല്‍പൂജനമതഖിലരുംചെയ്തപോ 
രുന്നുമുണ്ട്‌* 
ഹാ! രാജദ്രാജയോഗപ്രചരമഹിമവണ്ണിച്ചിടാതൊക്കയാടല്‍ 
പാരാവാരത്തില്‍മുക്കുന്ുലകവര്‍; ശിവയോഗീശ്വരന്‍തന്നെ 
യോഗ്യന്‍ 
മുക്തിക്കേതൊരുമാശ്ലമാണുസുഗമം! കാശിക്കുപോകുന്നതോ 
ശക്തിക്കൊത്തൊരുനോല്‍മ്പുനോല്ലുകയതോ യാഗം കഴിക്കു 
എന്നതോ 
ഭക്ത്യാവിഗ്രഹപുജചെയ്തിടുവതോ; എന്നോത്തുമന്ദിക്കവേ 
യുക്ത്യാനേരവഴികാട്ടുമിഗ്ഗുരുവരന൯താന്‍ വിദ്വദഗ്രേസരന്‍. ക. 
ഈലോകം പരിതാപവഹിപിടിപെട്ടാകെദ്ഹാിക്കുന്നതോ_ 
ത്താലോലാര്‍ദ്രമനസ്ത്, നിഗ്ഗുരു, സദാ ഭ്രൂധ്യാനനിഷ്ഠാപരന്‍ 
മാലോട്ടും വിധമുള്ള യുക്തിവചനം വഷിച്ചുഹഷംതരു 
ന്നാലോചിക്കകൃപാലുമൌലിയിരുപോലാരുള്ള പാരുള്ളതില്‍? 
ഏവന്‍ജാതിമതാദിഭേദമതിഹന്താവാംമഹാജ്ഞാനിയോ 
ഏവന്‍യോഗസുഖത്തിനെപ്പുലയനുംനല്ലംമഹായോഗിയോ. 
ഏവന്‍പക്ഷിമൃഗാദിഹിംസയെനിറ്ത്തിക്കുന്നവാരിഷ്യരോ 
ആവമ്പന്‍ശിവപയോഗിരാജനിനിയ്യം നൂറാണ്ടുവാണീടെണം. ൫ 
ഏവന്‍തന്നെജയിച്ചുവെന്നുകളവായ്‌ചൊല്ലുനനുവോകമ്മഠര്‍ 
ഏവന്‍കമ്മാകമ്മകാണ്ഡകരിഹന്താവാംമഹാസിംഹ്ഞമാ 
ഏവന്‍ഹിനത്തുമതംമഥിച്ചതിലെഴുംയോഗംവെളിക്കാക്കിയോ 
ആവമ്പന്‍ശിവയോഗിരാജനിനിയും നൂറാണ്ടുവാണീടെഞ്ങം 
ഏവന്‍തന്നുടെ ബോധവഹ്നിയിലഹോഗ്‌താപ്രമാണത്തിീജും 
ഹറാവേദാദിയിലുംകലന്നുമരുവും ക്ള്ളപ്രമാസഞ്ചയം 
ദാവാഗ്നൌവനമെന്നമാതിരിയെരിഞ്ഞിട്ടിന്നുനീറുന്നുവേട 
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ദുഷ്ലൃമ്മക്കോട്ടപൊട്ടിച്ചിതറിയരിബലം 
പാഞ്ഞുസത്തിങ്കലെത്താന്‍ 
തക്കത്തില്‍ജ്ഞാനബോമ്പിട്ടുയരുമൊരുമ്ഹാ 
യൃക്തിയയക്‌തം വിധാനം 
അക്ന്‍െ പോലുജ്വലിക്കുംവിധമിഹവിരപി_ 
ച്ചോരുയോഗീശനായ്യന്‍ 
ശകതന്‍സിദ്ധാശ്രമത്തില്‍സുഖമൊടനുദിനം 
വാഴണംദീഘകാലം. 9 
ദയാവാത്സല്യാദിഗുണങ്ങളാല്‍ ലോകയോഗക്ഷോത്തിന്നു 
വേണ്ട? ആലത്തൂര്‍ €“പരിപാവനസുിദ്ധാശ്രമത്തില്‍"' ഇരു 
ന്നരുളന്ന സിദ്ധഗുരോ! ഹേ ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമിന്‍! * ശമ്മസ്ഥാ 
നത്തിന്നു വഴികാണിച്ചുകൊടുക്കുന്ന ധമ്മസ്വരൂപനാ ണ്‌ 
ഞാന്‍" എന്നു പറഞ്ഞു വിശ്വസിപ്പിച്ചു * “ഹിന്തുക്കളുടെ ശി 
രസ്സ കഠിച്ചുടചചുതാിന്നുന്ന'" കമ്മകാണ്ഡ ബ്ര ഹ്മരാക്ഷസനന്‍െറ 
കപടതയെ കണ്ടുപിടിച്ചു തല്‍കണ്ണതത്ത ജഞാനഖഠംഗം കൊണ്ടു 
ഖണ്ഡിച്ചത൦ അങഞ്ങുന്നല്പയോ? ഇങ്ങിനെ ചെയ്തതുനിമിത്തം എ 
തൂപേര്‍ വ്രതപട്ടിണിയാലും, തീത്ഥാദനത്തിനാലും വിഗ്രഹാ 
രാധനാദികര്‍മ്മങ്ങളാലുമുള്ള കായക്വേശദ്രവ്ൃനാശകഷ്ടങ്ങളെ 
വിട്ട സുഖഭോജനസത്തുഷ്ടന്മാരായി കാലംകഴിക്കുന്നു? രാവണ 
രാക്ഷസാദികളെ വധിച്ച രാമാദ്ൃയവതാരക്ങഠംക്കുകൂടി ഇങ്ങിനെ 
ചെയ്യുവാന്‍ കഴിഞ്ഞില്ലല്ലോ, ഈ സ്ഥിതിക്കു, ഹേ കമ്മകാ 
ണ്ഡദൃഷ്ടരാക്ഷസഹന്താവേ! എന്ന സം ബോധനക്കണ്കു്‌” അര്‍ഹനായ 
മഹാത്മാവ്‌ അങഞ്ങുന്ന്ലാതെ ആര്‍? (മ) ഹേ പരമകാരുണിക! 
ആട കോഴി മുതലായ അനാഥപ്രാണികളെ അറക്കുന്ന സജ 
ടംകുണ്ടു സഹിക്കാതെ കണ്ണുനീര വാത്തുംകൊണ്ടു ഹിംസാദോ 
അത്തെപ്പറെ. അങ്ങുന്നു വിസ്തരിച്ചതിനെക്കണ്ട” എത്രപേർ 
ഇ്ഓാലത്തില്‍ ഹിംസയെ നിറുത്തിയിരിക്കുന്നു? ഭദ്രകര്‍മ്മമാ 
ഞെന്നുവിചാരിച്ചു ഭദ്രകാളിക്ഷേത്രത്തില്‍വെച്ച്‌” അനേകകാ 
ജരയാ നടത്തിവരുന്ന “ “കുരുതി"” കര്‍മ്മത്തെക്കൂടി ചില 
രഗ്രാഹികഠം നിറ്ത്തിയിരിക്കുന്നു. തിരുവനന്തപുരത്ത്‌ 
ട്്ആൃമറുകാല്‍"* എന്ന സ്ഥലത്തിലെ ഭദ്രകാളിക്ഷേത്രത്തിലും 
ആററുങ്ങല്‍ അേട്ട്വാരത്ത്‌ ഇടയാവണത്തു ഭഗവതിക്ഷേത്ര 
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ത്തിലും അനവധി ആട കോഴികളെ അറുത്തു നടത്തിവരുന്ന 
കുരുതികര്‍മ്മത്തെ നിറ്ത്തി തദ്ദേശവാസികരം, ഇങ്ങിനെയുള്ള 
പുണ്ൃസമ്പാദനത്തിന്നു സംഗതിവരുത്തിയത്‌ അഹിംസാ 
ധര്‍മ്മതല്പരനായ നിന്തിരുവടിയുടെ മോക്ഷപ്രദീപാദികളില്‍ 
നിന്നു സാിദ്ധിച്ച ജ്ഞാനവിശേഷമാണെന്നു പത്രങ്ങളില്‍ 
പ്രസി ദ്ധംചെയ്തിരിക്കന്നു. ഇങ്ങിനെയുള്ള ഓരോ ഹിംസാനി 
വൃത്തികളെ ആലോചിച്ചാല്‍, ഹേ അഹിംസാധര്‍മ്മപരി 
പാലക! ഹേ ദയാസിന്ധോ! എന്ന സംബോധനകഠംക്കു 
അര്‍ഹനായ ദയാനിധി അങ്ങന്നല്ലാതേ ആര്‍? ആര്‍? 3. ഹേ 
രയോഗീശ്വര! അങ്ങുന്നു കര്‍മ്മകാണ്ഡ മഘേപടലത്തെ യയക൦തി 
മരുത്തിനാല്‍ അദിച്ചുനീക്കി രാജയോഗചന്ദ്രനെ പ്രകാശിപ്പി 
ഒഒയൊല്‍ ഇക്കാലത്തു ബഹുപേര്‍ ആനന്ദികളായിത്തീന്നിരവു 
ക്കുന്നു. കേരളത്തില്‍ അവിടവിടെ ““ ആനന്ദചന്ദ്രോദയാദി * 
യോഗശാലകുളേയ്യം ആനന്ദസമാജത്തേയും, ഏപ്പെടുത്തി ആന 
ന്ദമതക്കാരായി കൃതകൃത്യന്മാരിരിക്കുന്നു. വടക്കെ ഇന്ത്യയ 
ലാണു കാശി മുതലായ പുണ്യസ്ഥലങ്ങളും ജ്ഞാനികളും എന്ന 
ഭൂമം വിട്ടു രാജയോഗത്താല്‍ ആത്മകാശിയില്‍ ആനന്ദിച്ചും 
കൊണ്ടു്‌" അവര്‍ നിന്തിരുവടിക്കയച്ച ലേഖനങ്ങളടങ്ങിയ 
"” ആനന്ദസോപാനത്തെ "" വായിച്ചാല്‍, ഇതു കലിയൃഗമല്പം 
ഇത്‌ ആനന്ദയൃഗമാണു” എന്നു” ഏതു സാരഗ്രാഹിക്കും സമ്മതി 
ക്േണ്ടിവരും. ഇങ്ങിനെ മനുഷ്യക്കം അനാഥപ്രാണികഠകക്കും 
കൂടി സങ്കടനിവ്ൃവത്തിയെ ചെയ്യിപ്പിക്കുവാന്‍ ഇതേവരെ ഒരു 
കൃതിക്കും കഴിയായ്‌കയാല്‍, ഹിന്തുമതവേദശാസ്ത്രാദികളേ 
ക്കാഠം തിരുമേനിയുടെ “* ആനന്ദകൃതികഠം "" അധികശക്തി 
മത്തുക്കളാണെന്നുള്ളതു” അനുഭവമായിരിക്കുന്നു. ““ അവതാര 
മെന്നും ലോകഗശുരുവെന്നും മററും വിശ്വവിധ്രുതിയെ സമ്പാ 
ദിച്ച വമ്പന്മാക്കും കൂടി ഇപ്രകാരം രാജയോഗചന്ദ്രനെ പ്രകാ 
ശിപ്പിച്ച്‌” ആനന്ദിപ്പിക്കുവാന്‍ കഴിഞ്ഞിട്ടില്ല. അതുകെണ്ടു? 
രാജയോഗചന്ദ്രാവതാരഭൂമേ ! ഹേ ആനന്ദമത പ്രദശക ! ഖന്്ള 
സം ബോധനകഷ്ക്കു്‌ അര്‍ഹനായ മഹാനുഭാവന്‍  അഞ്ങുന്നല്ലാരെ 
ആര്‍ ആര്‍? (3) '" ഹേ യോഗിരാജന്‍, കമ്മകാണ്ഡരാക്ഷസ്ണ 
ഇരയാവാതെ ആനന്ദവധിമാനത്തിലാരുന്നു ചിദാകാശ.; പദ 
വിയില്‍ സഞ്ചരിപ്പാന്‍ അടിയങ്ങംക്കു ഭാഗ്യമുണ്ടായത്‌ 
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അവിടുത്തെ കൃതിയാലും കൃപയാലും അല്ലയോ? മഹാരാജാ 
ക്കന്മൊക്കും, മഹാപണ്ഡിതനമാക്കും ആഡ്ൃന്മാക്കും കൂടി അനുഭ 
വിപ്പാന്‍ സംഗതിവരാത്ത മഹാനന്ദാതിശയത്തെ അനുഭവി 
പ്പാന്‍ മന്ദമതികളായ അടിയങ്ങഠംക്ക്‌” അങഞ്ങുന്നില്ലെങ്കില്‍ 
എങ്ങിനെ സംഗതിവരും ? (൭) ഹേ പരമഗുരോ! ഭവല്‍കൃതമായ 


ആനന്ദവാിമാനത്തില്‍ കരേറി നോക്കിയാല്‍, നദിീപ്രവാഹ 


വേഗത്താല്‍ കരവക്കത്തുള്ള വൃക്ഷാദികഠം മുരദോടുക്ൂടി പുഴത്ങി 
വീണ്‌ കുത്തിയൊലിച്ചു പോകുന്നതുപോലെ അവതാരങ്ങളും. 
കമ്മകാണ്ഡാചായ്യുന്മാരും, സിദ്ധികളും, ഭഗവല്‍ഗീതാദികളില്‍ 
കലന്നുകാിടക്കുന്ന കപടപ്രമാണങ്ങളും, ഹേ ഭഗവന്‍, നിന്തിരു 
വടിയുടെ വാണീമഹാലപേണിയാല്‍ അടിമറിഞ്ഞുമലന്ുവീണ്‌ 
മറിഞ്ഞു” ഒഴുകിപ്പോകുന്നതു്‌ ഏതു സാരഗ്രാഹിക്കും കാണാം. 
ആനന്ദവിമാനത്തില്‍ ഇരുന്നു നിന്തിരുവടിയാല്‍ പ്രയോഗിക്ക 
പ്പെട്ട അനുഭവയുക്തി പ്രമാണ തീയയണ്ടകളാല്‍ (ബോമ്പുകളാല്‍) 
അവിടുത്തെ സല്‍ക്ൃതികളെ നോക്കി കൊഞ്ഞനം കാണിക്കുന്ന 
വിദശ്ധന്മാരുടെ വിഗ്രഹക്കോട്ടകളം, ഈശ്വരനുംകൂടി ദശ്ധാവ 
സ്ഥയെ പ്രാപിച്ചുപോയാി. അവക്കു ഇനി ഒരു പുതിയ ഈശ്വ 
രനെ തിരഞ്ഞെടുക്കേണം. അല്ലെങ്കില്‍ ആ സ്ഥാനത്തു” ഒരു 
പ്രസിഡണ്ടിനെ (അഭ്ധ്യക്ഷനെ) നിശ്ചയിക്കേണം. നിന്തിരു 
വടിയുടെ മാഹാത്മ്യം അനിര്‍വചനീയമെന്നേ പറയേണ്ടതുള്ള. 
നിരീശ്വരന്മാക്കു കൂടി നിശ്രേയ സസാ്മാജ്യ സൌധത്തില്‍ 
കരേറുവാന്‍ നിശ്രേണിയായിത്തീന്നിട്ടുള്ളതു തിരുമേനിയുടെ 
ആനന്ദകൃതിയല്ലാതെ ലോകത്തില്‍ ഏതു” ?. 6 ഹിന്തുമതത്തെ 
ഓഖമതമാക്കിത്തീത്ത കപട പ്രമാണങ്ങളെ കണ്ടുപിടിച്ചു 
ഖണ്ഡിച്ചു ഹിത്തുമതത്തെ ആനന്ദമതമാക്കിത്തിത്ത ഫേ ആനന്ദ 
ഗുരോ! ഷേ.ജ്ഞാനസിന്ധോ! ജാതിഭേദമാകുന്ന കുഷ്രോഗവും, 
പാത്ലവാധ്തമാകുന്ന പക്ഷവാത രോഗവും, അജ്ഞാനമാകുന്ന 
തീമിരരോഗവും, കമ്മകാണ്ഡമാകുന്ന ദുദ്ദേവതയയം പിടിപെട്ടു 
ദകൃഷ്ടയായിക്കിടക്കുന്ന ഈ ഇന്ത്യാഭൂമിദേവിയെ ആ മഹാ 





'രേഗദദദേവതാബാധയില്‍നിന്നു മുക്തയാക്കി രാജയോഗരാജി 
തയാക്കി വിശിഷ്യയാക്കിത്തിക്കുന്ന സല്‍കൃതി ഭവല്‍കൃതി ഒന്നു 
മാത്രം: വിഷ്ണവിന്‍െറ അവതാരമാണു” എന്നു” ഹിനത്തുക്കളാല്‍ 
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സമ്മതിക്കപ്പെട്ട പരിശുദ്ധാത്മാവായ ബുദ്ധനെ” * നിന്ദിച്ച 
തൃപോലെ ചില ഹിത്തുസന്തതികഠം നിന്തിരുവടിയെ നിന്ദി 
ഒന്നു. ഇതിനു കാരണം? അവിടുത്തെ സമദുഷ്ടി, ജ്ഞാനവി 
ശേഷം, ദയാ, അഹിംസാവ്രതം, അധമ്മകമ്മഖണ്ഡനധീരത 
മുതലായ അതിശയഗുണങ്ങഠം തന്നെയാണു. 7 ഇക്കാലത്ത്‌ 
അവനവന്‍െറ അവസ്ഥാനുസരണം നടപ്പാനും, സവ്ൃവയോഗ 
ക്ഷേമങ്ങളെ സമ്പാദിപ്പാനും, സര്‍വന്മാക്കും കഴിയുന്നതു സമ 
ദൃഷ്യി]ി നീതി ദയാദിസല്‍ഗുണഭൂയിഷ്യമായ ബ്രിട്ടീഷുഭരണം 
കൊണ്ടാകയാല്‍ ഇപ്പ്പോഠം നടക്കുന്ന ലോകമഹാഭയകങ്കരയുദ്ധ 
ത്തില്‍ നമ്മുടെ ജോജ്ജു ചക്രവത്തി ഉടനെ ജയിച്ച്‌ ജയ 
കീത്തി ചന്ദ്രനാലും നിന്തിരുവടിയാല്‍ ഉദയം പ്രാപിച്ച രാജ 
യോഗചന്ദ്രനാലും ഭൂമിദേവി വുളങ്ങി കാണുവാനും, തിരു 
മേനികടം ആയ്യരാരോഗ്യാനന്ദങ്ങളോടട കൂടി വളരെക്കാലം 
വാഴുവാനും, അഭിലഷിച്ചും കൊണ്ട്‌ അടിയങ്ങടം ഈ മംഗള 
പത്രത്തെ തിരുമുമ്പാകെ സന്തോഷസല്‍ഭക്തിസമേതം സമര്‍ 
പ്പിച്ചു കൊള്ളുന്നു, 


ആദിനാഥ ശിഷ്യനമസ്‌ക്കാരം , അനാഥപ്പാണിബന്ധോ 
നമസ്‌ക്കാരം. അഗാധജ്ഞാനസിന്ധോ നമസ്‌ക്കാരം. അഹിം 
സാ ധമ്മതല്‍പര! ആനന്ദഗുരോ! രാജയോഗചന്ദ്രാവതാരഭൂമേ! 


കമ്മകാണ്ഡദുഷ്ടരാക്ഷസഹന്താവേ! നമയ്ക്റാരം! നമസ്ത്റാരം! 
നമസ്റ്റാരം!!! 


എന്ന്‌ ആനന്ദസമാജങ്ങഠം 1092 ചിങ്ങം 19ാംനു- 


പി... 


ആലത്തൂര്‍ പരിശുദ്ധസിദ്ധാശ്രമവാസിയും, രാജയോഗാനന്ദ 
പദവീപ്രകാശനും, ആനന്ദമമതസ്ഥാപകനുമായ സതൃഗുരു 
പരമഹംസ ബ്രഹ്മശ്രീ. ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി ശിവയോഗീ 
ശ്വരന്‍ തൃപ്പാദാരവിന്ദങ്ങളില്‍ അവിടുത്തെ വാത്സല്യ 
ലി ആനന്ദസന്താനങ്ങളായ ഏററുമാനൂര ആനന്ദ 
; സമാജാംഗങ്ങഠം 
ഭക്തിപുര്‍വ്വംസമര്‍പ്പിക്കുന്ന 


മശഗേളപ്രര തമ. 


വിഭോ, 


കാമദനായ കാലസ്വരൂപന്‍ ലോകാനുഗ്രഹണാത്ഥം അ 
വതീണ്ണനാകുമെന്നുള്ള വിശ്വാസം പുരാണേതിഹാസാദിപയ്യ 
ടനം കൊണ്ടും മററും മാത്രം പരോക്ഷമായി അറിവാനിട 
വന്നിട്ടുള്ള അസ്ലാദൂശന്മാരുടെ പുണയപരിപാകത്താലോ എന്തോ 
ഭാവല്‍ക്കപാദാരവിന്ദദശനം പ്രാപ്പമാക്കിയതില്‍ അമേയനാ 
യ ആനന്മമുത്തി അസുലഭതരമായ കരുണാധുരീണതയെ പ്ര 
തൃക്ഷീകരിച്ചിട്ടണ്ടെന്നുള്ള പരമാത്ഥാവസ്ഥയെ സാദിമാനം 
ഉല്‍ഘോഷിക്കാന്‍ ലഭിച്ച ഈ സുദിനത്തിനു്‌ ഈയയള്ളവര്‍ 
സഹഷം സ്വാഗതം പറഞ്ഞുകൊള്ളുന്നു. 


സങ്കുചിതവും, ക്ഷുദ്രവും ആയ: ഹൃദയത്തിന്‌ വിപുലവും 
സാരസംപുണ്ണവും എന്നു ഭൂമം ജനിപ്പിക്കുന്ന വകയില്‍പ്പട്ട 
ജാതിമതാദിഭേദം, വിഗ്രഹത്തിനും തന്മൂലം നിഗ്രഹത്തിനും 
ഹേതൃഭൂതമഠയിട്ടുള്ള വിഗ്രഹാരാധന, ഹിംസ്രടന്തുധമ്മോചി 
തമായ ഹംസ, സങ്കചിതബുദ്ധികടംക്ക” ആരാധ്യരായ ചില 
വില്പമ്മനയന്മാരുടെ അന്തസ്സാരവിഹീനങ്ങളായ യുക്തിവാദ 
ഞ്ങ്ം,. ഇവയയുടെ ക്രമാതീതമായ സ്വൈരസഞ്ചാരം അഥവാ 
സ്ഥിരവാസം കേരളത്തില്‍ മാത്രമല്ലാ ലോകത്തില്‍ എവി 
ടെര്യുംഅനഭിലഷണയീമായ വിധത്തില്‍ വദ്ധമാനാവസ്ഥയെ 
പ്രാഷ്കിച്ച്‌ ആ അനിഷ്ടദശ പല ബുദ്ധിമാന്മാരുടേയും ശ്രദ്ധാ 
പൂര്‍വമായ വിചിന്തനവ്യസനങ്ങംക്കു വിഷയിഭവിച്ചു തല്‍ 
ഫലമായി പ്രപഞ്ചരക്ഷണാത്ഥം നിന്തിരുവടി അവതരിച്ചു 
എന്നുള്ളതില്‍ സുകൃതികഠം പക്ഷാന്തര്‍മുള്ളവരായിരിക്കുന്നില്ല. 
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അനര്‍ഘരത'നങ്ങഠം, അവയ്യടെ മഹിമയെ അണുപോലും 
അറിവാനാകാത്ത അന്ധന്മാര്‍ അനവരതം സഞ്ചരിക്കുന്ന വഴി 
കളില്‍ അകപ്പെട്ട്‌, കാലാന്തരത്തില്‍ . ആക്കുംതന്നെ അദൃശ്യ 
ങ്ങളാകാറുള്ളതു പോലെ അതിസുഷമങ്ങളായ തത്വരതാനങ്ങാം 
ആയുമതത്തിലുള്ളവ അജ്ഞന്മാരുടെ നിരന്തരചംക്രമണത്താല്‍ 
അധഃകൃതങ്ങളായി എന്നു വന്നപ്പോഠം ആനന്ദകന്ദം അനുഭവ 
ഗോചരമല്ലാതെ തീന്നുവെന്നുള്ളതുതന്നെ അവിടുത്തെ അവതാ 
രത്തിനും അവകാശമുണ്ടാക്കി. അവദാതയശോവിഭവനായി 
അവിരതം ആശാന്തവിശ്രാന്തപുണൃചരിതനായി “ആനന്ദ 
സോപാന ' പരമ്പരയിലേക്കു “ യോഗരഹസ്യോ” പദേശംമൂലം 
ആശ്രിതജനങ്ങളെ അകത്മഷരാക്കി നയിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന 
നവീന "വിമാന" പദത്തെ സിദ്ധാനുഭൂതി” യുള്ളവര്‍ ഉള്ള 
വണ്ണും അറിഞ്ഞാരാധിച്ച്‌ അന്ധകാരത്തില്ും “ മോക്ഷപ്രദീപ' 
ത്തെ ഏന്തി പരമാനന്ദാനുഭോക-താക്കളായി വത്തിക്കുന്നതില്‍ 
അസാംഗത്യം യാതൊന്നുമില്ലല്ലെം. 


ലേധകാനുഗ്രഹം കായ്യുമാക്കി ആനന്ദത്തില്‍ നിര്‍ല്ലപ3്ന 
നായ നിന്തിരുവടി ആയ്യസ്സോപാനപരമ്പരയില്‍ അറുപത്താ 
റാമത്തേതു കടന്നുകഴിഞ്ഞിരിക്കുന്ന ഈ ഗണനീയ സുദിന 
ത്തില്‍ അവിടുത്തെ കരുണാമൃതത്തെ ആസ്വദിപ്പാന്‍ എന്തു 
കെൊണ്ടോ അവകാശികളായി ഭവിച്ച ആനന്ദസ്മജാംഗങ്ങ 
ളായ അടിയങ്ങടം ആനന്ദാമൃതത്തെ ഗവേഷണം ചെയ്യുന്ന 
സമസ്തൂടനങ്ങളുടേയം ജന്മസാഫല്ൃത്തിനുവേണ്ടി അവിടുന്നു 
ശക്തിയുക്തനായ ശിവനെന്നപോലെ യോഗിനീസമേതനായി 
ആ ലോകാന്തം മാംസചക്ഷുസ്സകരകക്കു വിഷയീഭൂതനായാി 
ആനന്ദമാത്രാനുഭൂതിമാനായി വാണരുളമാറ്‌ ആനന്ദചിന്മയ 
നായി അഹിംസാധമ്മമുത്തിയായി യോഗഗമ്യന്ല്‍ പരമാ 
ത്മാവ്‌ അനുഗ്രഹിക്കുമാറാകട്ടെ എന്നു ഭക്ത്യാദരസമമ്പര്‍ിത്വം 
ഏകസ്വരത്തില്‍ നൈരതന്തയ്യേണ പ്രാത്ഥിച്ചുകൊള്ളുന്നു. 


തോഷം യോമത്തൃജാലേവിതരതീസദയം 
യോഗഷിയുഷവഷൈ__ 
സ്ത്റിയയഗജന്തുഷ്ധഹിംസാഗുണഗണകഥന്ൈൈ 
സ്തൂപപദേവാത്രനിത്യം 
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സോയം  തോഷം 'ഗതോഭൂല്‍ഖലുനിജവയസാ_ 
ചാദൃയോഗീന്ദ്രസംജ്ഞാം 
പ്രാഫ്യോവൃത്ത്യാസലബധ്വാവിലസതുവയസാ.- 


ചാപിതാമേവസിദ്ധഃ 
ഏററുമാനൂര്‍ ആനന്ദസമാജാംഗങ്ങാംക്കു 
| വേണ്ടി സെക്രട്ടറി 
1094 ചിങ്ങമാസം ക്വാംനു- ! സി. പത്മനാഭ മേനോന്‍. 


7 


സത്ൃഗുരു പരമഹംസ ബ്രഹ്മനന്ദസ്വാമി ശിവയോഗീശ്വര 
ഭഗവര പാദാരവാന്ദാഭ്യാം നമഃ 
അഹിംസാപരമോധര്‍മ്മഃ ആനന്ദഏവവിജയതേ 
ആലത്തൂര്‍ പരിശുദ്ധസിദ്ധാശ്രമനിവാസിയും 
രാജയോഗാനന്ദമ തോദഭ്ധാരകനും ആയ 
ബ്രഹ്മശ്രീ ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി ശിവയോഗി തിരു 
മനസ്സിലെ 6വാമത്തെ ഉത്രാടം 


തിരുനാള്‍മംഗളം. 








മതാഭാസംപാരില്‍പലരെയുമഹോ; പദ്ൃതെററിക്കമൂലം 
മതാധാരം സൂക്ഷ്യംചെറുതുമറിയാതത്രകഷ്ണിപ്പുലേഷകം; 
അതാന്താ മോദംസന്മതിമതരഹസ്യത്തെ യൃദ്ധാരണം ചെ 
ശ്ണ്തിതാ! ബ്രഹ്മാനന്ദാഭിധഗുരുജയിക്കുന്നു യോഗീന്ദ്രഹീരം. 1 
ശ്രീതംകും തെളിവോടിതാ! കതിരവന്‍പൊണഞ്ങുന്നു; ശുദ്രാംബരം 
ദിഗതന്പീമണി ചാത്തിടുന്നു; പവനന്‍ മന്ദം ചലിക്കുന്നലം; 
ഗീതം പത്രിക്ലം കളസ്വനമുതിത്തീടുന്നി:തേതഹിസ്‌ം__ 
സ്‌ഫീതശ്രീ ശിവയോഗിതന്‍െറ തിരുനാളേററം വിരാജി 
[പ്പുതേ. ക 
ജന്നല്ലോ സുദിനം പരം :ഗുരുവരന്നെ:_ ന്നല്ല, സല്ലോകര്‍ തന്‍. 
വ൯ന്‍നനമ്മയ്ത്കു;_ഥകമ്മഠക്കു ശനികാലത്തിന്നുമോത്ത്‌ടടകില്‍, 
ഇന്നത്രേയറുപത്തിയേഴുസമസമ്പുത്തീഭവിക്കുന്നു; ന. 
മെന്തല്ലിദിവസത്തെയാരുമതുലാനന്ദേന വന്ദിച്ചിടും. ദൂ 
ശുദ്ധന്‍ ' കത്മീക ഠോര, നെന്നപരി“ചിങ്ങം 'ഹസ്സറകന്നോക്കു സല്‍ 
സാദ്ധന്‍, യോഗിജനൌഘവൃത്തമതുതല്‍ “കേന്ദ്രം” ദിനേശപ്രഭന്‍ 


17 


ബഭ്ധന്‍ സര്‍വജനോദയോദ്യമ മഹാപാശത്തിനാ:ലിന്നെഴും 
ബുദ്ധന്‍, ശ്രീശിവയോഗിതന്‍െറ തിരുനാഠം “സാതം 'ലസിക്കു 


ന്നിതാ 


വാണീഗുണം പരമിണങ്ങവതുണ്ടു; വേദ_ 
മാകും ചതുര്‍വദനമിന്നു ധരിച്ചിരിപ്പു; 
പത്മാസനസ്ഥിതിയെഴുന്നു; സുസത്യലോക്വ. 
സല്‍പ്രീതികാണ്‍മു;വിധി താന്‍ ശിവയോഗി നൂനം. 
സച്ചക്രം സവിധത്തിലുണ്ടു; മഖവിധ്വംസം വരുത്തുന്നി;തവ 
ത്യച്ചം മാല്‍വിബുധക്കു സന്തതമൊഴിച്ചീടുന്നു നല്‍ ഗോക്കളാല്‍; 
സ്വച്ചുന്ദം നിജയോഗനിദ്രജലമധ്യത്തില്‍ കഴിക്കുന്നു; ഹാ! 
സ്വച്ചുശ്രി ശിവയോഗിഹന്ത! വിജയോല്‍ക്കര്‍ഷപ്രദന്‍വിഷ്ണ് 
[താന്‍ 
ഭൂതങ്ങളില്‍ ദയവഹിപ്പിതു; രാജയോഗം, 
ഭൂതിപ്രസാധനവുമുണ്ടി;ഹ കാമനാശം 
ചെയ്താന്‍, കലേശ്മകുടന്‍ ശിവയോഗി പാര്‍ത്താ_ 
ലാതങ്കഹീനമമരും ശിവയോഗി തന്നെ. 
ഉണ്ടെന്നോതുന്നു മുമ്മൂത്തികള;വര്‍ പരമാ. 
ത്ഥത്തിലൊന്നെന്നുമോതു_ 
നുുഞ്ങെമ്പാടടം പുരാണം; ശിവശിവ! ശരിയാ. 
ണിന്നു പൌരാണികോക്തി; 
കണ്ടെല്ലാക്കും ഭജിക്കാന്‍ തരമരുളി വസി. 
ക്കുന്നൊരീദ്ദിപ്ൃയനില്‍ താന്‍ 
കണ്ടല്ലോ നാമിദാനീം വിധിഹരിഹരസ.. 
ല്ക്ഷണം സൂക്ഷ്മായി. . ് 
ഇന്നിഗഗുരുശ്രീനിധികിര്‍ത്തിയാലെ 
വെന്നീജ്ജഗത്തിന്‍െറ വിശാലഭാവം; 
കുന്നിച്ചസെരഖ്യത്തൊട്ട മേലുമേവം 
മന്നില്‍ജ്ജയിക്കട്ടെ വിശുദ്ധപാദന്‍ 


ശുഭം 


ആററുങ്ങല്‍, | എന്നു; 
1095 ചിങ്ങം 21-൦൯. ആനന്ദസ്ധമാജാംഗങ്ങാം. 
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സല്‍ഗുരുപാദാരവാിന്ദാഭ്യം നമഃ. അഹിംസാപരമോധമ്മഃ. 
ബ്രഹ്മശ്രീ ഭഗവല്‍പരമഹംസ്ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി ശിവയോഗീ 


ശ്വരന്‍ തിരുമനസ്സിലെ .പതുഷഷ്യി തിരുനാഠം മംഗളം! 





ദരാചാരഘോരാന്ധകാരത്തില്‍മുന്നം 
ധരാഭാഗമാഹന്തമങ്ങിക്കിടക്കെ; 
പരാനന്ദതേജസ്സ്ൊടടല്‍ഭൂതനായു. 
ള്ളൊരാചായ്യവയ്യന്‍ ജയിക്കുന്നുലോകെ. 1 


യഥാത്ഥാലയത്തിന്‍െറ പനഥാവുതെററി 
വൃഥാഭാരമേല്ലും ജനങ്ങഠാംക്കശേഷം 
അഥാനന്ദസോപാനമുണ്ടാക്കിനിത്യം 


പ്രഥാപാത്രമാകുന്നതദ്ദിവ്യരൂപന്‍ ക 


സദാരാജയോഗീന്ദ്രഭുംഗാളിമേളി- 
ചുദാരാഭകോലുന്നതല്‍പ്പ്ാദപത്മം 
സദാരാധനാവേദനം, ദുഃഖചിന്താ.. 
ഭിദാരാല്‍വിളങ്ങുന്നു സിദ്ധാശ്രമസ്ഥം. 3 


അമുത്രേഹഭോഗാശയയംകൈവെടാിഞ്ഞി_ 
ടടമുഹൃസ്വഭാവേനവര്‍ത്തിക്കമുലം 
മുമുക്ഷുക്കളൊക്കെഭജിക്കുന്നതല്ലൊ 

നമുക്കുള്ളദൈവം, ജയിക്കുന്നുഭവ്യം 4 


അതേ, സജ്ജനങ്ങാംക്കൊരാധാരഭൂതം 
സ്വതേഭാസമാനം, നമനോതദന്യം 
ജ്ടതേശീതഭാനോന്നിശാസ്ധ്യം കെടുപ്പാന്‍ 
ക്വതേജസ്സവത്തിപ്പു? കീദൂക്പരൂപം. ൭ 


മടത്താമരത്താരിലെച്ചാരുപൂന്തേ_ 

നടിത്താര്‍തൊഴും വാക്കിനാല്‍ ദര്‍മ്മതത്തെ 
തടുത്താത്മ ബോധം പെടുത്തും യദമക്ഷി 
ത്തടിത്ത്വാനഴല്‍ത്തീകെടുത്തുന്നുലോകേ 6 


19. 


കളിച്ചും പുളച്ചും ജരിച്ചും സ്വജീവന്‍ 
ഗളിച്ചുംഭവാരണ്യമാളന്നവര്‍ക്ക്‌ 

വെളിച്ചം തഴഷ്ക്കുന്ന മോക്ഷപ്രദീപം 

തെളിച്ചുള്ള തസ്‌മല്‍ഗുരുപ്രൌഡനല്ലോ. റ്‌ 


അടിത്താര്‍നമിക്കുന്ന ശിഷ്ൃക്ട ചിലി. 
ക്കൊടിക്കുളളിലായ്‌സ്വാനുഭൂമതൊകരമ്യയം 
തടില്‍പീതബിന്ദുപ്രകാശസ്വരൂപം 
സ്‌ഫുടിപ്പിച്ചതസ്‌മല്‍ഗുരുപ്രൌഡനല്ലെൊ. 8 


ഇളഷ്ക്കീശ്വരീദേവി കല്‍പ്പിച്ചപൊന്നിന്‍ 
വിളക്കാകുമസ്‌മല്‍ഗുരുപ്രൌഡനീഡ്യന്‍ 
കളപ്രാഡതേജോഭരാശ്ശിഷ്ടനേവം 

വിളങ്ങീടണം സായയരാരോഗ്യസെഖ്യം. 9 


എന്നു്‌” ആനന്ദസമാജങ്ങഠം 


തണ്ണീര്‍മുക്കം, വൈക്കം, എറണാകുളം, വടക്കന്‍പറവുര്‍, 
കൊടുങ്ങല്ലൂര്‍. 





ബ്രഹ്മശ്രീ പരമഹംസ്ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി ശിവയോഗീ 
ശ്വരസല്‍ഗുരുവിന്‍േറയും, ജ്ഞാനസ്വരൂപിണിയായ. സ്വാമി 
നിയ്യടേയും ദിപൃസന്നിധിയിങ്കലേക്കു”. 


അഹിം സാപര മോധമ്മഃ 


അല്ലയോ ആനന്ദദേവ! കരുണാപയോധെ! പൊന്നുതിരു 
മേനി! അങ്ങയുടെ തൃക്കൈകൊണ്ട്‌” ഈന്നിതന്ന സ്ഥാനത്തില്‍ 
മനസ്സിനെ നിറത്തുമ്പോഴത്തെ ഫലപ്രാപ്തി അടിയണ്ടല്‍ വ 
ഇ്ണിക്കാന്‍ പ്രയാസമാണ്‌. എങ്കിലും അല്ലമാത്രം അവിടെക്ക? 
എഴുതി അറിയിക്കയല്ലാതെ ഒരു ദക്ഷിണ നല്‍കാന്‍ മൂന്നുലോ 
കത്തിലും ഒന്നും അടിയന്‍ കാണുന്നില്ല. ധ്യാനത്തില്‍ ആദ്യം 
ആകാശം, നക്ഷത്രം, ചന്ദ്രന്‍ അഭ്ധമാതിരിയയം അതില്‍ നിന്നു 
പുണ്ണുമായിട്ടും കാണുന്നുണ്ട്‌. ആ ചന്ദ്രന്‍െറ മേല്‍ഭാഗം നീല 
വണ്ണത്തില്‍ ഒരു വലുതായ മലപ്രദേശം കണ്ടു. അതില്‍നിന്ന്‌ 
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2 കുട്ടികഠം നഗ്നവേഷത്തോടുകൂടി നില്ലുന്നതു കണ്ടു സംശയം 
ഉണ്ടായി. ആരാണെന്നറിയാതെ കുറച്ചുനേരം കഴിഞ്ഞപ്പം 
ആ കുട്ടികഠം ലക്ഷൃത്തില്‍ വന്നുനിന്നു കണ്ടപ്പോഠം സ്വാമി 
കഠംതന്നെയാണ്‌. എടത്തുഭാഗത്തില്‍ മാതാവും നില്ലുന്നു. 
സംശയിക്കണ്ട എന്നുപറഞ്ഞു മറഞ്ഞുപോയി. അടിയന്‍ 
വളരെ ദുഃഖിച്ചു മറഞ്ഞതിനാല്‍; ആ ദുഖം തിക്കുന്നതായ 
നിദാദികളില്‍ ഭേരീനാദം, വീണാനാദം, ശംഖദ്ധ്ധനി ധാര 
മുറിയാതെ മണിനാദവും; ഇടിമുഴക്കത്തില്‍ അടിയന്‍െറ മൂഭ്ധാ 
വുപൊട്ടിത്തെറിച്ചു എന്നുതോന്നിപ്പോയി. അത്‌ ഒരു ദിവസം 
മാത്രമെ ഉണ്ടായിട്ടുള്ള. പിന്നത്തെ വിസൂയവാദ്യവും കാഴ്ചയും 
കേഠംവിയും ഒന്നും അടിയനു തിരിച്ചറിവാന്‍ മനസ്സില്‍ ഓ 
മ്മയില്പാതായിവരുന്നു. സ്പൂശനം ഉണ്ടായാല്‍ ആനന്ദവും എല്ലാ 
സമയം സ്വാമിമാഹാത്മൃയം ഓക്കുമ്പോഴും ഗ്രന്‌“ഥത്ങഠം വായി 
ചുകേട്ടാലും മനസ്സു കിണററില്‍ കല്പിട്ടപോലെ ഓടിച്ചെന്നു 
ലക്ഷ്യത്തില്‍ നില്ലന്നു. ഈ ശിശുൂവീന്നു്‌ അവിടുത്തെ കരു 
ണയല്പാതെ വേറെ ഒന്നും അടിയന്‍ അറിയുന്നില്ല. അങ്ങ 
സൃടെ മാഹാത്മൃം അടിയനും അല്പ മുന്ുലോകത്തില്‍ ആരാലും 
വണ്ണ്ണിക്കാന്‍ കഴിയുകയില്പാ എന്നു സധൈയ്യം തൃപ്പാദെ സമര്‍ 
ല്ല്രിചുകൊള്ളന്നു. അടിയന്‍ ഈ എഴുത്ത്‌ എഴുതുമ്പോഴും ബാ 
യത്തില്‍ നല്പമാതിരി മനസ്സ നിന്നിട്ടില്ലാ. എഴുത്തിലെ 
ദന്ല എല്ലാം പൊറുത്തുകൊ ള്ള ണെ. പരമ ഗു രൊ നമസ്ത്റാരം 


എന്നു” എന്‍. ആര്‍. ചോഴി; കൊളുമ്പ്‌. 





സാര്ര്ഗാഹിജനലേഖനങ്ങള്‍ 





ബ്രഹ്മശ്രീ ബ്രഹ്മാനന്ദ്വസ്വാമി ശിവയോഗി 
സിദ്ധാശ്രമത്തിലേക്കു”, ആലത്തൂര്‍. 
“* അഹാംസാപരമോധമ്മഃ”' 


ഭവല്‍കൃതങ്ങളായ സാിദ്ധഗ്രനഥങ്ങളെ കാണുന്നതിനു" 
ഇപ്പോഠം മാത്രമെ സാധിച്ചുള്ളവല്ലോ എന്നുള്ള വ്ൃസനം 
അതിയായിട്ടുണ്ടു്‌. അവിടത്തെ ആനന്ദസോപാനം, ആനന്ദ 
വിമാനം, സിദ്ധാനഭൂതി ഇവയും വായിക്ക ഉണ്ടായി. നിക 
ഷോപലത്തിന്‍െറ ആവശമൃംതന്നെ ഉണ്ടാകുന്നതു” വിവിധങ്ങ 
ഓയ ശാതകുംഭഖണ്ഡങ്ങളെ താരതമ്യപ്പെടുത്തി നോക്കേണ്ടസ 
മയത്തു മാത്രമാണല്ലൊ. അവിട്ടത്തെ സിദ്ധ ഗ്രന്ഥങ്ങളും 
വേറെ ഞാന്‍ വായിച്ചിട്ടുള്ള ഗ്രന്ഥങ്ങളും തമ്മില്‍ ആ മാതിരി 
ബന്ധം ഇല്ല. ഹേമവും ഈയവും തമ്മില്‍ ഉരച്ചുനോക്കേണ്ട ആ 
വശ്യൃമില്പ. എന്നുതന്നെയുമല്ല, അനിതരസാധാരണമായ യുക്തി 
കളാല്‍ എന്‍െറ മനസ്സിനു” അവിടുത്തെ അഭിപ്പായങ്ങളോട്ട 
പൂള്ണയോജ്യത വന്നതുനിമിത്തം ആ ഗ്രനഥങ്ങഠം വായിച്ചു 
തീന്ന ഉടന്‍തന്നെ അവിടുത്തെ ഗുരുവായി മനസാ വ്രിച്ചുക 
ഴിഞ്ഞിരിക്കുന്നു. ആ സ്ഥിതിക്കു? എനിക്ക” അവിടുത്തെ സീ 
ദ്ധഗ്രന്‌ഥങ്ങളിലുള്ളവയും അല്ലാത്തവയുമായ ഏതാനും സമേ 
യങ്ങഠം മാത്രമേ ഉള്ള. അവയെ അഭിമുഖദര്‍ശന സ മയ്ത 
ബോധിപ്പിച്ചു സംശയനിവൃത്തി നേടിക്കൊള്ളാം. സ്വാനുഭവം 
കൊണ്ടുമാത്ൂരമെ എന്‍െറ വിശ്വാസവ്വക്ഷം പുൂണ്ണവളരച്ചയെ 
പ്രാപിക്കയുള്ള. അതും ഭവദനുഗ്രഹംകൊണ്ടു  ദീഘമല്ലാത്ത 
ഭാവിയില്‍ ലഭിക്കുമെന്നു വിശ്വസിക്കുന്നു.  * “മനുഷ്യര്‍ അദ്ദ 
രുടെ പ്രകൃതിക്കും ആകൃതിക്കും അനുസരിച്ച്‌” ഈശ്വരന്മാരെ 
സൃഷ്ടിക്കും'' എന്നു ഒരു ആംഗലകവിയ്ും “മനസ്സ 
തന്നെയാണ്‌ സര്‍വ്വത്തിന്നും ആധാരം മനുണ്ലാണ്‌ നരകം; 


സിദ്ധഗ്രന്ഥസിദ്ധിപ്രകരണം 2 





അതുതന്നെ സ്വശ്ലും'' എന്നു മറെറാരു ആംഗലകവിസാര്‍വ്വഭൌ 
മനും വണ്ണ്ണിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. ഈ രണ്ട്‌ അഭിപ്രായങ്ങളും ഭവാന്‍ 
സ്ഥ്വീശേഷം പ്രതിപാദിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. ഭോസ്സ്റ്രാമിന്‍! സിദ്ധഗുരോ! 
യുക്ത്ൃനുഭവങ്ങളായ മഹാസഫുടപ്രയോഗങ്ങളാല്‍ പ്രകാശ 
മാനങ്ങളായ ഭവദ്വചനങ്ങരഠാക്ക്‌ ആക്ഷേപാദികളായ നിസ്സാര 
ശീതോഷ്‌ണഭേദകങ്ങഓല്‍ യാതൊരു ഹാനിയ്യം ഉണ്ടാകയില്ല; 
പ്രതൃത തപ്പകാഞ്ചനംപോലെ പൂര്‍വാധികം ശോഭിക്കയെ 
ഉള്ള. അവിടുത്തെ സിദ്ധഗ്രനഥങ്ങളില്‍നിന്നു്‌ എന്‍െറ സന്ദേ 
ഹമഞ്ങാംക്കു മിക്കവാറും പരിഹാരം ലഭിച്ചു കമ്മകാണ്ഡരക്ഷോ 
വരനേയും അവതാരാദികളേയും അവിടുന്നു ഖണ്ഡിച്ചുതീന്നിരി 
ക്കുന്ന സ്ഥിതിക്കു” ആ വഴിക്കുണ്ടായിരുന്ന എന്‍െറ സംശയശങ്ങ 
ളെല്ലാം അസ്തമിച്ചു. ““ അഹിംസാധമ്മം'' സവിസ്തരം യുക്തി 
യൃക്തമായ്യം ഹൃദയംഗമമായ്യം അവിടുത്തെ സിദ്ധഗ്രനഥങ്ങളില്‍ 
കണ്ട്‌ എണ്‍െെറ ഹൃദയം ആനന്ദടത്ത ലഭിച്ചു ശരീരശാസ്ത്രപ്രകാ 
രവും മാംസഭക്ഷണത്തെക്കാഠം ആദരണീിയമായിട്ടുള്ളതു” സസ്യ 
ഭക്ഷണമാണെന്നാണ്‌ ഭൂരിപക്ഷാഭിപ്പരായം. യൂറോപ്പു മുതലായ 
സ്ഥലങ്ങളില്‍ . സസ്യങ്ങഠം ഭാരതഖണ്ഡത്തിലെപ്പോലെ സുല 
ഭങ്ങളപ്പാത്തതുകൊണ്ടും . ഭാരതഖണ്ഡനിവാസികംം. യുറോപ്ൃ 
ന്മാരെ കണ്ണുചീമ്പി അനുകരാക്കുന്നതുകൊണ്ടുമാണ്‌ ഇന്‍ഡ്യ 
യില്‍. ഈയിട- മാംസഭക്ഷണവും തന്നിമിത്തമുള്ള ഹിംസയ്യം 
പരമകാഷ്ടയെ..പ്രാപിച്ചിരിക്കുന്നുതു”. ജനനാല്‍തന്നെ മാംസ 
ഭക്ഷകനല്പാത്തതുകൊണ്ട്‌” എനിക്കു” ഈവക ഹിംസകഠം വളരെ 
വേദനയെ. ഉണ്ടാക്കാറുണ്ട്‌”. അവിടുത്തെ 'സിദ്ധഗ്രനഥങ്ങാം 
ത “ആനന്ദത്തേയും" ലോകമെങ്ങും വ്യാപി 

ലൂമിഷിട അവ്വിടുന്നു . “സമദ്ൂഷ്ടി' “ബ്രാഹ്മണന്‍” “ശൂദ്രന്‍? 
ഉപപ്ചസം" “പശു” മുതലായവയ്ക്കു കൊടുത്തിട്ടുള്ള വ്യാഖ്യാന 
രും .അവിട്ടന്നു സ്വീകരിച്ചിട്ടുള്ള ” “ “യൃക്തിയുക്തമുപാദേയം 
ഇത്യാദി പ്പമാണങ്ങ്ളും ഏതൊരു മതിമാനും സമ്മതിക്കാതെ 
ഗത്ൃന്തരമിളു.” ഹിന്ദുക്കളുടെ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍, ദേവേന്ദ്രന്‍, വിഗ്രഹാ 
രഃധനമുതലായവജ്തു” അവിടുത്തെ അടുത്തുനിന്നു ലഭിച്ചിട്ടുള്ള 
മമ്മഘാതം നിമിത്തം ക്ഷയരോഗം പിടിപെട്ട താമസിയാ 
തെ നഷ്ടങ്ങളാങ്കും എന്നും ലോകത്തിലുണ്ടായിട്ടുള്ള മഹാന്മാക്കു 





ദ സാരഗ്രാഹിജനലേഖനങ്ങഠം 
പൊതുവെ വന്നിട്ടുള്ളു പോലെ അവിടുത്തെക്കുറിച്ചു 
ഭക്തിയയം ബഹുമാനവും വിശ്വാസവും കാലാന്തരത്തില്‍ വള 
രെ വദ്ധിക്കുമെന്നും ഞാന്‍ വിശ്വസിക്കുന്നു. അവിടുത്തെ 
വിലയേറിയ സമയത്തെ തല്‍ക്കാലം ഇതിലധികം വ്യയം 
ചെയ്യുന്നതിനു” ആഗ്രഹിക്കുന്നില്ല. അങ്ങോട്ടുവരുന്ന സമയം 
മുന്‍കൂട്ടി എഴുതി അറിയിച്ചു കൊള്ളാം സ്വാമിന്‍ സിദ്ധഗുരോ 
നമസ്ത്റാരം. നമസ്ത്റാരം. നമസ്കാരം. അവിടുത്തെ ശിഷ്യനാ 
കാന്നേററവും ആഗ്രഹിക്കുന്ന കെ. രാമവായുൂര്‍ ബി. എ. ബി: 
എല്‍. എസ്‌. ഐ, 506 ഏററുമാനൂര്‍൪. തിരുവിതാംകൂര്‍. 


അഹാംസൈവപരമോധമ്മഃ 
സിദ്ധാശ്രമത്തിങ്കലേക്ക്‌. 


സിദ്ധാശ്രമത്തില്‍ ക്ഷേമമെന്നറിഞ്ഞു സന്തോഷിക്കുന്നു. 
ആനന്ദവിമാനം എന്ന ഗ്രന്ഥം പണിതീത്തതു” ആനന്ദവിമാന 
മായിതന്നേ തീന്നിരിക്കുന്നു. അതില്‍ കുറഞ്ഞോന്ന്‌ ഇരുന്നു 
നോക്കിയാല്‍ ആനന്ദത്തിലേക്കുള്ള ഗമനംതന്നെ.. സംശയമില്ല. 
ഈ  ഗ്രന്ഥത്തിനെ ആനന്ദവിമാനം എന്ന്‌ ഒരിക്കല്‍ പറ 
ഞ്ഞാലും പോരാ. കോടി_കോട_. പറഞ്ഞാലും സാരഗ്രാഹി 
കഠാംക്ക്‌ തൃപ്ലിവരുന്നതല്പ. പണ്ടു ലോകപിതാവെന്നും ദയാനി 
ധി എന്നും സര്‍വജ്ഞന്‍ എന്നും ഭക്താഭിഷ്ടദാതാവ്‌ എന്നും 
മററും പേരുകളെ സമ്പാദിച്ച കൃഷ്ണനോ മററുദേവന്മാരോ ആ 
രെങ്കിലും അങ്ങുന്നു ലോകപിതാവിന്‍െറ നിലയില്‍ ഇരുന്ന 
നിമ്മാണംചെയ്തു പുസ്പുകംപോലെ ഒരു പൃസ്പുകം പുറത്തിട്ട്‌ 
ടുണ്ടെങ്കില്‍ ഈ ഹിന്തുമതസന്തതികഠം ഹിംസാതല്ലരന്മരായ്യി 
കമ്മകാണ്ഡരതന്മാരായി കല്പിനേയ്യം മുട്ടിയേയും കുഴി 
ദൈവമെന്നു വിചാരിച്ചു. പൂജിച്ചു പൂജിച്ചു” ഈ സംസാരസമു 
ദ്രത്തില്‍ മുങ്ങിപ്പൊങ്ങി സങ്കടപ്പെടുവാന്‍ അവകാശ്മില്ലായീ 
രുന്നു. എന്ന്‌ 1092 കന്നി 30ാംനു- ഏറാട്ടതൊടിയില്‍ ശങ്ക 
ത്തരകന്‍ തിരുനാരായണപുരം അംശം തിരുവാഴിയോടുടദേശം 
കരുമ്പഴ പോസ്റ്റ്‌. 


സിദ്ധഗ്രന്‌“ഥസി ധിപ്രകരണം ക 





സ്വാമി ബ്രഹ്മാനന്ദശിവയോഗിക്ക്‌, സിദ്ധാശ്രമം, ആലത്തൂര്‍ 
സ്വാമി സന്ന്ധാനത്തിലേക്ക്‌. 


ഞാന്‍ അപരിചിതനാണെങ്കിലും ലോകവന്മ്യനായ അ 
ങ്ങയേപ്പോലുള്ള മഹാത്മാക്കളുടെ കൃപയെ അപേക്ഷിക്കുന്ന 
തിനു പ്രത്യേകകാരണമൊന്നും വേണമെന്നില്ലല്പോ. ഞാന്‍ 
ഒരു കൃസ്ത്യനാണ്‌, യദ്ദച്ഛയാ അങ്ങയുടെ വാിശിഷ്യഗ്രന“ഥങ്ങ 
ഒഓില്‍ ഒന്നായ മോക്ഷപ്രദീപത്തേഷും പിന്നീട്‌” ആനന്ദസുത്രം. 
ശിവായോഗരഹസ്യം, സിദ്ധാനുഭൂതി ഇവയേയും വായിക്കുന്ന 
തിനിടയായി. അവയിലുള്ള ഓരോപദങ്ങളും എന്നെ സന്തേ 
ഷിപ്പിച്ചു എന്നുമാത്രമല്പ അങ്ങയുടെ തുപ്പാദത്തെ ശരണമാക്കു 
ന്നതിന്നു ബലാലാകഷിക്കയും ചെയ്തു. അങ്ങയ്്കു കരുണയയണ്ടാ 
കുമെങ്കില്‍ അതുതന്നെയാണ്‌ എന്‍െറ ജന്മസാഫല്യം. എന്നു”, 
അവിടുത്തെ പാദാശ്രിതന്‍. പി. പൊന്നപ്പന്‍പിള്ള, ആല്‍ത്ത 
റഷ്ണ്കു സമീപം, വൈതാഴക്കാട്‌, തിരുവനന്തപുരം _ 


൧9 ഏപ്രില്‍ 1919. 


മലയാളിപത്രം. 1022 മീനം 9൨ാംന൯ു-, 
ലക്കം 25 കൊല്ലം. 
കുരുതി നിത്ത്തി. 


പുരാതനകാലംകൊണ്ടേ ആററിങ്ങല്‍ തോട്ടുവാരത്ത” ഇടദ 
യാവണത്തു ഭഗവതീ ക്ഷേത്രത്തില്‍ ആണ്ടുതോറും ക്ംഭമാസ 
ത്തില്‍ പൃരത്തുംനാഠം ഉത്സവം പ്രമാണിച്ചുള്ള കമ്മങ്ങളുടെ. 
അവസാനത്തില്‍ ആട്‌ കോഴി പ്രാണികളെ ബലാല്‍കാരേ 
അ കഴുത്തറുത്തു ബലികൊടുത്തുവന്നിരുന്ന അസഹനീയവും 
അഹിര്‍വ്വാച്യവും ആയ ഹിംസാകമ്മം ദയാലുക്കളും പുണ 
ജീവികളും .ഭക്തന്മാരുമായ തദ്ദേശവാസികളാല്‍ ഈ ആണ്ടില്‍ 
നിശ്തതല്‍ പെയ്യപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു.. ഈ പുണ്യസമ്പാദനത്തിനു 
കാരണമദയിതീന്നത്‌ അഹിംസാധമ്മതല്പരനായ ശ്രീബ്രഹ്മാ 
ഇന്ദസ്വാമി ശിവയോഗി അവര്‍കളുടെ മോക്ഷപ്രദീപാദിക: 
ങളില്‍നിന്നും സിദ്ധിച്ച ജ്ഞാന വിശേഷംകൊണ്ടും ആ മഹാ 
ത്മാവിന്‍െറ സദുപദേശങ്ങാംകൊണ്ടും മററുമാണെന്നുള്ളതു“ പ്ര 
ത്യേകം പ്രസ്യാവയോഗ്യമാണ്‌. 


5 സാരഗ്രാഹിജനലേഖനങ്ങഠം 





1092 കക്കടകം. 13൦നൂ- ശനിയാഴ്ച 
ഉത്തരതാരകാപത്രം. 
കുരുതിനിറുത്തി. 


കൊടുങ്ങല്ലൂര്‍ വാലന്മാരുടെ ഭദ്രകാളീക്ഷേത്രത്തില്‍ എന്നു 
തുടങ്ങിയതാണെന്നു്‌ അറിവില്പാത്തതായ കുരുതി എന്ന ദുഷ്ഘ 
മ്മം ഇപ്പോഠം ഇതാ നിറത്തിയിരിക്കുന്നു; ഇതു” ആണ്ടുതോറും 
മകരം കുംഭമാസങ്ങളിലെ താലപ്പ്പൊലി ഭരണി എന്നീ പ്രധാന 
ഉത്സവാവസരങ്ങളില്‍ പ്രസ്തുത ക്ഷേത്രസന്നിധിയില്‍ വച്ചു്‌ 
അസംഖ്യം ആടുകളേയും കോഴികളേയഷയം കഴുത്തറുത്തു ഭഗവതി 
പ്രീതി സമ്പാദിക്കുവാനായി ചെയ്യുന്ന ഒരു കഠിന കമ്മമാ 


യിരുന്നു. 


എന്നാല്‍ ആലത്തൂര്‍ പരിശുദ്ധസിദ്ധാശ്രമവാസിയായ 
ബ്രഹ്മശ്രീ ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി ശിവയോഗി അവര്‍കളടെ മോ 
ക്ഷപ്രദീപാദി സിദ്ധഗ്രന്ഥങ്ങാം ഇവിടങ്ങളില്‍ കിട്ടിവായിച്ചു 
തുടങ്ങിയതുമുതല്‍ ഈ ദുഷ്ലൃത്യം ഗുണത്തിനു പകരം ദോഷത്തെ 
യൃണ്ടാക്കുന്നതാണെന്നും മററും മിക്കപേക്കും തോന്നിത്തുടങ്ങിയ 
താണു” ഇതു നിറ്ത്തുവാനുള്ള കാരണം... ...... പി.സി.എസ്സസ്‌. 


ഡോക്ടര എ. കെ. കുഞ്ഞാലു. 
കാമ്പു”, ഈരകം. 98 കുംഭം 217_0ംന്- 

ബ്രഹ്മശ്രീ ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി ശിവയോഗി അവര്‍കളെ 
പ്രേമത്തോടെ ആലിംഗനംചെയ്ത്‌ അവിട്ടത്തെ തൃപ്പാദാശ്രിത 
ഭാരത്തെ ശിരസാ വഹിപ്പാന്‍ സന്നദ്ധനായിരിക്കുന്ന 
എ. കെ. കുഞ്ഞാലു സാഷ്ട്ാംഗനമസ്ത്റാരം ചെയ്യുന്നു. 

മൂന്നുനാലു സംവത്സരത്തോളമായ്യിട്ടു ഞാന്‍ മനസ്സുമാധാ 
നത്തെ ഉദ്ദേശിച്ചു പ ലേകമ്മങ്ങളിലും മനസ്സിരുത്തിവന്നിരുന്ു. 


ഉദ്ദേശ നിവൃത്തിയില്ലാതെ ആശാ ഭംഗപ്പപെട്ടുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന 


സിദ്ധഗ്രന്ഥസിദ്ധിപ്രകരണം € 





അവസരം അവിടുത്തെ മഹിമയേറിയ ചില ഗ്രന്ഥങ്ങഠം വായി 
ക്കുവാന്‍ ഇടയായി. അന്നുമുതല്‍ക്കു മനസ്സിന്നു വളരെ സമാ 
ധാനം തോന്നിയിരിക്കുന്നു. ഓരോരോ സംഗതിവശാല്‍ തൃപ്പാദ 
ദശനത്തിന്നു സൌകയ്യപ്പെട്ടതുമില്ല; രണ്ടാകഴ്ടയഷ്ണുകം അവിടെ 
വരേണമെന്നാണ്‌ നിരൂപിക്കുന്നതു്‌. അവിടുത്തെ അയുഗ്ര 
ഹവും കൃപയും ഇയ്യുള്ളവനില്‍ ഉണ്ടായിരിക്കേണമെന്നു മുന൯ 
കൂട്ടി അപേക്ഷിക്കുകയാകുന്ന:; മറുപടി ഉണ്ടായാല്‍ ഏററവും 
സന്തുഷ്ടനായി ഭവാിക്കുമായിരുന്നു. എന്നു തൃപ്പാദാശ്രിതന്‍ 
എ. കെ. കുഞ്ഞാലു. 


കൊല്ലം 85 വൃശ്ചികം 17പാംന്ദ- 


ശ്രീ. ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി അവര്‍കരയംക്ക്‌, 


അവിടുന്ന്‌ എഴുതിയ മോക്ഷപ്രദീപവും, സിദ്ധാനഭൂതിയ്യം 
വായിച്ചു. മലയാളത്തില്‍ യോഗാഭ്യാസത്തെക്കുറിച്ച്‌ ഇത്ര 
ഒതളിവായ വിധം എഴുതിയിട്ടുള്ള പുസ്പുകം കണ്ടിട്ടില്ല. മല 
യാളികംക്കു” ഒരു വലിയ ഉപകാരം തന്നെ അവാിടുന്നു ചെയ്തി 
ട്ടുള്ളത്‌. അവിടുന്നു പതിവായി ആലത്തൂര്‍ തന്നെയോ 
താമസം? ഈ ദിക്കിലേക്ക്‌ വല്പപ്പോഴം വരുമോ? അടുത്തു 
വരുന്നതായിരു.നാല്‍ എന്നെ അറിയിക്കേണമെന്ന്‌ അപേക്ഷ. 
രാജയോഗം ശരിയായി അഭ്ൃയസിക്കേണ മെന്നു” എനിക്ക്‌ 
ആഗ്രഹം ഉണ്ടു”. കുററക്കാലം ഒരുവിധം ചിലതൊക്കെ പരി 
ശീലിച്ചിട്ടം ഉണ്ട്‌. അതു പ്രാണായാമത്തെ ആഡസ്പൂദമാക്കീ 
ട്ടാണ”. തമ്മില്‍ കാണുന്നതിന്നു” അടുത്തു സൌകയ്യം ഇല്ലാത്ത 
തിനാലും അവിദത്തോട വിശ്വാസം തോന്നിയിരിക്കയോലും 
അവിടുന്നു നിശ്ചയിക്കുന്ന സ്യ്പ്യദായത്തെ ഉപദേശരൂപമായി 
എഴുതി അയച്ചുതരേണം. സ്ഥാനം അവിടുന്ന്‌” എഴുത്തില്‍ 
കരറിച്ചയച്ചാല്‍ ഗുരുമുഖത്തില്‍നിന്നുണ്ടായതുപോലെ, സങ്ക 
ല്ലിച്ചു പ്രവൃത്തിച്ചുകൊള്ളാം. എന്നു കൊല്ലം ഗവണ്ടെന്‍റ്‌ 
ഇംഗ്ലീഷ്‌ ഹൈസ്ത്കുടം ഹെഡ്‌ മാസ്ത്റര്‍ കെ പരമുപിള്ള.എം .എ. 
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ശ്രീ. ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി അവരകരടമക്കു”', 


ഭക്തവാത്സല്യം നിമിത്തമായി അവിടുന്ന്‌ അയച്ചുതന്ന 
മോക്ഷപ്രദീപം കിട്ടി രണ്ട മൂന്നു നാല്യ പരിവൃത്തി വായിച്ചു. 
ഇതില്‍പരം ഭക്താക്ഷോദ്ധാരണമായി ഒരു ഗ്രന്ഥം വ്യാസാ 
ദികഠം സമച്ചിത്തന്മാരായ മഹാന്മാരായിരുന്നിട്ടും കുട്ടികഠംക്കു 
കൂടി ഇത്ര രുചിവരത്തക്ക വിധത്തില്‍ നിമ്മിച്ചിട്ടില്ല. പാപ 
സഞ്ചയത്താല്‍ മൂടപ്പെട്ടവക്ക്‌ ഇതുവാങ്ങി സൂക്ഷിച്ചാലും 
വായിപ്പാന്‍ ഒരു വിധത്തിലും കഴികയില്ല. അതുകൊണ്ടു പലെ 
രഹസ്യങ്ങഠം ഇതില്‍ അഭങ്ങീട്ടണ്ടെങ്കിലും ഭക്തന്മാക്കുമാത്രമെ 
ഇതു” വായിപ്പാന്‍ തോന്നുകയുള്ള. പാപഗെരരവംകൊണ്ടു 
: അങ്ങേ ബാഹൃദശനത്തിന്നു” ഉപേക്ഷവരുന്നു. രണ്ടുമാസത്തില 
ധികം അവിടെ വന്നു പാദാരവിന്ദഭജനാദികഠംക്ക്‌” അനുഗ്ര 
ഹിപ്പാന്‍ അപേക്ഷ. എന്നു” അങ്ങേ പാദാരവിന്ദഭക്തന്‍. 

ചന്തേരി കുഞ്ഞികമാരന്‍നായര്‍, താലുക്കുബോര്‍ഡ്‌- 


മെമ്പ്പ്‌, തൃക്കരിപ്പൂര്‌ പോസ്റ്റ്‌ സൌത്ത” കനറ. 


മുപ്പുയിനാടട്‌ 9-4-19908 


ബ്രഹ്മശ്രീ ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി ന്ന ശീവയോഗി അവര്‍ 
കളുടെ ദിവ്യ സന്നിധിയിങ്കലേക്കു്‌_നമയസ്തരിച്ചുകൊണ്ടു ഉണ 


ത്തിക്കുന്നതു”. 


അവിടത്തെ അനുഷ്ലാനത്തിന്നു നേരിട്ട ചില ന്യൂനതകളെ 
അറിഞ്ഞു“ വൃസനിക്കുന്നുണ്ടെങ്കിലും ആ ന്യൂനത അനേകാ 
യിരം ജനങ്ങളുടെ ആത്മരക്ഷയെ വരുത്തുന്ന ഒരു കായ്യമാണെ 
ന്നറിഞ്ഞതിനാല്‍ വളരെ സന്തോഷവും ഉണ്ടു. മോക്ഷപ്രദീ 
പത്തില്‍ ചിലതുകൂടി ചേത്തു” അച്ചുടിപ്പിക്കാന്‍ കൊടുത്ത 
റിഞ്ഞിട്ടും എനിക്ക്‌ അത്യന്തം സന്തോഷമുണ്ടായിരിക്കുന്നു., 
അന്ധകാരംകൊണ്ടു മൂടിക്കി്മുഒന്ന മലയാളത്തെ അവിടുന്നു 
വിചാരിച്ചാലല്പാതെ വെട്ടി തെളിയിപ്പാ൯ മററാക്കും ശക്തി 
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യില്ലാത്തതാണ്‌*. ആ നിലയില്‍ അവിടുന്നു മൌനിയായിട്ടി 
രിക്കുന്നതായാല്‍ പിന്നെ മററുള്ളവരുടെ നില ഏതുപ്രകാരമാ 
യിരിക്കുമെന്നുള്ളത്‌ ഞാന്‍ ബോധിപ്പിക്കേണ്ടതില്പല്ലോ. അനേ 
കായിരം കൊൊല്പങ്ങഠംക്കുമുമ്പ” അവതരിച്ചിരുന്ന ബുദ്ധമഹഷി 
യെപ്പോലെയുള്ള ഒരു: ദിവൃഗുരുവിനെ ഞങ്ങഠംക്കു” ഇപ്പോഠം 
കേരളത്തില്‍ കാണ്മാന്‍ ഇഭവന്നതും മററും ഞങ്ങളുടെ ഭാഗൃ മാ 
ണെന്നു വിചാരിക്കയയം സ്താഷിക്കുകയയം ഞാന്‍ ചെയ്യാവു 
ണ്ടു. എന്‍െറ ഈ യഥാത്ഥമായ വിചാരത്തെ ഉഇത്രമാത്രാാമ 
ഞാന്‍ ഇപ്പ്യോഠം വെളിപ്പെടുത്തുന്നുള്ള. ഓരോ വില്വാന്മാര്‍ 
സംസ്റ്ൃതത്തില്‍നിന്നും മററും മലയാളഭാഷയില്‍ തജ്ജമ ചെ 
യ്ക്തിട്ടുള്ള ഭഗവല്‍ഗീത മുതലായ പല പുസ്തകങ്ങളും വായിച്ചു 
നോക്കീട്ടുണ്ടു്‌. അതില്‍ എല്ലാററിലുംവെച്ചു” എന്‍െറ മനസ്സിന്നു 
വേണ്ടുന്ന തൃഫ്ലിയേയും വിശ്വാസത്തേയും ഉണ്ടാക്കിത്തീത്തതു 
ബുദ്ധമഹഷിയുടെ ജീവചരിത്രവും വചനങ്ങളും ചുരുക്കത്തില്‍ 
അടങ്ങിയ ഒരു പുസ്തകവായനയായിരുന്നു. അതില്‍പിന്നെ 
യാണ്‌ അവിടുത്തെ മോക്ഷപ്രദീപം എന്ന പുസ്പുകത്തെ വായി 
പ്പാന്‍ എനിക്കു ഭാഗ്യമുണ്ടായതു“” മലയാളഭാഷയില്‍ അതിന്നു 
തുല്യമായ ഒരു പുസ്സുകും വേറെ ഇല്ലെന്നു പുഴ്ണ്ുബോദ്ധ്യം 
ധരികയയം ചെയ്തിരിക്കുന്നു. അങ്ങിനെയുള്ള മോക്ഷപ്രദീപ 
പട്യുകത്തിണ്‍ഐെറ പ്രചാരത്തിനു ബഹുജനം ശ്രമിക്കാതെ രി 
ക്കയയം ഇത്ര മഹിമയുള്ള ഒരു പുസ്പുകം നിമ്മിപ്പാന്‍ സര്‍വ്വ 
ശക്തന്‍ അവിടേക്കു തോന്നിച്ചതുതട്നെ മനുഷ്യക്ക മഹാഭാഗ്യ 
മാണെന്ന്‌ എല്ലാവരും ഒരുപോലെ കരുതാതിരിക്കയുംചെയ്യു 
ണതാണു* വലിയ കഷ്ടം. അതില്യം വലിയ കഷ്ടം മോക്ഷപ്രദീ 
പത്തിന്‍െറ മഹിമയെ അറിയാതെ അതിന്‍െറ ആയിരത്തില്‍ 
ഒരംശംപോലും ഗണമില്ലാത്ത ചില പ)സ്തുകങ്ങളെക്കുറിച്ചു 


ലത്തമാനക്കടലാസ്റ്റ്‌ല്‍ വണ്ണിച്ചു്‌ എഴുതിക്കാണുന്നതാണു'. 
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അവിടുത്തെ ക്ഷേമത്തിന്നും ദിഘായ്യസ്സസിന്നും കരുണഗ്ല്ശൂം വേണ്ടി 
സര്‍വ്വശക്തനോടു പ്രത്ഥിച്ചു” അവിടുത്തെ ദിപൃചരണങ്ങളില്‍ 
നഃ.സ്തരരിച്ചുകൊണ്ടു്‌ ഇപ്പോഠം സമപ്പിക്കുന്നു. 


എന്നു്‌ ഏ. കൃഷ്ണ, അധികാരി, മുപ്പയിനാടംശം, 
പോസ്റ്റ്‌ മേപ്പാടി. 


അഞ്ചല്‍. 29265 
ബ്രഹ്മശ്രീ ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി അവരകഠം സന്നിധിയിലേക്കു, 


ഹിത്തുമതഹൃദയത്തെ അറിയാതെ അനാചാരകമ്മങ്ങളില്‍ 
പെട്ടലഞ്ഞു ദുഃഖിക്കുന്നവരെ പ്രമാണയുക്തൃനുഭവപുരസ്സുരം 
ആശ്വസിപ്പറിക്കുന്നതായ സ്വാമി തിരുമനസ്സിലെ മോക്ഷ 
പ്രദീപം എന്ന മഹാഗ്രന്ഥം ഭക്തിപുരസ്സരം വായിച്ചു വായിച്ചു 
മനസ്സ്റലിഞ്ഞലിഞ്ഞാണു്‌ ഈ എഴുത്തു്‌ എഴുതുവാന്‍ ഇടയാ 
യതു”. പ്രസ്തുത ദിപ്ൃഗ്രന്ഥത്തില്‍ ഒരു ഭാഗം നാലുവരി തികച്ചു 
എന്‍െറ സ്നേഹിതന്മാരായ ചിലര്‍ കേട്ടമാത്രയില്‍ അവക്കും 
കൂടി ഈ ബുക്കുകഠം വരുത്തിക്കൊടടക്കേണമെന്നു നിര്‍ബന്ധ 
പൂര്‍വ്വം അപേക്ഷിക്കയാല്‍ താഴെ കാണിക്കുന്ന മേല്‍വിലാ 
സത്തില്‍ മോക്ഷ്പ്രദീപം എന്ന ദിവൃശഗ്രന്‌ഥത്തില്‍ മൂന്നെണ്ണം 
വി.പി. ആയി അയച്ചുതരുമാറാകണം. 


എന്ന്‌, പത്തനാപുരം റോഡു മേസ്തിരി കെ. അയ്യജ്ചൂവുപാള്ള. 
അഞ്ചല്‍, പുനലൂര്‍ പോസ്റ്റ്‌, പത്തനാപുരം. 


തുലാം 5 
ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി ശിവയോഗി അവര്‍ക്കു”, 


അവിടുത്തെ മോക്ഷപ്രദീപം, സിദ്ധാനുൂഭൂതി, ശിവയോഗ 
രഹസ്യം, മുതലായ പുസ്പുകങ്ങളെ ഞാന്‍ ഈയിടയില്‍ വായിച്ചു 
നോക്കിയതില്‍ ഇതിന്നമുമ്പു” ഞാന്‍ വായിച്ചു വേദാന്തപ്രുക 


മ: ക 
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രണങ്ങാം, ഭാഗവതം, വാസിഷ്യം, മുതലായ പലേ ഗ്രന്ഥങ്ങ 
ളേക്കാഠം ഏററവും രചിച്ചുിരിക്കുന്നു. എന്നുമാത്രമല്ല, തൊഴ്ച 
ക്കാട്ട കുഞ്ഞികൃഷ്ണ്‌മേനോന്‍ മുതലായി പലരും സ്വാമികളുടെ 
നല്‍സംഗതികളെ പറഞ്ഞുകേട്ടതിലും സിഷ്ധാശ്രമത്തില്‍വന്നത്‌ 
എനിക്കു വേണ്ടുന്ന സംഗതിയെ സാധിക്കേണമെന്നുള്ള അത്യാ 
ഗ്രഹവും ദിവസംപ്രതി വഭ്ധിച്ചുവരുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ എന്‍റ 
ദേഹത്തിനന്‍െറയയം മററും അസ്വാധീനത മയ ആലാചിക്കാതെ 
ഇതാ ഞാന്‍ വന്നുകൊള്ളുന്നു. കാരുണ്ൃയമുണ്ടായ്‌ വരുവാനായി 
അപേക്ഷിക്കുകയുംഈശ്വരനെപ്രരാത്ഥിച്ചുകൊള്ളകയുംച്െയുന്നു. 


പങ്ങശ്ശുമേനോന്‍ അ. തെക്കേപ്പാട്ട്‌", എഡപ്പ്ാഠം. 





കേരളസഞ്ചാരി. 1910 ജനവരി ൧6൨ാംന- 
കണ്ണൂരിലെ യോഗശാല.യ്യം, ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമികളം , 


കണ്ണൂരിരു മുന്‍സിഫ്‌ കോടതിക്കു സമീപം ചില 
യുവാക്കുന്മാരാല്‍ സ്ഥാപിക്കപ്പെട്ട ഒരു യോഗശാലജുണ്ടു., 
: “ആനന്ദചന്ദ്രോദയ യോഗശാല'' എന്നാണ്‌ പേര. ഈ യോ 
ഗശാലയില്‍ അംഗങ്ങളായി 22 പേര്‍ ഉണ്ടു്‌. ഇവരുടെ ഗുരു 
പ്രസിദ്ധപ്പെട്ട 6 ഹ്മാനന്ദസ്വാമ എന്നും ശിവയോഗിയെന്നും 
വിളിച്ചുവരുന്ന മഹാനും : : മോക്ഷപ്രദീപാദി”" സിദ്ധഗ്രന്ഥ 
ങ്ങളുടെ കത്താവുമായ സിദ്ധഗുരുവാണടത്ര. ഈ മഹാന്‍ യോഗ 
ശാങ്ചാംഗങ്ങളടെ ക്ഷണനപ്രകാരം ഈ കഴിഞ്ഞ ഡീസുസ്പ്പ്‌ 
മദ്വാംന- യോഗശാലയെ തന്‍െറ ചില ശിഷ്യന്മാരോടുകൂടി 
സന്ദര്‍ശിക്കയയണ്ടായി. ജാതിഭേദത്തേയും ക്ഷോത്രോപാസന 
മുതലായ ദൈവാരാധനാസ്സന്പ്യദായത്തേയും ഖണ്ഡിച്ചു” ഈ 
മഹാന്‍ വളരെ യൃക്തിയൃക്തമായ ഉപദേശങ്ങഠം കാണികളായ 
ഏവക്കം നല്‍കുകയും 5 ദിവസത്തോളം യോഗശാലയില്‍ 
അധാിവസിക്കുകയും ചെയ്തു. ജാതിഭേദമെന്ന കുല വ്യാധിയെ 
കഴിയ്യന്നേടത്തോളം ചികിത്സിച്ചു മൂരെ അകററി ഏകദൈവാ 
രാധനയില്‍ പച്രുതിപത്തിയോടും ബിംബാരാധന മുതലായ 
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ദൈവാരാധനാസുമ്പ്യദായത്തെ തൃജിച്ചം ഏതൊരുകാലത്തു 
ഹിനത്തുക്കഠം വരുന്നു ദവാ അന്നുമാരൂമെ ഹിന്തുക്കഠം അഭിവൃദ്ധി 
യായാവരികയുള്ള എന്നു്‌ ആ സിദ്ധഗുരു വളരെ ബലമായി 
ഉപദേശിച്ചു. ഈ മഹാന്‍െറ ഉപദേശം എപ്പാവക്കും ഒരുപോലെ 
രുചികരമായി വന്നിരിക്കുമെന്നു പറവാന്‍ ഞാന്‍ ഒരുങ്ങ 
ന്നില്ല. ബിംബാരാധനയും ക്ഷേത്രനിമ്മാണവും വ്രുതാനുഷ്ടാ 
നവും ത്‌ത്ഥയാത്രയം അന്നജ വദ്ധിക്കന്ന ഇക്കാലത്തു" ആ 
വക സ്വ്പ്ദായങ്ങളില്‍ പ്രതിപത്തിയില്ലാത്ത ചുരുക്കും ചില 
രുടെ ഉണര്‍വ്വിന്നായെങ്കിലും ഈവക ദുര്‍ലപ്പഭം ചിലമഹാന്മാരെ 
കിട്ടിവരുന്നതു” ആവക ആരംക്കാരുടെ ഒരു മഹാഭാഗ്യമെന്നേ 
പറവാന്‍ ഞാന്‍ കാണുന്നുള്ള. മനുഡ്ൃയവഗ്ുത്തില്‍ നൂറെണ്ണം 
ആളകള്ളെടുത്തു നോക്കിയാല്‍ രൂപംകൊണ്ടും സ്വഭാവംകൊണ്ടും 
ഒരാളോടു സാദൃശ്യമുള്ള മറെറാരാളെ കാണ്മാന്‍ സാധിക്കാത്ത 
സ്ഥിതി ആലോചിച്ചുഠനാക്കുന്നതായാല്‍ ഈവക ഭിന്നാഭാിപ്രാ 
യംത്ത അശേഷം വകവെക്കാനും ഇല്പ. പക്ഷെ ആവക 
ആരാക്കാരുടെ സമൂദ്ധിയില്‍വെച്ചു, പുരാതനമേതങ്ങളുടെ രക്ത 
ത്തില്‍ കലന്നിട്ടുള്ളതും അതില്‍നിന്ന്‌ അന്ധപരമ്പരയാ 
വളന്നു തളിത്തു പൂത്തു കാച്ചിട്ടുള്ളതുമായ അഭിപ്രായങ്ങളേയും 
ആചാരങ്ങളേയും ഖണ്ഡിച്ചു പറയപ്പെട്ടിട്ടുള്ളതും സര്‍വ്വലോ 
കനിയന്താവായ ദൈവത്തിന്‍െറ മതത്തേയും, തത്ത്വശാസ്ത്ര 
ത്തേയും, പ്രകൃതിസ്വഭാവത്തേയും അടിസ്ഥാനമാക്കീട്ടൂള്ളതു 
മായ ആ സാിദ്ധഗുരുവിന്‍െറ സദുപദേശത്തിന്നു” ആയിരം 
ഭേരികളുടെ മുഴക്കമുള്ള ദിക്കില്‍നിന്നു” ഒരു കുഴല്‍ വിളിച്ചറല്‍ 
കുഴലിന്‍െറ ഗാനം എപ്രകാരം കേയംക്കാതെയിരിക്കുന്നുവോ 
അപ്രകാരമുള്ള അവസ്ഥ വന്നകപ്പെട്ടിട്ടുള്ളതു ഹിന്തുക്കളടെ 
ദുദൃശ ഇനിയ്യം നീങ്ങാത്തതുകൊണ്ടാണെന്നേ പഠവാന്‍ പാട്ട 
ഒള. ഹിന്തുമതത്തില്‍ സാരവത്തായ പ്രമാണങ്ങളെ ഉപേക്ഷി 


ക്കുകയും കാടായി കിടക്കുന്ന ചില പ്രമാണുങ്ങളേയും സമ്മ 
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ഷ്ടരിയില്പാത്ത ചില മൂ൪ഖന്മാരുടെ ദുരുപദേശങ്ങളേയും അനു 
ദ്ലിക്കുകയും തത്ത്വശാസ്സ്രത്തിന്നും പ്രകൃതിക്കും വിരോധമായ 
ജാതിഭേദത്തെ സ്വീകരിക്കുകയും ചെയ്‌ ക നിമിത്തം ഇഹപര 
ലോകസൌയഖ്യത്തെ യഥേഷ്ടം പ്രാപിപ്പാന്‍കഴിവില്ലാതെ 
ഹിന്തുക്കഠം നശിക്കുന്നതു സാവകാശം ഓത്തുനോക്കുന്നതായാല്‍ 
ഏതൊരു നിഷ്കണ്ടകന്‍െറ ഹൃദയമാണ്‌” പിളന്നുപോകാതിരി 
ക്ടന്നതു"! അതുകൊണ്ടു” നാം ആചരിച്ചുവരുന്ന പ്രമാണങ്ങളില്‍ 
ഒളിച്ചുകിടക്കുന്ന ദോഷങ്ങളെ ചൂണ്ടിക്കാണിച്ചു തരുവാനും 
നല്പതിനെ ഉപദേശിച്ചു തരുവാനും നമുക്കു ഓരോ കാലത്തു്‌ 
ഓരോ ആളെ കങണ്ടുകിട്ടന്നതില്‍ നാം ദൈവത്തോട്‌ എപ്പോഴും 


നന്ദിയുള്ളവരായിരിക്കേണ്ടതാകുന്നു. 


പ്രിയ പത്രാധിപരേ! ഈ സിദ്ധഗുരുവിന്‍െറ ആഗമന 
ത്തെ നിങ്ങളുടെ 'കള്ണ്ൂര്‌ ലേഖകന്‍" നാിങ്ങഠാംക്കു്‌” അറിവു 


തരാത്തതു” എന്തുകൊണ്ടാണെന്നു്‌ എനിക്കു മനസ്സിലാകുന്നില്പ. 


** സഞ്ചാരി” 'യുടെ ഈ രണ്ടു ലക്കങ്ങളും ഞാന്‍ പരിശോധിച്ച 
തില്‍ അതുകളിലൊന്നും ഈ വിവരം കാണാതിരുന്നതുകൊ 


ണ്ടാണ്‌ മേശപ്പുറത്തെങ്ങാന്‍ കിടന്നു വിശ്രമിക്കുന്ന എന്‍െറ 
ഈ തൂലികയെ പുറത്തേക്കെടുത്തു” ഇപ്രകാരം എഴുതുവാന്‍ ഇട. 
യായതു”. 


എന്നു്‌, സി. സി. അച്ചുതന്‍. 


കണ്ണൂര്‌ 1൨1910. 


ബ്രഹ്മശ്രി. 


ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമിനേ മഹല്‍ഗുരവെ നമഃ. 


ഞാന്‍ ഈയിടയില്‍ അങ്ങേത്തെ കരുണാര്‍ദ്രബുദ്ധി 
കൊണ്ടു രചിച്ചതായ മോക്ഷപ്രദീപത്തേയും സിദ്ധാനഭൂതി 
യേയ്യം വായിച്ചുനോക്കിയതില്‍ അതിന്നു മുമ്പ വായിച്ചു 
നോക്കിയ മുക്തദ്മാഗ്ുഗ്രന്ഥളെക്കാളം എനിക്കു വളരെ ആനന്ദം 
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ജനിക്കുകയും അതിന്നുശേഷം അങ്ങേത്തെ അവസ്ഥയ്െയെപ്പുററി 
അന്വേഷിച്ചു" അറികയ്യം ചെയ്തതില്‍ എനിക്കു്‌ അഞ്ങെക്കുറിച്ചു” 
അതൃന്തം ഭക്തിവിശ്വാസങ്ങഠം ജനിച്ചിരിക്കുന്നു. ദാരിദ്ര്യം 
നിമിത്തവും ഒരു ബോര്‍ഡുയ്ക്കുളില്‍ ഹെഡമാസ്റ്റരായി ഇരിക്കു 
ന്നതുകൊണ്ടും അങ്ങേവന്നു സന്ദശാിപ്പാന്‍ സംഗതിവരുന്നില്ല. 


അതുകൊണ്ടു വൃസനിക്കയയം ച്ചെയ്യുന്നു. 


കോഴിക്കോട്ടാ താലൂക്കു” എലത്തുരു്‌ ബോര്‍ഡുസ്ത്ുഠം 
ഹെഡമാസ്റ്റര്‍, കുരിക്കഠംകണ്ടി ശങ്കരന്‍വൈദ്യ൪. 


പോസ്റ്റ്‌" കോരപ്പുഴ, എന്നു” 907 നവമ്പ്വ്‌ 177൦ 


ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി ശിവയോഗി അവര്‍കഠംക്കു്‌, 


സ്വാമിന്‍ പരമഹുരോ നമസ്ത്റാരം, . നമസ്ത്റാരം. സ്വാമി 
യൃടെ മോക്ഷപ്രദീപത്തെ ഞങ്ങഠം വായിച്ചു തീന്നപ്പോടം 
തന്നെ ഇങ്ങനെ ഒരാഠം ഇപ്പപോഠം ജീവിച്ചിരിക്കുന്നുണ്ടെങ്കില്‍ 
അദ്ദേഹംതന്നെ ഞങ്ങളുടെ ഗുരു എന്നു മന സ്സറകൊണ്ടു്‌ ഒന്നു തീച്ച 
പ്പെടുത്തി. എന്നാല്‍ ഉടന്‍തന്നെ അന്വേഷിച്ചുവന്നു ശരണം 
പ്രാപിക്കുന്നതിന്നു ഞങ്ങഠംക്ക്‌ു പണമോ സ്വാതന്ത്ര്യമോ 
ഇല്ലെന്നു ഞങ്ങഠം വിചാരിച്ചുപോയി. അതുമുതല്‍ ഞങ്ങളുടെ 
ആഗ്രഹം വദ്ധിച്ചു വദ്ധിച്ചു ശരിയായ ഉറക്കം പേലും ഇല്ലാ 
എന്നുള്ള സ്ഥിതിയിലായിരിക്കുന്നു. സദാ ഈ വിചാരംതന്നെ. 
സ്വാമിയുടെ വിലയേറിയ സമയത്തെ. ഈ അന്ധന്മാക്വേണ്ടി 
സ്വല്പം ചിലവു ചെയ്യുമാറാകണം. സ്വാമിന്‍ അജ്ഞാനാന്ധ 
കാരത്തില്‍ പെട്ടുഴലുന്നവക്കു കയും കണക്കുമില്ല. അവിടുത്തെ 
കൃപയൊന്നുമാത്രമല്പാതെ മറെറാരുവഴിയയം കാണുന്നില്ല. ഈ 
അന്ധന്മാരുടെ കണ്ണ്ണിനുംകൂടി ഒരു കാഴ്്യയയണ്ടാക്കിത്തരുമാറാ 
കണേ. ഇവിടങ്ങളില്‍ ചീലര്‍ ഇപ്പോടം. ഇളകിയിട്ടണ്ട്‌. 
മോക്ഷപ്രദീപം മുതലായ അവിടുത്തെ പുസ്തങ്ങരം വായിച്ചാല്‍ 
എങ്ങിനെ ഇളകാതെ ഇരിക്കും. സ്വാമിന്‍, പരമഹുരോ ഞങ്ങഠം 
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എന്നെക്കു പുറപ്പെടണം. മറുപടിക്കുള്ള സ്റ്റാമ്പു” ഇതില്‍ അടക്കം 
ചെയ്തിട്ടണ്ട്‌. പി.എം. നാരായണപ്പിള്ള 2-ാം അസിസ്റ്റന്‍റ്‌. 
ലോവര്‍ പ്രൈമറിസ്്കുഠം തലവടി, തിരുവല്ല പോസ്റ്റ്‌. 


തിരുവിതാംകൂര്‍. 


തളാപ്പ്‌. 14194 


ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി ശിവയോഗി അവര്‍ക്കു്‌. 


അവിടുത്തെ മോക്ഷപ്രദീപാദി സിദ്ധഗ്രന്ഥങ്ങളെ വരു 
ത്തുന്നതിന്നു മുമ്പ്‌ ഞക്ങഠം മതവിഷയങ്ങളായ പല പുസ്തക 
ങ്ങളും വരുത്തി വായിക്ക പതിവുണ്ടായിരുന്നു. അക്കാലത്തു്‌ 
ആപ പുസ്പുകങ്ങളേയും ഗ്രന“ഥകത്താക്കന്മാരേയും ഞങ്ങാഠം വളരെ 
ബഹുമാനിച്ചിട്ടുണ്ടായിരുന്നു. ആ ബഹുമാനങ്ങളൊക്കെ കുറ 
ഞ്ഞുവന്നതു” മോക്ഷപ്രദീപാദി സിദ്ധഗ്രന്ഥങ്ങഠം ഞങ്ങളുടെ 
വായനശാലയില്‍ എത്തി വായിച്ചതുമുതല്‍ക്കാണു. മോക്ഷ 
പ്രദീപം ഞങ്ങളെ കാന്തം ഇരിമ്പിനെ എന്നപോലെ ആകര്‍ 
ഷിക്കയും ചെയ്ത. അതില്‍പിന്നെ മററുള്ള പുസ്ങ്ങളൊക്കെ 
പെട്ടിയില്‍ പൂട്ടിവെക്കുകയാണു” ചെയ്തതു”. ചിലര്‍ ചില 
പുസ്തകങ്ങളെ വായിക്കാന്‍ കൊണ്ടുപോയിരുന്ന കാലത്തു 
പുസ്തകം കൊണ്ടുപോക്ന്ന വിവരത്തിന്നു” ഒരു പട്ടികവെച്ചിട്ട 
ഞ്ട്‌. ആ പട്ടികതന്നെ എടുക്കാതെ ആയിട്ടു” ഒരു വഷമായാി. 
അഭൂപോലും അനൃഹഎസ്സുകവായനയേ  ഇല്പ. ഭഗവല്‍ഗീതാദി 
കളുടെ. വായനകൊണ്ടു ഭേദദൃഷ്ടിയും കമ്മഭ്രാന്തിയും ഞങ്ങഠംക്കു 
വദ്ധിച്ചതാിന്നു. പുറമെ മുക്തിക്ഭവേണ്ടതായ നിരഗുണബ്രഹ്മ 
ധൃഠനം മഹാദുഃഖസാധ്യമാണെന്നും അതു ചിലക്കേ പാടുള്ള 
എന്നും ശുദ്രാദിധംംക്കു ദുര്‍ഗ്ശതിയയമാണെന്നാണു ഞമ്ങാക്കു 
മനസ്സിലാക്കുവാന്‍ സംഗതിവന്നതു”. അങ്ങിനെ ഇരിക്കുന്ന 
ഞഞ്ങഠംക്കു സമദ്ദഷ്ടിയൃണ്ടാവാനും കമ്മഭ്ൂമം നശിപ്പാനും 
മുക്തിക്കുള്ള നാ൪ഗുണബ്രഹ്മധ്യാനം മുക്തികാമനായ ചണ്ഡാ 
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ലനും കൂടി സാദ്ധ്യമാണെന്നും മനസ്സിലാക്കാന്‍ സംഗതിവന്നതു 
മോക്ഷപ്രദീപം കൊണ്ടാകുന്നു. ഹിന്തുമതഹൃദയത്തെ അറിഞ്ഞ 
സമദ്ൃഷ്യദയയം ദയാലുവും ആയ ഒരു യോഗ്യന്‍ പരമഗുരുവായ 
അങ്ങയെപ്പോലെ ഉണ്ടായിട്ടില്ലെന്നു മോക്ഷപ്രദീപം ഇതാ 
വായിക്കും തോറും ഉപദേശിക്കുന്നു. അതു സാരഗ്രാഹികളായ 
പുണ്യവാന്മാര്‍ മരമേ ഗ്രഹിക്കുന്നുള്ള. മററുള്ളവര്‍ ഗ്രഹിക്കു 
ന്നില്പ. ഈ രത്‌നമായിരിക്കുന്ന ഗ്രന്ഥത്തിന്‍െറ മാഹാത്മ്യം 
അന്ൃന്മാര്‍ എങ്ങിനെ അറിയും ?. ഇതിന്ന്‌ അവകാശികളാ 
യവര്‍ കഅറിയ്യം 


എന്നു്‌ പി. അമ്പരുളാപ്പു”, കണ്ണൂര്‍. 


മുപ്പുയിനാടട്‌. 19129910. 


ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി ശിവയോഗി അവര്‍കളുടെ ദിവ്യസ 
ന്നിധിയിങ്കലേയഷ്ക്കു, നമസ്ത്റാരപൂര്‍വ്വം ഉണത്തിക്കുന്നതു”. അവി 
ടുത്തെ ആനന്ദസൂത്രം വായിച്ചു വളരെ ആനന്ദിച്ചു. പേരിന്ന 
നുസരിച്ചു യഥാത്ഥത്തെ ചെറിയ കുട്ടികരംക്കുപോലും എള 
പ്പത്തില്‍ ഗ്രഹിക്കാവുന്നുതും സംശയനിവൃത്തി വരുത്തുവാന്‍ 
ഏററവും ശക്തിയുള്ളതും ആയ ആ ഗ്രന്ഥത്തിന്‍െറ മുഴുവന്‍ മാഹാ 
ത്മൃത്തെ എടുത്തു പുകഴ്‌ത്തുവാന്‍ ത്നാിക്കാവട്ടെ സാമാന്യം 
യോഗ്യന്മാരായിട്ടുള്ളവക്കാകട്ടെ സങ്ജഴിക്കുന്ന കായ്യമല്പ. പുണ്ടൃ 
പുരുഷന്മാക്ക്‌ ആ പുസ്പുകം അമുതമാമണന്നുള്ളതിലേക്കു സംശ 
യമില്പ. യഥാത്ഥത്തെ ലോകത്തില്‍ ഇങ്ങിനെ ആക്കും ൭ 
സ്സ്റിലാകത്തക്കവിധത്തില്‍ ആരും വെളിവാക്കിയ്തത്തി്‌ 
കാണുന്നില്ല. അവിടുത്തേക്കു ജയവും ക്ഷേമവും..ആയുഷ്കം വദ്ധ3 
പ്പാന്‍ സര്‍വ്വശക്തനോടു പ്രാര്‍ത്ഥിക്കുന്ന. ആനന്ദസുത്രം നാലു 
പുസ്പുകം എന്‍െറ മേല്‍വിലാസത്തില്‍ വ൪. പി. ആയി അയ 
ച്ചുതരുവാന്‍ ഏററവും വണുക്കുമായ പേക്ഷ്ഴിക്കുന്നു. ഏന്നു” അവര്‍ 
ട്ടത്തെ ദിവ്യ പാദാശ്രിതന്‍, എ. കൃഷ്ണന്‍ അധികാരി. 
മുപ്പയിനാടംശം. പോസ്റ്റ്‌ മേപ്പാടി. 


ടകം ടാ, 
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കൊളുമ്പു”. 791907. 
ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമിന്‍ ! വിശ്വനാഥ പ്രിയശിഷ്യ? തേനമസ്ത്റാരം. 


ബ്രാഹ്മണന്മാര്‍ എന്നു പേര വെച്ചിരിക്കുന്ന ചില കൂട്ട 
ക്കാരാല്‍ ഹീനജാതികാം. എന്നു നിന്ദിക്കപ്പട്ടവരായ അടി 
യാരെപ്പ്പോലെയുള്ള എളിയവക്കു്‌* ഇതിന്നുമുമ്പ്‌ അറിവാന്‍ 
കഴിയാത്തതായ ശിവയോഗരഹസ്യത്തെ പരമേശ്വരപ്രസാ 
ദത്താല്‍ വെളിപ്പെടുത്തിയ ലോകഗുരോ! അങ്ങേക്കു നമസ്ത്റാരം, 
നമസ്കാരം. അവിടുത്തെ പുസ്തകങ്ങളെ വായിപ്പാ൯ സംഗതി 
വന്നതു“ അടിയന്‍െറ ജന്മാന്തരസുകൃതം എന്നല്ലാതെ എന്തു പറ 
ഘേണ്ടു. നിന്തിരുവടിയുടെ പുസ്തകങ്ങളെ വായിക്കുന്തോറും അടി 
യന്നു വളരെ ആനന്ദമുണ്ടു്‌”. ബ്രാഹ്മണന്‍ മുതല്‍ പറയന്‍വരെ 
ഉള്ളവക്ക്‌” എന്ന്തന്നെയല്പ ആക്കും പക്ഷ ദഭദം കൂടാതെ ഉപദേ 
ശാക്കുന്നതില്‍ സന്തോഷവും സര്‍വ്വജീവികളിലും ഒരുപോലെ 
ദയയ്യംഉള്ള സര്‍വ്വദേവാംശസ്വരൂപനായ നിന്തിരുവടിയെ കാ 
ണ്മാന്‍ ഈ പാപിയായ അദിയന്നു”്‌ എന്നു സംഗതിവരുമെന്നു 
വിചാരിച്ചു” എപല്പായ്‌ പ്പോഴും വ്യസനിക്കുന്നു. ഭഗവന്‍ 
പ്രസീദ എന്നു്‌, ആശ്രിതന്‍. കെ. എസു്‌. രാമന്‍പിള്ള. 
റെയില്‍വെസ്റ്റോര്‍. 


സി. ജി. ആര്‍. കൊളുമ്പു്‌. 


ചീറയ്ക്കുല്‍ 14101905 


ബ്രഹ്മാണ്ജ്സാമി ശിവയോഗിക്കു, 


സ്വ്മിന്‍! അങ്ങേക്കു നമസ്ത്ാരം. പുസ്തകങ്ങളെ. ശ്രദ്ധയോ 
ടെ വായിച്ചു. അത്യന്തം ഗോപ്യമായ മഹല്‍ക്കായ്യങ്ങളെ ഉപ 
ദേശിക്കുന്ന തത്തുല്യമായ മറെറാരു പുസ്തകം കേരളഭാഷയില്‍ 
ഇജുതേവരെ ആരുംതന്നെ പ്രസിദ്ധപ്പെടത്തിയിട്ടില്ലെന്നാണു? 
എന്‍െറ അഭിപ്രായം. അതുകൂടാതെ ഇത്ര സമദൃഷ്ടിയോടെ 
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സമസ്തരേയയം ഉപദേശിക്കുന്ന ഒരു ധീരഗുരുവും മലയാളത്തില്‍ 
മുനുണ്ടായിട്ടില്ലെന്നു പറഞ്ഞാല്‍ അതിശ യോക്തിയായി ഭവി 
ക്കയില്ലെന്നു തോന്നുന്നു. അങ്ങേടെ ശിഷ്യന്മറരായി ഉപദേശം 
പ്രാപിപ്പാനുള്ള ഭാഗ്യം എല്ലാ മതക്കാക്കും തുല്യമാണല്ലേ. 
മറെറാരധളേയും കൂട്ടിക്കൊണ്ടു” അങ്ങേ ഉപദേശം വാങ്ങുവാന്‍ 
ഞാന്‍ അതുൃന്തം കാംക്ഷയയള്ളവനായി കാലംകഴിക്കുന്നു. ഞാന്‍ 
ഒരു ക്രിസ്ത്യനും മററവന്‍ ഒരു തീയനുമാകുന്നു. അങ്ങേ അനുഗ്ര 
ഹമറുപടിക്കു ശാന്തിയോടെ കാത്തിരിക്കുന്നു. ശേഷം പിന്നാലെ 


എന്നു്‌” അങ്ങേ ആശ്രിതന്‍. ജെ. മേലോത്തു”. 


വന്മുകം__മകരം 30ംന൯ൂ- 
ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി ശിവയോഗിക്കു, 


ബഹുമാനഭക്തിപുരസ്സുരം അവിടുത്തെ പാദാരവാിന്ദത്തിന്നു 
നമസ്ത്റാരം. ലോകശുരുവായിരിക്കുന്ന അങ്ങയുടെ സിദ്ധാനു 
ഭൂതി, മോക്ഷപ്രദീപം ഈ രണ്ടു പുസ്സുകം ഞാന്‍ വായിക്കയു 
ണ്ടായി. മേപ്പടി പുസ്തകത്തെ സംബന്ധിച്ചു എനിക്കുള്ളതായ 
ഭക്തിവിശ്വാസം ഉഇത്രയാണെന്നു” അവധി നിണ്ണയിപ്പാന്‍ തരു 
മില്ലാതെ വന്നിരിക്കുന്നു. എന്നുമാരൂമലപ്പ എന്‍െറ മനസ്സിനെ 
സ്വാമിയയടെ പാദാരവിന്ദദശനത്തിനായിക്കൊണ്ടു” ഇരുമ്പിഞ്ഞെ 
അയസ്ത്ാന്തം എന്നപോലെ ആകഷീിക്കുന്ന. അട്ഞാഭ്ധത്ങ്‌ 
കാരത്തില്‍ മഗ്നനായിരിക്കുന്ന എന്നെ അങ്ദയ്ടെ ഞ്ജണ്ാ. 
കടാക്ഷത്താല്‍ രക്ഷപ്പെടുത്തി തരേണമെന്നുള്ള, ല്്ത്ത്റനയെ 
സദയം സ്വീകരിച്ചു” ഈ കത്തിന്നു്‌ ഒരു മറുഘൃട്ടി അയ്ൃസ്സ്ുമെന്നു 
വിശ്വസിച്ചു” ആനന്ദിക്കുന്നു, എന്നു പനട്ടേ കൃഷ്ണന്‍നായര്‍ 


കൊയിലാണ്ടി. 


ടി പ്ല ളി 


സിദ്ധഗ്രന്ഥസിദ്ധിപ്രകരണം 18 








മദിരാശി_3.3_06 


ശ്രീ. 
ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി അവര്‍കഠംക്കു”, ആലത്തൂര്‍. 


അവിടുത്തെ മോക്ഷപ്രദീപം എന്ന പുസ്പുകം ഞാന്‍ 
ഹൈക്കോടതി വക്കീല്‍ എം. ഗോവിന്ദന്‍നായരവര്‍കളടെ: 
വീട്ടില്‍ നിന്നു വായിച്ചു. ഇത്ര മഹാനായിരിക്കുന്ന അങ്ങയേ: 
ഒന്നു ദശനംചെയ“വാ൯ ഇതുവരെ സാധിക്കാത്തതിനെപ്പുററി 
വളരെ വ്ൃസനിക്കുന്നു. ഗോവിന്ദന്‍ നായരവര്‍കളടെ ഗുമസ്മൂന്‍ 
മേപ്പടി പുസ്തകത്തില്‍ ചില ഭാഗങ്ങളെല്ലാം പ്രത്യേകംകാണിച്ചു 
തരികയും അതുകരം അറിഞ്ഞപ്പോഴയ്ക്കു” അവിടുത്തെപ്പേരില്‍ 
വളരെ ആഗ്രഹം ജനിക്കുകയും ചെയ്തിരിക്കുന്ന. അതുകൊണ്ടു 
മേല്‍പറഞ്ഞ മോക്ഷപ്രദീപം എന്ന പുസ്പുകം എന്‍െറ പേരില്‍ 
വി. പി. അയച്ചുതരുവാന്‍ അപേക്ഷ. എനെറ മേല്‍വിലാസം. 
മണ്ണ്ാക്കാട്ട മൂപ്പില്‍നായരവര്‍കളടെ കായ്യസ്ഥന്‍ എ.ചന്തുക്കുട്ടി 
നമ്പ്യാര്‌, മ്ണ്ാക്കാടു, ചത്തുക്കുട്ടി നമ്പ്യാര്‍. 


ചങ്ങനാശ്ശേരി. 01 0..94. 


ശിവയോഗി സിദ്ധാശ്രമത്തിലേക്കു്‌, ആലത്തൂര്‍. 


സകല മനുഷ്യജീവികളുടെ ഭാഗ്യോദയം ഹേതുവായിട്ടു 
ദശാ സ്ര്രേതിഹാസാദദി പൂരാണസമുദ്രത്തെ ആശ്രമത്തില്‍ 
ഇത്ത കടഞ്ഞെടുത്ത്‌ അതിലുള്ള അമുതരസാംശത്തെമാത്രം 
്അഭ്ലാപ്പിടുച്ച ചമസ്ക്ുപ്പെട്ട മോക്ഷപ്രദീപം എന്ന ബുക്കിന്‍െറ 
രസം. യാദൃച്ഛികമായി ഭാഗ്യവശാല്‍ അനുഭവിക്കുന്നതിന്നു" 
ഈയിടെ ചവറഥയില്‍വെച്ചു സംഗതി ആകയാല്‍ ഒരു ദിവസം 
തുഭദിനമായി ആനന്ദിച്ചു കഴിച്ചുകൂട്ടകയും ചെയ്തിട്ടുള്ളതിനാല്‍ 
അതിലേക്കു സംഗതി ആക്കിയ ഗുരുവിന്‍െറ (ശിപയോഗ! 
സ്വാമികളുടെ) പാദാരവടങ്ങത്തില്‍ നമസ്ത്രരിച്ചു കൊള്ളുന്നു. 





19 സാരഗ്രാഹിജനലേഖ്നങ്ങാം 





ഭ്ഞാനക്കുറവിനാല്‍ നാനാപ്രകാരരേണ ഹൃദയാങ്കരിതങ്ങളായ 
സന്ദേഹപടലങ്ങളെ അകററി രക്ഷപ്പെടുത്തുന്നതിന്ന്‌ ഈ 
പുസ്തകം ഒരു പ്രധാന സല്‍ഗുരുവായി എനിക്കും എല്ലാ മനു 
ഷ്യജീവികരംക്കും തീന്നിട്ടുള്ളതാകുന്നു, തല്‍കത്താവായ സ്വാമി 
അവരകളടെ ദശ നച്ചുയേ ജഗദീശ്വരന്‍ നിലനിറ്ത്തട്ടെ. അവി 
ടുത്തെ കാരുണ്യം ഉണ്ടായി മോക്ഷപ്രദീപം എന്ന പുസ്തുകവും 
മോക്ഷലബ്‌ധിയെ വ്യവഹരിക്കുന്ന ശിവയോഗരഹസ്യം 
മുതലായി ആശ്രമത്തില്‍നിന്നും ജനിപ്പിച്ചിട്ടുള്ള മൂന്നു ചെറിയ 
ബുക്കുകളും താഴെ കാണുന്ന മേല്‍വിലാസത്തില്‍ വി. പി. 
ആയി ഉദന്‍ അഷച്ചൂുതരുവാനും ഞാന്‍ നകമകക്കേണ്ട ക്രമത്തിന്നു" 
ഒരു മറുപടി അയച്ചുതരുവാനും പ്രാത്ഥിച്ചു കൊള്ളന്നു. മാത്താ 
ണ്ഡപിള്ള ഏാസിഫ്‌യര്‍. ചങ്ങനാശ്ശേരി തിരുവിതാള്ുര്‍. 


90_7_08 
ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി ശിവയോഗി സിദ്ധാശ്രമത്തിലേക്കു”. 


അവിടുത്തെ കൃതികളില്‍പെട്ടവയായ " ” മോക്ഷപ്രദിപം, 


[ 


സിദ്ധാനുഭൂതി, ശിവയോഗരഹസ്യം'" ഈ പുസ്‌തകങ്ങഠം 
യദ്ദച്ഛയാ ഒരു ദിവസം വായിച്ചുകോംപ്പാന്‍ എനിക്കു. സംഗ 
തിവന്നു. അതിന്‍െറശേഷം എപ്പോഴും ഭവാന്‍െറ സന്നിധാന. 
ത്തിന്നു ഭാഗ്യമില്ലെങ്കിലും ആ ഗ്രന്ഥങ്ങളായി സംഗമത്തിന്ന്‌ 
എങ്കിലും യോഗമുണ്ടാവണെ എന്നുള്ള പ്രാത്ഥനസ്ണു” ഇഴ്ട്ള്ങ 
അവിടുത്തെ മേല്‍വിലാസവും കിട്ടി. അതുകൊണ്ടു്‌ ആത്ത. 
വാത്സല്യമുള്ള അഞ്ങുന്നു മേല്‍പറഞ്ഞ പുസ്‌തകങ്ങുരം എല്ലാം 





ഈരണ്ടെണ്ണും താഴെ കാണിച്ച മേല്‍വിലസേത്തില്‍ വി, പി. 
ആയി അയച്ചുതരുവാന്‍ അപേക്ഷ. ആശ്രിതന്‍ പ്രാറകാട്ട* 


ഗോവിന്ദമേനോന്‍, പോസ്റ്റ്‌ പെരിമുടിയ്യര്‍, പട്ടാമ്പിവഴി. 
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ഒററപ്പാലം 21509. 


ശ്രീ പരമഗുരു ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി ശിവയോഗി പാദാര 
വിന്ദത്തിങ്കലേക്കു”, 


അങ്ങുന്നു കല്ലിച്ചുണ്ടാക്കിയതായ പുസ്തകങ്ങഠം ആദ്യം 
ഞാന്‍ പാങ്ങി വായിച്ചതില്‍ അതുകളില്‍ എനിക്കുണ്ടായ അഭി 
രുചിനിമാിത്തം എന്‍െറ ചില സ്നേഹിതന്മാക്കുകൂടി അറിയി 
ക്കയും അവരുടെ ആവശ്യയാത്ഥം രണ്ടാമതും ഞാന്‍ ഏതാനും 
പുസ്തൃകങ്ങഠം വരുത്തി അവക്കു കൊടുക്കുകയുണ്ടായ. അങ്ങയുടെ. 
പസ്പുകങ്ങഠം ഏതുതരത്തിലുള്ള മനുഷൃക്കും ആനന്ദത്തെകൊട്ട 
ക്കുന്നതാകയാല്‍ ഇപ്പോഴും ചിലരു” ആവശ്യപ്പെട്ടതു കൊണ്ടു 
മൂന്നാമതും ഞാന്‍ അവിടുത്തെ സമാധിയെ ഉണത്തുന്നതായ 
ഈ അപേക്ഷ ചെയ്യുന്നതില്‍ മാപ്പ്ിന്നു* അപേക്ഷിക്കുന്നു. അവി 
ടുത്തെ ഗ്രന്ഥത്ങഠം വായിച്ചതിലും അവിടുത്തെ ഛായാപടം 
കണ്ടതിലും അങ്ങയുടെ സ്ഥൂലപിഗ്രഹത്തെ ഒന്നു ദശിപ്പാനും 
പുണയനിധിയായ്യം മോക്ഷകാംക്ഷികളായ ഭക്തന്മാരുടെ ഭ്രാന്തി 
മഗ്നമനോമന്ദരോദ്ധാരകൂമ്മമായും ഇരിക്കുന്ന പാദാരവിന്ദങ്ങ 
ളില്‍ ഒന്നു നമിപ്പാനും എന്‍െറ മനസ്സിനെ ബലാല്‍ ആകഷീി 
ക്കുന്നുണ്ടെങ്കിലും പ്രാരബ്‌ധാനുസാരികളായ അനേക പ്രതി 
ബന്ധങ്ങളാല്‍ ഇതേവരെ സാധിക്കാത്തതില്‍ വ്യസനിക്കുകയും 
ഛായാപടത്തെ നിതൃദശനംചെയ്തു പ്രതിശാന്തി വരുത്തി 
ക്കൊണ്ടുവരികയും ചെയ്യുന്നു. സംസാരപരിതപ്യനായ എന്നെ 
ആശ്രിതവാത്സല്യകരുണാകടാക്ഷത്താല്‍ തണുപ്പിച്ചു” അങ്ങ 
യുടെ പാദഭക്തരില്‍ ഒരുവനാക്കാന്‍ കനിവുണ്ടാവാന്‍ അവി 
ഭിത്തെ പാദത്തില്‍ നമമസ്ത്റരിച്ചും കൊണ്ടു” ഇപ്പോഠം വിരമി 
ആയം, അവിടത്തെ യോഗനിഷ്ടഷ്ക്കു” ഉപദ്രവം തട്ടുന്നതാണെ 
ദ്യം എന്‍െറ ഈ അപേക്ഷയെ സ്വീകരിച്ചു താഴെ ചേക്കുന്ന 
പുന്ത്കഞ്ങഠം താഴെ കാണിക്ഷന്ന മേല്‍വിലാസത്തില്‍ പരമോ 
ചകാതര്മായി വീ. പി. ആയാ അയച്ചുകിട്ടവാന്‍ കല്പനഷ്ണ്കു താഴ്ച 
യോടെ അപേക്ഷിക്കയും ചെയ്യുന്നു. എന്നു" അവിടുത്തെ താഴ്ച 
യുള്ള .ആശ്രരിതന്‍ ഉള്ളാട്ടില്‍ കൃഷ്ണന്‍നായരു* ആമീന്‍. മുന്‍സിഫ്‌ 
കോര്‍ട്ട്‌ ഒററപ്പാലം 


21 സാരഗ്രാഹിജനലേഖനങ്ങഠം 





കണ്ണൂരു 19_9_190. 


ബ്രഹ്മശ്രീ ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി ശിവയോഗി അങ്ങയുടെ 
തിരുമനസ്സുറിയിപ്പാന്‍ എഴുതുന്നതു”. എനിക്കും കണ്ണൂരിലെ 
സാരഗ്രാഹികടംക്കും നയനോത്സവമായിത്തീരത്തക്കവണ്ണം 
അവിടുന്നു കണ്ണൂരില്‍വന്നു മടങ്ങിപ്പോയതിന്‍െറ ശേഷം അവി 
ടുത്തെ ക്ഷേമവിവരത്തെപ്പുററി നേരിട്ട്‌” അറിപാന്‍ കഴിഞ്ഞി 
ട്ടില്ലെങ്കിലും “ “ആനന്ദചന്ദ്രോദയ യോഗശാലാ'" സെക്രട്ടറി 
മിസ്റ്റര്‍ പി. അമ്പു മുഖാന്തരം ആ വക എല്പാവിവരവും എനിക്കു 
കിട്ടവാന്‍ ദൈവേച്ചയാ സംഗതിവന്നിരുന്നു. അവിടുത്തെ 
അവണ്ണുനീയമായ ജ്ഞാനം നിമിത്തം ലോകത്തില്‍ വന്നുകൂടറു 
യതും ഇനി വന്നുകൂടാനിടയുള്ളതുമായ ഗുണങ്ങളെ വണ്ണ്ിക്കേ 
ണമെന്നില്പ. മഹാനായ ഗൌതമബുദ്ധന്‍െറ ശേഷം അഹിംസ 
യ്യെപ്പുററിയും ഏക ദൈവാരാധനയ്യെപ്പററിയും ഇത്ര ധൈയ്യ 
ത്തോടെ പ്രസംഗിക്കയും ഉപദേശിക്കയും പ്രപത്തിക്കയും ചെയ്ത 
ഒരു മഹാനെ എന്‍െറ അറിവില്‍പെട്ടേടത്തോളം ഒന്നെന്നും 
എണ്ണാന്‍ ഉണ്ടായതു” അവിടുന്നുമാത്രമാണു”. അതുകൊണ്ടു സ്വാ 
മിയെ ഞാന്‍ ആകപ്പാടെ ഒരു ദ്വിതീയ ഗൌതമബ്ുദ്ധനായി 
ട്ടാണ്‌ കരുതിപ്പേഛുന്നതു്‌. അവിടുത്തേക്കു നമസ്ത്റാരം. എന്നു 
ചെറുവാരി അച്യൃതന്‍. 


12_8_97. 24. 3..18 
ബ്രഹ്മശ്രീ ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി അവര്‍കഠം സന്നിധാനത്തീ ലേക്കു 


പ്രാരബ്‌ധകമ്മത്താല്‍ തല്ല്ാലം അവിടുത്തെ പാദങ്ങളെ 
ദശാിക്കുന്നതിനായി അവസരം കിട്ടാതെ വലയുന്ന. ദാസന്‍ 
നമസ്ത്രിക്കുന്നു. നിസ്കൂലയമായ ഹൃദയകമലത്തിന്‍െറ പരിശു 
ദ്ധതയെ വെളിവാക്കുന്നതും, എന്നെപ്പോലെ ഉള്ളവക്കു എളപ്പു 
ത്തില്‍ കിട്ടികൊള്ളന്നതല്പാത്തതും, മായാസ്ധസമുദ്രത്തെ തരണം 
ചെയ?വാന്‍ ഒരു തോണിയായിതിള്ളന്നതും ആയ അവിടുത്തെ 


സിദ്ധഗ്രനഥസിദ്ധിപ്രകരണം ക 
മോക്ഷഃപ്രദീപം മുതലായ ൭ ബുക്കുകളേയയം അവിടുത്തെ ദാസ 
നായ സാഠാട്ടശിപായി ചിറയിന്‍കല്‍ ശങ്കരനാരായണപിള്ള 
വശം നിന്നു ഞാന്‍ കാണുകയും അവിടുത്തെ സിദ്ധാശ്രമാവ 
സ്ഥകളില്‍ ഏതാനും ആ മനുഷ്യന്‍ മൂലം അറിയുകയും ചെയ്തു. 
ഉദ്യോഗസംബന്ധമായ ജോലിത്തിരക്കുകൊണ്ടു്‌” തന്നെ എന്ന 
റിയിക്കാം, തല്ല്രാലം . സ്വാമിസന്നിധിയില്‍ എത്തുന്നതിന്‌ 
അസൌകയ്യം നേരിട്ടിരിക്കുന്നതു”. അതുകൊണ്ടു്‌” എത്രയും 
ദിപ്യമായിരിക്കുന്ന മോക്ഷപ്രദീപം മുതലായ ൭ ബുക്കുകളളെ 
ചുവടെ ചേക്കുന്ന അഡ്ധു്ത്രില്‍ വി. പി. ആയി അയചൂതരുന്ന 
തിനു” ഭയ ഉണ്ടാകേണഥമന്നു സവിനയം അപേക്ഷിച്ചുകൊ 
ള്ളന്നു. കെ. സി. നരായണപിള്ള, എക്ടൈസ്സ്‌ ഇന്‍സ്സ്റെക്ടര്‍, 
നെയ്യാററുംകര താലുക്ക്‌, കരിങ്കൊളും റേഞ്ച്‌, പൂവാര്‍ പോസ്റ്‌ 
തിരുവിതാംകൂര്‍. 


ഒളവണ്ണം 101208 
ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി ശിവയോഗി സിദ്ധാശ്രമത്തിലേക്കു്‌. 


അവിടുത്തെ ബുക്കു വായിച്ചതില്‍ പിന്നെ എന്‍െറ മനസ്സു 
സദാ സ്വാമിയില്‍തന്നെ ഇരിക്കുന്നു. ഇപ്പോഴത്തെ ഉദ്യോഗം 
മുതലായതു വിട്ടു സഞ്ചാരത്തില്‍ പ്രവേശിക്കാനുള്ള ഒരുക്കമാ 
യിരുന്നു. ബുക്കുവായിച്ചതില്‍ പിന്നെ അതു നിത്തി. ഇനി 
അവിട്ടത്തെ വന്നുകണ്ടതിന്നു ശേഷമുള്ള കല്പനപോലെ എന്നു 
സമാധാനിക്കുന്നു. അവിടുത്തെ സമ്മതം കിട്ടിയതിന്നു ശേഷം 
വന്നു കണ്ടാല്‍മതി എന്നു മറുപടിയില്‍ കണ്ടതുകൊണ്ടു താമസി 
ക്ഷന്നതാണു”. വന്നു കാണ്മാനും നേര്‍വഴി കാടിത്തരുവാനും 
മറുപടിക്കു നധസ്റ്റാരം. എന്നു്‌ ആശ്രിതന്‍ പുത്തന്‍വീട്ടില്‍ 
രാമുണ്ണിനായര്‍, ഒളവണ്ണ അംശം മേനോന്‍ ചാലപ്പുറം പോസ്റ്റ്‌. 


ചേന്നപട്ടണം 10509 

ശിവയോഗി ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി സിദ്ധാഗ്്രമത്തിലേക്കു്‌. 
ഞാന്‍ തമാി;ഭോഷയാില്‍ ഒരു പണ്ഡിതനാകുന്നു. ഞാന്‍ 
യോഗശാസ്ത്രങ്ങളെ തമിഴിലും ഇംഗ്ലീഷിലും പായിച്ചു യോഗ 


[ഗ്‌ സാരഗ്രാഹിജനലേഖനങ്ങടം 





ത്തിനിടത്തു മിക്കുപ്പിയംകൊണ്ട്‌ അതിനെ അദ്യസിച്ചും ജീവ 
കാരുണൃയവീിഷയങ്ങളെ തിരുവനത്തപുരത്തിലും കിഴക്കു നാടക 
ളിലും പ്രസംഗിച്ചു ജനങ്ങളെ എല്പാംജ്‌വകാരുണൃയമാഗ്ലൂത്തില്‍ 
നടക്കുംപ്ടി ചെയ്ലുവരുകിനന്‍േഠറ൯. ഞാന്‍ ശ്രീ മാധവാനന്ദ 
സ്വവാമികളാല്‍ താങ്കളടെയ ഉയന്ന ഗണങ്ങളേയും യോഗാനുഭ 
വത്തേയും അറിഞ്ഞു സന്തോഷിത്തേന്‍. അല്ലാതെ താങ്കഠം 
ചെയ്ത മോക്ഷപ്രദിപം എന്ന ശാസ്ര്രത്തേയും ശ്രീ മാധവാനന്ദ 
സ്വാമികഠം എനക്കു കൊടുക്ക അതൈ വാശിത്തേന്‍. അതില്‍ 
യോഗത്തെപ്പുററിയയം ജീവകാരുണൃത്തെപ്പററിയയം സ്ഥാപിച്ചു 
എഴുതിയതിനെ വായിച്ചു്‌” അറിഞ്ഞു വളരെ സന്തോഷിക്കുന്നു. 
ആകയാല്‍ താങ്കഠം എന്നിടത്തില്‍ മികവും ദയവുചെയ്തു മോക്ഷ 
പ്രദീപം, ശിവയോഗരഹസ്യം, സിദ്ധാനഭൂതി എന്ന ശാസ്ത്ര 
ഞ്ങളെ ഇന്ത എഴുത്തു കണ്ടവുടന്‍ എനക്കു വി. പി. തപാല്‍ മാഗ്ല 
മാകു അനുപ്പ്‌വേണ്ടുകിനേറ൯. ഞാന്‍ മലയാളത്തിലുള്ള ബഹു 
പേരെപ്പുററി കേഠംവിപ്പെട്ട്‌” ഇരുക്കിദനുറ൯. അവരുടെ മാശ്ശൂ 
ഞ്ങളെല്പാം എനിക്ക്‌ അത്ര നന്നായിരിക്കുന്നില്ല. താങ്കളുടെ 
മാഗ്ലങ്ങളെല്പാം വളരെ നല്ല മാഗ്ലങ്ങളായിരിക്കുന്നു. താങ്കളുടെ 
മാഗ്ലൂങ്ങഠം താങ്കളെപ്പോലെയുള്ള മഹാത്മാക്കളാല്‍ മികവും 
ഉയര്‍വാകച്ചപൊല്പത്തക്കുതു“. മോക്ഷപ്രദീപം എന്ന പുസ്തകത്തില്‍ 
ജീവകാരുണൃത്തെക്കുറിച്ചും ശക്തിതത്വത്തെക്കുറിച്ചും എഴുതി 
യിട്ടുള്ള സംഗതികഠം വളരെ നന്നായിരിക്കുന്നു. ശക്തിയെ 
ക്ടറിച്ചു” എഴുതിയിട്ടുള്ള സംഗതികഠം ഉയന്ന തത്വരീതിയായും 
ഇക്കാലത്തെ ഭൌതികശാസ്സരുത്തിന്‌ അനുസരണമായ്യം ഇരി 
ക്കുന്നു. ഈ വിഷയങ്ങളെ എനെറ അടുക്കല്‍ വരുന്ന തമിഴും 
ഇംഗ്റ്റീഷും പഠിച്ചു വിദ്വാന്മാക്കെല്പാം“ഞാന്‍ വായിച്ചു കേടംപ്പുി 
ക്കുന്നുണ്ട്‌”. ഞാന്‍ തിരുവനന്തപുരത്തില്‍ സ്ഥാപിച്ചു സസ്യ 
ഭക്‌” സമാജത്തില്‍ വിവരപുസ്പുകം ഒന്നു്‌ ഇതിനോട്‌ അനുപ്പ 
കിറേന്‍. സ്വാമി അവര്‍കഠം ഇടത്തില്‍ അമ്പും. വണക്കവും ഉള്ള 
ര്ദൂദകോടീശ്വരന്‍, എന്‍ മേല്‍വിലാസം ശ്രീ രുദ്ദകാട്‌ശ്വരന്‍ം 
918 മൈന്‍റ്‌ സ്ത്്രീറററ്‌ മദ്രാശി. 

0 ദ്ധഘിശ്യിടഥ്ഭ 318. ഗസ ടെ 'റീ്ദേട. 
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പുനലൂര്‍ 5..11_81 
അഹിംസാ പരമോ ധമ്മഃ 


ബ്രഹ്മശ്രീ ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി ശിവയോഗി തിരുമനസ്സിലെ 
തൃപ്പാദപത്മങ്ങളില്‍ ഭക്തിവിനയപുരസ്സുരം സമപ്പുണം ചെയ്തു 
കൊള്ളന്നതു”. 


ഞാന്‍ നാലഞ്ചുകൊല്ലം കൊണ്ടു ഭക്തിബീജത്തെ വിതച്ചു 
സംരക്ഷിച്ചുപോരുന്നുണ്ടെങ്കിലും ഒരു നല്ല കൃഷിക്കാരന്‍െറ (ഗുരു 
വിന്‍െറുസാന്നിദ്ധൃയമില്പായ്‌കയാല്‍ ശരിയായ ഫലംകിട്ടുമോ 
എന്ന ആലോചനയോടും ഭ്ൂമത്തോടും കൂടിയിരിക്കുന്ന പത 
നത്തിലാണു” അവിടുത്തെ“ “ മോക്ഷപ്രദീപ' 'ദശനം ഉണ്ടായതു”. 
ഇതിനാല്‍ ദരിദ്രനായ ഒരുവന്‍െറ കുടിലില്‍ പൊന്നുതമ്പുരാന്‍ 
എഴുന്നെള്ളി അനുഗ്രഹിച്ചാ ലു ള്ള തൂ പോലെയുള്ള സന്തോഷ 
ത്തിന്നു ഞാന്‍ പത്രമായി. ഈ പുസ്പുകം നമ്മുടെ നാട്ടില്‍ 
എല്ലാപേരും വരുത്തി വായിച്ചാല്‍ നാട്ടിനുണ്ടാകാവുന്ന ഗുണ 
ങ്ങളും മററും എത്ങിനെ വണ്ണ്ണിക്കും . 


വിശേഷിച്ച്‌ ഈയിടെ ഒരു മന്ദ്രവാദിയായ പ്ൃദ്ധനെ 
ഞാന്‍ ഹാംസയില്‍നിന്നു പിന്‍വലിപ്പിച്ചു. മോക്ഷപ്രദീപത്തി 
ലും സിദ്ധാനുഭൂതിയിലും ഹിംസാദോഷത്തെപ്പററി പറഞ്ഞി 
ടുള്ള ഭാഗത്തെ എടുത്തു വായിച്ചു കേഴംപ്പിക്കയും അതിനെപ്പററി 
സംസാരിക്കയും ചെയ്തു. ഉടനെ എന്നെ നമയ്ത്റരിപ്പാന്‍ ആരം 
ഭിച്ചു. ഞാന്‍ തടുത്തു. അപ്പോം ഇപ്രകാരം പഞ്ഞു. “ “അയ്‌മ്പു 
ളൂളകുഞ്ഞേ, ഇന്നുമുതല്‍ ഞാന്‍ ആട കോഴികളെ അറുക്കയില്ല"” 
ഫേ സ്വാമിന്‍, എനിക്കു മോക്ഷമാഗ്ലം ഉപദേശിക്കേണം. അതി 
ന്ന്മയി ഞാന്‍ നമസ്കരിക്കുന്നു. എന്‍െറ എഴത്തിന്നു മറുപടി 
അയച്ചു” എന്നെ അനുഗ്രഹിക്കേണം. വി. എന്‍. ശങ്കരന്‍പിള്ള. 
ശങ്കരവിലാസമന്ദിരം, പടിഞ്ഞാറെ പുത്തന്‍വീട്ട, പുനലൂര്‍, 
ട്രാവന്‍കൂര്‍. എനിക്കു ദിവസവും കാണ്മാന്‍ സ്വാമിയുടെ ഫോ 
ട്ടോകൂടി ഒന്നു, 


കം 
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നെല്ലായ, 14. 111913. 
അഹിംസാപരമോധമ്മഃ 


 ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി ശിവയോഗി അവര്‍കളുടെ ദിവൃസ 
ന്നിധിയിങ്കലേക്കു”. 


അയിപരമഗുരോ, കമ്മകാണ്ഡബ്രഹ്മരാക്ഷസഘാതക, 
സിദ്ധമാഗ്ശപ്രതിപാദക! അങ്ങേക്കു നമസ്ത്റാരം നമസ്ത്റാരം. അല്ല 
യോ സിദ്ധഗുരോ, അവി ടടക്കു ഞാന്‍ ഒരു അപരിചിതനല്ല. 
ക്കഴിഞ്ഞ ചിങ്ങം ഒട്ടവില്‍ സിദ്ധാശ്രമത്തില്‍ വന്നു” അവി 
ടുത്തെ പാദസരോജങ്ങളില്‍ വീണു ദണ്ഡനമസ്ത്റാരം ചെയ്തവനും 
പ്ര പഞ്ചികയാര അച്ചുതവാരിയര്‍ എന്നു വിളിക്കുന്നവനും 
ആയ അവിടുത്തെ ആ പരമരഭക്തനാണെന്നു എന്നെ അറിവാ 
നപേക്ഷ. ദേഹത്തിന്നുമ്ള അസ്വാസ്ഥ്യം നിമിത്തം ഇതേവ 
രേയയം വരുവാന്‍ സാധിച്ചുല്ലെന്നു വൃസനപൂര്‍വ്വം പറയേണ്ടി 
വന്നിരിക്കുന്നു. അവിടുത്തെ മോക്ഷപ്രദീപാദികളായ പുസ്തക 
ഞ്ങഠംതന്നെയാണു” എന്‍െറ കാലയാപനത്താിന്നു ഉപയ്‌ക്തങ്ങ 
ളായിത്തീന്നിരിക്കുന്നതു”. * * മോക്ഷപ്രദിപം'” എന്‍െറ മന 
സ്റ്റിലെ അന്ധകാരത്തെ നിശ്ശേഷം നശിപ്പിപ്പാനും “ “ആനന്ദ 
സൂത്രം '' ചഞ്ചലമായ എന്‍െറ മനസ്സിനെ ബന്ധിപ്പാനും തുടങ്ങി 
യിരിക്കുന്നു. പ്രസ്തുതദീപം സ്ഥിരമായി കത്തിജ്വലിക്കേണ 
മെങ്കില്‍ സിദ്ധോപദേശാഭ്യാസമാകുന്ന സ്നേഹംകൊണ്ടു പൂരി 
ക്കേണം. സിഭദ്ധോപദേശാമൃുതപാനം ചെയ്‌വാന്‍ സാധിച്ചുി 
പ്രപ്പൊ എന്ന പരിതാപം ദിനംപ്രതി വദ്ധിച്ചുവരുന്നു. ആ 
വ്യസനം തീത്തുതരുവാന്‍ ലോകശുരുവായ അവിടുത്തേടട്ടം 
പരാശക്തിയോടും പ്രാത്ഥിക്കുന്നു. ഈ എഴുത്തിന്നു* എന്റെറ 
മനസ്സമാധാനം വരത്തക്കവണ്ണം ഒരു മറുപടീ അയച്ചുതരുവാന്‍ 
അപേക്ഷ. ഇതില്‍ മറുപടിക്കുള്ള സ്റ്റാനു്‌ അടക്കം ചെയ്തിട്ടുണ്ടു, 
പി. അച്ചുതവാരിയര്‍, നെല്ലായ പോസ്റ്റ്‌. . പട്ടാമ്പി വഴി. 
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ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി ശിവയോഗി സിദ്ധാശ്രമത്തിലേക്കു. 


അപരിചിതനായ ഈ ദാസന്‍ സ്വാമിക്കു” എഴുതുന്നതില്‍ 
വന്നുകൂടുന്ന തെററുകളെ സദയം ക്ഷമിച്ചു അനുഗ്രഹിപ്പാറാകേ 
ണമെന്നു സഭക്തിവിനയം അപേക്ഷിക്കുന്നു. സ്വാമിയയടെ ചരി 
ത്രത്തെ മനസ്സിലാക്കി സര്‍വദാ മനസാ ധ്യാനിക്കുന്നു. അവി 
ടുത്തെ തൃപ്പാദ ദശനത്തിനുള്ള ആഗ്രഹത്തെ കുംഭമാസം കഴിഞ്ഞു 
സാധിച്ചുകൊള്ളാമെന്നു വിചാരിച്ചും കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. * * മോക്ഷ 
പ്രദീപം, ശിവയോഗരഹസ്യം, ആനന്ദകല്ലദ്ൂമം, സ്റ്രീവിദ്യാ 
പോഷിണി, സിദ്ധാനഭൂതി, രാമചരിത്രം'” ഈ പുസ്തപുകങ്ങഠം 
വി. പി. ആയി അയച്ചുതന്നാല്‍ കൊള്ളാമെന്നു തൃപ്പാദത്തില്‍ 
അപേക്ഷിക്കുന്നു. 1085 വൃശ്ചികം 13൨ാംനു- മാധവവാരിയര്‍ 


കിളിമാനൂര്‍ കൊട്ടാരത്തില്‍ താമസം കിളിമാനആൂ൪ പോസ്റ്റ്‌ 
തിരുവനന്തപുരം. 


ബ്രഹ്മശ്രീ ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി അവര്‍കരഠംക്കു, 
ക്ലോകങ്ങഠം. 


1. മോക്ഷപ്രഭിപമിതിവാശ്രുതമായബുക്കിന്‍ 
വീക്ഷെക്കെനിക്കുമുടനിന്നുതരം ലഭിച്ചു 
രൂക്ഷപ്രമോഹമതു നീങ്ങിമനസ്സിലാത്മ._ 
വിക്ഷഷ്കുമോഹവുമടിക്കടിവന്നുയുന്ന. 


2. സംസാരമായമഭരുവില്‍ സുചിരം കടന്നു 
സംസാരമററഴലീയന്നുനടന്നുഴന്നോര്‍ 
ഹാസാരമാന്നരസമേററു സദാപിമുങ്ങും 
കാസാരമാണരിയപുസ്പകമൊന്നിതോത്താല്‍. 


6. ബ്രഹ്മാവബോധസുഖമെന്നതിയന്നുമുന്നില്‍ 
സന്തമ്്രമേവനുമടക്കലെടുത്തുകാട്ടം 
നിമ്മ്്നിീസുക്ൃതിയോഗിവരിഷ്യനോക്കി_ 
ലിമ്മാനുഷക്കുടത്നിമ്മലഭാഗ്യപൂത്തി. 
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പി 


സാരഗ്രാഹിടനലേഖനങ്ങടം 


ഹിംസാനിഷേധമതിനുള്ളൊരുയുക്തിചൊല്ലി._ 
ക്കംസ്ദരീവമക്കുമൊരുകൂസലൊഴിഞ്ഞിളക്കും 
സംസാരസിന്ധുവിനെഴും കരകുണ്ടയോഗീ 


ഹംസാധിപന്‍ജഗതിവന്ദ്യനെവക്കുമെന്നും. 


ഭിക്ഷാടനത്തിലിഹ ഭത്തൃഹരിക്കുവേണ്ട 
ശിക്ഷാവീശേഷമഴല്‍വിട്ടവിധിച്ചവിദ്വാന്‍ 
അക്ഷാമചില്‍സുഖരതന്‍ശിവയോഗിയോഗ 


രക്ഷാപരന്‍സുകൃതിമന്നീന്നുമണ്ഡനംതാന്‍. 


തീത്ഥങ്ങളാസ്ഥയൊടുതേടീനടന്നിടുന്നോര്‍ 
അത്ഥങ്ങളിപ്പുതിയ പുസ്തുകമാന്നറിഞ്ഞാല്‍ 
അത്ഥവ്യയംകെടുതിപട്ടിണിയെന്നതെല്പാം 


വ്ൃത്ഥങ്ങളെന്നുമനതാരിലറിഞ്ഞുകൊള്ളം . 


ത്രക്ഷന്‍ ശിവന്‍, സുഗതിന്തോക്കു നീഷേവൃനംബ്ു.. 
ജാക്ഷന്‍പരന്‍ ജഗതി നോക്കുനിഷേവയനെന്നും 
പക്ഷം പിടിച്ചു പരമിങ്ങിനെ വടദമേററു 


രൂക്ഷം ശഠിച്ചുമുഷിയില്പതു കാണ്‍കിലാരും . 


ഭൂരത്തുമാറി മറയേണ്ടവനായ നീയെന്‍ 
ചാരത്തുവന്നു, ശനി,യെന്നഴലാന്ുചൊല്ലി 
ശൂരത്വമേടു കടുവായ“ കലഹിക്കുവോര്‍തന്‍ 


ക്രുരത്വവും പുതിയബുക്കിതിലസ്തമ്മിക്കും. 


എന്നല്ലഹോ ജഗതര്‍കാണ്ടതു ശക്തിരൂപ.. 
മൊന്നാണു* പാക്കിലഖാിലം .പരമെന്തുപിന്നെ 
എന്നല്പല്‍വിട്ടെവരുമുള്ള്വീലറിഞ്ഞുയോഗ്‌. 


ത്തിന്നുള്ളിലാശയൊടുണന്നഭവം ജള്കിക്കും . 


സിദഭ്ധഗ്രന്ഥസിദ്ധിപ്രകരണം ംി 





20. ഏവംവിധം ശുഭദ പുസ്പുകമൊന്നുതീത്ത 
കൈവല്യരൂപനമലന്‍. ശിവയോഗിവയ്ുന്‍: 
കൈവനനമോദ വാദവത്തോടു ഭൂവഡിലെന്നു-- 
മേവം വസിപ്പ്തിനുടന്‍. കനിയട്ടെ ദൈവം. 


എം. കുഞ്ഞന്‍വാരിയര്‍ സംസ്തൃതപണ്ഡിതര്‍, 


സക്കാര്‍ ഹൈമ്റ്ുഠം, കുന്നംകുളം. 


ഓം സുബ്രഹ്മണ്യായ നമഃ മീനം 2൦൯ 


ഹരാദ്വാരം. 
ബ്രഹ്മാനന്ദസഥമ? അവര്‍കഠക്കുട്‌, 


ഞാന്‍ സ്വാമികളോട യാത്ര പറഞ്ഞുപോരാത്തതിനാത്‌ 
വളരെ പരിതപിക്കുന്നു, അടുത്തകാലത്തില്‍ തമ്മില്‍ കാണാം, 
ഈ ദേശത്തിലെ വല്ല സാധനങ്ങളും ആവശ്യമായാല്‍ അതിനെ 
എഴുത്തില്‍ കാണിച്ചാല്‍ ഉടനെ അയച്ചുതരികയോ കൊണ്ടുവ 
രികയോ രണ്ടിലൊന്നു ചെയ്യാം. ഇവിദങ്ങളില്‍ വിദ്വാന്മാര്‍ 
വളരെ ഉണ്ടു്‌. വ്യാകരണം ന്യായം മുതലായവയില്‍ താക്കി 
കന്മാര്‍ ഉണ്ടു്‌. ഷഡ്‌ശാസ്ര്രപണ്ഡിതന്മാര്‍ തെന നല്ല വേദാ 
ന്തികാഠം ഉണ്ടു്‌. സൂത്രഭാഷ്യം- ഉപനിഷല്‍ഭാഷ്യം മുതലായ ഗ്രന്ഥ 
ഞ്ങദഠം നല്പവണ്ണും കണ്ണംചെയ്തു സന്്യാസികാം ഉണ്ടു്‌” ഇതില്‍ 
ചിലര്‍ ജ്ഞാനികളെന്നും ചൊല്ലുന്നു. അവരും പറയുന്നു. ഇവി 
ടുത്തെ സന്യാസികഠം അഹം ബ്രഹ്മാസ്മി എന്നു ചൊല്ലൂന്നത 
ല്ലാതെ അവരുടെ അന്തഃ കരഞ്ഞത്തില്‍ നിജാനുഭവം കിട്ടാത്തതി 
നാല്‍ ഉള്ള ഭൂമിച്ചു” ഏതാണെന്നറിയാതെ (ആനന്ദം ലഭിക്കാ 
ത്തതിനാല്‍) ചരിതക്രിയാദിയില്‍ തന്നെ സ്ഥിതി. ഇവരുടെ 
മഠങ്ങളില്‍ ഒരു ച്ചെറിയ ക്ഷേത്രം ഉണ്ടായിരിക്കും. അതില്‍ 
ഒരു ശിവലിംഗം. അതിനെ ആരാധിക്കും. സന്ധ്യക്കു” എല്പാ 
രും കൂടേണം. കൊട്ടും, താളവും, ശംഖും മുതലായതു ഘോ 
ഷിക്കും. അതിന്നു ചില പാട്ടും ““ ജെഗംഗാധര ധര ധര ജേഗി 
രിജാധീശ'' അധികം പ്രസ്താവിക്കുന്ന. ഇപ്രകാരം ചൊല്ലി 


ചി സാരഗ്രാഹിജനലേഖനങ്ങടം 





എല്പാവരും ““ഓംനമോ നാരായണായ” ഫ്എന്നു പറഞ്ഞു്‌ 
അദന്യാന്യം നമസ്ത്രിക്കും. പിന്നെ ഭക്ഷണം. അതുകഴിഞ്ഞാല്‍ 
ഉറങ്ങും. ഇത്രമാത്ര മെ ഇവരുടെനിഷ്യാ. യോഗപുസ്പുകം ഇവരുടെ 
ശക്കാര്‍ കണ്ടിട്ടില്ല. ഇവക്കു” ഒരു ധ്യാനവും കാണുന്നില്ല. നല്ല 
പോലെ നൈ, പാല്‍ ചേനാതാകിയ ലട്ടു, പേടാ, ബരബി, 
ജലോപി, അലുവാ, പൂരി, കു മ്ച്ചാരി, മാലപ്പൂവ്വാ മുതലായതു 
കഴിച്ചു നല്ല തടിയന്മാരായാ അകോടുകൂടിയിരിക്കും. ഇവ 
രുടെ സംഗതികരം ഇനിച്ചുരുക്കുന്നു. സ്വാമികളുടെ സ്ഥിതി 
ലചാിച്ചാല്‍ വളരെയ്യണ്ടു. സ്വാമിയയദെ യോഗ്യതയെ 
പ്പാറി ഇപ്പോഠം ഞാന്‍ ആ :ചാചിക്കുന്നു ഞാ൯ഇരിപ്പു" അവധു 
തകൊള്ടിയാവില്‍; ഒരു ഗുഹയില്‍ വാസം. സുഖംതന്നെ. മറുപ 





ടിക്കു ദമല്‍വിലാസം :സഹറന്‍പൂര്‍ ജില്ല. ഹരിദ്വാരം പഞ്ചായ 
ത്തിധമ്മശാലയില്‍ ജമേദാര്‍ മേല്‍പാത്ത്തു ദക്ഷിണി മാധവാ 
നന്ദസ്വാമിക്കു, എന്ന്‌ ഇംഗ്ലീഷിലും എഴുതേണം. എന്നു ബ്ര. 
ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമികഠം അറിവാന്‍ മാധപാനന്ദസ്വാമിഎഴുത്തു്‌. 


86_ആട_18 
ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി ശിവയോഗി സിദ്ധാശ്രമത്ത്മിലേക്കു. 


ഞാന്‍ ഓരോ ദേശങ്ങളില്‍ സഞ്ചരിച്ചും കൊണ്ടിരിക്കുന്ന 
അവസരങ്ങളിലൊക്കെയുയം സന്നാത്മുയിലെ ഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍ 
സിദ്ധാനുഭൂതി മുതലായ: പുസ്തകങ്ങളെ; വായിച്ചു കേഴംപ്പിക്കും. 
ആ മാത്രയില്‍തന്നെ അവക്ക്‌ അതുകളില്‍ മോദം ജനിക്കഷ്ടം 
പുസ്തകങ്ങഠം വരുത്തി വായിക്കേണമെന്നുള്ള താല്ലയ്യത്തോട്ട 
കൂടിത്തന്നെ മേല്‍വിലാസം കുറിച്ചെടുത്തു പുസ്മുകം വരുത്തി 
വായിക്കയും ചെയ്തുവരുന്നു. ഇവരില്‍ ചാലക്ക സന്നിധാന 
ത്തില്‍ വന്നു ദരനംചെയ്‌വാന്‍ ആശയും. ഉണ്ടു”. എനിക്കു കുറ 
ചുകാലമെങ്കിലും സ്വാമി അവര്‍കളോടുകൂടി കഴിച്ചുകൂട്ടേണ 
മെന്നുള്ള ഒരാശ വദ്ധിച്ചുകൊണ്ടുതന്നെ ഇരിക്കുന്ന. കമ്മകാണ്ഡ 
വൃക്ഷതക്ഷകനായ അങ്ങേക്കു നമസ്ത്റാരം. ജാതിഭേദാദ്യനാചാര 


സ്‌്‌ദ്ധഗ്രന്ഥസിദ്ധിപ്രകരണം 0 





സാഗരകുംഭസംഭവനായ അമ്ങേക്കു നമസ്ത്റാരം. അളവററ ഭക്തി 
പുരസ്സരം നമസ്ത്റരിച്ചുകൊള്ളന്ന ഇവന്‍െറ ആഗ്രഹത്തെ നിറ 
വേററുന്നതിനുള്ള മറുപടി അനുഗ്രഹിച്ചയപ്പാന്‍ ഈ ലേഖ 
നത്തെ തൃപ്പാദാബ്‌ജങ്ങളില്‍ സമപ്പ്ിച്ചുകൊള്ളന്നു. എന്നു ശിഷ്യ 
നായ നാട്ടുവൈദ്യര വി. കെ. കാമനാശാന്‍, കരുനാഗപ്പള്ളി 
തിരുവിതാംകൂര്‍. 


1097 വൈക്കും. 


ബ്രഹ്മശ്രീ ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി എന്ന ശിവയോഗി അവര്‍ 
കളടെ പാദാരവാിന്ദത്തികല്‍ വൈക്കത്തു കണ്ണൂരിവീട്ടില്‍ 
കൃഷ്ണപിള്ള നമസ്കാരം. 


സ്വാമി അവര്‍കളാല്‍ ഉണ്ടാക്കുപ്പെട്ടിട്ടുള്ളതും സാരഗ്രാ 
ഹികഠംക്കു പരമോപകാരമായാിത്തീന്നിരിക്കുന്നതും ആയ ബുക്കു 
കളില്‍ മോക്ഷപ്രദീപം 1-ം ആനന്ദസൂത്രം 2.൦ സിദ്ധാനുഭൂതി 
1..ം ഇങ്ങിനെ നാലു ബുക്കുകഠം വി. പി. ആയി എ൪െറ പേക്ക്‌" 
അയച്ചുതരുന്നതിന്നു” അപേക്ഷിച്ചു കൊള്ളന്നു. 


കയ പ 


83.1 2_.8. 
ശ്രീ. ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി എന്ന ശിവയോഗി അവര്‍ക്കു്‌. 


മഹാത്മാക്കളായ്ും ഭൂതദയാലുക്കളായും മററനേകം ഗുണങ്ങ്‌ 
ളോടുകൂടിയവരായയം ഇരിക്കുന്ന വളരെ മഹത്തുക്കഠം ഈ പ്രപ 
ഞ്ചപ്പുന്തലില്‍ ഓരോവിധം നടനം കഴിച്ചു” ആ വേഷങ്ങളെ 
വെടിഞ്ഞതായി അല്പജ്ഞനായ ഞാനും കേട്ടിട്ടുണ്ട്‌. എങ്കിലും 
ഈ കാലത്തില്‍ ഇത്രയും ജനോപയോഗമുള്ള ഉത്കൃഷ്ടധമ്മത്തെ 
മറയില്‍നിന്നു വെളിയിലാക്കി മററുള്ളവക്ക മനോധൈഷ്യം 
ആനന്ദം മുതലായവയെ വരുത്തുന്ന ഒരു മഹാന്‍ ഉണ്ടായതു 


ി സാരഗ്രാഹിജനലേഖനങ്ങഠം 


മററുള്ളവരുടെ മഹാഭാഗ്യം തന്നെ. ജതില്‍ അതിസ്കൃതി ലേശവും 
ഇല്പ. ഹൃദയത്തില്‍ കവിഞ്ഞു വഴിഞ്ഞ സന്തോഷാധിക്യ 
ത്താല്‍ സത്യം ബോധിപ്പിച്ചുകൊള്ളകയാണട്‌. നാലു മോക്ഷ 
പ്രദീപം, നാലു സിദ്ധാനുഭൂതി, ഒരു ശിപയോഗരഹസ്യവും 
അയച്ചുതരണം. ഇനര്‍ വരുന്ന വൃശ്ചികംവരെ ആയുസ്സു കിട്ടുന്ന. 
തായാൽ വന്നുകണ്ടു്‌ ഉപദേശം പാഞ്ങേണമെന്നു സദാ സരി 
ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. ഏററവും എളിയ ദാസന്‍ മേനവന്‍ പറ 
സ്പില്‍ മഴുവക്കാടായപള്ളിക്കോവിലകത്തുവീട്ടില്‍ ഈശ്വരന്‍ 
കൊച്ചുനാരായണക്കുറുപ്പു", പെരുന്നേര്‍ മംഗലം ദേശം, ചേത്തല 
പോസ്റ്റ്‌. 


മുവാററപുഴ 93 കക്കിടകം 1ംന൯ദ- 
ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി അവരകടംക്ക്‌. 


ഹേ സ്വാമിന്‍, ഭവല്‍കൃതിയായ സിദ്ധാന്ഭൂതി എന്നവിീശാി 
ഷ്ട്ഗ്രന്ഥത്തെ ഭാഗ്യവശാല്‍ ഒന്നു നോക്കുന്നതിനായി എനിക്കു 
കിട്ടുകയും അതിനെ സശ്രദ്ധം പലപ്രാവശ്യം ഞാന്‍ വായി 
ക്ടകയ്യം ചെയ്തു. എന്നാരു അതിന്‍പ്രകാരമുള്ള മാഗ്ലത്തെ അനു 
ഷ്ടിച്ചു സച്ചിദാനന്ദസ്വരൂപിയായിരിക്കുന്ന ആ വസ്തുവിന്‍െറ 
ദിവ്യവൈഭവത്തെ അറഞ്ഞു” ആ ആനന്ദത്തെ അനുഭവിക്കേ 
ണമെന്നുള്ള ആഗ്രഹം എനിക്കു സംജാതമായിരിക്കുന്നു. അതി 
നാല്‍ അതിഗോപ്ൃമായിരിക്കുന്ന ആ സിദ്ധമാഗ്ലത്തെ ഉപദേ 
ശിച്ചു” എന്നെ അനുഗ്രഹിച്ചു മേല്‍ഗതി വരുത്തിത്തന്നു രക്ഷി 
ക്കേണമെന്നു വിനയപൂര്‍വ്വം അപേക്ഷിച്ചകൊള്ളന്നു. മേക്ഷേ 
പ്രദീപം 1. സിദ്ധാനുഭൂതി 8. ശിവയോഗരംസ്യം 2. സ്ര്രീവി 
ദൃാപോഷിണി 2. ആനന്ദകല്ലദ്ൂമം 1. അയച്ചുതരേണം. മേല്‍ 
വിലാസം. വാസുദേവന്‍മുസ്സതു, അക്കൌണ്ടന്‍റ്‌, ഇരമല്ലര്‍3_ാ 
ഭാഗം, സെററില്‍മെന്‍റാപ്പ്പീസ്‌, മൂവാററുപുഴ, തിരുവിതാംകൂര്‍. 


സിദ്ധഗ്രന്ഥസിദ്ധിപ്രകരണം ല്‌ 





തിരുപഹനത്തപുരം 3098 ധനു നാം നു. 
ബ്രഹ്മശ്രീ ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി ശിവയോഗി അവര്‍കരംക്കു്‌. 
സവദാനവിജ്ഞാപനം. 


“ മോക്ഷപ്രദീപം' മുതലായ പുസ്സകങ്ങാം കിട്ടിയപിവര 
ത്തിനയച്ച എഴുത്തു” അവിടെ കിട്ടിയിരിക്കുമെന്നു വിശ്വസര്‍ 
കന്നു. ജോലിത്തിരക്കുകാഠം പപല്ചതും ഉള്ള ഞാന്‍ മോക്ഷ്പ്ര 


ദീപം വായിച്ചുത ത്തതു” ഇന്നലെ രാത്രിയിലാണ്‌. പുസ്പക 
ത്തിലെ ഇന്നയിന്ന ഭാഗങ്ങളാണ്‌ അധികം നന്നായിട്ടുള്ള 
തെന്നു പറയേണമെന്നു വിചാരിച്ചുനോക്കിയതില്‍ ഓരോപ്രക. 
രണങ്ങളും അഹമഹമികയാ മനസ്സില്‍ വന്നു കയറുന്നു. അതി 
നാല്‍ ആകപ്പാടെ വളരെ നന്നായാട്ടുണ്ടെന്നല്പാതെ മറെറാന്നും 
പറവാന്‍ തോന്നുന്നില്ല. ഈ പുസ്തകം വായിച്ചു തീന്നപപ്പോഠം 
മനസ്സില്‍ തോന്നിയതു”, ഇതിന്‍െറ ഓരോ പ്രതി, എല്ലാ ഗൃഹ 
ങ്ങളിലും.വിശിഷ്യ നായന്മാര മുതലായ വറ്ധൂക്കാരുടെ എല്ലാ 
ഗൃഹങ്ങളിലും _. ഉണ്ടായിരിക്കേണ്ടതു” അത്യാവശ്യമാണെന്നാ 
കുന്നു. ഇവിടെ തിരുവനന്തപുരത്തു” ആററുകാല്‍ എന്ന സ്ഥലത്തു" 
ഒരു ഭദ്രകാളീ ക്ഷേത്രം ഉണ്ടു”. ഈ ക്ഷേത്രത്തില്‍ ആണ്ടുതോറും 
കുംഭമാസത്തില്‍ പാട്ടതുടങ്ങി പത്താംദിവസം “കുരുതി” 
എന്നൊരടിയന്തിരം നടന്നുവരിക പതിവാണ്ട്‌. ഇതില്‍ ഏറെ 
ക്കുറെ 100 ആടുകളും 500_.ന൯ു മേല്‍ കോഴികളും വധിക്കപ്പെട്ടു 
വരുന്നു. അസ്ാദൃശന്മാരുടെ പ്രസംഗങ്ങളാവട്ടെ, എന്‍െറ സുഭാ 
ഷ്ധലിതരത്നാകരത്തിലെ “* കോഴിയാടുമുതലായ”' ഇത്യാദി പദ്യ 
ഞങ്ങളാകട്ടെ ഈ ദുരിതകമ്മത്തെ നിത്തു്തുന്നതിന്നു ശഭ്തങ്ങളാ 
യില്പ. അങ്ങിനെയിരിക്കെയാണു” അവിടത്തെ മോക്ഷപ്രദീപം 
ആ ദിക്കിലുള്ള ഒരാളുടെ കൈവശം കിട്ടിയതു”. അധികം 
വാസ്തരിച്ചിട്ടാവശ്യമില്പല്പോ, ഈ വരുന്നകം ഭമാസത്തില്‍ ഈ 
ഭഷ്ടകമ്മം നടത്താന്‍ പാടില്ലന്ന” ആ ദിക്കുകാര്‍ ഐക്ക 
ണ്ണ്യേന തച്ചപ്പെടത്തുകയും, ഈ കായ്യുത്തിന്‍െറ ത്യാജ്യതയെ 
വെളിപ്പെടുത്തുന്നതിന്‌, ഒരു പരസ്യം ” മോക്ഷപ്രദീപ'ത്തിലെ 
പില ഭാഗങ്ങഠംകൂൂടി ഉദ്ധരിച്ചു”, അച്ചടിച്ചു പ്രസിദ്ധപ്പെടുത്തേ 
ണമെന്നു നിശ്ചയിക്കയും ചെയ്തിരിക്കുന്നു. “പ്രദീപ'ത്തിനു 


33൫ സാരഗ്രാഹിജനലേഖനങ്ങാം 





അട്ഞാനതിമിരനിരാകരണത്തില്‍ എത്രമാത്രം ശക്തിയയണ്ടെ 
ന്നുള്ളതിന്ന്‌ ഇതിലധികം ഒരു ദുഷ്ടാന്തം വേണമെന്നില്ലപ്പോ. 
ശേഷം പുസ്പുകങ്ങാം കൂടി വായിക്കുന്ന വിവരം പിറകെ അറി 
യിച്ചുകൊള്ളാം. എന്നു കെ. സി. കേശവപിള്ള. 


തിരുവനന്തപുരം 1083 മകരം 20൦ന൯- 
ബ്രഹ്മശ്രീ ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി ശിവയോഗി അവര്‍ക്കു്‌. 


സാഭിവന്ദന വിജ്ഞാപനം. 


പോയമാസം 29൨൦൯ ആററകാല്‍ ക്ഷേത്രത്തിന്നു സമീ 
പമുള്ള മലയാം പള്ളിക്കൂടത്തില്‍ 4 മണിക്ക്‌ ഒരു സഭായോഗം 
കൂടി. ദിവാന്‍ ബഹരൂര്‍ എ.ഗോവാന്ദപ്പിള്ള ബി.എ.ബി.എല്‍. 
മുതലായി പല; മാന്യന്മാരും ഹാജരുണ്ടായിരുന്നു. സി. എസ്‌. 
പത്മനാഭപിള്ള അവര്‍കഠം അദ്ധ്യക്ഷം വഹിച്ചു. “അഹിംസ 
പരമോധമ്മഃ” എന്ന വിഷയത്തെ അധികരിച്ചു. ഞാന്‍ 
ഒരു വാചാപ്രസംഗം ചെയ്തു. പ്രസംഗത്തിണ്‍െറ ഒടുവില്‍ 
സ്വാമിയുടെ എഴുത്തും “ മോക്ഷപ്രദീപ്‌'ത്തിലെ 116൦ പേജു 
മുതല്‍ 126..ഠം പേജുവരെയുള്ള ഹിംസാ നിരോധന ഭാഗങ്ങളും 
ഞാന്‍തന്നെ വായിക്കയും ചെയ്ത്‌. സഭാവാസികളില്‍ പലരും 
അനുമോദന പ്രസംഗം ചെയ്‌ കയുണ്ടായി. മേലാല്‍ ക്ഷേത്ര 
ത്തില്‍വെച്ചു കുരുതി നടത്തുന്നതിന്നു പാടില്ലെന്നു” ഒരു നിശ്ച 
ഡംചെയ്തു” അതു” എഴുതി എല്പാവരെയയുംകൊണ്ടു്‌” അതില്‍ ഒപ്പി 
ട്ടവിച്ചു ഒട്ടേറെ പ്രാണികളടെവധത്താരു നിരോധം ചെയവ്വ9ന്‍ 
ഇടയായ സന്തോഷവാത്ത സാദരം അറക്യ്യിച്ചുകൊള്ളന്നു. 
കെ. സി. കേശവപിള്ള... 


കുരുതിനിറുത്തല്‍. 88 മകരം 1പാംന്ദ.ത്തെ കേരളസഞ്ചാരി. 





പ്രസ്തുത ക്രൂരകമ്മത്തെനിറുത്തേണ്ടണതിന്ദെപ്പഹി സ്ഥല! 
വാസികളില്‍ മാന്യന്മാരുടെ ഇടയിരഅആമ്ങേചന തു്ങിയ 





സിദ്ധഗ്രന്ഥസിദ്ധിപ്രകരണം 34 








കുറച്ചുകാലമായെങ്കിലും ആലത്തൂര്‍ ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി അവര്‍ 
കളുടെ ' മോക്ഷപ്രദീപം' എന്ന പുസ്പുകവായനനിമിത്തമാണു? 
ആ ആലോചനയ്ക്ക്‌ ഇയ്യിടെ ശക്തിയുണ്ടായതു“. ഇപ്രകാരം ഒരു 
യോഗം കൂടന്നതിനെകുറിച്ചു കെ.സി. കേശവപിള്ള അവര്‍കഠം 
ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി അവര്‍കരംക്കു” എഴുതി അറിയിച്ചതിന്നു" 
അദ്ദേഹം അയച്ചുകൊടുത്ത മറുപടിയും താഴെ പകത്തുന്നു. 


ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി അവര്‍കളുടെ അഭിപ്പായം “ “പണ്ടു 
പണ്ടേ ഉള്ള ആചാരത്തെ നിറുത്തല്‍ ചെയ്‌വാന്‍ പാടില്ല. 
ആടുകളും കോഴികളും മനുഷ്യക്കു തിന്നുവാന്‍ വേണ്ടി ദൈവ 
ത്താല്‍ സ്ൃഷ്ടിക്കപ്പെട്ടവയാകുന്നു. ശ്രീരാമനും മൃഗത്തെ വധിച്ചു 
മാംസം തിന്നിരിക്കുന്നു എന്നും മററും ദുര്‍ന്യായങ്ങളെ ബഹുജന 
ങ്ങഠം പറപ്പെടുവിക്കുന്ന അവസ്ഥക്കു” ആററുകാല്‍ സ്ഥലനിവാ 
സികഠം അങ്ങിനെ ചെയ്യാതെ ഇരിക്കുന്നതു” ആശ്ചയ്യകരം 
തന്നെ. ..... ഭദ്രകാളീ ക്ഷേത്രത്തില്‍വെച്ചു ഭദ്രകമ്മം തന്നെയാണ്‌ 
ചെയ്യേണ്ടതു” അഭദ്ര കമ്മമായ ജന്തുഹിംസാ നിറുത്തല്‍ ചെയ്യേ 
ണ്ടതുതന്നെ എന്നു്‌ അവക്കു തോന്നിയതു ശ്രാഘനീയമായിരി 
കടന്നു. അവരുടെ ശുഭാരംഭം. പരിപുണ്ണമായിക്കാണ്മടാന്‍ ഞാന്‍ 
കൂടി കാംക്ഷിക്കുന്നു.” 


എന്നു”. ആററുകറല്‍ എ, എസ്സ്‌. പത്മനാഭപിള്ള. 


എഴേടം. 86 മീനം 15ാ൦നൂ- 
ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി എന്നു ശിവയോഗിക്കു്‌. 


നിങ്ങഠം ഉണ്ടാക്കിയ സിദ്ധാനൂഭൂതി പുസ്തകം ഈയിട 
യില്‍ നാം കണ്ടതുമുതല്‍ എനിക്കു നിങ്ങളെ കാണേണമെന്നുള്ള. 
ആഗ്രഹം ജയ്ൃര്‍ച്ചിരിക്കുന്നു. നിങ്ങാക്കുള്ള സിദ്ധിയെപ്പററി 
എഴുതിച്ചോദിച്ചറിയുന്നതു ഭംഗിയല്പാത്തതിനാലും പ്രയാസമാ 
യതിനാലും വേദെഅവസ്ശത്തില്‍ ആയിക്കൊള്ളാം. എന്നാല്‍ 
നിങ്ങഠം അഭ്യസിച്ച്‌ യേഫം ഏതു പ്രമാണത്തെ ആസ്തുദപ്പെ 
കത്തിയാണെന്നും ആ പ്രമാണം ഹഠയോഗപ്രദീപികയ 
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ല്ലെങ്കില്‍ പേറെ ഏതാണെന്നും എവിടെ കിട്ടുമെന്നും താമ 
സിക്കുന്ന സ്ഥലംവിട്ടു പുറത്തു സഞ്ചരിക്കാറുണ്ടോ എന്നും 
എത്രകാലമായി അഭ്യാസം ആരംഭിച്ചിട്ടും എന്നും ഒരു മറ്റപടി 
മുലം അറിവാന്‍ നാം ആഗ്രഹിക്കുന്നു. മറുപടിക്കുള്ള തപാല്‍ 
കൂലി ഇവിടെ കൊടുത്തുകൊള്ളാം. എന്‍െറ മേല്‍വിലാസം. 
യം. യം. കുബേരന്‍ നമ്പൂതിരി, വടക്കെ മലയാളം, പഴേ 
ഞ്ടാടര്‍. 


ആലപ്പുഴ. 1095 മീനം 10വാംന൯-. 
ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി അവര്‍ക്കു്‌. 


സ്വാമിന്‍! അവിടുത്തെ മോക്ഷപ്രദീപം മുതലായ ഗ്രന്ഥ 
ങ്ങളെക്കുറിച്ചു” അനേകം ആളകഠം പറഞ്ഞറിഞ്ഞീട്ടം എന്‍െറ 
ഉപേക്ഷയാലും മററും ഒരു നാലുമാസത്തിന്നു മുമ്പെ വരുത്തി 
വായിപ്പാന്‍ കഴിഞ്ഞൊള്ള. മോക്ഷപ്രദീപമുഖവിന്യാസം 
വായിച്ചു മാത്രഷ്ണ്കതന്നെ അന്തഃകരണം സാക്ഷിയായിട്ട്‌” അങ്ങേ 
ത്തന്നെ ഗുരുവായി വരിച്ചിരിക്കുന്നു എന്നുള്ള സന്തോഷത്തേയും 
സവിനയം അറീിയിച്ചുകൊള്ളന്നു. ഇതിനെ അവിടെ കൈ 
ക്കൊണ്ടു” എനിക്കു” ഒരു മറുപടി അയച്ചുതരുന്നതിന്നു പുറമെ 
സ്റ്രിവിദ്യാപോഷിണി ബ്രഹ്മസങ്കീത്തനം, ശിവയോഗ 
രഹസ്യം അഞ്ങയുടെ രണ്ടു ഛായപേടവും അയച്ചുതരേണമെന്നു 
അപേക്ഷിച്ചുകൊള്ളന്നു. എന്നു്‌ ആശ്രിതന്‍, എസ്സ്സ്‌. അയ്യപ്പന്‍ 
പിള്ള, കൊച്ചുകാങ്കോലിവിട്ട്‌. തകഴി അമ്പലപ്പുഴ. തിരുവി 
തരാംകൂര്‍. 


ട്ട്‌ 


കോഴിക്കേത്ത 19_6_911 


ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി ശിവയോഗീ അവര്‍ക്കഠംക്ക്‌. 
സല്‍ഗുരോ നമസ്ത്റാരം ..സ്വാമവങ്കളെ ഞാന്‍. ജൂബിലിഃട്ടരണ്‍ 
ഹോളില്‍ വന്നപ്പോഠം- ഒരുദിവസം കണ്ടിരുന്നു. അന്നത്തെ 
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പ്രസംഗം കേട്ടതുകൊണ്ടും മോക്ഷപ്രദീപം ആനന്ദസുത്രം മുത 
ലായ അവിടുത്തെ പുസ്തകങ്ങളെ വായിച്ചതുകൊണ്ടും വിഗ്ര 
ഹാരാധന മുതലായ കമ്മങ്ങഠം, അജ്ഞാനം വദ്ധിപ്പിക്കയ 
യല്പാതെ മോക്ഷത്തിന്നുള്ള വഴിയല്ലെന്നു” എനിക്കു പുണ്ണൂസമ്മ. 
തമായിരിക്കുന്നു. ഞാന്‍ വിഗ്രഹാരാധന മുതലായ: കമ്മങ്ങളില്‍ 
വളരെ വാസനയയള്ളവനായിരുന്നു. ഗുരുവാഖമ്മര മുതലായസ്ഥല 
ങ്ങളിലും പോയിരിക്കുന്നു. വിഗ്രഹാരാധനാ സംബന്ധമായ 
തൊക്കെയും ഇപ്പ്യോഠം വീട്ടിരാക്കുന്നു. അവിടുത്തെ ഒരു. ശിഷ്യ 
നാകേണമെന്നു ഞാന്‍ വിചാരിച്ചുിരിക്കുന്നു. എനിക്ക്‌” ഇരുപ 
ത്തൊന്നര വയസ്സില്‍ മീതെ ഇല്ല; വിവാഹം കഴിച്ചിട്ടില്ല. 
ഒരു മറുപടി അയച്ചുതരുവാന്‍ വിനയപൂര്‍വ്വം അപേക്ഷിക്കുന്നു. 
നാനാടത്തു വാസു. കോഴിക്കോടു ബാണ്‍ജി ആണ്‍ജി സേട്ടു. 
വിന്‍െറ കണക്കെഴുത്തു”. 


( ി റ റു ലു € 
സാന്‍റാക്രുസ്സ ഹൈസ്ത്കംം കൊച്ചി 3036. 
ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി ശിവയോഗി സിദ്ധാശ്രമത്തിലേക്കു്‌. 
അഹിംസാ പരമോധമ്മഃ 


ശ്രീ. ഗുരുസ്വാമികളടേയും ശ്രീ. യോഗിനി മാതാവി 
ന്‍െറയും പാദാരവാന്ദങ്ങഠംക്കു ദീഘദണ്ഡനദസ്സോരം. ഭഗവന്‍! 
അവിടുന്ന്‌ എഴുതിയ രണ്ടു മറുപടിക്കത്തുകളം കിട്ടിയിരി 
ക്കുന്നു. വായിച്ചു വളരെ സന്തോഷിക്കയയം ചെയ്യുന്നു. അവി 
ടന്നു ഒരു സ്റ്രീയെപ്പററാ എഴുതിയിരുന്നുവല്ലേോ. ആ സ്ത്രീ 
ക്കുള്ള മാതിരി സമാധിസ്ൈയ്യം ഇപ്പോഴത്തെ ബിംബാരാ 
ധനചെയ്യുന്ന ആചായുന്നു” ഇല്പ എന്നു നിസ്സംശയം പറഞ്ഞു 
ഒകാള്ളന്നു. സമാധിയില്‍ മനോലയമുള്ള ആയം ഒരിക്കലും ബിം 
ബാരാധന ചെയ്‌കയില്ല. നിരന്തരം പാല്‍ കുടിക്കുന്നവന്‍, 
പഴംകഞ്ഞി കുടാപ്പാന്‍ കൊതിച്ചു പണിപ്പെടുകയില്ല. ഇപ്പോഴ 
ത്തെ ശങ്കരാചായ്യര്‍ ബാിംങ്ബാരാധന ചെയ്യുന്ന ഒരാഠം ആണെന്നു? 


ട്‌ സാരഗ്രാഹിജനലഖന .ങഠം 





ഇയ്യിടെ കാലടിയില്‍ പോയപ്പ്യോഠം മനവ്സ്റിലായി. ഇദ്ദേഹം 
ശാരദാംബയെ പൂഴജിക്കുന്നുണ്ടു്‌. ഏക ദശം ക മണിവരെ 
ഇക്കറയുത്തില്‍തന്നെ ഏപപ്പുട്ടിരിക്കുന്നു. കഷ്ടം! കുഷ്ടം! ഏത്ര 
യൊ വിലഷേറിയ സമയത്തെ നിഷ്ഫലമായ കായുത്തില്‍ 
ചിലവുചെയുന്നുവമ്പാ. അവിടെ പോകുന്ന ജനങ്ങളും ഇതി 
നെക്കുണ്ട്‌ദൂിച്ചു അലയ്ുന്നുവതല്ലാ എന്നു വളരെ വ്യസനിച്ചു 
അവിടെ അധികം താമസിക്കാതെ മടങ്ങി. കാലടിയില്‍ 
പോഷനിമാിത്തം നിന്തിരുവദിയിലുള്ളഭക്തിയം വിശ്വാസവും 
വളരെ വദ്ധിച്ചു. ഭഗവന്‍, അവിടുത്തെ മാഹാത്മ്യം ആര 
അറിയ്യം; ടനങ്ങളെല്പാം വേഷത്തില്‍ ഭ്രമിച്ചു" അലയുന്നു. എത്ര 
യോ മൂരെനിന്നു ജനങ്ങഠം കാലടിയില്‍ പോയി മനസ്സില്‍ 
അല്പംപോലും തൃഹിവരാതെയാണുട്‌ മടങ്ങ പ്പോോകുന്നതു”. അവര്‍ 
യാത്രയ്ക്കായി പണം ചിലവുചെയ്തിട്ടും ഫലമില്ലാതായി. ഹേ 
സിദ്ധഗുദരാ! ഹേ ഭഗവന്‍! നിന്തിരുവടിയുടെ പാദത്തെ ദശാി 
ഒന്ന ഒരു സാധുവിന്‍െറ അവസ്ഥ അപ്രകാരമാണോ! ഒരി 
ക്ലൈം അപ്പ. ഇതു” ഈ ബാലന്തനെ അനുഭവമല്ല. നിന്തിരു 
വദി അവരുടെ സര്‍ വദുഃഖത്തിന്നും നിപ്പത്തിവരുത്തുന്നു. എന്നു 
ഗരുഭക്തനായ സിദ്ധാനന്ദന്‍൯. 


പെരിനാട്‌” 29..7_.1912. 
ബ്രു. ബ്ബഹ്മാനന്ദസ്വാമി ശിവയോഗി സിദ്ധാശ്രമത്തിലേക്കു്‌. 
അഹിംസാ പരമേോധമ്മഃ 


സ്വാമിന്‍ പരമഗുരോ തിരുമേനിയുടെ ആശ്രിതന്ദം അഗ 
തിയും നിസ്സഹായനുമായ ഈ ശിഷ്യന്‍ സജ്യോംഗപ്രണാമം 
ചെയ്യുന്നു. അവിടുത്തെ സിഭ്ധേപദേശമാഹാത്മ്യം സഹസ്ര്മ 
സ്പൂുകനായ ആദിശേഷനാല്‍പോലും വണ്ണിക്കപ്പെടത്തക്കരു 
ല്ലെന്നു പറയത്തക്ക ധൈയ്യും ആഅനുഭവംകൊണ്ടു അടിയന്നു്‌ 
ഉണ്ടായിട്ടുണ്ട്‌. ശ്രുതിയുക്തയനുഭവാദികളെക്കൊണ്ടു വഭൂസ്ദ്ൂശ 
ങ്ങളായ മോക്ഷപ്രദീപാദി സാദ്ധഗ്രന്ഥംങളില്‍ ഗരഭിച്ചിരി 
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ക്കുന്ന സിദ്ധാന്തങ്ങളേയും അവിടുത്തെ നാിസ്ലുലയങ്ങളാഘയ അഭി 
പ്രായങ്ങളേയും ഖണ്ഡിക്കേണമെന്നു വിചാരിച്ചു സാക്ഷാല്‍ 
ദേവഗുരുവായ ബ്ലഹസ്സുതി തന്നെ ചാടിപ്പുറപ്പെടുന്നതായാലും 
അദ്ദേഹം ലജ്ജാപരവശനായാറ പിന്തിരിഞ്ഞുപ്കേക്മന്നും, 
അവിടുത്തെ പാദാശ്രിതന്മാരായ ഈ ശിഷ്ൃന്മാക്കുള്ള പ്രമാ 
നന്ദം വിശ്വവിശ്രുതന്മാരായ പണ്ഡിതന്മാക്കോ ആചായ്യുന്മാ 
ക്കോ ജടിലന്മാരായ്യം മുണ്ഡിതന്മാരായും കാഷായാംബരധാരാി 
കളായ്യം നടക്കുന്ന സനക്യാസികഠംക്കൊ യാഗവ്രതതീത്ഥാടനത 
ല്പരന്മാക്കൊ അനുഭവറക്കുന്നതിന്നു ഭാഗ്യമുണ്ടായിട്ടില്ലെന്നും 
അടിയന്നു നല്ല വിശ്വാസം ഉണ്ടു്‌. ഇനി അവി്ടാത്ത അഭി 
പ്രായത്തിന്നു വിരോധമായിട്ട* അടിയനെ വിശ്വസിപ്പിക്കുന്ന 
തിന്നു ത്രിമൂത്തികഠംക്കുപോലും കഴിയുന്നതല്ലെന്നു പ്രവ്ൃതാഗ്ര 
ത്തില്‍നിന്നു സത്യം ചെയ്യുന്നു, 6:ഹ്മാനന്ദഗുരുപാദങ്ങളാണു” 
സത്യം. ശിഷ്യന്‍ പി.കെ. ണാരായണനുണ്ണ്ിത്താന്‍,പിള്ളവീട, 
നീരാവില്‍ പെരിനാട്‌, കൊല്ലം, തിരുധിതാംക്കൂര്‍. 


ബ്ര. ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി ശിവയോഗി പാദാരവിന്ദാഭ്യം നമഃ 
ശ്രീയോഗിനീ പാദാരവിന്ദാഭ്യാം നമഃ 
അഹാിംസാപര മോധമ്മഃ 


കേരള മാഹാത്മൃമുലപന്ത്കം ഇതാ അയക്കുന്നു. ഈ വക 
പുസ്പുകങ്ങഠം വായിച്ചാല്‍. അവിടുത്തെ മോക്ഷപ്രദീപാദി സിദ്ധ 
ഗ്രന്ഥങ്ങഠാംമായ്രം  ആഷ്ികങ്ങഠം എന്നും ആഷീികങ്ങടം എന്നു 
പരബ്വരയമ്യി വിശമധസ്സീച്ചുവരുന്ന വേദപുരാണേതിഹാസാദ? 






ജ്ഥങ്ങ്ളം അനാഷികങ്ങളാണെന്നുമുള്ള ബോധം ദ്രഡ്ധ 





മായി ഉറയഷ്ണ്ും: ആനന്ദാനുഭവനിഷ്ഠ/ന്മാര്‍ വായിച്ചാല്‍ മാത്രമേ 
ഈ ബുദ്ധി വരികയ്യള്ള. അല്പാത്തവക്ക വിപരീതം തന്നെ. 
അവിടുത്തെ മഹമഞ്മ്മ്യവയം. അവിടുന്നുണ്ടാക്കിയ ഗ്രന്ഥങ്ങളുടെ 
മാഹാത്മ്യവും അറിജ്യണളെങ്കില്‍ ഈ വക ആഷികഗ്രന്ഥങ്ങഠം 
വായിച്ചാല്‍ മാത്രമെ അറികഴള്ള. സ്വാമികളെ! ലോകരുടെ 


യ സാരധ്രാഹിജനലേഖനങ്ങഠം 

അവസ്ഥ കഷ്ടം!കഷ്ും കഷ്ടം! ഏത്തുചെയ്യാം, പരശുൂരാമാദികഠം 
അവതരേമൂത്തുകളാകുന്നു പോല്‍. ഈവക കൊമ്പശാര്‍ ആച 
രിച്ച്വന്നുതിനെയളല്ല ശങ്കരാചായുപ്രഭൃതികഠം പിന്തുടന്നവ 
ന്നതും വരുന്നതും. പിന്നെ ഈ ലോകരുടെ അവസ്ഥ പറവാ 
നൂ ണ്ടോ! ഫേ സര്‍വജഞ്ഞ! ഫേ സിദ്ധഗുരേധ്‌ അവിടുത്തെ തിരു 
മേനിയെ ഏന്നും ഈഴിയില്‍ ചിരംജിവിയാക്കിര്‍ വാഴിക്കാ൯ 
ലോകജനനര്‍ഷയായ ആ പരാശക്തിരുന്നെ കരുണ ചെയ്യട്ടെ. ഭവ 
ന്മാഹാത്മൃത്തേയും ഭവല്‍ഗ്രന്ഥ മാഹാത്മൃത്തേയും പററി വണ്ണ 
പ്പാ൯വേണ്ടിയും അതുകൊണ്ടാനന്ദിപ്പാന്‍ വേണ്ടിയും ആകുന്നു 
ഈ വക ഗ്രന്ഥത്ങാം വയിച്ചു തള്ളന്നതു”. , ഇങ്ങിനെ ചെയ്യു 
സ്പേം അവിടുത്തെ ഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍ അത്യസേക്തി ജനിക്കയും 
അവ വായിക്കുമ്പോഠം അമുതപ്രായമായിരിക്കുകയും ചെയും. 
ആയതുകൊണ്ടു” ഈ വക ഗ്രന്ഥങ്ങഠം വായിക്കുന്നതു നല്പതൂ 
തന്നെ. ഈ വക ഗ്രന്ഥഞ്ങളെ അജ്ഞന്മദര്‍ വായിക്കുരുതു്‌ 
അവര അവര്‍ടുത്തെ സിദ്ധഗ്രന്ഥങ്ങളെ മാരൂമേ വായിച്ചുകൂട. 
ഹേ പരമാനന്ദപ്പദ' ഏന്തിന്‌ അധികം പറയുന്നു. അജ്ഞാ 
നാചാരങ്ങളെ പഠിപ്പിക്കുന്നു ഗ്രന്ഥങ്ങളെ എപ്പാം കുഴിച്ചുമൂടി 
യാര മത്രേ ദമ ലോകം രക്ഷാപ്പുടുകയുള്ള. ഹേ സിദ്ധഗുരോ! 
അവിട്ടത്തെ ഭക്തനെ സദാ രക്ഷിക്കേണമേ. എന്നു്‌ ആനന്ദ 
ഭ്രാന്തന്‍, കുന്നംകുളംസക്കര്‍ ഫൈസ്ത്കുഠം മലയാളം മുന്ഷി, 
കുറ്നറംക്ളം പോസ്റ്റു”. 


കം ക 


ജീ. പരമേശ്വരന്‍പിള്ള ബി. എ. 


മണക്കാട്ട_തര്‍രുവനന്തപുരം 1939 ഫിബ്രവരി. പാം നു- 
ബ്രഹ്മശ്രീ ബ്രുഹ്മാനന്ദസ്വമീര്‍ ശീവയേഗി അാദ്ധശ്രമത്തി 
ലേക്കു. 


എന്‍െറ പ്രിയസ്വാമിന്‍, എറ സ്നേഹിതന്‍ മിസ്റ്റര്‍ 
കെ. സി. കേശവപിള്ള അവര്‍ക്ഷം സ്വാമിയുടെ “ ആനന്ദ 
സൂത്രം "" ഏന്ന പുസ്തകത്തെ എനിക്കു വായിപ്പാന്‍ അയച്ചു 


സിദ്ധഗ്രന്ഥസിഭ്ധിപ്രകരണം ട്ര 





തരികയും ആയതിനെ ഏറെറ അച്ഛനും ഞാനും വായിച്ചു നോ. 
ക്കുകയും ചെയ്തു. അതു വായിച്ചതില്‍ ആ പുസ്പകത്തിന്‍്റ ഒരു. 
പ്രതി എല്പാപേരുടേയ്യം പ്രത്യേകിച്ചു” എപ്പനോയന്മാരുടേഷും 
കൈവശം ഉണ്ടായിരിക്കുന്നതു നന്നാഷിരിക്കുമെന്നുള്ള ബോധം 
എനിക്കുണ്ടായി. അതനുസരിച്ചു” എനിക്കു വേണ്ടി ഒരു പുസ്പുകം 
വരുത്തുകയും ചെയ്തു. ആയതു” ഒന്നകൂടി വായിച്ചു. കേശവ: 


ര്‍ 


പറ്ള്ള അവരകളോട * : മോക്ഷപ്രദീപം '” എന്ന പുസ്തുകത്തേയും 
വരുത്തി വായിച്ചു. ആകപ്പാടെ അതിനോടും എനിക്കുണ്ടായ 
പ്രതിപത്തി ക്രമത്തിലധികം തന്നെ പക്ഷെ ഇവയെപ്പുററ്‌ 
ഒരു അഭിപ്രായം പ്ഠവാന്‍ തുനിയനതു്‌ ഒരു സാഹസകൃതയ, 
മായ? ഞാന്‍ കരുതുന്നുണ്ട്‌. ഏനയായാലും ഇവ നമ്മുട സമു. 
ദായത്തിന്‍െറ പ്രസൂുത അവസ്ഥ ആലോഴചിക്കുമ്പോഴം ഏനവും 
ഉപകാരപ്രദങ്ങളായ ഗ്രനഥങ്ങളാണെന്ന വാസ്ധപപം ഏവനും 
സമ്മതിക്കാതെ കഴികയാല്ലു. ഞാ൯ ഒരു സമുദായ സ്നേഹിയും 
സമുദായപരിഷ്യാരകായുത്തില്‍ വളരെ ജാഗ്രതയുള്ള ഒരു 
യുവാവും ആകുന്നു. എനിക്കു സമുദായ പരിഷ്യാരവിഷയത്തില്‍ 
ഒന്നു തോന്നീട്ടുള്ളതെത്തെന്നാല്‍ മതം (8൦16100൬) എന്നതിനെ 
അടാസ്ഥാനമാക്കിവേണം ഏതുമാതിരി' പരിഷ്കാരവും ഏപ്പെ 
ടുത്തുന്നതു-. മതവിഷയത്തില്‍ റമ്മുടെ സമുദായം എത്രയോ 
പിന്നോക്കമായനിലയില്‍ സ്ഥിതിചെയുന്നു. എനെറ അഭിപ്രഃ 
യത്തില്‍ സമുദായ നേതാക്കുന്മാരായിരിക്കേണ്ടതു്‌ അവിടുത്തെ 
പ്പോലെയുള്ള മഹാത്മക്കളാണു്‌. ജനസമ്മതം ഉണ്ടായിരി 
ക്കേണ്ടതു” ഏററവും ആവശ്യം. മാഹാത്മൃത്തെപ്പുററിയുള്ള 
ബോദ്ധ്യം ജനസാമാനൃത്തിയുണ്ടായിട്ടുള്ളതു” അവിടുത്തെപ്പേം 
ലെയയള്ളവരെക്കുറിച്ചാണു്‌. അപ്രകാരം അധികം ആളുകഠം ഇല്ല 
ല്ലോ എന്നു പരിതാപ്ത്തോട$ പ്രസ്ഥാവിക്കേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. 
ഉണ്ടായിരുന്നു എങ്കില്‍ സമുദായ സ്ഥിതി ഇപ്രകാരമല്പായി 
രുന്നേനേ. അവിടുന്നു സമുദന്മ നേതാവായിത്തണ്നെ ഇപ്പോടം 
ഇരിക്കുന്നുവെന്നു ഞാന്‍ സംശയംകൂടാതെ പ്രസ്താവിക്കാം. 
എന്തെന്നാല്‍ അവിടുത്തെ ച്സ്തകങ്ങഠം വാഷിക്കുന്നവക്കു അവി 
ടത്തെക്കുറിച്ചുള്ള ഭക്തിപ്പിശ്വാസം എത്രത്തോളമുണ്ടാകുമെന്നു്‌ 
എനിക്കു” ഈഹിക്കാം. ഞാന്‍ ഈ പുസ്തകങ്ങളെ അന്ധകാര 


കീ. സാരഗ്രാഹിജനലേഖനങ്ങാം 





ത്തില്‍ മുഴുകിക്കിടന്നിരുന്ന പല ഗ്രാമനിവാസികളടെ ഇട 
യിലും പ്രചാരപ്പെടത്തി. അവരില്‍ പ്രത്യേകമായ ഒരു ഉണച്ച 
വീണിരിക്കുന്നതായും ഞാന്‍ അറിയുന്നു. സ്വാമിയുടെ “: ആന 
ന്ദസൂത്ര'' ത്തിന്‍െറ ഒരു പ്രതിയും “ “ മോക്ഷപ്രദീപ”'' ത്തിന്‍െറ 
രണ്ടുപ്രതിയയം താഴെ കാണിച്ചിട്ടുള്ള മേല്‍വിലാസത്തില്‍ 
അയയ്്കുന്നതിന്നു അപേക്ഷിക്കുന്നു. മേല്‍വിലാസം _ അയ്യപ്പന്‍ 


പിള്ള അവരകഠം, കോയിക്കുല്‍വീടട, മേക്കേവടം, തിരുവ 
നന്തപുരം എന്നു ജി. പരമേശ്വരന്‍ പിള്ള. മണക്കാട്ട്‌” തിരു 
വനന്തപുരം. 


ഇങ്ങിനെ ഓരോ സാരഗ്രാഹികഠം എന്‍െറ സാിദ്ധഗ്ര 
ന്ഥങ്ങളെ അഭിനന്ദിച്ചു” എനിക്കയച്ചുതന്ന ലേഖനങ്ങം 
ഇനിയം അനവധിയ്യണ്ടു്‌. ““ അതിസര്‍വ്വത്രപജ്ജയേല്‍ ”” 
എന്നാണല്ലെൊ. അതുകൊണ്ടു്‌ ഇത്രമാത്രമേ ചേത്തിയുള്ള. 


എന്നു്‌, ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി. 


യാഥഗാനന്ദാനുഭളവലേഖനത്ങഠം. 


ചേത്തല 8988 കന്നി 258 


ഓം സ൩ല്‍ഗുശവേ നമഃ 
സമയം പോട്ലെ ബോധിപ്പാന്‍. 


പ്രിയപിതാവിന്നും ജനനിക്കും നമസ്കാരം. 


ആശ്രരാത്തില്‍ ക്ഷേമംതന്നെ എന്നു വിശ്വസിക്കുന്നു. 
വാത്സല്യപൂര്‍വ്വം അരുളിച്ചെയ്തു ആജ്ഞാനുസരണം പ്രവത്തി 
ചുവരുന്നു. പല പൃതിയ അറിവുകളം യൃക്തികളം .ലഭിച്ചുകൊ 
ണ്ടിരിക്കുന്നു. മുന്‍ എഴുത്തില്‍ വിവരിച്ച സംഗതികടം പിന്നീ 
ടടണ്ടായാിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്ന അനുഭവ്ങ്ങളോട താരതമ്യപ്പെടുത്തി 
നോക്കിയാല്‍  അജഗജാന്തരമുണ്ടെന പഠയേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. 
ഇതേവരെ ഓരോദിപസവും ഉണ്ടായിട്ടുള്ളതെല്ലാം വിവരിച്ചു 
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മ 


പറയുന്നതിനു തുനിഞ്ഞാല്‍ അവസാനിക്കുന്നതല്ല. , എന്നാല്‍ 
ഇത്രയും വിലയേറിയ ഈ പിദൃതന്നതിന്നു” ഒരു നന്ദി കാണാ 
കടന്നതു” അതില്‍നിന്നുണ്ടായ പ്രധാനമായ ഗുണങ്ങളില്‍ ചില 
തെങ്കിലും അവിടെ അറിയിക്ക എന്നല്ലാതെ മറെറാന്നും ഒരു 
മനുഷ്യനാല്‍ സാഷ്ധ്യമാകുന്നതല്ലപെന്നു തീിച്ചുതന്നെ. 


14 മിഥുനമാസം 32-ാംനൂ.-. കാലത്തു” ആനന്ദലഹരാി എന്നു 
പറയുന്നതും ആനന്ദം എന്നു പറയുന്നതും ഇന്നതാണെന്ന്‌ ഏക 
ദേശം ഒരറിവുണ്ടായി., ഇനി “രാജയോഗം '' ഇതല്പാഎന്നെറ, 
വഴി ഇതല്പാ എന്നൊ, സാക്ഷാല്‍ ആ പരാശക്തിതന്നെ മൂത്ത 
കരിച്ചുവന്നു പറഞ്ഞാലും ഞാന്‍ സമ്മതിക്കാന്‍ തയ്യാറില്ല. 
ഈ ആനന്ദം അനുഭവിച്ചറിയന്നതല്പാതെ അതു്‌ ഇന്നപ്രകാര 
മാണെന്നു” ആക്കും പറവാന്‍ നിവ്വത്തിയില്ല. 


2 ഒരുദിവസം നാലഞ്ചുനാഴിക പകലെ ഞാന്‍ കച്ചേ 
രിയിൽ ഇരിക്കുമ്പോരം പെട്ടെന്നു” ഒരു സുഗന്ധം മൂസ്സ പ്രാവ 
ശ്യം മുക്കില്‍ കയറി (ഇതിനുമുന്‍പ്‌ ഒരു സാധത്തിന്നും ഇത്ര 
സൌരഭം അനുഭവിച്ചിട്ടില്ല) അതിനോടുകൂടി തലയ്ത്കു്‌” ഒരു 
പ്രത്യേക വെളിവുണ്ടായി. ദേഹത്തിനും എന്തോരു ഭാവഭേദം 
ഉണ്ടായ? ആനന്ദസ്ഥാനം മുടിച്ചുതുടങ്ങി. വീട്ടില്‍ വന്നിട്ടും 
അതു വിടാതെ നിന്നു. അത്താഴം ഈണു കഴിഞ്ഞു” ഒന്നു 
കിടന്നു. അപ്പോം കണ്ടതായ കാഴ്ചകഠം ഏങ്ങിമന വള്ണ്ി 
ക്കുന്നു ?. മനോഹരമായ: ആകാശം, ചന്ദ്രോദയത്താി്കല്‍ ഉള്ള 
വെളിച്ചം, ഒരുമാതിരി നേരിയ മുണ്ടില്‍ മറഞ്ഞതു പോലെ 
ചന്ദ്രനു, സ്വല്പം കഴിഞ്ഞു. ധേഘത്തില്‍ (കാരമേഘമല്ല മറഞ്ഞ 
സൂയുന്‍ ( കിരണങ്ങഠം ഉഷ്ണില്ല ) അതു കഴിഞ്ഞു” ഉഷ്ണം 
തോന്നാത്തതും മനോശള്‍രവ്യമായ അഗ്നി നട്ടവില്‍ അധിക 
മില്ലാതെ . നാലുപാടും ജ്വലിക്കുന്നതു”, പാിന്നീട്ട” അനവധി 
നക്ഷത്രങ്ങാം, പിന്നീട്ട്‌ സ്വല്ലനരത്തേക്ക്‌ ഒനും അറിഞ്ഞു 
കൂടാ, പിന്നീട്‌ അനവധി പി.ശഷപ്പെട്ട ജീവികം, മനോ 
ഹരമായ: കെട്ടിടങ്ങഠം, പല സ്വരൂപങ്ങഠം, പാന്നീട്ട കമ്പി 
മത്താപ്പു കത്തുന്നതുപോമെ ലോകം മുവന്‍ സര്‍വ്വത്ര തേജോ 
മ്യം സ്വണ്ണുസ്‌ഫുലിംശങ്ങഠം എ ന്താരാനുന്ദം ! ഏങ്ങിനെ 


കടു 'യോഗാനനാനുദഃവലേഖനങ്ങംം 





വള്ളിക്കുന്നു. അതുകഠം ഓക്കമ്പവോം തന്നെ തല കറഞ്ങുന്നു ! 
ദീഘശ്വാസവും വരുന്നൂ. 


ഇനി ശീലിക്കുന്ന സമയത്തു വേറെ ഖിധത്തിലുള്ള 
അനുഭവങണ്ടെം.വിസ്‌മൂത്‌। പടുയദലേക്ക്‌ അടുത്തടുത്തു വരു 
സ്വോഠം ശാസം ഘനം കു ഞ്ഞുകുറഞ്ഞും ഗതി മന്ദമായ്യം തീരു 
ന്നുണ്ട്‌. പിന്നിട തിരര്‍യെ ബോധം വരുമ്പോം വലിയ 
രിഘശ്വാസ്വും ഉണ്ടാകുന്നുണ്ട്‌. അതിനാല്‍ വീസ്‌മുതി പടി 
യിരു ശ്വാസം മിക്കവാറും നിന്നു പോകുന്നുണ്ടെന്ന്‌ ഹി 
ക്കേണ്ടിയാിരിക്കുന്നു. പ്രാണായമമത്തെക്കുറിച്ചു* അവിടെവെച്ചു 
ചോദിച്ചപ്പോടം മനസ്സിനെ പിടിച്ചാല്‍ ശ്വാസം പുറകെ 
പോരും എന്നു്‌ അരുളിച്ചെഷ്യതു മേല്‍പറഞ്ഞ അനുഭവംകൊണ്ടു 
ശരിയായ കണ്ടിരിക്കുന്നു. മനസ്സിന്‍െറ ഓരോ പടികാം 
ഉയച്ച ചിലപ്പോഠം വ്യക്തമായറിയാം. 


ഇനി വേറെ ഒരറിവു കിട്ടിയതു”_ഉറക്കം ഒരു വിശ്ര 
മമല്ല. യോഗവിസ്‌ മൃതി തന്നെയാണു്‌ ശരിയായ വിശ്രമം. 
അതുകൊണ്ടു” ആയയസ്സ്ു നീളന്നതിന്നും സംഗതിയണ്ടു്‌. സകല 
യാ്ത്രങ്ങാംക്കും വിശ്രമം ആവശ്യം. അതുപോലെ മനുഷ 
ശരീരയന്തൂത്തിന്നും വിശ്രമം വേണ്ടതാണ്‌. സാധാരണ ഉറക്ക 
ത്തില്‍ ശ്വസനാഡികളും, രക്തനാഡികളും വേലച്െയുന്നുണ്ടു്‌. 
യോഗനിദ്രയില്‍ ആ നാഡികളം വിശ്രമിക്കുന്നു. ഈ നിദ്ര 
മണ്ടായാല്‍ മനുഷ്യന്നു” ഉറക്കം ആവശ്യമില്ലാ, കിടന്നുറങ്ങി 
യിട്ടും കായ്യമാില്പാ, രാത്രി മുഴുവന്‍ ഇരുന്നാല്‍ ഒരു സുഖക്കേടും 
ക്ഷീണവും ഇല്പാ. പിറെറ ദിവസം കാലത്തു കൂടതല്‍ ശക്തി 
കാണുന്നുണ്ടു്‌. ഈ പരീക്ഷ ഞാനു മൂന്നുനാലു ദിപസം നോക്കു 
റിഞ്ഞു. ഇങ്ങിനെ പതിവായാല്‍ വല്ല ദോഷവുൃമുണ്ടാകു 
മോയെന്ന്‌ അവിടെനിന്നു മറുപടി കടിട്ടിയതിഷുമേല്‍ മതു 
പതിവാക്ഠൈാന്‍ എന്നു വിചാരിച്ചു ചില ദിവസങ്ങളില്‍ മദ 


തൂമെ ജഇപ്പോഠം അങ്ങിനെ ച്െയ്യന്നുള്ള. 


ഇനി ഒന്ന്‌, ശരീരം മുഴുവന്‍ കെട്ടപ്പെട്ടിടുള്ളളു ചെറിയ: 
മുത്തു പോലെയുള്ള അണക്കളാകുന്ന്‌ മാംസപേശികളാല്‍ 
ആണല്ലൊ. മനസ്സ്‌ ആനന്ദസ്ഥാനത്തു ലയിക്കാന്‍ തുടങ്ങുന്ന 
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ഒരു പടിയില്‍ ദേഹം മുഴുവന്‍ ഉള്ള. ഈ അണുക്കഠം എല്ലാം. 
ആനന്ദസ്ഥാനത്തേക്കുനോക്കി വാപൊളിക്കുന്നതുപോജെയ്ും , 
ഉടന്‍ ആ സ്ഥാനത്തുനിന്നും ചെറിയ കമ്പികംപോലെ രശ്മി 
കഠം പുറപ്പെട്ട്‌ (ആഹാരമൊ മറേറാപോലെ) അവ ഓരോ 
ന്നിലേക്കും ചെല്ലന്നപോലെയും തോന്നുന്നു. ഒന്നില്‍കൂടി 
കടന്ന്‌ അതിനടുത്തതിലും മുറയ്ക്കു മുറയ്ക്ക്‌” അതിനടുത്തതിലും 
ആ രശ്മികഠം ചെല്ലുന്നു. അപ്പ്പോടം കിരണങ്ങളാകുന്ന നൂലു 
കളില്‍ അടങ്ങി അടങ്ങി കോത്ര്ുകിടക്കന്ന മണികളാല്‍ ഈ 
ശരീരം ഉണ്ടായിരിക്കുന്നു എന്നും താന്നുന്നു. കുറച്ചുകൂടിക്കഴിയുഃ 
സ്പോഠം ഈ മണികളായാിട്ടു കണ്ടവ ഒക്കെയയം പളരംപാലെ 
103൦൩൧ ആയിട്ടും ഈ രശ്മികളില്‍തന്നെ ഉണ്ടോ കുമത 
കളാണെന്നും കാണുന്നു. ഈ ഗഡുവില്‍ എന്തു വിസ്മയം. അല്പം 
കൂടി മുന്നോട്ട മനസ്സ കയറുമ്പോഠം ലോകംമുഴുവന്‍ നിറഞ്ഞി 
രിക്കുന്ന ജീവശക്തി ഇതുതന്നെ എന്നു ബോദ്ധ്യപ്പെടുന്ന. ഇതി 
നോടുക്ൂടി ദേഹത്തിനും മനസ്സിനും ഒരു വിശേഷമായ കരുത്തു 
തോന്നുന്നു. ദേഹത്തില്‍ വല്പ ചില്ലറ വേദനകളും ഉണ്ടായ 
രുന്നാല്‍ അതി നോടുകൂടി മാറിപ്പോകയും ചെയ്യുന്നു. ഇതുതന്നെ 
യായിരിക്കുണം രാജയോഗത്തിന്‍െറ ൦31൩00 ഡല. ഇനി 
ഉപദേശിച്ച വഴിയെക്കുറിച്ചുള്ള അനുഭവമായ ബോദ്ധ്യം ഇന്ദ്രി 
യങ്ങളില്‍ പ്രവേശിക്കുന്ന നസ്സിനെ ഉള്ളിലോട്ടു പിന്‍വല 
ക്കുന്ന പ്രത്യാഹാരമാഗ്ലം ഇതു തന്ന. ഇതുതന്നെയാണു” പ്രാണാ 
യാമവും. ഇതുതന്നെ മ്രേപധായ മാഗ്ലം, ഇതില്‍ ഉപരി ഇനു 
ഉണ്ടാകയില്ല. 


ഇനി വേറെ. 


''വാ വാ വാവാ പാമ്പെ.പൊചൊപൊപൊ 
പുരാതനപ്പൊട്ടില്‍ '" എന്നു പഠഞ്ഞിരിക്കുന്നതിന്‍െറ അത്ഥം 


ഒരുവിധം മനസ്സസിലഭകനന൯ു. അല്നേരമൊരുവറെറ നെ 
സ്സ $ സ്ത 


35 യഷയോഗാനന്ദാനുഭവ ലേഖനമങ്ങാം 


ചില്‍പ്രുഭെ ത്വയി ലയിക്കിലവന്നു്‌, കുപ്പയോടുസമമായി 
ഭവിക്കും ഇപ്രപഞ്ച സുഖമെന്‍ പരകേശി"' എന്നു പറഞ്ഞി 
ടടുള്ളതിന്‍െറ വാസ്തവസ്ഥിതിയയം മനസ്സിലായി. “ “സന്തോഷം 
സന്തോഷം എന്തൊരു സന്തോഷമെന്‍െറയോക്കുമ്പോഠം”” എന്നു 
പഠ്ഞിട്ടുള്ളതു” അനുഭവരസംതനെ എന്നു നല്ലവണം 
അറിഞ്ഞു. വസ്ലുക്കളെക്കൊണ്ടുണ്ടാകുന്ന സന്തോഷം അതാ 
യതു” ഒരു സംഗതി ആഗ്രഹിക്കയും അതു സാധിക്കയം 
ചെയ്യുമ്പോഠം ഉണ്ടാകുന്ന മനസ്സിന്‍െറ ഭാവഭേദം അല്ലാ ഈ 
യോഗാനന്ദം. ഇതു” ഉപ്പുവെള്ളത്തെ ആപവിയാക്കി ആ ആവാ 
യെ വിണ്ടും തണുപ്പിച്ചു വെള്ളമാക്കുമ്പോഠം ശുദ്ധജലമായി 
തീരുമ്പോലെ മനസ്സിനെ ആത്മാവില്‍ ലയിപ്പറിക്കയം 
പിന്നീട്ട്‌ ശുദ്ധമായ മനസ്സ്ായിത്തീരുകയും ചെയ്യുമ്പോഠം 
മനസ്സിന്‍െറ ദോഷങ്ങംം നീങ്ങി ശുദ്ധമായ വസ്ത്ര ആയി 
തീരുന്നതില്‍ നിന്നുള്ള ആനന്ദമാണെന്നും അറിയുന്നു. ഇനിയും 
ഇങ്ങിനെ പലവകകഠം എഴതിയാല്‍ അവിടുത്തെ വില 
യേറിയസമയം അധികം ചിലവാക്കിക്കളുയേണ്ടിവരു 


മെന്നു വിചാരിച്ചു ചുരുക്കുന്നു. 


ആശ്രമത്തിലെ വിശേഷങ്ങഠംക്കും നടക്കേണ്ടും ക്രമത്തീ. 
ന്നും മറുപടി അയപ്പാറാകേണമെന്നപേക്ഷിക്കുന്നു. 


എന്നു. സ്വന്തം ശിഷ്യന്‍ 
ളി. രാമപ്പണിക്കര്‍, വക്കില്‍, ചേത്തല. 


അഹിംസാ പരമോശമ്മഃ 


ബ്രുഹ്മാനന്ദപരമ്ഹംസ ശിവയോഗി അവരകളടെ' സന്നീ 
ടി 


അജഞാനഘഷഘോരതിമിരഹന്താവായ തിരുമേനിക്കു ദ്രമ 
സ്ത്റാരം. എനിക്കു സ്വപനത്തില്‍ വന്ധ്‌ഇപദേശിച്ചു : 





സിദ്ധഗ്രനഥസിദ്ധിപ്രകണം 46 
ക്കടെ നമസ്കാരം. പ്രഭ ഗുരൊ അനന്ദമമെ നമസ്ല,രേം 


നമസ്ലാരം . പ്രസിദയ പ്രസീദ. 


ദയാനിധിയായ മാതാവിന്നു നമസ്കാരം. ജഞാനസ്ത്ര 
പീിണിയായ സ്വാമിനിക്കു നമസ്കാരം. പ്രസീദ. പ്രസീദ. 
അല്ലയോ സല്‍ഗുരോ ! അടിയവെറ നേക്ക്‌ കമ്മഠന്മാരുടെ 
വചശ്ശുല്യങ്ങാം വരുന്നതിന്നു കയ്യും കണക്കുമില്ല. എന്നംര 
തിരുമേനിയുടെ ജ്ഞാനാസി എടുത്തുവെട്ടുവാന്‍ ശക്ത] 
പോരെങ്കിലും അതിനെ എടുത്തു പൊടി തുടുസ്പോടതേനെ 
കമ്മികഠം സങ്കടപ്പെടുന്നു. എങ്കിലും അടികൊണ്ട നായിനെ 
പ്പോലെ മറിഞ്ഞുവീണ . ദിക്കില്‍ കിടന്നു പല്ലിളകിച്ചുകാണി 
ക്കുന്നു. കമ്മികളില്‍ ചിലര്‍ പരമഗൃുരുവില്‍നിന്ത്‌ അദിയ 
ത്തിന്നു ലഭിച്ചുതുടങ്ങിയ അറിവിനെ പറഞ്ഞുകൂട സ്പാരം 
വളരെ സന്തോഷിക്കഷയം ചിലക്കു സന്നിധാന ത്തില്‍ വരേണ 
മെന്നും ചിലര്‍ അവിടുത്തെ പുസ്പുകങ്ങളെ വരുത്തി) കൊടു 
ക്കേണമെന്നും മററും ആദരവോടുകൂടി പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. 
അടിയന്‍ പൂജ മുതലായവയെ ഉപേക്ഷിച്ചതുകൊണ്ടു കമ്മി 
കഠംക്കു രസിക്കുന്നില്പ. ആദായത്തിന്നു കുറവുവന്നതുകൊണ്ടെ 
സ്വജനങ്ങാംക്കും വളരെ വിരോധം. ലോകം ഒട്ടൂക്കു ശാഠ്യം 
പിടിച്ചാലും ഭൂഷ്യനാക്കിയാലും അകിയന്‍ പുങ്ങിനെ കമ്മത്തെ 
സനേഹിക്കും?. ഒരു ഗുരു എനിക്കു പ്രാണായാമം ഉപദേശി 
ച്ചപ്രകാരം അഭ്ൃസിച്ചപ്പോഠം ഗ്രഹണ! ൨ ിടിച്ചമാതിരി 
ദഹനമില്ലാതെയായി. അതുകൊണ്ടു്‌ ഉ-നെ കഥ കഴിഞ്ഞു 
പോകുമെന്നു കരുതി വളരെ മനസ്താപപ്പെട്ട. സിദ്ധാനുഭൂതി 
യിലുള്ള സ്വാമിയുടെ പടത്തെ സ്വാരി എന്നു സങ്കല്പിച്ചു 
സാഷ്ടാംഗപ്രണാമം ചെയ്തു, ഇപ്പോടം ബാധിച്ച ട്ടുള്ള രോഗം 
നശിപ്പിക്കണേ സ്വാമിന്‍ ! എന്നു പ്രാത്ഥിച്ചു സിദ്ധാനഭൂത 
യില്‍ .പറഞ്ഞപോടെ പ്രാണായാമം അഭ്യസിച്ചു, ഉടനെ 
രോഗശാന്തി വരികയും ചെയ്തു. ബിയുമാഗ്ലം എവിടെയെ 
ന്നറിയാതെ വളരെ മനസ്താപപ്പെട്ടു്‌ അടിയന്‍ സ്വാമിതന്നെ 
ഗതി എന്നു്‌ ദ്രഡ്ധമായുി നിശ്ചയിച്ചുകൊണ്ട്‌ എടുത്തവേല 
മുടകരാതെ നടത്തടമരികേ, പൊന്നുതിരുമേനി, ഒര റുക്കല്‍ 


ട്‌ യോഗാനനാനുഭവങ്ങാം 





അടിയത്തിയെറ ഉറക്കത്തില്‍ എഴുന്നെള്ളി അടിയനെ തൊട്ട 
മാത്രയില്‍ മിന്നല്‍പ്രഭ ഉണ്ടാകഷും അതുകണ്ടു” അടിയന്‍ 
വളരെ വിസ്പയിക്കയും ചെയ്തു. പിന്നീടു്‌ ഒരു ദിവസം ഉറങ്ങു 
വഹ൯ കിടക്കുമ്പോഠം, “ “എന്മെറ ബുദ്ധിമുട്ടകൊണ്ട്‌ എന്താ 
ഫലം? എനിക്കു ധ്യാനിക്കുവാനുള്ള മാഗ്ഗും ഏതാണെന്നറി 
വില്ലല്ലോ, എന്‍െറ ഗുരുനാഥനായ നിന്തിരുവടി എന്നിരു 
സ്വന്തോഷാിക്കുന്നില്ലല്ലോ,”” എനു കരുതി കിടന്നുറക്കും തുടങ്ങു 
സ്പോഠം അന്നു്‌ അടിയന്‍െറ തലയ്ക്കുപിടിച്ച ബാന്ദുസ്ഥാ 
നംകാണിച്ചു. അപ്പ്പോഠം തല തകരുമൊ എന്നു തോന്നുമാറു" മൂന്ന 
പ്രാവശ്യം ഇടിമുഴങ്ങുകയും തല്‍ക്ഷണം ഉണരുകയും ഉണന്ന 
ശേഷം ഒരു പ്രാവശ്യംകൂടി കോംക്കുകയും ചെയ്തു. അതുമുതല്‍ 
കഷണത്തില്‍ ഏരപ്പുകേട്ടതുടങ്ങി. കുറച്ചുദിവസം കഴിഞ്ഞപ്പം 
മണിനാദം ചേട്ടതുടങ്ങി. ആ നാദം എല്ലായ്‌പ്പോഴും കേക്കു 
ന്നുണ്ട്‌. ഇപ്രകാരമെല്ലാം എന്നില്‍ കാണിച്ചു അനുഭവപ്പെട; 
ത്തിത്അരികയയം അതില്‍ ഏററവും അതിശയിക്കയും ചെയ്ത 
ഞാന്‍ കമ്മികളുടെ കൂട്ടത്തില്‍ എങ്ങിനെ ചേരും? ചേരുക 
യില്ല. കമമികഠം മറഞ്ഞുനിന്നു ഖെട്ടിക്കൊന്നാലും കൂട്ടംകൂടി 
ദേഹോപ്ദ്രപം ചെയ്താലും രാജാവു” പിടിച്ചു കാരാഗൃഹത്തില്‍ 
ഇട്ദാലും നാടു കടത്തിയാലും സ്വജനങ്ങഠം ഉപേക്ഷിച്ചാലും 
തിരുമേനിയുടെ പാദപാദപത്തണലില്‍ വിശ്രമിച്ചിരിക്കുന്ന 
ഞാന്‍ അതുവിട്ടു കഠിന കമ്മാ മപത്തില്‍ കിടന്നു തപിപ്പാന്‍ 
എങ്ങിനെ പോകും? അടിയന്നു സ്വപ്‌നത്തില്‍ വന്നു തൊട്ടു 
കാണിച്ചുതന്ന സ്ഥലംതനൊയാണങല്ലെൊ ബബന്നിധിയില്‍ വന്ന 
പ്പ്രോഠം പ്രത്ൃക്ഷത്തില്‍ അടി ന്നു കാണിച്ചുതന്നതും. പ്രഭോ; 
ദൈവമെ, അവിടുത്തെ പ്രഭാവം മനസ്സിലാക്കീട്ടുള്ളതു” ആര? 
സാധാരണെ മനുഷ്യന്‍ എന്നാണു്‌ ലോകരുടെ വിചാരം. അടി 
യന ഇവ്ററോഠം ഉള്ള അനുഭവം, നക്ഷത്രം. ത്രികോണം, ചുകപ്പു, 
നീലം, അകാശം, മിന്നല്‍ ചന്ദ്രന്‍ ഇവയാണ്ുട്‌. ജടവിടാരെ 
കേരംക്കുന്ന മണിനാദം മനസ്സിന്നു പളരെ സന്തോഷത്തെ രൂ 
ന്നുണ്ട്‌”. നാദത്തില്‍ മനസ്സവെച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുമ്പോഠം ചിട 


സമഷം ഒന്നും അറിയാതെ ജഇരുസ്്പോകും. ചാലപ്പോരം 


ക്ട സിദ്ധഗ്രന്ഥസിദ്ധിപ്പകരണം 


സ്വപ്നംപോലെ തോന്നും. ചിലപ്പോഠം ആനന്ദമൂത്തികളായ 
നിന്തിരുവടികളെ സമാധിയില്‍ കാണും. ഈയിടയില്‍ 
ധ്യാനത്തില്‍ പൊന്‍നിറമായ ഒരു അഖണ്ഡങ്്യോതിബ്സറ്‌ കണ്ടു. 
മ ണിനാദത്തിന്നു പുറമെ ശംഖനാദം കേട്ട. മനസ്സ്‌" ലയിച്ചു 
ഏകദേശം രണ്ടുമണിക്കൂറിലധികം ഇരുന്നിരിക്കുന്നു. അന്നു 
രാത്രി ധ്യാനിക്കുമ്പോഠം അഖണ്ഡ ജ്യോതാിസ്സം അതില്‍മ്ധൊയെ 
ഒരു വാതില്‍ കാണുകയും ശംഖ്‌ മണിഭേരീനാദങ്ങളും തല 
തകരുന്നവിധത്തില്‍ ഇടികളം വെടികളും തുടരെത്തുടരെ 
കേരാക്കു കയ്യം അങ്ങിനെ മനസ്സു ലയാിക്കയും ചെയ്തു. ഒരുദിവസം 
സമാധിയില്‍ പലതരത്തിലുള്ള നാദങ്ങഠം കേഠംക്കുകയയം അതി 
മുദുസ്വരത്തില്‍ പാട്ടപാടുന്നതു കേഴംക്കയും ആറു മഹഷീികളെ 
കാണുകയും അവര്‍ വിമാനത്തില്‍ അടിയനെ കയഷയററി ഓടിച്ചു 
ഒരു ദ്വീപില്‍ എത്തുകയും അവിടെ ഒരു പൊന്‍ കമ്പവും 
ആ കമ്പത്തില്‍ ഒരു ഉഴിഞ്ഞാലും കണ്ടു. അടിയന്‍ ആ ഉഴ 
ഞ്ഞാലില്‍ കയറി ആദിത്തുടങ്ങി. ആടമ്പോഠം കിഴക്കുപ 
കിഞ്ഞാറ്‌ ഈ രണ്ടു സമുദ്രങ്ങളും കാണാം. ഒടുവില്‍ കമ്പ 
ത്തിന്‍െറ മുകളില്‍ കയറി, അവിടെ മാതാവിനെ കണ്ടു. ഞാന്‍ 
നമസ്ത്റതിച്ചു. അപ്പോം മാതാവു” ഇത്രയായല്ലെൊ എന്നരുളി 
ച്ചെയ്കു. ഉടന്‍ മനസ്സ ലയിച്ചു. ഏകദേശം മൂന്നു മണിക്കൂറുകഴി 
ഞ്ഞിട്ടെ സമാധിയില്‍ നിന്നു്‌ ഉണന്നിട്ടുള്ള. " “അനുഭവമില്ലാ 
ത്താളകഠം അവരവര്‍ പാണ്ഡിതൃഡം ഭമൂലത്താല്‍ അനവധി 
ശാസ്സ്രംകെട്ടി അവ കണ്ടുഴലുന്നു ലോകമെന്‍തായെ' എന്നും 


“സിദ്ധന്‍ ഞാന്‍ സിദ്ധന്‍ ഞാന്‍ 
സിദ്ധിച്ചിതു സിദ്ധമാഗ്മതിഗോപ്യം 
മുക്തന്‍ ഞാന്‍ മുക്തന്‍ ഞാ൯ 
മുക്തിക്കിതുതന്നെ മാശ്ശൂരില്ലന്യം"" 


എന്നും മററും നിന്തിരുവടി തൃക്കൈവിളയാടീട്ടുള്ള പുസ്തക 
ങ്ങളില്‍ കാണുന്നതുകളെ പരിക്ഷിച്ചറിയാതെ അജ്ഞാനക 
മ്മങ്ങളെ നാടൊക്കെപ്പുരത്തിക്കൊണ്ട്‌? ആചായ്യുന്മാരെന്നും 
മററും ഓരോ പേരുകഠം പഠഞ്ഞുകൊണ്ടു വേഷംകെട്ടി നടക്കു 
ന്നവരും, പണ്ടു്‌ അജ്ഞാനകമ്മങ്ങളെ വളമിട്ട വളത്തി മറഞ്ഞ 
വരും, പരമാത്ഥത്തെ അറിഞ്ഞവരള്ലെന്നു നിസ്സാരനായ 


ി യോഗാനന്ദാനുഭവ ലേഖനങ്ങഠം 





അടിയന്നു" അഭിപ്പായപ്പെട്ടമാറാക്കിത്തന്ന തിരുമേനികാംക്കു 
നമഷസ്ലാരം. ഇതു” എന്‍െറ പരമഗുരു ബോധിപ്പാന്‍ കണ്ടത്തി 
പമ്പില്‍ കുട്ടപ്പന്‍, എറണാകുളം ചേരാനെല്ലൂര്‍, വരാപ്പുഴ 


പോസ്റ്റ്‌. 


ഇദ്പോഠം ആനന്ദയോഗാി 


അഹിംസാ. പരമേധമ്മഃ 


ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി ശിവയോഗി സിദ്ധാശ്രമത്തിലേക്കു” 


അനന്തകോദി നമസ്ക്കാരം. 


കഴിഞ്ഞകുറി വന്നു്‌” ഉപദേശം വാങ്ങിയവക്കു” ഒരാഠംക്കും 
ഒഴികെ ശേഷം ഏല്പാവക്കും ഓരോവിധത്തില്‍ അനുഭവങ്ങാഠം 
ഉണ്ടു”. അതെല്ലാം എഴുതി അറിയിപ്പാൻ വിസ്ത്റാരമായതി 
നാല്‍ എഴുതുന്നില്പ. അതില്‍വെച്ചു വിശേഷിച്ചു ജ്യേ്ന്‍െറ 
ഭായു ഒരു ഇരുപതു ദിവസം മുമ്പ സന്ധ്ൃഷ്ണു സമാധിക്കി 
രുന്നു. സാധാരണ എഴ;നേററുവരുന്ന സമയത്തു കണ്ടില്ല. കുറ . 
ച്ചുകൂടി കഴിഞ്ഞിട്ടു ചെന്നു നോക്കിയപ്പോടം സ്പുംഭം പോലെ 
ഇരിക്കുകയാണു” കുറച്ചുകൂടി കഴിഞ്ഞപ്പോഠം ജേഷ്ഠന്‍ പിടി 
ച്ചിളക്കി, ഉണരുന്നില്ല. കുട്ടികഠംക്ക്‌” ഇതിന്‍െറ സ്വഭാവം 
അറിവില്പാത്തതിനാല്‍ അവര്‍ വൃസനിക്കുമെന്നു കരുതി ഞാന്‍ 
ഗുരുവിനെ നല്ലവണ്ണം വിചാരിച്ചു പിടിച്ചിളക്കി. അപ്പോം 
കണ്ണുതുറന്നു. എന്താണു്‌ ഇങ്ങിനെ ഇരിപ്പാന്‍ കാരണമെന്നു 
ചോദിച്ച പ്പോഠം നാദത്തില്‍കൂടി മനസ്തപോയി, പിന്നെ 
യാതൊരു വിവരവും ഇല്ലെന്നും മററും പറഞ്ഞു. അതാിനെക്കേട്ടു 
ഞങ്ങളും നാണംകെടുന്നു. സംശയിക്കേണ്ടാ എന്നെപ്പോലെ 
യാക്കിത്തന്നേക്കാമെന്നു മുന യോഗിനിമാതാവു* എന്നോട്ട 
പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. അതിലേക്കുള്ള വഴിയായിരിക്കും. ആശ്രമ 
ത്തിലെ മാഹാത്മ്യം അവാച്യമായിരിക്കുന്നു. മറെറ സ്ത്രീക്കു 
ശംഖനാദത്തിന്‍െറ ശബദം ചിലപ്പോണ്ടെത്രെ. സ്വാമി ഒരു 
ദിവസം ഇവിടെ എഴുന്നെള്ളി. എല്ലാവ..യേം വിളിച്ചുവരുത്തി 
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സിദ്ധഗ്രന്ഥസിദ്ധിപ്രകരണം 60 








നിങ്ങളെല്ലാവരും യോഗത്തില്‍ നല്ലവണ്ണം യത്‌നിച്ചു സഖ 
മായിരിപ്പിന്‍ എന്നും മററും പറഞ്ഞു നോക്കിയപ്പ്പോടം കാണ്മാ 
നില്പ എന്നും പറഞ്ഞു. സ്വാമികളും അമ്മയും എല്ലായ്‌പ്പോം 
ഇവിടെയയണ്ടെന്നാണു്‌ ഞങ്ങളടെ വിചാരം. അനു 
ഭവവും അങ്ങിനെതന്നെ. ഇതിനിടയില്‍ ഒരാഠം ഇവിടെ 
വന്നു രാജയോഗം കൊണ്ടു” അഖണ്ഡസഷച്ചിദാനന്ദശേനം സിദ്ധി 
ക്കയില്ലെന്നും മററും പറഞ്ഞു. ഞങ്ങാംക്കു സംശയം നേരി 
ട്ടില്ല. അന്നോ അതിന്നു പിറെ ദിവസമോ ഞാന്‍ ധ്യാന 
ത്തിലിരിക്കുന്ന സമയം സ്വാമികഠം വന്നു” “ അഖണ്ഡയഷച്ചുി 
ദാനന്ദം സിദ്ധിക്കയില്ലെന്നു പറഞ്ഞതിനെ കേട്ട ഭൂമിക്കേണ്ട. 
ഇതുകൊണ്ടുതന്നെ സാിദ്ധിക്കും. നീ സമാധിക്കിരുന്ന സമയം 
ചിലപ്പോടം പൂണ്ണ്ണാകാശമായി കാണുന്നില്ലെ? അതു” എങ്ങും 
നിറഞ്ഞ ജ്യോതിസ്സായി കാണും. അതുതന്നെയാണ്‌ അഖെ 
ണ്ഡം"" എന്നു പറഞ്ഞു മറഞ്ഞു. പിന്നെ സ്വാമിമയ കാണു 
ന്നില്ല. സങ്കടം വരുന്ന സമയത്തും സംശയം വരുന്ന സമ 
യത്തും സ്വാമികളും മാതാവും ഇവിടെ പ്രതേകിച്ചു ണ്ടെന്നു 
തൃഫ്തിപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. എല്ലായ്‌പ്പോഴും ഞങ്ങളുടെ പേരില്‍ 
ക്രുണയുണ്ടായിരിക്കേണേ. അല്ലാതെ യാതൊരു ശരണവും 
ഇല്ല. ഞങ്ങഠം അഗതികളാണെന്നു എഴുതി അറിയിക്കേണ്ട 
തില്ലല്ലോ. ഏന്നു തിരുനാരായണപുരംഅംശം തിരുവാഴിയോട 
ദേശത്തു” ഏറാട്ടു തൊടിയില്‍ ശങ്കരത്തരകന്‍. പോസ്റ്റ്‌ ചെര്‍ 


പ്പുഠംശ്ശേരി. 85 കുംഭം വാം, എഴുതിയതു”. 


ആനന്ദ ഏവ വിജയുതെ. അഹിംസൈവപരമോധമ്മ:. 


സിദ്ധാശ്രമത്തിലേക്കു”__സിദ്ധഗുരുവിനും യോഗിനി? 
അവിനും അനവധി നമസ്കാരം, ഇതിനുമുമ്പ്‌ അയച്ച എ? 
ത്തിനുശേഷമുള്ള അനുഭവങ്ങളെ താഴെ കാണിക്കുന്നു. ഇപ്പേടം 
സമാധിയില്‍ ഇരുന്നാല്‍ ഉടന്‍ ബാന്ദുസ്ഥാനത്തുനിന്നും 
ആനന്ദം പ്രവഹിക്കുന്ന ജ്യോതിസ്സ്റുകഠം ധാരാളം കാണുന്നുണ്ടു്‌. 


൭1 യോഗാനന്ദാനുഭവലേഖനങ്ങഠം 





അവയ്യാട ശോഭയ്യം വഭ്ധിച്ചുവരുന്നു. അഗ്നിജ്വാലാ, ദീപം 
ജലപ്രവാഹം, വൃക്ഷങ്ങഠം മുതലായവ കണ്ടു; ചിലപ്പോഴെല്ലാം 
മണിനാദം കേയംക്കുന്നുണ്ടു. ലൌകികവ്യാപാരങ്ങളില്‍ ഇരി 
ക്മന്ന സമയങ്ങളിലും ചിലപ്പോഴെല്ലാം മനസ്സ താനെ ബിന്ദു 
സ്ഥാനത്തു ചെന്നുനിന്നു ആനന്ദത്തെ തരുന്നുണ്ട്‌. ഇതിനി 
ടക്ക" ഒരു പ്രാവശ്യം അഞ്ചുമിനിട്ടോളം നേരം ബോധമി 
ല്ലാതെ ഇരുന്നു. എന്നുതന്നെ പറയാം. രണ്ടുദിവസം മുമ്പ 
സമാധിയില്‍ പരിശീലിക്കുന്ന സമയം ആനന്ദപ്രവാഹംതന്നേ 
ഉണ്ടായി. വിസ്‌തൃതമായ ആകാശവും കണ്ടു. സ്വാമിന്‍ 
സിദ്ധഗുരോ നമസ്ത്റാരം. നമസ്ത്റാരം. നമസ്കാരം. എന്നു 
ശിഷ്യന്‍__കെ. രാമവായു]ര്‍, ബി. എ. ബി. എല്‍. എസ്സറ്‌.ഐ. 
96 ഏറ്റുമാനൂര്‍. തിരുവിതാംകൂ൪. 


സക്കാര്‍ യ്ക്കും കുന്നംകുളം 27591. 


ബ്രഹ്മശ്രീ ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി ശിവയോഗി അവര്‍കളുടെ 
സന്നിധാനത്തിലേക്കു”. 


അഹിംസാ പരമോധമ്മഃ 


പിതാവിന്‍െറയും മാതാവിന്‍െറയും ചരണാരവിന്ദങ്ങ 
ളില്‍ സാഷ്ടാംഗമായി പ്രണമിച്ചുകൊള്ളന്നു, ആശ്രമത്തില്‍ 
നിന്നും വന്നതില്‍പിന്നെയുള്ള വൃത്താന്തങ്ങളെ പററി വിന 
യപൂര്‍വ്വം തൃപ്പാദങ്ങളില്‍ അറിയിച്ചുകൊള്ളന്നു. പലവിധ 
നാദങ്ങഠം സര്‍വ്വദാ ഉണ്ടു”. തമ്പൂര്‍, വീണ, . നാദസ്വരം, മണി 
നാദം, ചിലമ്പയനാദം മുതലായവ ഉണ്ട്‌ അതികലശമായി 
ഒരു ദിവസം തുളസിസെരരഭ്യം ഉണ്ടായി ജ്യോതിസ്സറകളില്‍__ 
നക്ഷത്രാണ്ഡലം, ചന്ദ്രമണ്ഡലം, സൂയ്യമണ്ഡലം, വഹ്നിമ 
ണ്ഡലം (ഇതില്‍ കത്തുന്ന വിളക്കുകഠംപോലെയ്യം വലുതായ 
തീകത്തുന്നതു പോലെയും കണ്ടിട്ടുണ്ടു.) ചുവപ്പ്‌ രത്തപ്രഭയം 
കാണുകയ്യണ്ടായി. ചില സമയങ്ങളില്‍ പകല്‍ ലൌകിക 


സിദ്ധഗ്രന്ഥസിദ്ധിപ്രകരണം ൭൧ 





വിഷയങ്ങളില്‍ ഏപ്പപട്ടു കൊണ്ടിരിക്കെ ജ്യോതിസ്സ കണ്ണ്ണിനു 
മുമ്പാകെ പ്രകാശിക്കയും ഉടന്‍ മ യൃകയും ചെയ്യുന്നു. ആസ 
കലാല്‍ മനസ്സ്സിന്നു" ഒരു സ്വഥൈയ്യവും ശാന്തതയും വദഭ്ധിച്ചു 
കാണുന്നു. സമാധിക്കിരിക്കുന്ന സമയം മനസ്റ്റ്‌ ഏകാഗ്ര 
മായി ഭവിക്കും തോറും പ്രാണന്‍ ഒതുങ്ങിവരുന്നു വീണ്ടും മനസ്സു 
ചപലിക്കുമ്പോഠം ദീഘശ്വാസം വിടേണ്ടിവരുന്നു. അതുകൊണ്ടു 
മനസ്സ ലയിക്കുമ്പോഠം പ്രാണന്‍ അടങ്ങിവരുമെന്നുള്ള സംഗതി 
സ്വാനുഭവത്തില്‍ പ്െട്ടുവരുന്നു. എല്പാം ഈശ്വരതുല്യനായ 
പിതാവിന്‍െറ മാഹാത്മ്യം എന്നെ പറവാന്‍ കണ്ടുള്ള. സര്‍ 
വ൮്ൃവദാ പിതാവിന്‍െറയയം മാതാവിന്‍െറയും കൃപാകടാക്ഷത്തെ 
കാംക്ഷിച്ചുകൊണ്ടു്‌ ഈ ലേഖനത്തെ തൃപ്പാദങ്ങളില്‍ സമപ്പി 
ച്ചുകൊള്ളന്നു. എന്നു തൃപ്പാദങ്ങളിലെ ദാസദാസനായ വാസു 
ദേവന്‍ ശിവരാമകൃഷ്ണശമ്മാ. ബി. എ. 


അഹിംസാ പരമോധര്‍മ്മഃ 


ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി അവരര്‍കരഠംക്കു". 


അതിഘേരമായ സംസാരാന്ധകാരത്തെ നിദ്രേഷം നശി 
പ്പിച്ച്‌ ആനന്ദസമുദ്രത്തില്‍ നീന്തിക്കളിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന 
സ്വാമിതൃപ്പാദങ്ങളില്‍ അനേകായിരം കോടി നമസ്ത്റാരം, 
വീണ്ടും വീണ്ടും നമസ്ത്ാരം. എന്‍റ മാതാവായ യോഗി 
നിക്കും അനേകായിരം നമസ്ത്റാരം. ഞാന്‍ പരമഗുരുവിന്‍െറയും 
എന്‍െറ മാതാവിന്‍െറയും അടുക്കല്‍നിന്നും റെയില്‍വഴിക്കു്‌ 
ഇടപ്പള്ളിയില്‍ ഇറങ്ങി വരാപ്പുഴ എന്ന സ്ഥലത്തു” ജേഷ്ടന്‍ 
താമസിച്ചുവരുനതായ സ്ഥലത്തു്‌ എത്തി. അവിടെ എത്തിയ 
ദിവസം സന്ധ്യാസമയത്തു ധ്ൃറനത്തിന്നായി ഞാന്‍ ഇരുന്നു” 
ഒന്നരമണിക്കൂര്‍ കഴിഞ്ഞാണെന്നുതോന്നുന്നു പിന്നീട്‌ വിട്ടതു”. 
ആദിയില്‍ നക്ഷത്രത്തേയും ചന്ദ്രനേയും കണ്ടു. അതു കണ്ടു 
കൊണ്ടിരുന്നപ്പോഠം രണ്ടു ചെറിയ നാദഞങ്ങളം മനസ്സിനെ 


൭3 യോഗാനന്ദാനുഭവലേഖനങ്ങഠം 





ആനന്ദിപ്പിക്കാന്‍ സഹായികളായി വന്നുകൂടി അങ്ങിനെ 
കേട്ടും കണ്ടും അമൃതം അനുഭവിച്ചും ഇരുന്നുകൊണ്ടു” എഴുനേ 
ററപ്പോഠം തലക്കും സരവ്വാംഗങ്ങാംക്കും അമിതമായി ഒരു 
ലഹരിയയണ്ടായി. ആയതുവിട്ടുപോകാതെ നാലുമണിക്കൂറു 
സമയംവരെ ഇരിക്കയും ചെയ്തു. മുമ്പു്‌ അനുഭവിച്ചിട്ടില്പാത്ത 
അവസ്ഥയായിരുന്നതുകൊണ്ടു” ഏതുവിധത്തിലുള്ളതാണെന്നു” 
അപ്പോം അറികയുണ്ടായില്ല. പിറെറ ദിവസം അവിട്ടത്തെ 
ആനന്ദഗീത വായിച്ചപ്പോഠം പരമാനന്ദലഹരി എന്നൊരല്‍വ 
കയയണ്ടെന്നും അതാണു്‌ അനുഭവിച്ചതെന്നും അറിഞ്ഞു സത്തു 
ഷ്യനായി. പിന്നീട രണ്ടുദിവസം വഴിമേല്‍ താമസിച്ചു മുന്നാം 
ദിവസം മുതല്‍ നാളതുവരെയും കൂടതല്‍ കൂടുതലായി അനുഭ 
വിച്ചുവരുന്നു. ഇപ്പോഠം രണ്ടുമുന്നുദിവസമായി നല്ല ചെണ്ട 
യില്‍ ചെറിയതായി കൊട്ടിയാല്‍ ഉള്ള ശബ്‌ദംപോലെ 
ഒന്നു കേറൂകേട്ടു ഉച്ചത്തില്‍ ആയി വരുന്ുണ്ടു്‌. സല്‍ഗുരു 
വിനെ അനുഗ്ര ഹവി ശേഷത്താല്‍ എല്പാം കൊണ്ടും ഇപ്പ്ോഠം 
ഞാന്‍ ഒരു ആനന്ദദട്ടിതമ്നെ. പരാശക്തിയെ കൃപാതിരേ 
കത്താല്‍ സ്വാമിയും യോഗിനിമാതാവും സൂയുചന്ദ്രന്മാര്‍ എന്ന 
പോലെ ആചന്ദ്രതാഠം ജീവിച്ചിരുന്നു ലോകത്തിന്‍െറ അന്ധ 
കാരത്തെ അകററി രക്ഷചെയ'വാന്‍ ഇടയാകട്ടെ എന്നു 
പ്രാത്ഥിച്ചും കൊണ്ടു്‌ തല്ല്യാലം വിരമിക്കുന്നു. ടി 
കെ. പത്മനാഭപിള്ള, ചിററിലക്കാട്ടുവീടു”, കോന്നിയ്യരു*, 
പത്തനംതിട്ട പോസ്റ്റ്‌, തിരുവിതാംകൂര്‍. 


ഗുരു ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാധി ശിവയോഗി അങ്ങേക്കു. 


ഗുരോ! അടിയന്‍െറ താമസം ഇപ്പോഠം സബ്രഹ്മണൃയ 
ത്തില്‍നാിന്നു 12 നാഴിക പടിഞ്ഞാറു” ഒരു ബ്രാഹ്മണന്‍െറ മഠ 
ത്തിലാകുന്നു. മറുതാളം എന്നാണു്‌ രാജ്യത്തിന്‍െറ പേര്‌ 
ഗുരോ അവിടുത്തെ കാരുണ്യം കൊണ്ടു അടിയന്‍ പരമാന 
ത്തില്‍ മുങ്ങി മത്തനായിരക്കുന്ന. അടീയനന്‍െറ മനസ്സി 
യാതൊരു .ചചലനവും ഇല്ല. അവീടുഞ്ഞ ആനന്ദഗീതയില്‍ 
പറഞ്ഞാുണ്ടല്ലൊ. 
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“ ഗോകണ്ണ്ണേവേദം മുഴങ്ങുന്നു, ആ വേദം ലോകത്തില്‍ 
ആരറിയയും, ആനന്ദം ലോകത്തില്‍ ആരറിയ്യം'” എന്നു പറഞ്ഞ 
പ്രകാരം അടിയന്നു സദായ്‌പ്പ്ോോഴം ഗോകണ്ണുത്തില്‍ മുങ്ങുന്നു. 
ആ മുഴക്കത്തില്‍ മനസ്സകൊടുത്താല്‍ ക്ഷണത്തില്‍ പരമാനന്ദ 
ത്തില്‍ മനസ്സ ലയിക്കണം എന്നുവെച്ചാല്‍ അപ്പ്പോഠം ലയമുണ്ടു്‌. 
അടിയന്‍ യോഗനിഷ്ടയില്‍തന്നെ ഇരിക്കുന്നു. 


"ക്ഷീരാന്നമുണ്ണുമ്പോഠം നാറും പഴങ്കഞ്ഞി ആരാനും 
കാംക്ഷിക്കുമോ, ആനന്ദം! ആരാനും കാംക്ഷിക്കുമോ'” എന്നു" 
അവിടുന്നു പറഞ്ഞിട്ടുണ്ടല്പോ. അതു ശരാത്തന്നെ ഗ്രോ! 
ഗുരോ അവിടന്നു” പറഞ്ഞിട്ടുള്ള അനുഭവമെല്പാം അ യന്ന 
അനുഭവമായി. ഇത്ര എളുപ്പത്തില്‍ പരമാനന്ദത്തില്‍ ലയി 
ക്കുവാനുള്ള വഴി ഇന്നു ലോകത്തില്‍ ആര്‍ അറിഞ്ഞിട്ടുണ്ടു' അവി 
ട്ടന്നല്പാതെകണ്ടു”? അവിടുന്നു പ്രകാശിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന 
പരാശക്തിതന്നെ. ഗുരോ! അവിടുന്നും യോഗിനി :തോവും 
ഒന്നുതന്നെ. പൂവില്‍ ഗന്ധംപോലെയും സൂയയനില്‍ രശ്മിപോ 
ലെയം വാരിയില്‍ നരപോലെയും ഒന്നുതന്നെ. അവിടുത്തെ 
മാഹാത്മൃം ആരറിയുന്നു ഗുരോ! അറിയ്യന്നവര്‍ അറിയം. 
അവിടുന്നു” എങ്ങും നിറഞ്ഞിരിക്കുന്ന പരാശക്തിയാണെന്നു 
യാതൊരുത്തന്‍െറ ഹൃദയത്തില്‍ വിശ്വാസം വരുന്നുവോ അവ൯ 
നിര്‍വ്വികല്പക സമാധിയില്‍ ലയിക്കും. യാതൊജ സംശയം 
ഇല്പ, അതു” അടിയന്നു” അനുഭവം ഉണ്ട്‌. അടാിയന്ന ദേഹം 
ഉണ്ടു” എന്ന തോന്നല്‍ ചിലപ്പോ ഉള്ള. പരമാനന്ദത്തിന്‍െറ 
മഹത്വം പറവാന്‍ അടിയന്നു സാധിക്കുന്നതല്ല. അദഭിയന്നു്‌ 
ഈ എഴുത്തു” എഴുതുന്നനേരം എഴുത്തില്‍ മനസ്സ നിന്നിട്ടില്ല. 
പരമാനന്ദം എല്ലായ്‌പ്പോഴും ഉണ്ടു. ഇവിടുന്ന്‌ അടിയന്നു 
ഉപദേശിച്ച സമയത്തു” അടിയന്ന്‌ അനുഭവമുണ്ടായി. അന്നു്‌ 
അടിയന്‍ വിചാരിച്ചും “ “ഗുരു കേവലം മനുഷ്യനല്ല, പരാ 
ശതി മനുഷ്യധമ്മം ധരിച്ചു്‌ എനിക്ക്‌ ഉപദേശിച്ചതാണെന്നു്‌'' 
ഗുരോ അവിടുന്ന്‌” സാക്ഷാല്‍ ജഗദീശ്വരന്‍തന്നെ എന്നു്‌ 
അടിയന്‍ അറിഞ്ഞു. പണ്ടത്തേകാലത്തു“ചില മഹാത്മാക്കഠം 
ഉണ്ടായിരുന്നു എന്ന്‌ അടിയന്‍  പുരാണാദികളില്‍ കേദ്ടിട്ടണ്ടെ - 


൭൭ യോഗാനന്ദാനുഭവലേഖനങ്ങാഠം 





ഇക്കാലത്തു” അങ്ങിനെയുള്ള മഹാത്മാക്കഠം ഉണ്ടാവാന്‍ പ്രയാ 
സമാണു” എന്നു” അടിയന്‍ ആദ്യകാലം വിചാരിച്ചിരുന്നു. 
ആയതിനാല്‍ ഈ കാലത്തു്‌ എങ്ങുംനിഞ്ഞ പരാശക്തിതന്നെ 
ഉപദേശിച്ചു. ഇതിന്‍മീതെ അദിയന്നു” എന്താ ഒന്നു ലഭിക്കേ 
ണ്ടതു? മനുഷ്യജന്മത്തില്‍ ലഭിക്കേണ്ടതായ ധനം അടിയന്നു 
ലഭിച്ചു. ഇവിടുത്തെ മഹത്വം അഗണൃമാണു്‌. അടിയന്‍ 
എഴുത്തുചുരുക്കുന്നു. എന്നു്‌ അടദിയന്‍െറ ഗുരു ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വമി 
ശിവയോഗി അങ്ങേക്കു ചോലയില്‍ കുഞ്ഞന്‍ മകരം 7-ം ന 
ജ്ഡഭരത്ന്‍ 
എഴുതിയതു”. അടിയന്‍െറ മേല്‍വിലാസം: മറുതാളം രാജ്യ 
ത്തില്‍ മറുതാളം വീട്ടല്‍ തിമ്മയന്‍ കൊണ്ടള സ്വാമിക്കു, 
പോസ്റ്റ്‌ ഉപ്രങ്ങാടി, എന്നു” എഴുതിയാല്‍ അടിയന്നു കിട്ടും. 
ഇംഗ്ലീഷില്‍ എഴുതേണം. 
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ബ്രഹ്മശ്രീ ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി ശിവയോഗി അവര്‍കളുടെ തീത്ഥ 
പാദങ്ങളിലേക്കു്‌. 


ദയാസമുദ്ര സല്‍ഗരവെനമഃ ശാന്തായൈസന്മാത്രേനമഃ 
അഹിംസാ പരമോധമ്മഃ 


സ്വാമിന്‍, ഞാന്‍ പമ്പരയായി ശാസ്ത്രരജ്ഞന്മാരായ 
വൈദാികയാരുടെ കുടുംബത്തില്‍ ജനിച്ചു. ബ്രാഹ്മണനാകുന്നു. 
എന്നു ാത്രമല്പ മൂന്നു ദശവഷ്ത്തിലധികം ബ്രാഹ്മണ്കമ്മങ്ങഠം 
പതിപായി ചെയ്തവന്നവനും വിഗ്രഹങ്ങഠംംകെണ്ടു തയില്‍ 
പടുത്തിട്ടുള്ള മലയാളത്തിലെ പല ക്ഷേത്രഞ്ങുത്ക്കും ഞാന്‍ 
പതിവായി ചുങ്കം (്വഴിവാട നേച്ചു) കൊടുത്തവനും ആകുന്ദങ്ക 
ഈ സ്ഥിതിയില്‍ ഇരുന്നിട്ടം ഒരു നിമിഷത്തില്‍ അങ്ങയില്‍ 
സിന്‌ എനിക്കു സിദ്ധിച്ച ജ്ഞനെഖദുശേഷം സിദ്ധിച്ച 
വിഗ്രഹാരാധനാദി കമ്മങ്ങംംകൊളണ്ടെ ഞാന്‍ ദിവസംതോറും 





സിദ്ധഗ്രന്ഥസിദ്ധിപ്രകരണം ൭൭ 





അധികം അധികം മുട്ടാളനായ്യം അയജ്ഞാനിയായയം തീന്തു. 
കമ്മങ്ങയം മനഡ്സുനെ ജയിപ്പാന്‍ ഒട്ടം സഹായാിച്ചിട്ടില്ല. 
മനസ്സ്‌ എന്നെ ജയിപ്പന്നാണു” കമ്തത്ങഠം സഹായിച്ചതു”. 
ആദ്യം എനിക്കു” ഒരു ഭായ്യമാത്രൂമെ ഉണ്ടായിരുന്നുള്ള. ദശ 
വഷം കരമ്മങ്ങഠം ചെയ്യപ്പോഠം എന്‍റ അന്താപുരത്തില്‍ ഒരു 
സ്്ീയെക്കൂടി ചപ്പാന്‍ മതിയായ മുട്ടാളത്തം എനിക്കുകിട്ടി. 
അതനുസരിച്ചു രണ്ടാമതും ഒരു വിവാഹം ചെയ്തു. അങ്ങിനെ 
ഇരിക്കുന്നകാലത്തു്‌ സ്വാമി കളടെ ഒരു ശിഷ്യമുഖേന യോ 
ഗാനുഭവം അറിഞ്ഞു ഞാന്‍ ആശ്ചയുസ്പബധനായി അവിക്ട 
സിദ്ധാശ്രമത്തില്‍വന്നു ദിവ്ൃസ്വരൂപനായ ഭവാനില്‍നിന്നു 
രാജയോഗരഹസ്പൃത്തെ ഗ്രഹിച്ചു പ്പോഠംതന്നെ ദസ്ട്സ, 
ഉ്ുദ്ിടേ ഈ രണ്ടു ശാസ്ത്രങ്ങളിലും ഉള്ള അതുഭുതങ്ങളെല്ലാം 
എന്‍െറ ദേഹത്തില്‍ ഉണ്ടായി. ഞാന്‍ അവിടെനാന്നു” ഒരു 
ആളായിട്ടാണു്‌ മടങ്ങിപ്പോന്നതു”. എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ ഞാന്‍ 
സ്വഗൃഹം വിട്ട്‌ അങ്ങോട്ടു വരുമ്പോരം ഒരു മാടായിരുന്നു. 
ഇപ്പോഴത്തെ എന്‍െറ അനുഭവങ്ങളെപ്പുററി പഠയുന്നതായാല്‍ 
സല്‍ഗുരുനാഥനായ അങ്ങുന്നു" എഴുതിയിട്ടുള്ള ആനന്ദസൂത്രം 
എന്ന സാിദ്ധഗ്രന്ഥത്തിലെ യോഗമാഹാത്മൃത്തെക്കുറിച്ചുള്ള 
അദ്ധ്യായം നിശ്ചയമായിട്ടും ഇരട്ടിപ്പിക്കാൻ പ്രയാസമില്ല. 
കോടി സുയ്യപ്രകാശനായ സൂയുനെയും, ചന്ദ്രനേയും, നത്രങ്ങ 
ളെയും, അഗ്നിയേയും, ആകാശങ്ങളേയും, ലോകത്തില്‍ കാ 
ണ്മാന്‍സാധധിക്കാത്ത വണ്ണുങ്ങളേയും, ജ്യോതിസ്സകളേയും, 
ഘണ്ടാനാദം, വീണാനാദം, ശംഖനാദം എന്ന നാദങ്ങളെയും, 
പേര്‍പറവാന്‍ അറിഞ്ഞുകൂടാത്ത പല നാദങ്ങളേയും, എന്‍െറ 
ദേഹത്തിന്നുള്ളില്‍ ഞാന്‍ കങണ്ടുംകേട്ടും വരുന്നു. ഭൂതഭവിഷ്യ 
ദ്വത്തമാനങ്ങളും ചിലപ്പോടം ഞാന്‍ അറിയ്യന്നുണ്ട്‌. ഞാന്‍ 
കര്‍മ്മകാണ്ഡരാക്ഷസനെ സേവിച്ചിരുന്ന കാലത്തില്‍ ദേഹ 
വിസ്‌മൃതി, ജ്യോതിദശനം, ആനന്ദാനുഭവം ഇവയൊന്നും 
അശേഷം അനുഭവിച്ചിട്ടില്ലെന്നുമാത്രമല്പ, ഈ പറഞ്ഞ അവ 
സ്ഥകഠം അങ്ങാടിമരുന്നോ പച്ച രുദന്നാ എന്നുംകൂടി അറി 


ഞ്ഞിരുന്നില്പ. ഉള്ളിലുള്ള അനുഭവമാഹാത്മൃയത്താല്‍ ഞാരം 


7 യോഗാനന്ദാനുഭവലേഖനങക്ങഠം 





പത്നിയും സല്‍ഗുരുവായ ഭവാന്‍െറ മാഹാത്മൃയത്തെകുറിച്ചു 
അറിഞ്ഞിരിക്കുന്നു. അവിടുത്തെ ആജ്ഞ പ്രകാരം ഞാന്‍ 
എന്‍െറ പത്തിക്കു രാജയോഗം ഉപദേശിച്ചുടന്‍ ധ്യാനിച്ചപ്പോഠം 
വലത്തെക്കണ്ണ്ടില്‍ വജ്കൂക്കല്പിെറ പ്രഭയും എടത്തേതില്‍ 
ചന്ദ്രികാപ്രകാശ വും ഉണ്ടായി എന്നു്‌ ആ സ്ത്രീ പറഞ്ഞു. 
അതികലശലായി ആനന്ദബാഷ്ട്വും ഉണ്ടായി. ഈയിടയില്‍ 
അതൃത്ഭുതകരങ്ങളായ പല പല യോഗാനുഭവങ്ങളം എന്‍െറ 
പത്നിക്ക്‌ ഉണ്ടായിട്ടുണ്ട്‌. ഒരു ദിവസം നിഷ്ഠയില്‍ ആ സ്ത്രീ 
ഇരുന്നപ്പോഠം ആത്മസ്ഥാനത്തില്‍ നാന്നും ഒരു കുഴല്‍ വെച്ചു 
കുഴല്‍ വഴിയായി അടിയോളം ഗംഗ വഷിച്ചും നേത്രത്താല്‍ 
ആ സ്ത്രീ ഗംഗയുടെ ശുഭ്രനിറത്തേയും ചാട്ടത്തിനേയയം കണ്ടു. 
മുഖം മുതല്‍ കീഴ്‌പോട്ട്‌” ഉപാംഗങ്ങളില്‍ കൂടി ഒഴുകി ഒടുവില്‍ 
പാദങ്ങളിയേല്‍ പതിച്ചു ദേഹം കുളിച്ചപോലെ തഞത്തേ; 
കണ്ണ തുറന്നുനോക്കിയപ്പോഠം വ്രും നനഞ്ഞിട്ടില്ല. പകല്‍ 
സമയം ചന്ദ്രനേയും രാത്രിയില്‍ സൂയുനേയയം ആ സ്ത്രീ ധാരാളം 
കാണുന്നു. ഒരുദിവസം ധ്യാനത്തില്‍ സല്‍ഗുരരുനാഥനായ 
അങ്ങുന്നു” സുഷമ്മാഗ്രത്തില്‍ വിരല്‍കൊണ്ടു” ഈന്നിയത്രെം 
അന്നുമുതല്‍ ഒരു സ്റൂശസുഖം തുടങ്ങിയിരിക്കുന്നു.പുള്ണ്ചന്ദ്രനേയും 
കണ്ടുകൊണ്ടിരിപ്പാനുള്ള ഭാഗ്യം ഉണ്ടായിരിക്കുന്ന. സമാധി 
യില്‍ മനസ്സലയിച്ച” ദേഹവിസ്‌മൃതിയോടുകൂടി വളരെനേരം 
ഇരിക്കും. ദേഹത്തില്‍ ഇടും മഴയും ഈ സ്ത്ത്രി അനുഭവിച്ചിട്ടുള്ള 
തും പ്രചണ്ഡസൂര്യനെ കണ്ടിട്ടുള്ളതും ഇത്ര പ്രാവശ്യം എന്നില്ല. 
ഒരു മലയോളം ഉയരത്തില്‍ അഗ്നി ജ്വലിക്കുന്നതു പലപ്പോഴും 
കണ്ടിട്ടുണ്ട്‌. ഈയിടയില്‍ ഒരുദിവസം നിര്‍വികല്പകസമാധി 
യില്‍ എത്തി, ആ അവസ്ഥ പറവാന്‍ പ്രയാസമാണല്ലൊ. 
എന്‍െറ ശ്വശ്രുവിന്നു സല്‍ഗുരുനാഥന്‍െറ ശിഷ്യത്തിയുടെ 
സ്ററര്‍ശനം ഹേതുവായിട്ട്‌” ഉടന്‍തന്നെ കുണ്ഡലിനിയുടെ ഉത്ഥാന 
വും ജ്യോതിര്‍ദര്‍ശനവും ഉണ്ടായിരിക്കുന്നു. ഒമ്പതുവയസ്സായ 
എന്‍െറ പുത്രി എട്ടു വയസ്സുമുതല്‍ അതിയായ യോഗാനന്ദ 
അനുഭവിച്ചു തൂടങ്ങിയിരിക്കുന്നു. എന്‍െറ ഗൃഹം യോഗമയും 
തന്നെ. എല്ലാം അവിടുത്തെ പ്രഭാവം, അവിടുത്തെ കൃപഃ 
കടാക്ഷം, അവിടത്തെ ശാധനബലം. ഹേ വിഷ്ക്കോ. 
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എനിക്ക്‌ ഉത്തരോത്തരാഭിവ്വദ്ധിയെ പ്രാപിക്കുന്ന സല്‍ഗുരു 
ഭക്തിയെ തരിക. എന്‍െറ ഹൃദയം ഗുരുഭക്തിമയമായി എന്നും 
ഭവിക്കട്ടെ. എന്നു ഗുരുധ്യാനൈകരതനായ ശിഷ്യന്‍ സൂയ്യനാ 
രായണശമ്മാ, മാസ്റ്റര്‍, സാന്‍റാക്രുസ്സ്‌* ഹൈസ്റ്റുഠം, കൊച്ചി 





കണ്ണൂര്‌. 24710912 
ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി ശിവയോഗി അവര്‍കള ട പാദാരവിന്ദ 
ത്തിലേക്കു”. 


അഹിംസാപരമോധമ്മഃ. 


അവിടുത്തെ ശിഷ്യന്‍ ആനന്ദചന്ദരോദയയോഗശാലാം 
ഗം എല്‍. ഗോപാലന്‍ ഉണര്‍ത്തിക്കുന്നത*. എനിക്കു നിന്തിരു 
വടിയുടെ ഉപദേശം ലഭിച്ചതില്‍ പിന്നെ യോഗം ആഭ്ൃയസിക്കു 
സ്പോഠം നക്ഷത്രങ്ങടം ബിന്ദുൃക്കഠം സാധാരണ ഉണ്ടാകാറുണ്ടു* 
ചിലപ്പ്ോോഠം പ്രഭയോടുകൂടിയ ചന്ദ്രനെക്കാണാം . ചിലപ്പോഠം 
സമാധി ചെയുമ്പോഴം മനസ്സ്സ്‌* ഏകാഗ്രതയാില്‍മാത്രം ഇരിക്കും 
അല്ലാതെ ആശ്ചയ്യചിഹ്നങ്ങഠം ഒന്നും കാണുകയില്ല. നക്ഷത്ര 
ങ്ങഠം ബിന്ദുക്കഠം എന്നിവ നടക്കുമ്പോഴും ഇരിക്കുമ്പോഴും 
ഓരോ പ്രപ്ൃത്തി ബാഹൃത്തില്‍ ചെയ്യുമ്പോഴും ചിലപ്പോടം 
കാണാം. പ്രസ്തുത വിവരം പാദകമലത്തിലേക്കു ദീര്‍ഘദണ്ഡന 
മസ്ത്റാരം ചെയ്തുകൊണ്ടുണര്‍ത്തിക്കുന്നു. എന്നു ശിഷ്യന്‍ എല്‍. 
ഗോപാലന്‍ കണ്ണൂര്‌. 


അഹിംസാപരമോധര്‍മ്മ. 


ബ്രഹ്മശ്രീ ബ്രദ്മാനന്ദസ്വാമി ശിവയോഗി അവര്‍കള 
ഉള. സന്നിധാനത്തിലേക്ക്‌. സല്‍ഗുരു പാദാരവാന്ദങ്ങഠംക്കും 


മാതൃപാദാരവാന്ദങ്ങഠംക്കും നമസ്ത്ാരം നമസ്ത്റാരം. സിദ്ധഗുരോ! 
തിരുമനസ്സിലെ കരഅണയാലും .ഉപദേശത്താലും അടിയന്നു 


59 യോഗാനന്ദാനുഭവലേഖനങ്ങാം 





തഴെഴ ചേക്കുന്ന യോഗാനന്ദാനുഭവങ്ങാം ഇപ്പ്പോടം ഉണ്ട്‌. പുഷ 
വാസനപോലെയും ഹോമവാസനപോലെയും ഉള്ള സുഗന്ധം, 
മഞ്ഞ, രക്തം, പച്ച, കറുപ്പ്‌, വെള്ള, ഈ വള്റ്റുങ്ങടം, കത്തുന്ന 
അഗ്നി, ദീപം, നക്ഷത്രങ്ങഠം, ചന്ദ്രന്‍, സൂയുന്‍ ഇതുകളെപല്പാം കാ 
ണന്ഭണ്ട്‌. നെററിത്തടത്തല്‍ ഒരു ജ്യോതിസ്സ പ്രകാശിക്കുകയും 
മണിനാദം കോംക്കുകയ്യം വിശേഷമായ ആനന്ദം ഉണ്ടാകുകയും 
ചെയുന്നുണ്ട്‌”. നെററിത്തടത്തിലും മൂക്കിന്മേലും സാധാരണ മ 
ക്കസമയത്തും എറുമ്പ്‌ അരിക്കുന്നതുപോലെ ഉള്ള ഒരുസ്പര്‍ശ 
ത്താല്‍ വലിയ ഒരു സുഖം ഉണ്ട്‌. ഇവ കൂടാതെ ദൂരദിക്കില്‍ 
നിന്നു്‌ എന്ന പോലെ ഒരു നാദംതുടങ്ങിയിരിക്കുന്നു.മണിനാദം 
ഉണ്ടാകുന്നതിനുമുമ്പായിമനസ്സ്സിനെ മേല്‍ പോട്ടുവലിച്ചുകൊണ്ടു* 
പോകുംപോലെ തോന്നും, പിന്നെ മണി അടാക്കുന്നതാഠായ 
വലിയ ശബ്ദം കോംക്കാം. ദീപവും നക്ഷത്രവും ആദ്യം ഒററ 
യായ്യം പിന്നെ ക്രമേണ അധികരിച്ചുമാണു്‌ കാണുന്നതു“. ഏന്നു 
തന്നെയല്ല അടറിയന്‍െെറ മനസ്സ്‌ വളരെ വ്യത്യാസ 
പ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. ദ്വേഷം തോന്നുന്നില്ല. നിന്തിരുവടിയുടെ കുടാ 
ക്ഷത്താല്‍ അടിയന്‍ ഈ സ്ഥിതിയില്‍ എത്തി. സ്വാമിന്‍ ഈ 
'സിഭ്ധമാര്‍ഗ്ഗത്തിലേക്കു* ലോകം ദൂഷ്യിവെക്കാത്തതു നിര്‍ഭാഗ്യം 
എന്നു മാത്രമേ അടിയന്‍ പറവാന്‍ കാണുന്നുള്ള. എഴുത്തു ചുരു 
ക്കുന്നു. നമസ്ത്റാരം, നമസ്ത്റാരം, നമസ്ത്റാരം, എന്നു പാദാശ്രിത 
ശ്രിഷ്യന്‍ ഈശ്വരമംഗലത്തു ചെക്കു, പുതിയറ പോസ്‌ററ്‌, 


കോഴിക്കോട്ട്‌". 
൫71912 


28_7_.1912 
ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമ" ശിവയോഗി അവര്‍ക്ക്‌”. 


തീരുമുഖത്തില്‍നീന്നു സിദ്ധോപദേശം സിദ്ധിച്ചുതില്‍ 
പിന്നെ അടീയന്നു ധ്യാനത്തിലിരീക്കുമ്പോരം ചിലപ്പ്ോഠം 
സുയ്യപ്രഭയുണ്ട്‌, ചീലപ്പോഠം മണാിനദദം.: ഉണ്ട്‌. മനസ്സീയ്യെ 
സ്ഥാനത്തില്‍ നിറുത്തുമ്പോഠം ചിലപ്പേഠം പല രാജ്യങ്ങളും 
ക്ഷേത്രങ്ങളും ഉടൃഷികളേയും കണും. മനസ്സിനു വളരെ ആനന്ദം 
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ഉണ്ടു”. സിദ്ധഗുരുവായ അങ്ങയുടെ കൃപ എന്നില്‍ എപ്പോഴും 
വിളങ്ങികൊണ്ടിരിപ്പാനായി അങഞ്ങത്തൂ നമസ്കാരം, യോഗി 
നിമാതാവിനും നമസ്ത്റാരം. എന്ന്‌ അവിടുത്തെ ശിഷ്യന്‍ ച്ചെ 
കട കോരന്‍ ആനന്ദചന്ദ്രോദയ യോഗശാലാംഗം തളാപ്പ്‌” 


കണ്ണൂ കൂര്‌. 





തളാപ്പ്‌, 26-5.09 


ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി ശിവയോഗി അവര്‍കളുടെ സിദ്ധാ 
ശ്രമത്തിലേക്ക്‌, 


അഹിംസാ പരമോധര്‍മ്മഃ 


പരമഗുരു വിണ്‍െറ പാദാരവിന്ദം നമിച്ചും കൊണ്ടു തിരു 
മേനിയുടെ ദാസന്‍ അമ്പു എഴുതി അറിയിക്കുന്നതു”. എനിക്ക്‌ 
ഏകദേശം ഒരു 20 ദിവസത്തിനപ്പുറം തിരുമേനിയെ ഏതു 
സമയം വിചാരിക്കുന്നുണ്ടൊ തല്‍സമയം ആനന്ദസ്ഥാനത്തില്‍ 
വലുതായ ഒരു സ്സപൂര്‍ശസുഖം തുടങ്ങുന്നു. അതു തുടങ്ങിയാല്‍ 
മനസ്സ്‌ എത്രനേരം നിറ്റാത്തണമൊ അത്രനേരം സുചികൊണ്ടു 
കുഴിക്കുന്നമാതിരി കുഴിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. ഇതു നിമിത്തം 
എന്‍െറ മനസ്സ സദാ ആത്മസ്ഥാനത്തില്‍തന്നെ നിന്നുകൊ 
ണ്ടീരിക്കുന്നു. സംസാരചക്രത്തില്‍ ചില സമയം മനസ്സിനെ 
വിടേണ്ടി വരുന്നതുകൊണ്ട്‌” സദാ നിലനിറുത്തുവാന്‍ കഴി 
യാത്ത വ്യസനം പറവാന്‍ പാടില്ലാതെ വന്നിരിക്കുന്നു. 
ഏതു സമയം തിരുമേനിയെ സ്ൃരിക്കുന്നവൊ എന്നുവേണ്ടാ 
തിരുമേനിയെപ്പറവി സംഗതിവശാല്‍ വലതും വല്പവരോടും 
പറയേണ്ടിവരുന്നുവൊ ആസമയം ഇഈ സ്ററര്‍ശനസുഖം ഉണ്ടാകു 
നന. മനസ്സിനെ സദാ ആ സ്ഥാനത്തില്‍ നിറുത്തുവാന്‍ ഇങ്ങിട.ന 
ഒരു അനുഭവം വേറെ ഉണ്ടൊ എന്നു തോന്നിപോകുനു. കൂടാതെ 
മേയ്‌ 22_0൦നു- ഞാന്‍ ധ്യാനത്തില്‍ ഉരുന്നപ്പോഠം സ്ററര്‍ശന 
സുഖം നല്ലവണ്ണം ഉണ്ടായി. വിശേഷിച്ചു അതോടുകൂടെ 


വലത്തെ ചെകിട്ടില്‍ നാദവും ഉണ്ടായി. വിശേഷിച്ചു രാത്രി 
സന്ധ്യ കഴിഞ്ഞാല്‍ നടക്കുന്ന ഭിക്കിലെല്പാം ഒരു ചെറിയ 


6. യോഗാനന്ദാനുഭവലേഖനങ്ങാം 


കുടയടെ വിസ്ാരത്തില്‍ ഒരു പ്രഭ എഃപ്പാഴം മുമ്പില്‍ ഉണ്ടാകും. 
എന്നാല്‍ അതു“ ഇരുട്ടത്തായാല്‍ വെളിച്ചം ഉണ്ടാകും. ബിന്ദു 
സ്ഥാനത്തില്‍ എറമ്പു കുത്തുന്ന മാതിരി ഒരു കുത്തല്‍ സദാ 
കാലത്തും ഉറക്കം വരുന്നതുവരെ ഉണ്ടാകും. അതു വളരെ 
സന്തോഷകരമായ അനുഭവംതന്നെ. ചിലപ്പോഠം ഒരു മുറി 
യില്‍ ചെന്നിരുന്നാല്‍ മുറിയില്‍ സര്‍വ്വത്ര നക്ഷത്രം കാണാം. 
ചിലപ്പോഠം ധ്യാനത്തിന്നിരുന്നാല്‍ പല നിറമുള്ള പുഷ്ക്ുങ്ങളും 
ചെദികളം ഓരോവിധം കള്ളികള്ളിയായുള്ള വണ്ണങ്ങളും 
പല രാജ്യങ്ങളും പല നിറമുള്ള പഴങ്ങളും വൃക്ഷങ്ങളും കണ്ണൂ 
കൊണ്ടു നോക്കുവാന്‍ പാദില്പാത്ത വിധത്തിലുള്ള തങ്കവണ്ണ 
ത്തട്ട പലകകളും കാണാറണ്ടു്‌. ച്ചിലപ്പ്ോഠം ധ്യാനത്തിലി 
രുന്നാല്‍ ഉറങ്ങിയ മാതിരി മനസ്സ ലയിച്ചു 2 മണിക്കൂര്‍ 9 
മണിക്കൂറും മററും ഇരുന്നുപോകും. പിന്നെ ഉണരുമ്പോഴടം 
ഉറങ്ങി എ?നേററ മാതിരിയിലുള്ള ക്ഷീണമോ ആലസ്യമോ 
മൌഡ്മൃയമോ ഒന്നും ഇല്ല. ഇരുന്ന ഇരുപ്പറില്‍നിന്നു ബോധം 
വരുന്നവരെ വീഴുകയൊ ഞെട്ടുകയൊ ഒന്നും ഉണ്ടാകയില്ല. 
ചില സ്മയം രാത്രി 8 മണി 9 മണിക്കും ഇരുന്നുപോയാല്‍ 
11 മണി ഒരു മണിവരെയും ഉണരാതെ ഇരുന്നുപോകും. എ? 
നേല്ലമ്പോഠം ഇപ്പോഠം ഇരുന്നതാണെന്നെ തോന്നുകയുള്ള. 
വാച്ചു നോക്കുമ്പോഠം മാത്രമെ സമയം പോയതു” അറികയുള്ള. 
ഭ്രേരീനാദം ഏതു സമയത്തും ഉണ്ടായിരുന്നു. രാത്രി കാലത്തില്‍ 
ഉറക്കം ഉണരുമ്പോഴും കേഴാക്കാം. ജുപ്പോഠം അതു” ഇല്ല. 
ഇങ്ങിനെയാണു ഇപ്പ്പോഴടത്ത അനുഭവം. ശേഷമുള്ളത്‌ അ 
താതു സമയത്തു” എഴുതി ബോധിപ്പിച്ചിട്ടുണ്ടപ്പോ. എന്നു 
ദ .൪ഘദണ്ഡ നമസ്ത്റാരം ചെയ്തുകൊണ്ടു ശിഷ്യന്‍ പി. അമ്പു 
ആനന്ദചന്ദ്രോദയ യോഗശാലാ സെക്രട്ടറി, തളാപ്പു കണ്ണൂര്‍. 


271912 
ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി ശിവയോഗി അവര്‍കളുടെ സിദ്ധാശ്രമ 
ത്തിലേക്കു, ) 

ആദ്യകാലത്തിലുള്ള എറ അനുഭവത്തെപ്പുററി അതാതു 
സമയം തൃപ്പാദത്തില്‍ ബോധിപ്പിച്ചീട്ടുണ്ട്‌. രണ്ടു മൂന്നു പ്രാ 
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വശ്യം കണ്ഡലിനീ കയററം ഉണ്ടായ വിവരം യോഗശാ 
ലയില്‍വെച്ചു നിന്തിരുവടിയെ ഉണത്തിച്ചിട്ടും ഉണ്ടു”. ഇപ്പോഠം 
ചിലസമയങ്ങളില്‍ അനവധി ജ്യോതിസ്സകഠം പലവള്് 
ത്തിലും കാണാറുണ്ടു”. ഉച്ചത്തില്‍ അല്ലാതെ ചെറിയ ശബ്ദ 
ത്തില്‍ മണിനാദവും കേഴാംക്കുന്നുണ്ടു”. ഒരു ദിവസം ധ്യാന 
ത്തില്‍ ജ്യോതിസ്സറകളും നാദവും ഉണ്ടായി. ഒരു വിമാനവും 
എന്‍െറ അരികില്‍ വന്നു. ആ വിമാനത്തില്‍ എന്നെ ഒരാരം 
എടുത്തു വച്ചു വളരെ ഭൂരം കൊണ്ടുപോയി. അത്‌ല്‍ പിന്നെ 
പറവാന്‍ കഴിയാത്ത ആനന്ദം ഉണ്ടായി. മനസ്സലയിച്ചു്‌ 
ഓമ്മയും വിട്ടുപോയി. ഇതിനിടയില്‍ ഒരു ദിവസം അന 
വധി ആളുകളെയും കണ്ട്‌ ഓമ്മവിട്ടു ലയിച്ചു. ഈ വിവരം 
എന്‍െറ യോഗേശ്വരിയായ മാതാവിന്‍െറയും നിന്തിരുവഭിയു 
ടെയും പാദകമലത്തില്‍ നമസ്ത്റരിച്ചും കൊണ്ടു സമപ്പ്ിക്കുന്നു. 
എന്നു” അവിടുത്തെ ശിഷ്യന്‍ ചത്തു. ആനന്ദചന്ദ്രോദയ യോ 
ഗശാലാംഗം തളാപ്പ്‌”, കണ്ണൂര്‍. 


കല്ലായി 9_.1..1908. 


ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി എന്ന ശിവയോഗി അവര്‍ക്കു്‌. 


അഹിംസാ പരമോധമ്മഃ 


സ്പ്ാമിന്‍! അങ്ങെക്കും അംബകയ്ക്കും നമസ്ത്റാരം. എഴുത്തും 
അങ്ങയുടെ ഛായാപടവും കിട്ടി. അടിയന്‍ വളരെ സന്തോ 
ഷാിക്കുന്നു. അങഞ്ങുന്നുതന്ന ഉപദേശത്തില്‍ മീതെ ഒരു ഉപ 
ദേശം തരുവാന്‍ ബ്്ഹസ്പതികൂടി ശക്തനാകയില്ലെന്നു മാത്ര 
മ്ല്പ ബ്രഹ്മാവു" താന്‍തന്നെ വന്നു വേറെ ഒരു വഴിക്ക്‌ എന്നെ 
ജദേശ്വസിപ്പിപ്പാന്‍ ശ്രമിച്ചാല്‍ ഈ ജന്മം സാധിക്കുമെന്നു 
തോന്നുന്നില്ല. മേറക്ഷചപ്രദിപം വായിച്ചപ്പോഠംതന്നെ മുക്കാലെ 
അരയ്ത്കാലും സംശയംതീ൯. അങ്ങയെ ദശിച്ച മാത്രയില്‍ 
അതുവരെ ചെയ്തിട്ടുണ്ടായിരുന്ന അജ്ഞാന കമ്മങ്ങളും മററും 
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പമ്പകടന്നിരിക്കുന്നു. ഉപദേശം സാിദ്ധിച്ചതോടുകൂടി ഒരു 
പുനര്‍ജന്മം കിട്ടിയമാതിരിയാണ്‌ തോന്നിയതു”. അടിയ 
ന്നുള്ള അനുഭവങ്ങളും അറിയിച്ചുകൊള്ളന്നു. ആദ്യം അഭ്യസി 
ച്ചപ്പേോോഠം വെറും കൂരിരുട്ടായും പിന്നെ ക്രമത്തില്‍ മഞ്ഞ, 
പിച്ചും ചുകപ്പു” മുതലായ നിറങ്ങടം ഒന്നായി കലന്നിട്ടുള്ള 
വണ്ണത്തില്‍കണ്ടു. ഇപ്പ്ോോഠം സ്ൂയ്യപ്രകാശം കലശലായിട്ടം ഉഷ്ണ 
വുംകൂടി തട്ടന്നു ണ്ടോ എന്നുള്ള ശങ്കയുംകൂടി ഉണ്ടാകുന്നുണ്ടു”. രശ്മി 
കളടെ ഇടയില്‍കൂടി ഒരു നക്ഷത്രവും കാണുന്നുണ്ടു്‌. രോമാഞ്ചം 
സദാപി ഉണ്ടു”. ഇപ്രകാരം ഓരോന്നു കണ്ടാനന്ദിച്ചുകൊണ്ടി 
രിക്കുമ്പോഠം എങ്ങിനെയാണു സ്വാമി എണീററ്‌ പോകു 
ന്നതു്‌? എന്തുചെയ്യാം. കുക്ഷിരക്ഷണത്തിന്നു വേണ്ടി പോകേ 
ണ്ടിവരുന്നു. 24 വയസ്സുപ്രായം. ഇത്ര ചെറ്റ്പം ആയ അടി 
യന്ന ഇത്രപേഗത്തില്‍ അങ്ങയെ ദശിപ്പാനും ശാശ്വതാനന്ദ 
പ്രാഫ്ല്രിക്കുള്ള ഒരു ഉപദേശം സിദ്ധിപ്പാനും സംഗതിവന്നതില്‍ 
പരം ഒരു ഭാഗ്യം മനുഷ്യജന്മം കിട്ടിയ അവസ്ഥക്ക്‌ ഇനിവ 
പലതും സിദ്ധിപ്പാനില്ലെന്നു തീച്ച പറയാം. ഈശ്വരനായിട്ടും 
ഗുരുവായിട്ടും അച്ഛനായിട്ടും എല്പാം അടിയന്ന്‌ അവിടുത്തെ 
തൃപ്പാദം തന്നെ. എഴുത്തില്‍ വല്ല അബദ്ധം ഉണ്ടെങ്കില്‍ ക്ഷമി 
ക്കേണ്ടതിന്നു നമയസ്ത്റാരം, എന്നു കെ. ഇനമ്പിച്ചെെക്കന്‍, കത്ത്യം 
വീട്ട്‌, കോഴറുക്കോട്ട. 


കുന്ദംകുളം . 10_9_12. 
ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വമി ശിവയോഗി അവരകാക്കു്‌, 
അഹാംസാപരമോധമ്മഃ. 


ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വമി ശിവയോഗി അവര്‍കാംക്കായിക്കെ 
ണ്ടും ശ്രീയേഗിനര്‍ അവര്‍കഠംക്കായള്‍ക്കെണ്ടും അവിടുത്തെ 
ഭക്തന്‍ ആനന്ദദ്രാന്തന്‍െറ ദണ്ഡനമഷ്ലാരം ഹേ സിദ്ധഗുരേഃ 
ഭക്തവത്സലം അവിടുന്നു സിഭ്ധോപ്പദേശം ചെയ്തതിന്‍െറ 
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ശേഷം അദിയന്‍െറ ധ്യാനത്തില്‍ ആദ്യം ആകാശം, പറന്ന: 
നക്ഷത്രം, സൂയ്യന്‍, ചന്ദ്രന്‍, ദീപം, തീപ്പൊരി, അഗ്നിജ്വാല... 
വനത്ങഠം, പരവ്വതത്ങഠം, ഹിമപ്രദേശങ്ങഠം ഇവകളെല്ലാം 
കണ്ടിട്ടുണ്ട്‌. ആനന്ദം ഇടവിടാതെഴുണ്ട്‌. ആനന്ദം തിങ്ങ? 
വരുമ്പോഴം ജഗല്‍സ്മൂരണ വിട്ടുപോകുന്നു. ചിലപ്പോഠം ആകാ 
ശത്തില്‍ നിലാവെടിക്കട്ടകഠം വീഴുംവണ്ണം അനന്തം കഞ്ങിരി 
ക്കാനനു. നിലാവെളിച്ചവും ആ. വെളിച്ചത്തില്‍ ഗജന്ദ്രടനയയം 
കണ്ടിരിക്കുന്നു. ജ്യോതിസ്സ്‌ കാണുകയും അതില്‍ അനേകം 
സിദ്ധന്മാരേയയം കൃഷ്ണാദിമൂത്തികളേയും കണ്ടിരിക്കുന്നു. ഹേ: 
സിദ്ധഗുരോ അവിടുത്തെ സ്വരൂപത്തേയും യോഗിനിമാത- 
വിന്‍െറ സ്വരൂപത്തേയും അഴിയന്‍ നിഷ്ടയിരു കാണുന്നതു്‌ 
സാധാരണയാണ്ട്‌. ചിലപ്പോഠം നിര്‍ഗുണത്തില്‍ മനോലയ 
മുണ്ടാകും. അപ്പ്പോഠം ദേഹസ്മരണയ്ും ഇല്ല. ഇനന ദിക്കില്‍: 
ഇരിക്കുന്നു എന്നും ഒന്നും അറികയില്ല. ആ അവസ്ഥ സദാ 
അനുഭവിച്ചുകൊണ്ടെ ഇരിപ്പാ൯ു സംഗതി വരാത്തതുകൊണ്ടു 
ക്ലേശം ഉണ്ടു്‌. എങ്കിലും അനവരതം ആനന്ദം ഉണ്ടു്‌. ഈ 
ആനന്ദാനുഭവം കൊണ്ടു സിദ്ധിച്ചിട്ടുള്ള ഗുണം വളരെയുണ്ട്‌. 
ചിലപ്പപോഠം വരുവാന്‍ പോകുന്ന ചില ഗുണദോഷങ്ങളേയും 
അറിയാറുണ്ടു്‌. ഹേ ശിവയോഗിന്‍ ഹേ ആദിനാഥശാിഷ്യ, 
അടിയവെറ ദുരിതങ്ങളെ എല്ലാം തീത്തു ജന്മനിവ്ൃത്തി വരു 
ത്തിത്തന്ന നിന്തിരുവടിക്കായുിക്കൊണ്ടു്‌ അനന്തകോടി ദണ്ഡ 
നമസ്ത്റാരം. ഹേ ഭക്ത൨ത്സലെ, യോഗിനിമാതാവെ, അവി 
ടന്നു ഈ ഭക്തപുത്രനെ .സദാ രക്ഷിക്കേണമേ. എന്നു്‌ ആന 
ന്ദ്ര്രാന്തന്‍, മലയാള പണ്ഡിതര്‍, സക്കാര ഹൈസ്ത്കുഠം, കുന്നങ്കുളം. 


അഹിംസാപരമോധമ്മഃ 


നധിദ്ധഗുരവിന്നും യോഗിനിമാതാവിന്നും നമസ്സാരം. 


.അടിയന്നു നാദം ഇന്നലെയും മിനിഞ്ഞാന്നും ഒഴികെ 
എല്ലാദിപസപവും ഉണ്ടായ്യിരുന്നു. ആയതു മണിനാദമാണു'. 


ഥെ യോഗാനന്ദാനുഭവലേഖനങ്ങഠം 





നാലുദിവസംമുമ്പു” ഒരു നാല്യവിധം നാദം ഒന്നായി വളരെ 
നേരം ഉണ്ടായിരുന്നു. ആയതു ശംഖം, ഭേരീമൂദംഗം, 2.ണാി 
ഇതുകളാണു”്‌, അതിന്നു പുറമേ മിന്നലും അതെസമയം ഒരു 
പ്രഭയയം ഉണ്ടായി. പ്രഭ ഉണ്ടായ പ്പാഠം മുഖം അല്പം പിന്നോട്ട്‌ 
ഇളക്കേണ്ടിവന്നുപോയി. പിന്നെ ഇടിവെട്ടുന്ന മുഴക്കങ്ങളം 
കോഠയംക്കാറുണ്ടു്‌. രണ്ടു ദിവസം ആകാശം കണ്ടിരാക്കുന്നു. ഒരു 
ദിവസം അനവധി നക്ഷത്രങ്ങളോടട കൂടിയായിരുന്നു കണ്ടതു്‌ 
ചില ദിവസം ശരീരത്തിലും ലക്ഷ്യസ്ഥാനത്തും ഉറുമ്പു” അരി 
ടഒഒന്നവധം ഉണ്ടാകാറുണ്ടു”. മുദ്ധാവിലും അപ്രകാരം ചില 
പ്പേോഠം ഉണ്ടാകാറുണ്ട്‌. ഏതുസമയവും ഒരു ഘനസ്വഭാവം 
ഉണ്ട്‌. നിഷ്ടയിലിരിക്കുമ്പോരം അതി കേമമായിവരികയും 
തല മുഴവനും ഇപ്പോടം തുണ്ടം തുണ്ടമായി പിളന്നപോകും 
എന്നു തോന്നും അങ്ങിനെ വരുമ്പോഠം അടിയന്‍ നിഷ്യയില്‍ 
ഇരിക്കററാല്പ ഒരു ദിവസം നാഭിപ്രദേശം തുടങ്ങി ഹൃുദയംവരെ 
സ്‌ക്രൂ ആണിയുടെ പിരിയുടെ സ്വഭാവത്തില്‍ ഒന്നു കയറി 
വന്നു. ഒരു ദിവസം ഒരു സ്റ്രീയടെ മുഖം നിഷ്ടയില്‍ കാണു 
കയ്യണ്ടായി. കണ്ണു്‌, നെററി ഇവകളുടെ സ്വഭാവമാവട്ടെ 
സെയന്ദയ്യമാവദ്ടെ എഴുതി അറിയിപ്പാന്‍ യാതൊരുവിധത്തിലും 
അടിയന്നു സാധിക്കുന്നതല്ല... 


ദ്ര്രോകം 


ആനന്ദാമൃതമുണ്ടുകൊണ്ടനുദിനം വാ$ന്നേതില്‍മീതെയാി 
ക്കാണും ലോകമതിങ്കലെന്തുസുഖമിന്നിച്ചിീപ്പതിന്നോക്കുകില്‍ 
നആൂനംത്വല്‍കൃപയാലതല്പമടിയന്‍ സ്വാമിന്‍ളജിച്ചീടിനേന്‍ 
മേലുംത്വല്‍കൃപയെന്നിലിങ്ങു വളരാന്‍ വുന്ദിച്ചിടന്നേന്‍ഗുരോ. 
എന്നു്‌ ശിഷ്യന്‍ എന്‍. ഇമ്പിച്ചിക്കുട്ടി ബീച്ച്‌” റോഡ, 


കോഴിക്കോട 
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കൊളമ്പു“. 


അഹിംസാപര മോധമ്മഃ 
ദിവ്യശ്രീ ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വറമി ശിവയോഗി പരമഹംസന്‍ 


അവര്‍കംഠംക്കു". 


സ്വാമിക്കും യോഗേശ്വരിയായ മാതാവാിന്നും അഗതി 
യായ ഉണ്ണീരിയയടെ നമസ്ത്റാരം. അവിടുത്തെ സിദ്ധോപദേ 
ശത്തില്‍നിന്നു്‌ അടിയന്നു സിദ്ധിച്ച അനുഭവങ്ങഠം__!ആദ്യൃ 
ത്തില്‍ ചന്ദ്രന്‍, ചലിക്കാതെ ദീര്‍ഘിച്ചുകത്തുന്ന അഗ്നി. 2 
സുവണ്ണപ്രകാശം 3 ത്രികോണം 4 നക്ഷത്രം ഇവയെക്കണ്ടു. 
6 പിന്നെ ഒരിക്കല്‍ ധ്യാനത്തില്‍ എന്‍െറ പരമഗുരുവായ 
ഭവാന്‍ ധ്യാനസമയത്തില്‍ വന്നു ശിരസ്സില്‍ കൈവെച്ചു" അനു 
ഗ്രഹിച്ചു കണ്ടു. 6 മത്താപ്പുകത്തി പ്രകാശിക്കുന്ന ആശ്ചയ്യാ 
നന്ദം ഒരു ദിവസം ഉണ്ടായി. 7 കതിര്‍ ഇല്ലാതെയുള്ള. സൂയുയ 
ദശനം ഉണ്ടായി. 8 ചിന്‍ എന്ന ഒന്നാമത്തെ നാദം ഉണ്ടായി. 
9 യോഗാനിമാതാവു”" അടിയനെ ചോദിച്ചുംകൊണ്ടുവന്നു൦ 
എന്നെ അനുഗ്രഹിച്ചുകണ്ടു. 20 ആനന്ദം, ശോഭിച്ചുകത്തുന്നഅ 
ഗ്നിപ്രകാശം, താമരപുഫ്ത്ും, വിടന്നു നില്ലുന്നതില്‍ നട്ടവില്‍ 
ചില സമയം ഇടിമിന്നല്‍ ഇവയെക്കണ്ടു ആനന്ദിച്ചിരിക്കു 
മ്പോഠം മേഘത്തില്‍ മറയുന്ന ചന്ദ്രനെപ്പോലെ മനസ്സ മറഞ്ഞു 
ഒന്നും അറിയാതെ ലയിച്ചിരിക്കുക. അങ്ങിനെ കുറച്ചുനേരം 
കഴിഞ്ഞാല്‍ മേഘം നീങ്ങിയ ചന്ദ്രനെപ്പോലെ ആനന്ദപുഷ്ത 
ത്തെക്കണ്ടു്‌” ആനന്ദിക്കുന്നു. നിന്തിരുവടിയുടെ കരുണയാല്‍ 
ഇങ്ങിനെയുള്ള യോഗാനന്ദാനുഭവങ്ങഠം ഉണ്ടു". ഒടടവില്‍ പറഞ്ഞ 
അനുഭവമാണു” കൂടക്ളടെ ഉണ്ടാകുന്നതു. അടിയന്‍െറ കമ്മകാ 
ണ്ഡപിശാചിനെ സിദ്ധോപദേശമന്ത്രംകൊണ്ടു ഓടിച്ചു" അ 
കഷയാനന്ദ നിക്ഷേപത്തെ അടിയനില്‍ നിക്ഷേപിച്ച നിന്തി 


അവടികരംക്കു നമസ്ത്റാരം നമസ്്റാരം. എന്നു ശിഷ്യന്‍ അയനി 
പ്പിള്ളി ഉണ്ണീരീ. 


൦ യോഗാനന്ദാനുഭവലേഖനങ്ങഠം 





കൊളുമ്പു”, 4210: 


ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി ശിവയോഗി സാിദ്ധാശ്രമത്തിലേക്കു്‌. 
അഹിംസാപര മോധമ്മഃ 


സ്വാമിന്‍ സിദ്ധഗുരോ നമസ്ത്റാരം കുമ്മകാണ്ഡദുഷ്ടരാക്ഷ 
സഹന്തവായ ഭവാനു നമസ്ത്റാരം ജാതിഭേദകുഷ്ടവ്യാധിഹത്താ 
വായ ഭവാനു നമസ്ത്റാരം. അജ്ഞാനതിമിരഭാസ്ത്റരനായ ഭവാ 
നു” നമസ്കാരം. ആയ്യമതസാരഗ്രാഹിയായ ഭവാനുനമസ്ത്ാരം . 
ആനന്ദപദവിപ്രകാശകനായ അങ്ങക്കു നമസ്ത്റാരം നമമസ്ത്റാരം 
നമസ്ത്റാരം ശ്രീമഹാ യോഗേശ്വരീ മാതാവിനായിക്കൊണ്ടും 
നമസ്ത്റാരം. അവിടുത്തെ ശിഷ്യന്‍ കാട്ടിലപ്പറമ്പില്‍ അയ്യപ്പന്‍ 
എഴതി ബോധ പ്പിക്കുന്നതാവിത്‌. അടിയന്‍െറ ആനന്ദാനുഭ 
വങ്ങളെപ്പററി എഴുതി അറിയിച്ചിട്ടുണ്ടെല്പൊ. കുണ്ഡലി 
മേല്‍പെപെട്ടുകയറി തലയില്‍ ചെന്നു കുറെനേരം നിന്നിട്ടുകാലി 
ന്‍െറ അടിവരെയ്യം ഒരു കുളമ്മ ഉണ്ടാകുന്നു. ആകെ ഒരു തരി 
പും ഉണ്ടാകുന്നു. ആ സമയത്തില്‍ വളരെ ആനന്ദംതന്നെ. 
കണ്ഡലിനി ഉത്ഥാനംചെയ്ത്ു ദ്വാദശാന്തത്തില്‍ എത്തുമ്പോഠം 
എന്തൊക്കെയാണു മനോഹരമായക്ൂത്തു”. അതെല്ലാം അവി 
ടെക്ക്‌ അറിയാമല്ലൊ. ഇപ്പ്ോടം നിഷ്ഠയില്‍ ഇരിക്കുമ്പോഠം 
മാത്രമല്പ എപ്പോഴും നാദങ്ങഠം പലവകയായി മുഴങ്ങികൊ 
ണ്ടേയിരിക്കും. സുയ്യന്‍, ചന്ദ്രന്‍, പര്‍വ്വതം, നദികഠം, വൃക്ഷ 
ങ്ങഠം, ഗണപതിരൂപം, താമരപുവ്‌, പലെവണ്ണുമായ നിറം 
അഗ്നി, നിന്തിരുവടികളടെ സ്വരൂപം ആനന്ദകുളമ്മ ഇങ്ങിനെ 
പല അനുഭവങ്ങളും നിഷഫ്യയില്‍ ഉണ്ടു. ചിലപ്പോടം വലു 
തായാട്ട്‌” ഒരു വായയ അടിവയററില്‍നിന്നു കയറും ആയതു 
ചിലദിവസം തലയില്‍ കയറിയാല്‍ വളരെ ആനന്ദം. ചില 
ദിവസം തല തുണ്ടുതുണ്ടാക്കി കളയമോ എന്നു തോന്നും. 
ചിലദിവസം അതു തലയില്‍ എത്തിയാല്‍ കൈകഠല്‍ ദേഹം 
ഒന്നും അനക്കാന്‍ പാടില്ലാതായിത്തീരും. ചിലദിവസം 
കാററും മഴയ്യം ഇരയ്ണ്ുംപോലെ ഇരപ്പു്‌ അടിവയററില്‍നിന്നു 
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പുറപ്പെട്ടു നെഞ്ചിലോളം വന്നു കീഴ്‌ പോട്ടുതന്നെ പോകും. 
ഇതു ദിവസം പ്രതിയില്ല ചിലദിവസം മാത്രമെ ഉള്ള. ചില 
ഭിവസം ധ്യാനം കഴിഞ്ഞ്‌ എഴനേററാല്‍ കണ്ണ നേരെ താ 
ക്കേണമെങ്കില്‍ അല്പനേരം കഴിയേണം. ഇനിയ്യം ചില അനു 
ഭവങ്ങാം ഉണ്ടു്‌. അവ അവിടെവന്നു ബോധിപ്പിച്ചു കൊള്ളാം , 
അദിയന്‍ ഇരുപതു ദിവസത്തിനകം ആശ്രമദശനം ചെയ്യു 
ന്നതാണ്‌. അടദിയത്തിനോടു കമ്മകാണ്ഡരതന്മാരായിരിക്കുന്ന 
കൂട്ടക്കാക്ക്‌ എല്പാം വളരെ ശതുതതന്നെ എന്നു ഗുരുപാദസേ 


വകനായ കാട്ടിലപ്പറമ്പില്‍ അയ്യപ്പന്‍ പരമഗു രാ! യോഗി 
നിമാതാവേ! നമമസ്ത്റാരം നമസ്ത്റാരം നമസ്ക്കാരം. 


കൊളമ്പു” 17712, 


ദിവൃശ്രീ പരമഹംസ്ബ്ബഹ്മാനന്ദസ്വാമി ശിവയോഗി 


സിദ്ധാശ്രമത്തിലേക്കു”. 


അഹിംസാപരമോധമ്മഃ 


അടിയനെ പരമഗുരുവായ ഭവാന്‍െറയും ഷോഗിനിമാ 
താവിന്‍െറയും ശ്രീപാദവന്ദനംചെയ്തു തിരുമനസ്സില്‍ ഉണ 


ത്തിക്കുന്നതു”. അഭ്ിയന്നു്‌* അവിടുന്നു” ഉപദേശിച്ചപ്രകാരം 
നിഷ്യില്‍ ഇരിക്കുമ്പോഴുള്ള അനുഭവങ്ങാം. ആദ്യത്തില്‍ 
നക്ഷത്രമായിട്ടും പിന്നെ ചുകപ്പും കറുപ്പും കൂടിയ വ്ൃത്തമാ 
ഷ്ടം കണ്ടു. പിന്നെ മണിനാദം കേട്ടു. അതനന്നുശേഷം 


നദികളും പര്‍വ്വതങ്ങളും മരുഭൂമിയും ചില സാിദ്ധന്മാരെയും 
കണ്ടു. ഇപ്പ്പോഠം മിക്കുസമയത്തും മണിനാദം ഉണ്ടു്‌. ചില 
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സമയത്തു വെളുത്ത നിറത്തിലുള്ള പ്രഭ കാണുന്നുണ്ടു്‌. ആന 
ന്ദവും ഉണ്ടു്‌. നിന്തിരുവടികളുടെ ശ്രീപാദമല്പാതെ അടിയനു 
മറെറാരാശ്രയം ഇല്ല. എന്നു സാധുവും മന്ദബൃദ്ധിയും ആയ 
ശ്രീപാദശിഷ്യന്‍ കളരിക്കല്‍ താമി. 


കൊളുമ്പു്‌ 19712. 
ദിവൃശ്രീ ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി ശിവയോഗി അവര്‍ക്കു”. 
അഹിംസാപരമോധമ്മഃ 


പരമഗുരുവിന്‍െറയും യോഗിനിമാതാവിന്‍െറയും പാദ 
ങ്ങാഠംക്കു നമസ്ത്റാരം. അവിടെനിന്നു സിദ്ധോപദേശം വാങ്ങി 
പോന്നതിന്‍െറശേഷം ധ്യാനത്തില്‍ ഇരിക്കു മ്പോഠം കാലത്തു” 
ഉദിച്ചുവരുന്ന സൂയുനെറ പ്രകാശം പോലെ കാണുന്നുണ്ട്‌”. തെ 
ളിഞ്ഞ നക്ഷത്രം പോലെ ചിലപ്്പ്ാഠം കാണാം. ചില സമയം 
മുഴക്കം കേഴംക്കാം ചിലസമയം മനസ്സ ലയിച്ചു ദേഹം മറന്നു 
പോകുന്നുണ്ടു്‌്‌. സിദ്ധഗുരു തന്ന മുത്തിനെ വില്ക്കു ലോ കം 
മുഴുവനും പോരാ. അവാര്‍ഭെക്കും യോഗിനിമാതാവാന്നും നമ 
സ്‌ക്കാരം. എന്നു” അങ്ങയുടെ ദാസന്‍ എരണേഴുത്തു ശങ്കരന്‍ 
മകന്‍ കറുപ്പന്‍. കൊളുമ്പുകോട്ടം, സൈമന്‍ കമ്പിനി. 


കൊളുമ്പു” 14-77-12, 
ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വറമി ശിവയോഗി സിദ്ധാശ്രത്തോലേക്കു്‌. 
അഹിംസാപരമോധമ്മഃ 


പരമഗുരൊ, യോഗീശ്വരനായ ഭവഠന്‍െറയും യോഗേശഃ 
രിയായ മാതാവിന്‍െറയും തൃപ്പാദത്തിന്നു നമസ്ത്റാരം ച്ചെയ്ത്യ 
കൊണ്ടു തോണിപ്പുറമ്പില്‍ കൃഷ്ണന്‍ ബ്ോധിപ്പിക്കുന്നത”. “ ധൃട 
നിക്കുമ്പോഠം ചിലപ്പ്ോോഠം ജ്യോതിസ്തുകളും നാദങ്ങളും ഉണ്ടാ 
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കുന്നുണ്ട്‌. ഒരിക്കല്‍ ഇടിവെട്ടല്‍ കേട്ട നിഷ്ഠയില്‍ ഭയപ്പെട്ട 
പോയി. ഇപ്പ്ോോഠം നിഷ്യയില്‍ മണിനാദം ഇടവിടാതെ 
കോഴക്കുന്നു. ജ്യോതിസ്സറില്‍ പരമഗുരുവായ ഭവാനെയ്യം കാണു 
ന്നുണ്ട്‌. ചിലസമയം മനസ്സ ലയിച്ചു ദേഹം മറന്നുപോകുന്നു. 
സ്വാമിന്‍ നമസ്‌ക്കാരം നമസ്‌ക്കാരം. 


26._4....57__പോളമുറി 
ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി ശിലപയോഗി അവര്‍കരംക്കു”. 
അഹിംസാപരമോധമ്മഃ 


സല്‍ഗ്രരോ സിദ്ധാശ്രമത്തില്‍നിന്നു ആലപ്പുഴ എത്തി 
ച്ചില സ്നേഹിതന്മാരോട വിവരം പറകയും കുറെ നാളത്തേക്കു 
അവര്‍ ആഹാരം തരാമെന്നു പറകയും അപ്രകാരം യോഗാഭ്യാ 
സത്തിന്നു ആരംഭിക്കുകയും ചെയ്തിരിക്കുന്നു, അനുഭവം_..മുന്നാം 
ദിനം ആനന്ദം ഉണ്ടായി അതെകുറിച്ചു വിസ്മരിച്ചു പറവാന്‍ 
ഞാന്‍ അശക്തനാണ്‌. അനന്തരം നക്ഷത്രമണ്ഡലവും മിന്ന 
ലും പിന്നെ മേഘമണ്ഡലം പോലെയും കണ്ടു. സമുദ്രത്തിലെ 
തിരമാലകഠം പോലെ ചില ചിഹ്നങ്ങളും കാണുകയുണ്ടായി. 
പിന്നെ നീലനിറത്തില്‍ വൃത്താകഠരത്തില്‍ കണ്ടു അതില്‍ 
മനസ്സവെച്ചുപ്പോഠം കറപ്പ നിറമായിട്ടു നോക്കിയാല്‍ നോട്ട 
മെത്താത്തതു പോലെയും കാണുന്നു. പിറെറ ദിവസം മുതല്‍ 
നിലനിറമായിട്ടും പീന്നീട്ട പീതവണ്ണുമായിട്ടം പിന്നീട രക്ത 
വണ്ണുമായാി ചതുരക്കുട്ടയായി കണ്ടതിന്‍െറശേഷം ഈ നിറ 
ങ്ങഠംതന്നെ പൃത്തകഠരമഠയിട്ടു പ്രകാശിക്കുന്നു. പിറെറ 
ദിവസം രാത്രി ത്രികോണമായിട്ടും ബിന്ദുവായിട്ടം കറുപ്പുവ 
ള്്ല്ൂമായിട്ടും കണ്ടു. സുയയചന്ദ്രന്മാരേയയം കണ്ടു. മനസ്സ്സിന്നുള്ള 
ആനന്ദം എങ്ങിനെ വണ്ണ്ിക്കും? എന്നു. നാണു. ഭജനശാല, 
കോമാട്ടിപ്പാലത്തിന്നു കിഴക്കും, ആലപ്പുഴ, തിരുവിതാംകൂര്‍. 


ക പം ജികെ 
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ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി ശിവയോഗി സിദ്ധാശ്രമത്തിലേക്കു. 
അഹിംസാപരമോധകമ്മഃ 


പരമഗുരുവിനായിക്കൊണ്ടു നമസ്‌ക്കാരം. അവിടെവന്നു 
സ്വാമിദശനം കഴിച്ചു, പോന്നിട്ട കുറെ ദിവസമായല്ലൊ. ആ 
ദിയന്‍ നിന്തിരുവടിയുടെ തൃപ്പാദം സരിച്ചു ധ്യാനത്തിനിരി 
ക മ്പോഠം ഉള്ള അനുഭവങ്ങഠം: ആകാശത്തില്‍ പല വണ്ണ 
ങ്ങളായിട്ടും മിന്നല്‍പ്രഭയായിട്ടും ചിലപ്പോഠം ചന്ദ്രന്‍െറ ചുററു 
മുള്ള പ്രഭപോലെയ്യം കാണുന്നുണ്ടു”. ഗുരു: തൊട്ടുകാണിച്ച. സ്ഥല 
ത്തുഎറമ്പു” അരിഷ്ക്കുന്നതു പോലെയും വിങ്ങചുപോലെയം തോ 
ന്നുന്നുണ്ട്‌. ചിലപ്പോഠം കുളിര്‍ ഉണ്ടാകയും കണ്ണുങ്ങളില്‍ 'ച്ചീ' 
എന്നൊരു ശബ്ദം ഇടവിടാതെ ഉണ്ടാകയും ചെയ്തും. അപ്പേറഠം 
മനസ്സിന്നു വളരെ ആനന്ദം ഉണ്ടു്‌. കൃഷ്ണക്കുറ്പ്പിനും സ്വാമി 
യുടെ അനുഗ്രഹത്താല്‍ അനുഭവമുണ്ടായിരിക്കുന്നു. പരമഗുരു 
വീന്നും യോഗിനീമാതാവിന്നും സദാ അടിയന്‍െറ സാഷ്യാം 
ഗനമസ്ത്റാരം നമസ്ത്റാരം നമസ്‌ക്കാരം. എന്നു ചേത്തല മാരാ 
രിക്കുളം കാട്ടൂര്‍ വളര്‍ക്കാട്ടുവീട്ടില്‍ ശങ്കരന്‍ കൊച്ചുഗോവി 
ന്ദക്കുറുപ്പു്‌ എന്ന ദാസന്‍ തൃപ്പാദത്തിങ്കല്‍ സമപ്പിച്ചുകൊള്ളന്നു. 


ക4_11.10 


ബ്രഹ്മശ്രീ ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമീ ശിവയോഗി: അവര്‍കളുടെ 
സിദ്ധാശ്രമത്തിലേക്കു”. 


അഹാംസാപര മോധമ്മഃ 


സല്‍ഗുരുനാഥ പാദ കമലത്തിങ്കലേക്കു. ഒരു ദിവസം 
സന്ധ്യക്കു വിളക്കുവെക്ചൂ കുട്ടികളും ഞാനും, പുറത്തെ കോലി 
യില്‍ ഇരുന്നു. കുട്ടികഠം സിദ്ധാനുഭൂതി സ്ലോരൂങ്ങഠം ചെജ്ജി 
ക്കൊണ്ടിരുന്നു. അപ്പോം എനിക്കു; വളരെ ആനന്ദം തോന്ന! 
ഞാന്‍ അവിടെത്തന്നെ ധ്ൃനേത്തിന്നിരുന്നു. രണ്ടുമണിക്കൂറില്‍ 
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അധികം നേരം ഒന്നും അറിയാതെ ഇരുന്നു പോയ്യെന്നും അതു 
നിമിത്തം ഭായ്യഷും മററും ഭ്രമിച്ചു നിലവിളിക്കുവാന്‍ ആരം 
ഭിച്ചു എന്നും അവര്‍ പറഞ്ഞറിഞ്ഞു. അങ്ങിനെ മേലാല്‍ 
വരാതെ ഇരിപ്പാന്‍ ദവണ്ടി ഞാന്‍ അന്നുതന്നെ സമാധാനിച്ചു. 
പിന്നെ ഒന്നുകൂടി ഭായ്യ യോടു പറഞ്ഞു. “നീ ദിവസേന സമ 
യമുള്ളപ്പ്പോഠം ഈ ഗുരുപടത്തി മന്‍ാ മുമ്പില്‍ ഇരുന്നു സൂക്ഷിച്ചു” 
ഈ  ഗുരുപടത്തെ നോക്കിമക്കൊള്ളേണം. ആ സമയം. നീ 
എന്താണു കണ്ടതു” അതു” എന്നോട പറകയും വേണം.” 
എന്നൊരു നിശ്ചയംചെയ്തു. അന്നുമുതല്‍ അങ്ങിനെ ആചരിച്ചു 
കൊണ്ടിരുന്നു. ഒരു മാസത്തിനുള്ളില്‍ എന്നോടു പറഞ്ഞ 
വിവരം: ഞാന്‍ സ്വാതിയേയും കണ്ടു. അതുകൂടാതെ ചന്ദ്രസൂയു 
ന്മാരെയും നക്ഷത്രങ്ങളെയും കണ്ടു. ഇതു” എനത്തൊരാശ്ചയയു 
മാണു”? എന്നു പറഞ്ഞു. ഒരു മാസം മുമ്പു രാത്രി മേല്‍പറഞ്ഞ 
കൃത്യം ചെയ്‌വാന്‍ ഇരുന്നപ്പ്ോോഠം സ്വാമിയ്േയും അമ്മ 
യേയ്യം കൂടാതെ ഒരു തടിച്ച മനുഷ്യന്‍ വലിയ പാമ്പിനെ 
തലയില്‍കൂടി ചുററിയിട്ടും മുമ്പില്‍വന്നു ' നിന്നുകണ്ടു. ഉദ 
നെതന്നെ എന്നെ വിളിച്ചു” ഈ കാണുന്നതു” ആരാണു്‌? എന്നു 
ചോദിച്ചു. ആരാണെന്നാണ്‌” ഞാ൯ പറയേണ്ടതു”. ഞാനു 
കണ്ടില്ലല്ലോ എന്നു മറുപടി പറഞ്ഞു. ഈ അടുത്ത ദിവസ 
ത്തില്‍ മേല്‍പറഞ്ഞ അനുഭവങ്ങഠം കൂടാതെ ഒരു വിളക്കില്‍ 
അധികം തിരികുഠം കത്തിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്ന പ്രകാരവും ഒരേ 
തിരി കത്തുന്നപ്രകാരവും വളരെ പ്രകാശ ത്തോടുകൂടിയും കാ 
ണന്നുണ്ട്‌. പിന്നെ അതിദൂരത്തില്‍നിന്നു ഉച്ചത്തില്‍ ഉള്ള 
മണിയടിയ്യം കേട്ടു വളരെ സന്തോഷിക്കുന്നുണ്ടു്‌. ഗുരുകാരു 
ണ്ൃയത്താല്‍ എനെറ ഗൃഹപ്രാരബ്‌ധം കുറെ സമാധാനിപ്പാന്‍ 
ഇടവരുമെന്നാണു്‌ തോന്നുന്നതു്‌. എന്നു” അവിടുത്തെ ശിഷ്യന്‍ 


ബ്രാപ്പു, സി. കേളു, തലപ്പു", കണ്ണൂര്‌. 
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ബ്രഹ്മാനന്ദ സ്വാമി ശിവയോഗി അവര്‍കളുടെ പാദാരവിന്ദ 
ത്തിലേക്കു”. 


അഹിംസാ പരമോധമ്മഃ 


സിദ്ധാശ്രമത്തില്‍ ശിവശക്ത്യാത്മസ്വരൂപയ്മാരായിരി 
ക്കുന്ന മാതാപിതാക്കന്മാരുടെ പാദാരവിന്ദങ്ങളിലേക്കു സദാ 
നമസ്ത്റാരം. അടിയന്‍ മോക്ഷാത്ഥിയായി. കാശി രാമേശ്വരം 
മുതലായ സ്ഥലങ്ങളില്‍ പോയി ഈശ്വരനെ ഭജിച്ചും ഗംഗാ, 
സേതു മുതലായ തീത്ഥങ്ങളില്‍ സ്പാനവുംചെയ്തു. ഡവ്രതാനുഫ്്ാ 
നങ്ങളും ചെയ്തു. ആ വകഷഗ്ക്ുവേണ്ടി അധികം പണവും ചില 
വുചെയ്തു വളരെ കായക്രേശവും ചെയ്തു. മടങ്ങിവന്നു ഭൂപ്രദ 
ക്ഷിണംകൂടി ചെയ്യേണമെന്നു? ആഗ്രഹിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുമ്പോഠം 
അവിടുത്തെ സിദ്ധാനുഭൂതി മുതലായ സിദ്ധഗ്രന്ഥങ്ങളെ കാ 
ണ്മാന്‍ സംഗതിവന്നു. ഉടന്‍ ദുഃഖനിവ്ൃത്തിക്കുലേണ്ടി അവി 
ടുത്തെ പാദങ്ങളില്‍വന്നു നമസ്ത്റരിക്കയുംചെയ്തു. അവിടെനിന്നു 
സിദ്ധോപദേശംവാങ്ങി പോന്നതിന്‍െറശേഷം 15ാംദിവസം 
ഉച്ചഷ്ക്റ്‌ ആത്മസ്ഥാനത്തു മനസ്സിനെ വെച്ചപ്പോഠം കാലുകളുടെ 
പെരുവിരല്‍മുതല്‍ ഒരു തരിപ്പുകയറി ശിരസ്സില്‍ എത്തുകയും 
ഉടനെ നാഭിയില്‍നിന്നു” ഒരു വായ കയറുകയ്യംചെയ്തു. അ 
പ്പോഠം ആകാശം, ആദിത്യന്‍, നക്ഷത്രം, പുണ്ണചന്ദ്രന്‍ ഇതു 
കളെകണ്ടു. ആ പുണ്ണചന്ദ്രന്‍ രണ്ടാമതു, “കുറെക്കൂടി വലുതായി 
ണ്ടെ. അതിന്‍െറ മദ്ധ്യത്തില്‍ സ്പ്പഭൂഷണനായി പരമേശ്വ 
രനെകണ്ടു. അപ്പ്പോഠം അടിയന്‍െറ ദുഃഖനിവ്ൃത്തി ചെയ്തത 
രേണമെന്നു വളരെ കരഞ്ഞും സ്തൃതിച്ചും അപേക്ഷിച്ച പ്പോ 
ചിരിച്ചതല്ലാതെ യാതൊരു മറുപടിയും ഉണ്ടായില്ല. ഉടന്െ 
പാദംപിടിച്ചു നമസ്ത്റരിച്ചു. അപ്പോം മനസ്സ ലയിച്ചുഫോ 
യി. യാതൊരു ഓമ്മയയം ഇല്ല. കുറെ കഴിഞ്ഞപ്പ്ോോഠം മനസ്ത്ത 
സമാധിയില്‍നിന്നു്‌ ഉണന്നു. .അതാന്നുശേഷം സാധാരണ 
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യായി മണിനാദം ഉണ്ടു”. ഒരു ദിവസം ശംഖനാദം, വീണാ 
നാദം, കൊമ്പുനാദം, വെടികഠം, ചെണ്ട, മദുളം മുതലായ 
വാദ്യഘോഷങ്ങളും ഉണ്ടായി. പലപ്പോഴും മണിവിളക്കുകളം 
പലേ ദീപങ്ങളും പ്രകാശിച്ചുകാണുന്നുണ്ട്‌. അന്തമില്ലാത്ത 
സമുദ്രവും പലപ്പോഴും കാണാണ്ട്‌. ഒരു ദിവസം മണിനാദം 
കേട്ടുകേട്ടു ബാഹൃത്തിലുള്ള സകല അറിവും വിട്ടുകൊണ്ടു മനസ്സ 
ലയിച്ചു. ഒരു ദിവസം മഞ്ഞുപോലെ കാണുകയും അതില്‍ 
നിന്നു മുത്തുപോലെ അനവധി തൂള്ളികഠം വീഴുകയും അതി 
നാല്‍ വളരെ സുഖവും ഉണ്ടായി. അങ്ങിനെ സുഖിച്ചു അ 
റിവു വിട്ടപോകയ്യംചെയ്തു. ചിലദിപസം ധ്യാനത്തില്‍ 
ഭവിഷൃത്തിനെ . അറിയും. ചിലപ്പേറം സാരോപദേശമായ 
ചില വാക്കുകളെ അശരീരിയായി കേക്കും. ഒരുദിവസം 
ഉറങ്ങുമ്പോഠം ഒരു ശബ്ദം കേരഠംക്കയും ഉടനെ ഉണരുകയും 
ചെയ്തു. അപ്പോം പറവാന്‍ പാടില്പാത്തവിധത്തില്‍ പ്രാ 
ണന്‍ മേള്‍പോട്ടുകയറി പല നാദങ്ങളും ഉണ്ടായി. ദേഹ 
ത്തില്‍ സര്‍വ്വാംഗങ്ങളിലും പ്റ്റശസുഖവും ഉണ്ടായി. അപ്പോം 
നിമ്മലമായ ആകാശം കണ്ടു. അതിശീതളമായ തണുപ്പും 
ഉണ്ടായി. ഉടന്‍ ചന്ദ്രനെ കണ്ടു. പകുതി ആകാശം സ്ൂയൂനെ 
പ്പോലെ കണ്ടു. അതിനെ നല്ലവണ്ണം നോക്കിയ പ്പോഠം തണു 
പ്പുകൊണ്ടു ദേഹം അലിഞ്ഞു എന്നു തോന്നിപ്പോയി. പിന്നെ 
അളവററ ആനന്ദത്തില്‍ മുങ്ങുകയും പിന്നെ ആനന്ദം വിട്ട 
സര്‍വ്വസാക്ഷിയായാിരിക്കുകയുംചെയ്തു. അപ്പോഴത്തെ അവസ്ഥ 
പറവാന്‍ ജഗദീശ്വരനുകൂടി കഴികയില്ലാ എന്നാണു” അടി 
യന്നു തോന്നിയതു”. പിന്നെ ആ അറിവും വിട്ടുലയിച്ചി 
രുന്നു. കുറെ കഴിഞ്ഞു സമാധിയില്‍നിന്നു” ഉണരുകയും ചെ 
യു. ഒരുദിവസം ചന്ദ്രമണ്ഡലത്തില്‍നിന്നു പൊഴിയുന്ന അമൃതം 
പാനംചെയ*വാന്‍: സംഗതിവന്നു. അടിയന്‍ അനവധി 
ടൂവ്യം ചിലവുചെയ്തു കാശിയറത്രാദികളും കഠിനവ്രതാദികമ്മ 
ത്ദളം ചെയ്തിട്ടും അണുവോളവും ആത്മാനന്ദം അനുഭവിപ്പാന്‍ 
പരത്രമായില്ല. ആദിനാഥശിഷ്യനും സിദ്ധഗുരുവും ജ്ഞാന 
ങ്്ധ്രിയം ആയ. അങ്ങയുടെയയം യോഗിനിമാതാവിന്‍െറഴയും 
കാരുണ്യം നിമിത്തം അതിന്നു പാത്രമായി. അതുകൊണ്ടു്‌ 
ഇതാ വണ" നമസ്ത്റരിക്കുന്നു. എന്നു” 89 കക്കിടകം 7പാംന- 
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ഏറാടടതൊടിയില്‍ കുഞ്ഞത്തരകന്‍ തിരുനാരായണപുരം അംശം 
തിരുവാഴി യോടു ദേശം, വള്ളവനാട താലൂക്കു”, ചെറ്റ്പുളശ്ശേരി 
പോസ്റ്റ്‌. 


ബ6്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി ശിവയോഗി സിദ്ധാശ്രമത്തിലേക്കു. 


സ്വാമിയുടെ സിദ്ധാശ്രമത്തില്‍ വന്നമുതല്‍ ഇതുവരെ 
സദാ നാദാനുഭവം ഉണ്ട്‌. അതിന്നുമുമ്പ രണ്ടു സംവത്സരം 
അഭ്യസിച്ചിട്ടം ഈ അനുഭവം ഇപ്രകാരം നിലനിന്നിട്ടില്ല. 
അവിടെനിന്നു”. ഇവിടെ എത്തിയതിന്‍െറ രണ്ടാം ദ്‌വസം 
അതിവിസ്മാരമായിട്ട്‌” ഒരു ജ്യോതിസ്സറിനേയും കാണ്മാന്‍ ഇട 
വന്നു. ഇതുകഠം അവിടെ വന്നതിനാലും അങ്ങയയടെയും യോ 
ഗിനിമാതാവിനെറയയം കൃപാനിമിത്തവുംതന്നെ. ആയതല്ലെ 
കില്‍ മേല്‍പറഞ്ഞ കാലത്തിന്നകത്തു” ഈവക അനുഭവം 
സിദ്ധിക്കാമായിരുന്നുവല്ലൊ. സ്വാമിയേയും അമ്മയേയും 
ഞാന്‍ നിത്യം മനോദശനം ചെയ്തുകൊണ്ടിരാിക്കുന്നു. എന്നു, 
കുറമ്പ്രനാടുതാലൂക്കു“, നടേരി അംശം, കാവുംവട്ടം ദേശത്തു", 
കാിഴക്കേപ്പാടടു കൃഷ്ല്പിഷാരോടി. 


അഹിംസാ പരമോധമ്മഃ 
24.12. 877 
ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വമി ശിവയോഗി അവര്‍കരംക്ക്‌. 
യോഗിനീശിവയോഗിഭ്യാ സ്വാമിഭ്യാം പ്രണതോസ്പൃഹം 
ദഗ'ദ്ധസംസാര ദ്ൂഗ്ലാഭ്യം ഭക്തേസ്ദിന്‍ കുരുതം ദയാം. ശക്ര 
അതി മധുരമായും അതിലഘുവാഴയയം അവാച്യമായ 
ഉള്ള ഒരുവിധം ഘണ്ടാനാദം സമാധിയ്ല്‍ എന്നു മാത്രത്ങു 
മററുസമയങ്ങളിലും പല പ്രവൃത്തിയിലും അനുഭവമായിക്ടെ 
ണുന്നു. പിന്നെ ഉപദിഷ്ടസ്ഥാനത്തു മനസ്സ നിറുത്തുമ്പോഭ്ള 
പ്രാണന്‍ ഈദ്ധധഗതനായി സൃഷമ്ണയില്‍ ചെന്നു നിസ 


സിദ്ധഗ്രന്ഥസിദ്ധിപ്രകരണം 76 





പുറത്തു പോകുമ്പോഠം ദീര്‍ഘമായ ഒരു നാദവും ഉണ്ടു”. പ്രാണ 
മനസ്സുകളെ ബലമായി പിടിച്ചുനിത്തുമ്പോഠം നാദം ഉണ്ടാ 
കുന്നുണ്ട്‌. എങ്കിലും അങ്ങിനെ ബലമായി വരുത്തുന്ന അനു 
ഭവം അധികനേരം ഇല്പ. ബലാല്‍കാരേണ വരുത്തുന്നതിനു 
ദുഃഖവും ഉണ്ടു്‌. അതിനാല്‍ ബലമായി പിടിച്ചുനിറുത്തുന്ന 
തില്‍ ദോഷമുണ്ടൊ ഏതുപ്രകാരം വേണമെന്നു ഭക്തവത്സലനും 
പരമകാരുണികനും മുമുക്ഷുജനാഭിഷ്ടപ്രദനും ആയ അവിടുന്ന്‌ 
ഒരു കല്പന അയച്ചു തരുവാന്‍ അപേക്ഷ. പെരാിങ്ങന്നൂര്‍ 
വില്ലേജ്‌, തിരുത്തിപ്പമ്പ ദേശം, വടക്കാഞ്ചേരി പോസ്റ്റ്‌”. 


ക4..9_21, 

ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി അവരകമയംക്കു', 
പരമ ഗരുവെ നമസ്കാരം. അവിടുത്തെ സംസ്റഗ്ലുത്തില്‍ 
നിന്നും എനിക്കുള്ള അനുഭവം അവാച്ചയമായിരിക്കുറു. ചില 
ദിവസം നിയമസമയത്തില്‍ നിശ്ചിന്തനായി സ്വല്പ അവ 
സരം കഴിയും. ആ അവസരത്തില്‍ അനുപമമായ ഒരു ജ്യോ 
തീസ്സ്റ്‌ ഉണ്ടു്‌. അപ്പോം ബാഹ്ൃമായിരിക്കുന്ന ശബ്ദങ്ങഠം 
ലേശവും ശ്രുതിഗോചരങ്ങളല്പ. അതിന്‍െറ ആരംഭാവസ്ഥ 
ഒരു വെറപ്പുപേറലെ വന്നിട്ടാണ്‌. എന്നാല്‍ ആ വെറ്പ്പറനെ 
പിന്നെ ചില അവസരങ്ങളില്‍ ഓമ്മിക്കും. അപ്പ്യോഠം മു൯ 
പറഞ്ഞ സ്ഥിതിയില്ല. ചില ദിവസങ്ങളില്‍ യാദൃശ്ചിക 
മായിട്ടു വന്നുകൊള്ളകയാണു. ചില്ലറയായി ചില ജ്യോ 
തിസ്സ്റകഠം മിക്കവാറും ആ അവസരത്തില്‍ ഉണ്ടു”. പക്ഷെ 
എനിക്കു ബലമായിട്ടുള്ള സുഖം മുന്‍പറഞ്ഞ നിലയിലാണു. 
ആയതിന്‍െറ ചരിത്രത്തെ അവിടെ വന്നു ബോധിപ്പിച്ചു 
അകാള്ളാം. സിദ്ധസ്ധല്‍ഗുരൊ നമസ്ത്റാരം. എന്നു” അവിടുത്തെ 
ഭദാരവിന്ദഭക്തന്‍ എന്‍, പത്മനാഭപിള്ള. ആരോഗ്യസംദാ 
ഇനി ഓഷധശാഭാ മാനേജര്‍. തലവടി, തിരുവല്ല, തിരു 





കം ത 


7 യോഗാനന്ദാനുഭവലേഖനങ്ങഠം 





ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി എന്ന ശിവയോഗി അവര്‍കരഠംക്കു. 


അല്പയോ പരമഗുരോ അദിയങ്ങാം സ്വാമിസന്നിധ'। 
യില്‍നിന്നു തിരിച്ചു കഴിഞ്ഞ തുലാമാസം 24-ാംനു- സുഖ 
മായി ഇവിടെ വന്നുചേന്ന. എന്‍െറ അച്ഛുനു ധ്യാനത്തിലുള്ള 
അനുഭവം അത്ഭുതകരമായിരിക്കുന്നു. സൂക്ഷൃസ്ഥാനത്തില്‍ മാ 
റിമാറി പല വണ്ണത്തില്‍ കാണുന്ന ഒരു വൃത്തറകാരം, അല 
ഓാരത്തോടടം ശോഭയോട്ടംകൂടി ഇരിക്കുന്നു. അപ്പോള്ളേ ആന 
ന്ദം പറഞ്ഞു മനസ്സിലാക്കാന്‍ പ്രയാസംതന്നെ എന്നു പറയു 
ന്നു. അച്ഛന്‍ സദാ ശാന്തനായിക്കാണുന്നതില്‍ ജനങ്ങഠം അ 
ത്ഭതപ്പെടുന്ന എനിക്കും മേല്‍ പറഞ്ഞ പ്പകാരമുള്ള അനുഭവ 
മുണ്ട്‌. വളരെ ആനന്ദവും ഉണ്ട്‌. തീത്ഥസ്ധാനോപവാസാ 
ദികഠം ചിത്തശ്തുദ്ധികരങ്ങളാണെന്നു വിചാരിച്ചിരുന്ന ചില 
ഭക്തമ്മാര്‍ സ്വാമിദശനത്തിന്ന്‌ ആഗ്രഹിച്ചിരിക്കുന്ന. അടിയ 
ങ്ങളെ അനുഗ്രഹിക്കുന്നതിനു പരമഗുരുവിന്നു നമസ്കാരം നമ 
സ്ത്റാരം. എന്നു മേനവന്‍ പറമ്പില്‍ മഴുവക്കാട്ടായപ്പള്ളിക്കേം 
വിലകത്തുവിട്ടില്‍ കൊച്ചുനാരായണക്കുറ്പ്പ്‌”. 84 വൃശ്ചികം 
1ടാംനു-ചേത്തല തിരുവിതാംകൂര്‍. 





തിരുവിതാംകൂര്‍ 1909 ഡിസസമ്പ്പ” 16. 
ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമധി ശിവയോഗി പാദാരവിന്ദാഭ്യാം നമഃ 


അഹിംസാപരമോധമ്മഃ 


അവാടുത്തെ ദിവ്ൃപാദാരവിന്ദങ്ങളില്‍നാന്നും വാത്സല്യ 
പൂര്‍വ്വം അയച്ചുതന്ന എഴുത്തുകിട്ടി. അവിടുത്തെ കൃപാദുഷ്ടു 
യോടുകൂടിയ നോട്ടം ഞങ്ങളില്‍ പതറിഞ്ഞിരിക്കുന്നത്‌” ഓത്തു 
തന്നെ നാലുപേരും പരമാനന്ദഭരിതന്മാരായിത്തീനു. നാരാ 
യണഹുരുക്കഠംക്കും പി. പത്മനാഭപിള്ള്ക്കും ലക്ഷ്യങ്ങഠം ഒന്നും 
കണ്ടുതുടങ്ങീട്ടില്ല എങ്കിലും ധ്യാനത്തില്‍ സുഖം ഉണ്ടു്‌" 
പത്മനാഭനാശാനു മനഃസുഖവും ഒരു ദീപപ്പകാശവും ഉണ്ടു. 
അതോടുകൂടി ഘണ്ടാനാദവും ഉണ്ട്‌. എനിക്ക മനസ്സഖയും 
ദീപപ്രകാശവും ചില സമയങ്ങളില്‍: നക്ഷത്രങ്ങളോടുകൂടിയ 
മിന്നലുകളം ഉണ്ടാകുന്നുണ്ട*. തെളിഞ്ഞുകേരംക്കുന്ന ഘണ്ടാനദാ 
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ങ്ങളും ഇല്ലെന്നില്ല. പൂണ്ണമാകാത്ത ചില ലക്ഷ്ൃങ്ങഠം ഉള്ളവ 
അടക്കല്‍. ബോധിപ്പുിച്ചുകൊള്ളാം. ഗൃഹസ്ഥാശ്രസംബന്ധ 
മായ ജോലിത്തിരക്കുകളാല്‍ സാധകം ചെഠയവാനുള്ള ലോപം 
കൊണ്ടാണ്‌ കാഥ്വവിളംബം നേരിട്ടിട്ടുള്ളതെന്നു സന്നി 
ധാനത്തില്‍ അറിഞ്ഞിരിക്കുമെല്ലൊ. അവിടുത്തെ ഉപദേശ. 
സിദ്ധിച്ചതില്‍ പിന്നീട്‌” അതിനുമേലായി ദുഃഖനിവത്തിക്കുള്ള്‌ 
ജ്ഞാനോപദേശം ഉണ്ടെന്നും മറെറാരു ശാസ്ത്രും നോക്കേണ 
മെന്നും വേറൊരു ഗുരുവുമുണ്ടാദകണമെന്നും മററുമുള്ള സങ്കല്പം 
അല്പം പോലുമില്ല ശ്രമംചെയ്താല്‍ സാധിപ്പാനുള്ള നേരവഴി 
ഇതുതന്നെയാണെന്നുള്ള ദൃൂഡവിശ്വാസത്തിന്ന്‌ അനുസരിച്ചു 
മേല്‍പ്രസ്താവിച്ച അനുഭവങ്ങംം വന്നതോടുകൂടി പൂണ്ണുത സി 
ഭ്ധിച്ചിരിക്കുന്നു. എന്ന്‌ അവിടുത്ത ശിഷ്ൃന്മാരായ__കെ. 
പര്‍. കാമനാശാന്‍, എസ്സ്‌. പ്ത്മനാഭനാശാന്‍, പി. പത്മ 


നാഭപിള്ള, ജി. നാരായണഥുരുക്കഠം. ചവറ പോസ്റ്റ്‌, തിരു 
വിതാം കൂര്‍. 4 


ശ്രോകം. 

അന്തേവാസികളയവക്കുമതിയില്‍ സന്ദേഹല്ലൊം കള. 

ഞ്ഞന്തമ്മോദമനന്ത 2മകിവിലസും സദ്ദേശിക൯തന്നുടേ 

ചെന്താരൊത്തമരുന്നപാദയൃഗളം ചിന്തിച്ചുവാഴചന്നിവ.. 

ക്ന്തെസ്താപമൊഴച്ചുയോഗപരമാനന്ദം തരേണം ഗുരോ? (2) 
അഹിംസാ പരമോധമ്മഃ 


ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമിക്കായിക്കൊണ്ടും യോഗിനി മാതാവി 
ന്നായിക്കൊണ്ടും അദിഷന്‍െറ അനന്തം നമസ്കാരം. അവിടത്തെ 
ദിവ്യോപദേശത്തെ ദിവസംപ്രതി തൃപ്പാദത്തെ നമസ്റ്രിച്ച്‌ 
അനുഷ്യിക്കുന്നുണ്ട്‌. ഒരിക്കല്‍ ഗുദത്തിങ്കല്‍ നിന്നു തണ്ടെല്‍ വഴി 
യിലുടെ ഒരു പാമ്പ്‌ ഓടും വണ്ണും ബഹു ശക്തിയോടെ കയറി 
ശിരസ്സില്‍ ചെന്ന്‌ ആകെ പടന്ന ഒരു സന്തോഷഘനരസം 
ചൊരിഞ്ഞു. അതുപ്രകാരം രണ്ടുവട്ടം ആ ക്ഷണത്തില്‍ തന്നെ 
മുവോയ. ഉണ്ടായി അന്നുതൊട്ടു നാഠംതോറും ചുരുങ്ങിയ 
തരത്തില്‍ ഉണ്ട്‌. ആദ്യഘട്ടത്തില്‍ വളരെ ഭയം ഉണ്ടായി. 
വേറെ ഒയ ദിവസം കണ്‍മിഴിച്ചപ്പോഠം രണ്ടു ഭാഗത്തും 
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തീജ്വാലകണ്ടു ഭയപ്പെട്ട. മിന്നല്‍ എല്ലായ്‌പോഴും ഉണ്ട. 
നക്ഷത്രസ്‌ഫുരണം ഒരു പ്രകാശം ഇടവിടാതെയുള്ള ഒരു ശബ്ദം 
ഹുതെവിധത്തില്‍ തടന്ന, ഈ വിലയേറിയ രത്തത്തെ അഗ 
തിയായ അടിയന്‍ ധരിപ്പാന്‍ അനുഗ്രഹിച്ചതിന്ന്‌ ആജീവനാ 
ന്തം തൃപ്പാദസേവയല്പാതെ ശിവ! ശിവ! അടിയന്‍ ഒന്നും കാ 
ണുന്നില്പ, അവിടുത്തെ ഉത്രാടം തിരുനാഠംക്കു' ഒരു സന്തോഷ 
സാധനം അയക്കുവാന്‍ കൊതിക്കുന്നുണ്ട. അവിട്ടത്തെ കരു 
ണാ ലേശമല്പാതെ മറെറഠന്നും ഇല്ല സമയംപോലെ ഒരു 
തിരുമറുപടിക്കാഗ്രഹം, നമസ്കാരം നമസ്കാരം. എന്നു നായരു 
പറമ്പില്‍ ഗേഠാവര്‍ന്ദന്‍ , എടത്തുതത്തി പോസ്റ്റ്‌ 108ദു 
കക്ടെകം: 27-ാംന്ദ- 


പടി 
കൊളുമ്പ്‌, 1-6-1 908 
അഹിംസാ പരമോ ധമ്മഃ 


പരമഹംസ ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വമി അവര്‍കഴംക്ക്‌. 


ഭക്തവത്സലനും ദീനബന്ധുവും പരമഗുരുവും യോഗീശ്വ 
രനും ആയ നിന്തിരുവടിയുടേയും യോഗേശ്വരിയായ ദേവിയയ 
ടെയ്യം പാദാരവിന്ദങ്ങളില്‍ അഗതിയായ രാഘവന്‍ ഇതാ 
നമസ്‌ക്കരിക്കുന്നു. പരമഗുരോ! നിന്തിരുവടി കനിഞ്ഞു നിദ്ര 
യില്‍ തൊട്ടുകാട്ടിയ സ്ഥലത്തുതന്നെ അടിയന്‍ ഭക്തിയോടും 
കൂടിശീലിച്ചുവരുന്നു മണിനാദവും അതില്‍നാന്നു വ്യത്യാസ 
പ്പെട്ട ചിലനാദങ്ങളം വ്യക്തമായി കേഠാംപ്പാനുണ്ടു”. നിന്തിരു 
വടിയുടെ കൃപയുണ്ടാകില്‍ അസാദ്ധ്യമായതു യാതൊന്നും ഇല്ല, 
അതുകൊണ്ടു സര്‍വ്വചിഹ്നങ്ങളേയും ഇവിടുത്തോടുകൂടി കണ്ട 
മനസ്സലയിപ്പാന്‍ ഒന്നു കടാക്ഷിച്ചാല്‍ അടിയന്‍െറ ജന്മം 
സഫലമായി. ഈ അതിശയവിവരം ഇതേവരെ അവിടു 
ത്തേക്ക്‌" എഴുത്തുമൂലം അറിയിക്കാഞ്ഞത്‌ അനുഭവസ്ഥിതി 
കഠം വന്നതിന്നുശേഷം മതിയെന്നു വിചാതിച്ചിട്ടായിരുന്ത 
തിനാല്‍ ആ അപരാധത്തെ പ്രതേകിച്ചു ക്ഷമിക്കേണമെല്‍ 
അടിയന്‍ വീണ്ടും വീണ്ടും അപേക്ഷിക്ക. എന്നു" 


കെ, എസ്സ്‌” രാഘവന്‍, 
5 . ദന ലല്‌ ലിഷ ട്ഠഭ ൦... 001൦്നാഠ- 


സിദ്ധഗ്രന്ഥസിദ്ധിപ്പകരണം 80 





1082 മീനം 15൨ംനു- കൊളുമ്പ്‌. 


ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വമി ശിവയേഥഗി അവര്‍കാാക്കു" 


സല്‍ഗുരുപാദാംബുജം സദാ പ്രണിപതിച്ചു കൊണ്ടിരര്‍ 
ക്കുന്ന ശിഷ്യന്‍ കൊല്ലാറ അഞ്ഞു എഴുതി ബോധിപ്പിക്കുന്നതു”. 
അവിടുത്തെ സിദ്ധോപദേശത്തില്‍നാിന്നുള്ള അനുഭവത്തെ 
താഴെ വിവരിക്കുന്നു. തൃപ്പാദസന്നിധിയില്‍ വന്നു ദശനം കഴിച്ചു 
വന്നതിനന്‍െറ നാലാംദിവസംമുതല്‍ ആത്മസ്ഥാനത്തില്‍ ഒരു 
തരിപ്പു കാണുകയും പിന്നെ സൂയ്യപ്രകാശം ചില സമയകങ്ങ 
കില്‍ ഇടിമുഴക്കം പലവകശോഭയോടുകൂദടിയ ആകാശം ചില 
സമയം അഗ്നിപ്രഭ ഇവയയണ്ടാകയും ചെയ്ത്‌രാിക്കുന്നു. അവി 
ടുത്ത പുസ്പുകങ്ങളില്‍വെച്ച്‌ ഏതെങ്കിലും ഒരു തരം പുസ്സുക 
ത്തെ അടിയത്തിന്നു പ്രസിദ്ധപ്പെടടത്തേണ മെന്നു മുഖദാവില്‍ 
ബോധിപ്പിക്കയുണ്ടായിട്ടുണ്ടെല്ലെൊ. ആയതിന്നുള്ള ചിലവു വ 
ഴിയെ അയക്കേണമെന്നു വിചാരിക്കുന്നു എന്നു ടി ശിഷ്യന്‍ 
നമസ്‌ക്കാരം ഹേ ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമിന്‍ അങ്ങേക്കു നമസ്‌ക്കാ 
രം. ഹേ ശിവയോഗിന്‍ അങ്ങേക്കു നമസ്‌ക്കാരം. ഹേ ആദി 
നാഥശിഷം! അങ്ങേക്കു നമസ്‌ക്കാരം ഹേ സിദ്ധമാഗ്ലതതഞ്ചവ 
പ്രകാശക അങ്ങേക്കു നമസ്‌ക്കാരം... ഹേ അഹിംസാ ധമ്മ 
പരിപാലക അ കങ്ങേക്കു നമസ്ത്റാാരം. യോശഗേശ്വരിക്കും 
നമസ്ത്റാരം 


൫87 കക്കിടകം റ്പാംനു- 


ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി ശിവയോഗി അവര്‍കളുടെ പാദാരവിന്ദ 
ത്തിലേക്ക്‌. 


അഹിംസാപരമോധമ്മഃ 


സിദ്ധാശ്രമത്തിലെ ശിവശക്തിസ്വരൂപന്മാരായ മാതാ 
ഷ്്്താക്കന്മരുടെ വഫാദാരവിന്ദത്തിലേക്കു സദാ നമമയ്ക്ാരം 
നത്ഡ്റ്രാരം നമസ്ത്റാരം. ഈശ്വരപ്രസാദത്തിന്നും മുക്തിക്കും വേണ്ടി 
അടിയങ്ങഠം ദിവസേന ക്ഷേത്രത്തില്‍ പോയി ഭജിച്ചും ഈശ്വ 
രനെ പൂജിപ്പാന്‍ അടിയങ്ങം അര്‍ഹന്മാരല്ലെന്നു കരുതി 
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ബ്രാഹ്മണരെന്നു പറവയപ്പെടുന്നവരെക്കൊണ്ടു വിളക്ക്‌ മാലം, 
നിവേദ്യം, മലര്‍നി വേദ്യം ത്രിമധുരം, കൂവളദളംകൊണ്ടു പുഷ്യ 
ഞ്ജചി, ശംഖാഭിഷേകം, മൃത്യുഞ്ജയഹോമം, ഗണപതിഹോമം, 
സന്ധ്യാനമസ്കാരം മുതലായതു ചെയ്യിപ്പിച്ചും ബ്രാഹ്മണഭോജ 
നം കൊടുത്തും 20 കൊല്ലത്തോളം കാലം കഴിച്ചുകൂട്ടി. ഈശ്വര 
പ്രസാദത്തിന്നും മുക്തിക്കും ഇത്രമാത്രംകൊണ്ടു പോരാ വ്രതാ 
നുഷ്യാനങ്ങാംകൂടി വേണമെന്നു പ്രനാണങ്ങളെക്കണ്ടു പല 
വ്രതങ്ങളേയും അനുഷ്യിച്ചു. അവയില്‍വെച്ചു രുശാംഗദപക്ഷം 
ഏകദശി മോക്ഷത്തിന്നു മുഖൃമാണെന്നുകണ്ട്‌ ആ മാഹാത്മ്യ 
അനില്‍ പറയുംപ്രകാരം ദശമി, ഏകാദശി, ദ്വാദശി! ഈ മൂന്നു 
ദിവസം വ്രതത്തെ അനുഷ്യിച്ചു” ഏകാദശിദിവസം ശുഭ്ധോപ 
വാസം ചെയ്യം നിദ്രയെ മുഴുവനും വെടിഞ്ഞും മൂന്നു ഏകാദശ ; 
വ്രതത്തെ അനുഷ്ണിച്ചു. മൂന്നാമത്തെ ഏകാദശി കുംഭമാസത്തില്‍ 
ആകയാല്‍ നിദ്രകൂടാതെ തൂദദ്ധാപവാസം ചെയ്തതിനാല്‍ 
ഏകദേശം പുലച്ച അഞ്ചുമണി സമയത്തെക്കു” അടിയങ്ങരംക്കു 
ഈ മാതിരിയിലിരുന്ന്‌ ഇരശ്വരപ്രസാദം സമ്പാദിക്കേണ്ടാ 
എന്നു തോന്നിപ്പോയി. ഇഈശ്വരന്ന്‌ എള്ളോളം ദയയോ 
ഞങ്ങളുടെ കഠിനവ്രതാനുഷ്ഠാനംകൊണ്ടു സന്തോഷമോ ഉണ്ടെ 
ംില്‍ അപ്പ്പോടം പ്രതൃക്ഷത്തിലാകേണം. അടിയങ്ങം അത്ര 
സങ്കടപ്പെട്ടിട്ടുണ്ടു”. ദൈവം അടിയങ്ങളടെ വൈരിയാണെ 
കില്‍ തന്നേയും അടിയങ്ങളുടെ അപ്പോഴത്തെ ദുഃഖം കണ്ടാല്‍. 
ദുഃഖനിവ്വത്തിയെ (ുക്തിയൊെ) ത്തരേണം. ഇങ്ങിനെ കമ്മ 
കാണ്ഡോക്തകായ്യുങ്ങളാല്‍ ദുഃഖിക്കുന്ന കാലത്താണ്‌ അവാട്ട 
ത്തെ സിദ്ധാനുഭൂതി എന്ന കല്ലദ്ൂമം കൈകയ്ക്കുല്‍ കിട്ടിയതു. 
പിന്നെ അവിടുത്തെ മററുള്ള പുസ്തകങ്ങളും വരുത്തി വായിച്ചു 
അതിന്നുശേഷമാണു്‌ അടിയങ്ങഠക്കു മുക്തി എന്ന വാക്കിനെ 
അത്ഥം മനസ്സിലായതും കമ്മങ്ങാം അതി ദ്രുഖഞ്ങളാകുന്നു 
എന്നനുഭവിച്ചിട്ടും ഭ്രപ്രദക്ഷിണത്തിന്നു പുറപ്പെട്ട അങ്കിയന് 
അടിയന്‍െറ ജ്യേഷ്ഠനും അവിടുത്തെ ശ്രീപാദങ്ങളില്‍. വട്ട 
നമസ്ത്രിച്ചതും അവിടുത്തെ സിഭാഗ്രന്ഥങ്ങള്ള കാണുന്നതാ 
മുമ്പില്‍ കമ്മകാണ്ഡ കള്ളപ്രമാണങ്ങളില്‍. ഭ്രമിച്ചു കഷ്ടപ്പെട 
തെല്ലാം അവിടെ ഉണത്തിച്ചിട്ടുള്ളതുകൊണ്ട്‌ ആ കഷ്ടങ്ങളെ 





സിദ്ധഗ്രന്ഥസിദ്ധിപ്രകരണം 643 
ഇനി പവിവരിക്കുന്നില്ല അവിടടനിനു ന്ധസാദ്ധാപദേശം 
വാങ്ങി പോന്നതിണനൊ പിറേറദിവസം മനസ്ത്ലിനെ ഏകാഗ്ര 
തപ്പെടുത്തിക്കൊണ്ടിരിക്കു മ്പാരം ഒരു ജ്യോതിസ്ത്റിമനെ കണ്ടു. 
ഒരു ദിവസം കച്ചഴ്തുകിടക്കുദമ്പാഠം സ്വാമികഠം പ്രത്യക്ഷ 
ത്തില്‍ സിദ്ധാശ്ര ത്തില്‍നിന്നു്‌ ഇവിടെ എനന്നെള്ളി ആത്മ 
സ്ഥാനത്തില്‍ വിരല്‍ കൊണ്ടു്‌ ഉന്നി ഇവിദെ നല്പവണ്ണം 
ഭജിക്കുക എന്ന്‌ അരുളിച്ചെയ്തു മറകയ്യം ചെയ്തു, ഈന്നലിന്‍െറ 
ഈക്കുനിമിത്തം തലഷശ്ണു വേദന ഒന്നരദിവസം നിന്നിരിക്കുന്നു. 
അതിന്നുശേഷം മിക്കദിപസങ്ങളിലും നിഷ്ഠഷയില്‍ ഇരിക്കു 
സ്പോഠം, ആദിത്യന്‍, ചന്ദ്രന്‍, നക്ഷത്രം, ആകാശം, മിന്നല്‍, 
അശഗ്നിജ്വാലാദീപങ്ങഠം ഇവയെ കാണുന്നുണ്ട്‌ അനവധി പര 
വ്ൃതങ്ങഠം രാജ്യങ്ങഠം സമുദ്രങ്ങഠം, വളരെ പ്രഭയ്യള്ള തങ്കക്കുട്ട, 
പൂക്കുററി കത്തിയെരിയുക ഇവയേയും കാണുന്നുണ്ടു്‌”. ശംഖ 
ധ്വനിഷും ചിലപ്പോഠം ണിനാദവും കേഴംക്കാറുണ്ടു്‌”. ആയിരം 
കതിനകരഠം ഒന്നായി നിരത്തി കൊളത്തിയാലുള്ള വെടികഠം 
പോലെയുള്ള ശബ്ദവും ഒരിക്കല്‍ ഉണ്ടായി. സിദ്ധഗുരുവായ 
അങ്ങയുടെ ദേഹനാശംവന്നു എന്ന്‌ ഇദ്ദിക്കല്‍ ഒരു ശ്രുതിയു 
ണ്ടായി. അതുകേട്ട ചില ശിഷ്ൃയയാര്‍ ഇവിടെ അറിവുതന്നു. 
അപ്പോം സംസാരസമുദ്രം കടക്കുന്ന തോണി നശിച്ചുവോ 
എന്നു വിചാരിച്ച്‌” അതിസങ്കടം വന്നതിനാല്‍ ഈ കേട്ടതു 
ശരിയൊ എന്ന്‌ അറിഞ്ഞാല്‍ കെള്ളാമെന്നു വിചാരിച്ചു 
ധ്യാനത്തിന്നിരുന്നു. കുറച്ചു കുഴിഞ്ഞപ്പേം അവിടുന്ന്‌ അടി 
യന്‍െറ മുമ്പില്‍ ഒരു ആസനത്തിന്മേല്‍ ചിരിച്ചും കൊണ്ടു 
വന്നിരുന്നുകണ്ടു. അതുകൊണ്ടു സംശയം തീന്നില്ല. രണ്ടാമതും 
ധ്യാനിച്ചിരുന്നു. അപ്പ്പൊഠം ഒരാവാംവന്ന്‌ “സ്വാമികളെ പ്രത്യ 
ക്ഷമായി കണ്ടിട്ടും സംശയം തീന്നില്ലെയൊ? ഗുരുവിന്നു 
യാതൊരു സുഖക്കേടും ഇല്പ ആശ്രധത്തില്‍ സുഖമായിരിക്കുന്നു 
ഈ വിവരം. ശിഷ്യന്മാരെ അറിയിക്കുക” ” എന്നു പറഞ്ഞു 
മരഞ്ഞു. അടിയന്‍ സമാധിയില്‍നിന്ന്‌ എഴുനേററു അപ്പ്പോഠം 
തന്നെ ജ്യഫ്പ്രനോടും മററു ശിഷ്യന്മാരോടും പറഞ്ഞു. അതിന്‍െറ 
മൂന്നാംദിവസം ശഗുരുവിന്നു യാതൊരു സുഖക്കേടടം ഇല്ലെന്നു 
സിദ്ധാശ്രമത്തില്‍നീന്നു വന്ന രാമന്‍നായര്‍ പറകയും ചെയ്തു. 


€ 3 യോഗാനന്ദാനുഭവ ലേഖനങമങ്ങരം 





ഈ സിദ്ധ മാഗ്ലുമാഹാത്മൃയവും അട ിയ൭ന്‍െറ ഗുരുവായ 
അവിടുത്തെ മാഹാത്മ്യവും അത്ഭുതംതന്നെ അട്‌;യങ്ങംക്ക്‌ 
എന്തൊരു സങ്കടം വരുന്നുവോ അപ്പോഠം ധ്യാനത്തില്‍ 
സിദ്ധഗുരുവായ ഭവാനെയയം യോഗിനിമാതാവിനെയും കാണു 
കയും അതിന്നുള്ള നിവ്ൃത്തിമഹ്ലുത്തെ ഉപദേശാിച്ചുതരികയും 
ചെയ്യുന്നുണ്ട്‌. അതെല്ലാം എഴുതി അറിയിപ്പാൻ പ്രയാസം . 
സ്വാമിന്‍! ചിലപ്പാടം സ്റ്റശം വഴിക്കും ചിലപ്പോഠം ചില 
ചിഹ്നങ്ങളെക്കണ്ടും ചിലപ്പോഠം ഒന്നും കാണാതെയും മനസ്സ്‌ 
അതിതാവസ്ഥയില്‍ പലയിക്കാറുണ്ടു്‌. ഒരു ദിവസം മൂന്നു 
മണിക്കൂറുനേരം ലയിച്ചിരുന്നു. ഉണനപ്പോഠം രാത്രിയൊ പക 
ലൊ എന്നുംകൂടി ഓമ്മയില്ല. ഉണച്ച മണിനാദം കേട്ടിട്ടാണ്‌. 
അനവധി ദ്രവ്യം അരിഷ്യിച്ചു സമ്പാദിച്ചിട്ടം പോരാത്തതു 
കടം വാങ്ങിയിട്ടും ചിലവുചെയ്തു്‌ മുന്‍പ്രസ്മാവിച്ച തീത്ഥ 
സ്ഥാനം മുതലായ പലെ കമ്മങ്ങളെ ചെയ്തിട്ട സമ്പാദിച്ചതു 
ഭുഃഖ മാണു്‌. ആദിനാഥശിഷ്യനും സിദ്ധഗുരുവും അജ്ഞാനതി 
മിരഭാസ്‌ക്കരനും ദയാനിധിയയം ആയ അങ്ങയുടെ പാദങ്ങളെ 
ഭജാിച്ചതിന്നുശേഷമാണു്‌ ആനന്ദപ്രാപ്ഠിക്കു സംഗതിവന്നത്‌. 
അതു കൊണ്ടു” അടിയങ്ങളുടെ അത്ഥപുത്രാദികളെല്പാം അവിടേ 
ക്കപ്പിച്ചിരിക്കുന്നു. അടിയങ്ങംക്കു ഗദ്ൃപദങ്ങാംകൊണ്ടു 
സ്മൃതിപ്പാന്‍ അറിഞ്ഞുകൂടാ. എങ്ങിനെ സ്തൃതിച്ചാലും അടിയ 
ഞ്ങഠംക്കു തൃഫ്ലിവരുന്നതും ഇല്പ. അടിയങ്ങാഠാക്ക്‌ അവിടുത്തെ 
ആശ്രയമല്പാതെ വേറെ യാതൊരു ശരണവും ഇല്ല. എന്നു 
ശിഷ്യന്‍, ഏറാട്ടുതൊടി യില്‍ ശങ്കത്തരകുന്‍. . തിരുനാരായണ 
പുരംഅംശം, തിരുവാഴിയോടുടദേശം, വള്ളവനാടു്‌* താലൂക്ക്‌, 
ചേര്‍പ്പുടംശ്ലേരി പോസ്റ്‌. 


൨3. 


ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി ശിവയോഗി അവര്‍കഭം 'ഥോക്കി യോശീ 
നിമാതാവിന്നു കൊടുപ്പാന്‍. 


അഹിംസാ പരമോ ധമ്മഃ 


അടിയങ്ങളുടെ ഭത്താക്കുന്മാര ്ധിദ്ധാശ്രമത്തില്‍വന്നു 
സ്വാമികളെയും മാതാവിനെയ്യം കണ്ടു മോക്ഷോപദേശം കഴു 





സിദ്ധഗ്രന്ഥസിദ്ധിപ്രകരണം ൫4 





ഞ്ഞു” ഇവിടെ വന്നതിനുശേഷം ആ സംഗതികളെയും 
അവക്കുള്ള അനുഭവങ്ങളേയും കേട്ട്‌ അദിയങ്ങാഠംക്കും ദഃഖനി 
വൃത്തിക്ക്‌” അത്യാഗ്രഹം ഉണ്ടായി. അതു” അവര്‍ അറിഞ്ഞിട്ടും 
'നിങ്ങടം രാഗദ്വേഷാദികഠം ഉള്ളവരും ചെറുപ്പക്കാരും 
ജ്ഞാനമില്ലാത്ത മുൂഡകളം ആണ്ട്‌. നാങ്ങഠം വേണ്ടവിധം 
അനുഷ്ലിക്കയില്ല'" എന്നും മററും പഠഞ്ഞ്‌ അടഭിയങ്ങളുടെ 
അ ദപേക്ഷയെ തള്ളിക്കളഞ്ഞു. അന്നു ഞങ്ങളുടെ ഭത്താക്കന്മാര 
സമാധിചെയ്യുമ്പോഠം യോഗിനിമാതാവിനെ സമാധിയില്‍ 
കാണുകയും "സ്്്ീകഠംക്ക്‌ ഉപദേശിച്ചാല്‍ ശരിപ്പെടുമോ 
എന്നു സംശയിക്കേണ്ടാ അവരെ സിദ്ധാശ്രരത്തിലേക്കു 
കൊണ്ടുവരിക, എന്നപ്പോലെ ആക്കിത്തന്നേക്കാം'" എന്നു 
സംശയിച്ചു ആളോട്‌ അരുളിചെയ്തു യോഗിനിമാതാവു 
മറകയ്യം ചെയ്തു. അതിനാല്‍ അവര ഞങ്ങളെ അവിടെ 
സിദ്ധാശ്രമത്തില്‍ കൂട്ടിക്കൊണ്ടുവരികയും “ യോഗിനിമാതാവു” 
ഉപദശം തരികയും ചെയ്തുവെല്ലെൊ' ഉപദേശപ്രകാരം 
ധ്യാനി.ഒമ്പോഠം അമ്മാള എന്നു പേരായ എനിക്ക്‌ ആകാശം, 


നക്ഷത്രം. ചന്ദ്രനു, ഇടിമിന്നല്‍, അഗ്നിജ്വാല, ദീപങ്ങംം ഇവ 
യെല്ലാം കാണുന്നുണ്ട്‌. പിന്നെ സ്വാമികളെയും ഷോഗിനി 


മാതാവിനെയും കൂടെകൂടെ സമാധിയില്‍ കാണും. മണിനാദം, 
ശംഖനാദം, വീണാനാദം, വെടി ഇവയേയും കോംക്കുന്നുണ്ടു. 
ഒരുദിവസം സന്ധ്യകഴുിഞ്ഞു സമാധിക്ക്‌ ഇരുന്നപ്പ്ോഠം 
മണിനാദം അതികേമമായി കേട്ട കേട്ടു മനം ലയിച്ചുപോയി. 
എഴ നേല്‍ക്കാത്ത നിമിത്തം പു മഷയാര്‍വനു വികളിച്ചു വത്രെ. 
അതും അറിഞ്ഞില്ല പിന്നെ കുറെക്കൂടി സമയം കഴിഞ്ഞു രണ്ടാ 
മതും വിളിച്ചുവത്രെ. അതും കേട്ടില്ല. പിന്നെ അടിയന്‍െറ 
ദേഹം പിടിച്ച്‌ ഇളക്കീട്ടാണ്‌” സമാധിയില്‍നിന്ന്‌” ഉണന്നത'. 
ഉണന്നപ്പോഠം അറമുഴുവനും തുടുത്ത പ്രഭയാണ്‌ (തല്ല്രാലം ആ 
സുഖത്തിന്നു വര്‍ഷം ചെയ്യുകയാല്‍ വളരെ കരയുകയും ചെയ്തു.) 
ജവിധം ലയം ചിലപ്പോടഠം കുറച്ചുനേരം ഉണ്ടാകാറുണ്ട്‌. 
ഉണ്ടായതെല്ലാം ഉണത്തിപ്പാന്‍ വിവരം പോരാ. 


കുട്ടിമാളു എന്ന അടിയന്നു സമാധിയില്‍ ശംഖനാദം 
ഉണ്ടായി. അതു തന്നൊൌയൊ അല്പയോ എന്ന്‌ സംശയിക്കേണ്ട 


5 യോഗാനന്ദാനുഭവലേഖനങ്ങംം 





തരത്തില്‍ ആയതുകൊണ്ടു സംശയം മനസ്സറിന്നുണ്ടഠായ. 
ഉടനെ യോഗ।നിമാതാവിനെ കാണുകയും *“ “ എന്താണു” സംശ 
യിച്ചുതു്‌ എന്‍െറ ചിഹം തന്നെ" എന്നരുളിച്ചെയ്കതു മറയു 
ക്യാം ചെയ്തു. പിന്നെ സമാധിക്കിരിക്കുമ്പോഴം സ്വസ്ഥ 
മായിട്ടിരിക്കുമ്പോഴും ചിലപ്പോഠം നടക്കുമ്പോഴം ശംഖനാദ 
വും, മണിനാദവും, കുഴല്‍നാദവും കോംംക്കാറുണ്ടു”. ശംഖനാദം 
ാത്രമായി കേരംക്കുമ്പോഠം എടക്കയുമടെ നാദവും കേഴംക്കും 
അംപ്പാഠം ചിലസമയം ഇതു വിഷ്ണു പൂജയാണെന്നു" അശ 
രിരിയായി ഒരു വാക്കു കേഴാക്കാം. ഒരു ദിവസം രാത്ര! 
മനസ്സിനെ ഏകാഗ്രമാക്കിക്കൊണ്ടിരിക്കുമ്പോഠം ആകാശത്തേ 
ല്ലം, ചന്ദ്രനേയും, നക്ഷത്രങ്ങളേയും കണ്ടു. ആ നക്ഷത്രങ്ങ 
“ടട ഇയില്‍ വളരെ വലിയതായും കണ്ണിന്നു സഹിപ്പാ൯ 


ഒം 
ി 
പാടില്ലാത്തവിധം തറച്ചും കൊണ്ടു" ആറോ നക്ഷത്രം കാണു 





കയം വല്ലാതെ ഭയപ്പെടുകയും ചെയ്തു. അപ്പോഠം സ്വാമി 
കളെ കണ്ടു. ന ഭയപ്പെടേണ്ടാ ഇതുകഠം എന്റെറ പ്രഭയുടെ 
മഹിമയാണു്‌. ഈ മഹിമ കണ്ടു ഭൂമിപ്പാ൯ അവകാശമുണ്ടോ? 
“* കണ്ടു കണ്ടുട൯ ചന്ദ്രസുയ്യാദിയെക്കുണ്ടു കുണ്ഡ ലിക്കൂത്തും 
"' എന്നു വായറിച്ചറിട്ടില്ലെ? ഇതു കണ്ഡലി 
ക്കൂത്താണു്‌. ഇതില്‍ നല്ലവണ്ണം മനസ്സിരുത്തുക എന്നാല്‍ 
ഇതിലും മീതെയുള്ള പ്രഭ കാണാം "" . എന്നു പറഞ്ഞു മറഞ്ഞു. 
പിന്നെ സാധാരണയായി മേല്‍പറഞ്ഞ നാദങ്ങളും പറവാന്‍ 


മനോഹരം 


നിര്‍വ്വാഹമില്ലാത്ത വല്ൃയതായ ഒരു നാദവും ഉണ്ടു്‌. ചില 
പ്രഭകളും കാണാം. ചിലദിവസം നാദംകേട്ടു മനസ്സ്‌ ലയിച്ചു 


ഒന്നും ഓമ്മയില്ലാതെ ഇരിക്കും. ഓമ്മ വരുമ്പോഠം ദേഹം 
മുഴവനും തരിച്ചിരിക്കും. പിന്നെ ആ തരിപ്പ്‌ മാറീട്ടാണു്‌ 
എ? നേല്ലാറുള്ളതു”. ഈയിടയില്‍ പ്രസവിച്ചു കിടക്കുമ്പോഠം 
ഒരു ദിവസം രാത്രി സമാധിയിര അതിഘോരമായ മിന്നലുഴ 


ഇടിയ്യം, മഴയും ഉണ്ടായി. മിന്നലില്‍നിന്നു വലതരായ തിക്ക്്ജഃ 





കം ..ല്പാ ദിക്കിലും വീഴുകയും ചെയ്തു. അപ്പ്പോഠം ഭയപ്പെട്ട 
തത്സമയം ഭയപ്പെടേണ്ട ഇതൊക്കെ എന്‍െറ മഹിമയാണ്ടെണ്ട 
.ഒരു അശരീരി വാക്കു കേട്ടു. മനസ്സ ലയിച്ചു” ഓമ്മയയം വാട്ട. 
൭ണച്ചയില്‍ യാതൊന്നു; കാണുന്നില്ല അനുഭവിച്ചതെല്ലാം 
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എഴുതി അറിയിപ്പാന്‍ അടിയന്നു്‌” എഴുതുവാന്‍ നല്പവശമില്ല. 
പറഞ്ഞുകൊടുത്തു” എഴുതിപ്പാ൯ ജ്ഞാനവും ഇല്ല. മാതാവി 
ന്‍െറയ്യം സ്വാമികളടേയും പാദങ്ങളി ലേക്കു കുടടംബത്തോടുകൂടി 
നിത്യം നമസ്ക്റരിച്ചും കൊണ്ടു കാലം കഴിക്കുന്നു. 1087 കക്ക്‌ 
ടകം ഠം തിയ്യതി 1, ഏറാട്ടുതൊടിയില്‍ അമ്മാളു എന്ന സ്ത്ത്രീ 
ക. കുട്ടിമാള എന്ന സ്രീ. തിരുനാരായണപുരം അംശം, തിരു 
വാഴിയോടട ദേശം, വള്ളവനാടട്‌ താഠലുക്ഷ”, ചെര്‍പ്പുളശ്ശേരി 


പോസ്റ്റ്‌. 


17807 
അംഹിസാപരമോധമ്മഃ 
ബ്രഹ്മാനന്മസ്വാമിയായ ശിവയോഗി അവര്‍കഷംക്കു്‌ നമസ്ത്റാരം 


അത്ങയാല്‍ ഞാന്‍ അനുഗ്രഹീതനായി ഭവിച്ചു. അതി 
നാല്‍ ഞാന്‍ അനുഭവിച്ചു വരുന്ന ആനന്ദത്തെ അങ്ങയോടു 
കേഴംപ്പ്ിച്ചു കൊള്ളന്നു. അവിടെ വന്നു ഭവദ്ൃശനം കഴിഞ്ഞ 
തിന്നു ശേഷംദിവസംരാത്രിസമയങ്ങളില്‍ മൂന്നുപ്രാവശ്യം ധ്യാന 
നിഷ്ടനായിരിക്കുന്നുണ്ടു്‌. കണ്ണൂ നപല്പവണ്ണും മിഴിച്ചിട്ടും അര 
ക്കണ്‍ മിഴിച്ചിട്ടം മുഴുവന്‍ അടച്ചിട്ടും ഇങ്ങിനെ മൂന്നുവിധത്തിലും 
അഭ്യസിച്ചുവരുന്നുണ്ടു”. ആദ്യം അഗ്നിജ്വാലയായിട്ടും പിന്നീട 
സ്വതെ അഗ്നിപ്രകാശം പോലെയും പലെ മിന്നലുകളായിട്ടം 
ചില സമയം കണ്ണ്ണിന്നു സഹിപ്പാന്‍ പ്രയാസമായിട്ടള്ള വെളി 
ച്ചമായിട്ടും കാണുന്നുണ്ട്‌. ഈ കഴിഞ്ഞ ബുധനാഴ്ച, ദിവസം 
രാത്രി 12മണി സമയത്തു ധ്യാനസമയത്തു” ആദ്യം മൂക്കിന്നു ഒരു 
അടപ്പും പിന്നെ ചെകിട്ട. രണ്ടും അടച്ചമാതിരിയായി തോന്നു 
കയ്യും അതിന്നുശേഷം തലയില്‍ ഒരു തരിപ്പ്‌ 10മിനിട്ട നേരം 
രണ്ട” പ്രാവശ്യം ഉണ്ടായി. ആ സമയം തലയില്‍ നീന്നു 
എന്തോ ഒരുസാധനം കീഴ്‌പോട്ട്‌” ഇറങ്ങുകയും ചെകിട്ടം മൂക്കും 
തുറക്കുകയും ച്ചെയ്തു ഒരു മണിക്കൂറുനേരം ഇടവിടാതെ ഒരു 


൫77 ഷയോഗാനന്ദാനുഭവലേഖനത്ങഠം 


നാദം കേരംക്കുകയയം ചെയ്തു ആ സമയത്തു്‌ എനെറ മനസ്സു 
മറന്നു” അത്യന്തം വിസ്മയാനന്ദത്തോട കൂടി ഇരുന്നു. ഇങ്ങിനെ 
യുള്ള അനുഭവങ്ങളാണു” എനിക്കു്‌” ഇപ്പ്ോഠം ഉള്ളതു”. ഇനിയ്യം 
ആ പരാശക്തിയുടെ ദശനം സിദ്ധിപ്പുനായറക്കൊണ്ടെ്‌ അവട 
ത്തെ അനുഗ്രഹം എന്നില്‍ എപ്പോഴും ഉണ്ടാവാനായി ഞാന്‍ 
അവിടുത്തോടു അപേക്ഷിച്ചുകൊള്ളന്നു. എന്നു ശിഷ്ൃന൯ തിരു 
വടിവെട്ടത്തു ശങ്കണ്ണിമേനോന്‍. 


66൦ ഹ്മാനന്ദസ്വാമി അവര്‍കരംക്കു 
അഹിം സാപരമോധമ്മഃ 


സ്വാമിന്‍, നമസ്കാരം. നമസ്ത്റാരം. ശിഷ്യന്മാരായ അയ്യ 
പ്പനും കുറുപ്പും എഴുതുന്നതു”. അടിയങ്ങളുടെ ദുഃഖനിവ്ൃത്തിക്കാ 
യി ഒരു മറുപടിക്കു” അപേക്ഷിച്ചുതു കിട്ടിയില്ല. അതുകൊണ്ടു്‌ 
അല്പം വ്ൃസനം ഉണ്ടു”. എങ്കിലും എഴുത്തുകൊണ്ട്‌ ആഗ്രഹിച്ച 
തു സിദ്ധിച്ചു. സമാധിയില്‍ നാട്ടിയ സ്തംഭം പോലെയുള്ള 
നിര്‍വ്വികല്ലാവസ്ഥവരേണമെന്നാഗ്രഹിച്ചാണു്‌ എഴുതിയതു” 
അവിടുന്നു ശിഷ്യന്മാരുടെ ഇഷ്ടത്തെ കൊടുക്കുന്ന സല്‍ഗുരുവാക 
യാല്‍ അതു സിദ്ധിച്ചു എഴുത്തയച്ചതിനെറ മൂന്നാം ദിവസത്തില്‍ 
ധ്യാനത്തില്‍ അല്പസമയം കൊണ്ടു്‌ ഓമ്മവിട്ടു. പിന്നെ ഏക 
ദേശം ആറുനാഴികകഴിഞ്ഞപ്പോഠം അല്പം ഓമ്മവന്നു. അപ്പോം 
ദേഹം ഇളകുന്നില്പല. എടത്തെകൈ അലജ്ും സ്വാധീനമായി. 
അതുകൊണ്ടു ദേഹത്തില്‍ തൊട്ടപ്പോഠം മരത്തിന്മേല്‍ തൊടുന്നതു 
പോലെ തോന്നി. പിന്നെ അല്പസ്മയം കൊണ്ടു രോമാഞ്ച 
ത്തോടുകൂടി ആനന്മമുണ്ടായി. അപ്പ്പോഠം വളരെ സന്തോഷ 
ണ്ടായി. അന്നുമുതല്‍ക്കു മൂലാധാരത്തില്‍ നീന്നുതലയിലുള്ള്ള 
പോലെ ആനന്ദം കയറുന്നുണ്ട്‌. അവിടുത്തെചാദത്തില്‍ നിഞ്ജ 
നമസ്ത്റാരം തുടങ്ങിയ മുതല്‍ക്കു” അദിയന്‍ ഇച്ചുിച്ചതു പോലെ 
സാധിച്ചു. കുറു പ്റന്നു” അവ ടെന്മ്ന്ത പന്നതിന്നുശേഷഭ 
ആനന്ദംകൂടി. കണ്ണടച്ചാല്‍ ചിലപ്പേ; ്ത്രനാഴിക കൊഞ്ഞുഃ 
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ച്ചിലപ്പോഠം അതിലും എളപ്പത്തിലും അനുഭവങ്ങഠം ഉണ്ടാകും. 
അടിയനു ചിലപ്പ്പോടം കണ്ണടച്ചാല്‍ അപ്പോഠംതന്നെ അനുഭവം 
കാണും. ച്ചിലപ്പേ ഠം അരനാഴിക കഴിയേണം. അടിയന്നു* 
എഴുതുവാന്‍ അറിവില്പായ്‌ക കൊണ്ട്‌” എന്തു പിഴച്ചിട്ടണ്ടെ 
ജചിലും അവിടുത്തെ പാദത്തില്‍ സമപ്പിക്കുന്നു. എന്നു കൊല്ലം 


1082 മേടം 30-ഠ൦ന- ചുണ്ടുപുരക്കല്‍ അയ്യപ്പന്‍ കുന്നംകുളം. 


ഹ്‌ 


ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി ശിവയോഗി അവകളുടെ പാദാര 
വിന്ദത്തിലേക്കു, 


അഹിംസാപരമോധമ്മഃ 
യഷോഗിനിമാതാവിനെ സചയം പോലെ ഉണത്തിക്കുന്നതു” 


യഷോഗിനിമാതാവു“ ഉപദേശിച്ചതുപോലെ സമാധി ശീലി 
ചുവരു മ്പോഠം മണാനാദം ഉണ്ടാകുന്നുണ്ട്‌. അതു കേട്ടിരിപ്പാന്‍ 
സുഖവും ഉണ്ടു”. ഒരു ദ്വസം സമാധിയില്‍ യോഗിനിഥാതാ 
വാദനെ കാണുകയുണ്ടായി. മററുള്ള ശിഫ്ന്മാക്കുള്ളതുപോലെ 
അനുഭവം .ഇല്പാത്തതുകൊണ്ടു വ്യസനം ഉണ്ടു്‌. പുണ്യം പോരാ 
ത്തതിനാലാണു എന്നു സമാധാനിക്കുന്നു. അവിടെക്കു നമ 
സ്ത്രാരം. 1087 കക്കിടകം 8വാംതിയ്യതി കുന്നത്തു മാണിക്ക 
എന്ന സ്ത്രീ തിരുനാരായണണ്‍പുരം അംശം, കുറുവട്ടുര്‌* ദേശം, 
കുരുമ്പുഴ പോസ്റ്റ്‌, വള്ളവനാഴ്‌ താലൂക്കു. 


ടട 


ബ്രഹ്മാനന്ദ.സ്വാമി. ശിവയോഗി അവര്‍കളുടെ പാദാര 
ഭ്ിന്ദത്തിലേക്കു്‌. 
അഹാിംസാപരമോധമ്മഃ 


അടിയന്‍ അവിഭെ വന്നു്‌ ഉപദേശം വാങ്ങി പോന്നതി 
നുശേഷം കുറച്ചു കാലത്തിന്ന്‌ ഒരു സിദ്ധിയും ഉണ്ടായില്ല, 
പിന്നെ ചെറ്തായ ഒരുംമണിനാദം. ഉണ്ടായി. ഒരു ദിവസം 


ടു യോഗാനന്ദാ൯ഭവലേഖനങ്ങം 
തലയില്‍ നിന്നു രണ്ട വെടി ശബ്ദും കേട്ടു. ഒരു ദിവസം 
ബാലചന്ദ്രനന കുണ്ടു. ഒരു ദിവസം സ്വാമികഠം എഴുന്നെള്ളി 
ആത്മസ്ഥാനം തൊട്ട്‌ ഉപദേശിച്ചു അടദിയന്നു വയ്സ്സ്കാല 
മായതിനാല്‍ മററുചില ശിഷ്യന്മാക്കുള്ളതു പേലൈ മനോലയം 
ഉണ്ടാവാന്‍ പാദങ്ങളിലേക്ക്‌ എപ്പോഴും നുമസ്ത്രാരം. ഒന 
കക്ഖിടകം 8_ഠംനൂ- മേച്ചീര തേവരത്തരകന്‍, തിരുനാരറയണ 
പൂരം അംശം, കുറുവട്ടുര്‌ ദേശം കുരുമ്പുഴ പോസ്റ്റ്‌ വള്ളവനാട്‌. 


൭. 


കൊളുമ്പ്‌ 771913 


അഹാിംസാ പരമേദധമ്മഃ 


ബ്രഹ്മശ്രീ ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വമി ശിവയോഗി പരമഗുരുവി 
ന്‍െറയയം യോശഗേശ്വരി മാതാവിന്‍െറയും പാദാരവിന്ദങ്ങളെ 
ശിരസ്സില്‍ ധര ച്ചുകൊണ്ടെ പെൌൊ.നന്‍ പറമ്പില്‍ കുഞ്ചു ബോധി 
പ്പിക്കുന്നത്‌. അടിയന്‍ സ്വാമികളടെ അടുക്കല്‍വന്നു സിദ്ധോ 
പദേശം കിട്ടിയതിനുശേഷം അദിയന്നുള്ള അനുഭവങ്ങാം 
സൂയ്യപ്രകാശമായിട്ടം ചന്ദ്രപ്രകാശമായിട്ടം സൂയുബിംബത്തില്‍ 
കതിരില്പാത്തമാതിരിയിലും ജ്യോതിസ്സറായയം അപ്പകാരം ചന്ദ്ര 
നിലും ചിലമിന്നലുകളും നക്ഷത്രങ്ങളും ആകാശത്തില്‍ ചെ 
ന്മേഘമെന്നപോലെയും ചിലസമയം മഹാകനകമയങ്ങളായ 
പട്ടണങ്ങംം പോലെയും കാണുന്നുണ്ട്‌. ഇന്നപ്രകാരമെന്നു 
ബോധാപ്പ്ിപ്പാന്‍ അടിയത്തിന്നു ശക്തിയില്ല, അതിരു എത്ര 
യോ പേര്‍ ബ്രഹ്മനിഷ്ഠ ചെയ്യുന്നതായും മററുമററമില്ലാത്ത 
സംഗതികഠംകണ്ട്‌ ആനന്ദിച്ചു ചിലസമയം ഓമ്മയില്പാതെ 
ആകും. അപ്പോടംതന്നെ വളരെ ഉഗ്രമായി സൂയ്യപ്രകാശം 
കാണുകയും ഉണരുകയും ചെയ്യും. അപ്പോം അഗ്നിനാളമായി 
വിടര്‍ന്നും കൂടിയയം ഭിന്നഭിന്നമായികാണും. ചിലസമയങ്ങ 
റില്‍ സമാധിയില്‍ സ്വാമികളെ കാണും. ആ സമയത്തിലുള്ള 
ആനന്ദത്തെ ബോധിപ്പ്റിപ്പാന്‍ അടിയന്നു ശക്തിപേരാ 
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സ്വാമികളുടെ അനുഗ്രഹംതന്നെ അടിയന്നു ശശ്വതാനന്ദം. 
സ്വാമിന്‍ നമസ്സനെ നമസ്തെ ദേവി നമയസ്ത്റാരം. എന്നു പൊ 
നന്‍ പറമ്പില്‍ കുഞ്ചു. 


ബഷമശ്രീ ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി ശിവയോഗി അവര്‍കു 
ടെ പാദാരവിന്ദത്തിലേക്കു”. 


അഹിംസാ പരമോധേമ്മഃ 


അടിയന്‍ ആശ്രമത്തില്‍വന്ന്‌ ഉപദേശം വാങ്ങി പോ 
ന്നു കുറച്ചുദിവസം കഴിഞ്ഞപ്പ്ോഠം മിക്കസമയഷവും വലുതായ 
ഒരു മുഴക്കും ഉണ്ട്‌. ചിലപ്പ്പോഠം ഓടക്കുഴല്‍നാദവും ഇടിമുഴ 
ക്കവും ഉണ്ട്‌. വലുതായ മുഴക്കും കേട്ടുകൊണ്ടിരാിക്കുമ്പോഠം 
പലപ്പോഴും കുറച്ചുനേരം ഓര്‍മ്മപിട്ട്‌” ഒന്നും അറിയാതെ 
ഇരിക്കും. ചിലദിവസം സമാധിയില്‍ ചന്ദ്രനേഷും ആകാശ 
ത്തേയും നക്ഷത്രത്തേഷം സ്വാമികളേയഷും യോഗിനാിമാതാവീ 
നേയയം കാണാം. അടിയനു വേറെ ഒരു ശരണവും ഇല്ല. 
അനുഗ്രഹിപ്പാ൯ അപേക്ഷ. 1087 കര്‍ക്കിടകം 9-൦ ന്ദ- ചൊ 
ഒഠൊാണത്ത്‌ ആണ്ടി എന്ന സ്ത്രീ. തിരുനാരായണപുരം അംശം, 
തിരുവാഴിയോടുദേശം, കമ്പുഴപോണസ്റ്റ്‌, വള്ളവനാടുതാലൂക്കു. 


പായു 


അഹാംസാ പരമോധമ്മഃ 
സിദ്ധാശ്രര്‍ത്തിലേക്ക്‌. 


അടിയന്‍ സിദ്ധാശ്രമത്തില്‍ വന്ന്‌” ഉപദേശം വാങ്ങ? 
പ്പോന്നതിന്‍െറ ശേഷം സമാധിയില്‍ ആകാശം, ആദിത്യന്‍, 
ചന്ദ്രന്‍, നക്ഷത്രം ഇവയെ കാണുന്നണ്ടു”. പലവകനാദങ്ങഠം 
ത്തിരിച്ച്റിയാന്‍ പാടാല്പാത്തവിധത്തിലും ഓടക്കുഴല്‍നാദവും 
കേരംക്കുന്നുണ്ട്‌. ദേഹം തരിച്ചു സമാധിയില്‍ മനസ്സലയിച്ച്‌ 


9) യോഗാനന്ദാനുഭവലേഖനങ്ങംം 





ഓമ്മയില്ലാതെ പലപ്പോഴും ഇരിക്കും. ആവിധത്തില്‍ എല്ലാ 
യ്‌“പോഴ്ചം ഇരിപ്പാൻ സ്വാമികളുടേയയും യോഗിനിമാതാവി 
നെറയ്യം പാദങ്ങളിലേക്കു സദാ നമസ്ത്റാരം നമസ്ത്ാരം. 817 
കക്കിടകം 90൦ നു- ചിലന്മാണത്ത്‌ അമ്മാള എന്ന സ്ത്രീ 
തിരുനാരായണപുരം അംശം, തിരുവാഴിയോട്ടദേശം, കുരു 
ന്പൂഴ പോസ്റ്റ്‌, വള്ളവനാടുതാലുക്ക്‌. 


ടയ. 


കല്ലൂര്‍ 2. 1_190 
ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വയി ശിവയോഗി അവര്‍ക്കു“. 
അഹിംസാ പരമോധമ്മ$ 


അടിയന്‍ ആദിയില്‍ ഒരു ഗുരുവില്‍നിണ്‌ ഉപദേശം 
വാങ്ങി പഞ്ചാക്ഷരിയയം പിന്നെ ബാലയ്യം പിന്നെ ത്രിപുരാസു 
ന്ദരിയയമാണ്‌ ഉപാസിച്ചതു“. അംഗന്യാസം കരന്യാസം ദിഗ്‌ 
ബന്ധം മുതലായതു ചെയ്തുകൊണ്ടു തുളസിമാല കയ്യില്‍ പി 
ടിച്ച്‌” ഉരുവിട്ടുകൊണ്ട്‌” ദേവിയെ സ്്്രീരുപമായി മുമ്പില്‍ 
സങ്കാല്പിച്ചുകൊണ്ടു്‌"” കഠിനനിപ്ഥയോടുകൂടി കാലം കഴിച്ചുകൂട്ടി 
ഒരുമന്ത്രം രണ്ടു കൊല്ലം ഉരുവിട്ടു അക്ഷരലക്ഷം എത്തിച്ചാല്‍ 
വേറെ ഒരു മന്ത്രം അടിയന്നു ഉപദേശിക്കും. ഇങ്ങനെ ആറു 
കൊല്ലത്തിലകത്തു മേല്‍പറഞ്ഞ മൂന്നു മന്ത്രവും അടിയന്‍ അക്ഷ 
രലക്ഷം എത്തിച്ചു. തുഭസീമാലയ്യം തേഞ്ഞുതുടങ്ങി. അങ്ങിനെ 
ആറുകൊല്ലം കഷ്ട്പ്പെട്ടിട്ടും ഒരു അനുഭവവും അട്ദയന്നു സിദ്ധി 
ച്ചില്പ. ഇങ്ങിനെ ഇരിക്കുന്ന കാലത്താണ്‌ ദൈവഗത്യയാ അ 
ങ്ങയുടെ മോക്ഷപ്രദീപം വായിപ്പാന്‍ അടിയനു സംഗതി 
വന്നത്‌. അതില്‍ പറയുംപ്രകാരം ഒരു ദീവസം മനസ്സിനെ 
നിറുത്തി ഏകദേശം ഒരു മണിക്കൂറുനേരം അഭ്ൃസിച്ചപ്പേം 
നക്ഷത്രങ്ങളെയും നവരഅപ്രഭയേയ്യം കണ്ട്‌ .ആനന്ദിപ്പാന്‍ ഇട 
വന്നു. അങ്ങയെ അന്നുമുതല്‍ അദിയന്‍െറ പ്രധാനഗുരുവാഥെ 
വരിക്കയുംചെയ്തു. അതിന്നുശേഷം ആറമര്‍സം കഴിഞ്ഞപ്പോ 
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ഴാണ്‌ അങ്ങയില്‍നിന്ന്‌ അദിയന്നു സിദ്ധോപദേശം സിദ്ധി 
ച്ചത്‌. അതുമുതല്‍ അടിയന്നുണ്ടായ ദിവ്ൃചിഹ്നങ്ങാം വണ്ടി 
പ്പാന്‍ പ്രയാസം. നക്ഷത്രങ്ങളേയും ചന്ദ്രനേയ്യം ജ്യോതിസ്സ്ി 
നേയയംസാധാരണ കാണുന്നുണ്ടു്‌. പിന്നെ നിത്തിരുവടിയേയ്യം 
സുബ്രഹ്മണയനേയും ശ്രീകൃഷ്ണനേയും താപസന്മാരേയും സമാ 
ധിയില്‍ കണ്ടിട്ടുണ്ട്‌. അടിയന്നു ശംഖനാദം സാധാരണയു 
ഞ്ടാകാറുണ്ട്‌. ഘോരമായ ഇടിധ്വനി രണ്ടുവട്ടം അടിയന്‍ 
കേഠംക്കുകയും ശിരസ്സപിളരന്നുപോദയോ എന്നുള്ള സംശയം 
നേരിടുകയും ചെയ്തിട്ടുണ്ടു്‌. അടദിയനന്‍െറ അനുഭവങ്ങഠം 
ഇപ്പോഠം വര്‍ദ്ധിച്ചുവരുകയാണ്‌ ചെയ്യുന്നതു്‌. ലോകത്തി 
ലുള്ള മിക്ക അത്ഭുതകാഴ്ചകളെയും അടിയന്‍ സമാധിയില്‍ 
കണ്ടിട്ടുണ്ടു". അടദിയന്‍െറ അനുഭവങ്ങളെപ്പുററി പറയുന്നതാ 
യാല്‍ ഇനിയും പറവായനുണ്ട്‌. ബ്രഹ്മാവു താന്‍തന്നെ വന്നം 
എന്നെ സാരവഴിയില്‍നിന്നു തെററിപ്പാന്‍ ശ്രമിച്ചാലും 
എന്‍െറ മനസ്സ്‌ ഇളകു കയില്ല. കര്‍മ്മത്തില്‍ അല്പം പോലും 
അലയാതെ അതിനെ ഞാന്‍ പുച്ഛിക്കുന്ന ഞാന്‍ വിചാര) 
ക്കുന്നു സല്‍ഗുരുനാഥന്‍, സാക്ഷാല്‍ ശ്രീപരമേശ്വരന്‍ ജനങ്ങളെ 
ന്ല്ലവഴിക്കു കൊണ്ടുവരേണ്ടതിതിന്നുവേണ്ടി അവതരിച്ചതാ 
ണെന്നു”. തീച്ചയായിട്ടും നിന്തിരുവടി സാക്ഷാല്‍ ശ്രീപരമേശ്വ 
നാണ്‌. അവതാരമായി അങ്ങയയടെ പാദകമലങ്ങളിലും പരാ 
ശക്തൃവതാരമായ യോഗിനി മാതാവി ം.ന്‍റ പാദപങ്കജങ്ങളി 
ല്യം സാഷ്ടാംഗം നമസ്ത്റരിച്ചുകൊണ്ട്‌ ഈ എഴുത്തു സമര്‍പ്പിക്കു 
ന്നു. എന്നു ശിഷ്യന്‍ സി. എച്ച്‌. അച്യൃതന്‍ തളാപ്പ്‌, കണ്ണൂര്‌. 


ട്‌ ്‌ 
ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി ശിവയോഗി അവര്‍കളുടെ പാദാര 
വാന്ദത്തിലേക്കു്‌. 


അഹാിംസാ പരമോധമ്മഃ 


അടിയന്‍ :സിഭ്ധാശ്രമത്തില്‍ വന്നു സിദഭ്ധോപദേശം 


3 യോഗാറനന്ദാനുഭവലേഖധങ്ങഠം 


വാങ്ങി പോന്നതിന്‍െറ ശേഷം കുറച്ചുദിവസം കഴിഞ്ഞപ്പോടം 
സമാധിയില്‍ ചെറുതായി ഒരു മണിനാദം ഉണ്ടായി. കുറച്ചു 
ദിവസം മുമ്പായി സമാധിയില്‍ മനസ്സ്റലയിച്ചു യാതൊന്നും 
അറിയാതെ ഏകദേശം ഏഴെട്ടനാഴികനേരം ഇരുന്നു. സന്ധ്യ 
ഷ്ണ്ാണ്‌ ഇരുന്നത്‌. സമാധി ഉണര്‍ന്നു നോക്കുമ്പോഠം എപ്പാ 
വരും ഈണ്‍കഴിഞ്ഞിരിക്കുന്നു. അടിയന്നു” ഒരക്ഷരം പോലും 
അറിഞ്ഞുകൂടാ. പ്രായാധിക്യവും ആയി. അടിയന്‍െറ പേ 
രില്‍ സ്വാമികഠാംക്കും യോഗിനിമാതാവാന്നും കരുണയുണ്ടാ 
വാന്‍ അപേക്ഷിക്കുന്നു. 87 കക്കിടകം 9-ാം നു- കുന്നത്തുതൊ 
ടിയുല്‍ രാവുണ്ണ്ണിത്തരകന്‍ തിരുനാരായണപുരം അംശം, കറു 
വട്ടുരദേശം, പോസ്റ്റ്‌ കരിമ്പുഴ, വള്ളവനാടുതാലൂക്ക”. 


കടന 


അഹിംസാ പരമോധമ്മ ഃ 


സിദ്ധാശ്രമത്തിലേക്ക്‌. 


ആദിനാഥശിഷ്യനും സിദ്ധഗുരുവും ആയ അങ്ങുന്ന്‌ 
ഉപദേശിച്ച ദിവസംതന്നെ രാത്രി സമാധിക്ക്‌ ഇരുന്നപ്പോടം 
ഇടിമിന്നല്‍ ഉണ്ടായി. അതു” അവിടെ ഉണരത്തിക്കുകയും 
ഉണ്ടായി. അതിന്നുശേഷം ഭേരിനാദം, ശംഖനാദം, കുഴല്‍ 
നാദം, വെടി ഇതുകരം ചിലപ്പോഠം കോംക്കാറണ്ടു്‌. മണി 
നാദം സാധാരണയണ്ട്‌. ആകാശം, ആദിതൃന്‍, നക്ഷത്രം 
ചന്ദ്രന്‍, ദീപം, നേത്രം, നീലവര്‍ണ്ണും ഇതുകളം പലപ്പോഴും 
കാണുന്നണ്ടു. രണ്ടുദിവസം പ്രാണന്‍ മേല്‍പ്പോട്ട്‌ കയറുകയും 
അപ്പോഠം ആകാശത്തേയും ആദിത്യ നേയും കാണുകയുമുണ്ടായി. 
അതുകണ്ടു ലയിച്ചു യാതൊരു അറിവും കൂടാതെ രണ്ടനാഴിക 
നരം ഇരിക്കയുണ്ടായി. ഒരു ദിവസം സമാധിയില്‍ സിദ്ധ 
ന്മാരെയും കണ്ടു. സ്വാമികളേയും യോഗിനീമാതാവിനേയും 
പലപ്പോഴും സമാധിയില്‍ കണ്ടു സന്തോഷിക്കാറുണ്ട്‌. സ്വാമി 
കളുടേയും യോഗിനിമാതാവിനേയും പാദാരവിന്ദങ്ങഠംക്ക്‌” 
ഇതാ നമസ്ത്ാരം നമസ്കാരം. 87 കര്‍ക്കിടകം 2.ഠം ൯- കരുവാ 
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ന്തൊടിയില്‍ ചിലമ്പത്തരകന്‍, തിരുനാരായണപുരം അംശം, 


കറവട്ടുര്‌ ദേശം പോസ്റ്റ്‌ കരിമ്പ, വള്ളവനാട്‌. 


അഹിംസാ പരമോധമ്മഃ 
സിദ്ധാശ്രമത്തിലേക്ക്‌. 
ബ്രഹ്മശ്രീ യോഗിനിമാതാവിനെ ഉണര്‍ത്തിക്കുന്നത”. 


മാതാവ്‌ സിദ്ധമാഗ്ലൂത്തെ ഉപദേശിച്ചുതന്നപ്രകാരം നട 
ന്നുവരുന്നു. അവിടെനിന്നു വന്നു പ്രതിനഞ്ചുദിവസം കഴി 
ഞ്ഞപ്പോഠം സമാധിക്കിരാിക്കുമ്പോഠം എല്ലാദിവസവും മണി 
നാദം ഉണ്ടു്‌. ചില ദിവസങ്ങളില്‍ ശംഖനാദം കേഠംക്കും . 
ചിലപ്പോഠം സമാധിക്കിരിക്കുന്ന മുറിയുടെ ഉള്ളില്‍ മുഴുവ൯ 
വെളിച്ചം ഉണ്ടാകും. ആകാശത്തേയയം നക്ഷത്രത്തേഷും പറ 
വാന്‍ പാടില്ലാത്ത ശോഭയോടുകൂടിയ വളരെ വലിപ്പത്തോട 
കൂടിയ . ആദിത്യനേഷും കാണാറുണ്ട്‌. ഈയിടയില്‍ ദേഹ 
ത്തില്‍ ഒരു തരിപ്പു കയറി സമാധിയില്‍ കുറേനേരം ഒരു അറി 
വും, കൂടാതെ ഇരിക്കും. ഈയിടയില്‍ സുഖം നിമിത്തം സമാ 
ധിയില്‍ നിന്ന്‌ എഴുനീല്‍പ്പാന്‍ തോന്നുകയില്ല. അടിയ൯ 
വീട്ടുപ്രവ്ൃത്തിയും മററു മുട്ടുകളും ഉള്ളതു കൊണ്ടു്‌ എഴനിറവപോരു 
ക എന്നേ ഉള്ള. എന്തുചെയ്യട്ടെ. ഒരക്ഷരംപോലും അറിയാ 
ത്ത അദിയന്നു്‌ ഇത്രവേഗത്തില്‍ ഈ സുഖത്തില്‍ ഇരിപ്പാന്‍ 
എടവരുത്തിയ അലിടത്തെ പാദങ്ങളിലേക്ക്‌” ഇതാ നമസ്കരി 
ഒന്നു. അവിടുത്തെ കാരുണൃമല്പാതെ അടിയന്നു മറെറാരാശ്ര 
തവ്യം ഇല്ല. എന്ന്‌ 1087 കക്കിടകം 5൨൦ നു- കരുവാന്തൊടറി 
രില്‍ ആണ്ടി എന്ന സ്ര്ി. തിരുനാരായണപരം അംശം കറുവട്ടു 
ത്ദദേശം, പോസ്റ്റ്‌" ക്രിമ്പഴ, വള്ളവനാടുതാലുക്ക്‌ . 


പദാ. 


[1] യഷോഗാനന്ദാനുഭവലേഖനങ്ങംം 


ബഫ്മശ്രീ ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി ശിവയോഗി അവര്‍ക്കു. 
അഹിംസാ പരമോധമ്മഃ 


സല്‍ഗുരുനാഥനെയും യോഗിനിമാതാവിനെയും ശ്രീ 
പാദങ്ങളില്‍ നമസ്ത്ാരസമേതം എഴുതുന്നതു”. നാദത്തെ എല്പാ 
യ്‌പോഴും കേഴംക്കുന്നതിനാലയം ആത്മസ്ഥാനത്തിലുള്ള സ്വപ്ര 
കാശാദിചിഹ്നങ്ങളാലും മനസ്സ്സിന്നുള്ള ആനന്ദം വിസ്യംരതന്നെ, 
എപ്പോഴും അതില്‍ തന്നെ രമിക്കുവനായി കടാക്ഷിക്കേ 
ണമേ. എനിക്കു സിഭ്ധോപദേശം ലഭിച്ചിട്ടു കുറഞ്ഞ കാലമേ 
ആയിട്ടുള്ള. എറെറ സ്ഥിതിക്ക്‌” ഇത്രവേഗം ഈ വിധം അനു 
ഭവങ്ങഠം ഉണ്ടായതു തൃപ്പാദഭക്തിതന്നെ ഏന്നേ പറയേണ്ടു. 
എന്ന” എ. വി. നാരായണന്‍ അടിയോടി പോസ്റ്റ്‌ എരഞ്ഞി 


പ്പാലം. 
ബ്രഹ്മശ്രീ ബ്രഹ്മാനന്മദസ്വാമി ശിവയോഗി അവര്‍കളുടെ 


സിദ്ധാശ്രമത്തിലേക്ക്‌ 
േശൂാകം. 


മന്നില്‍വന്നു ജനിച്ചു മാനുഷവേഷമോടു നടപ്പവന്‍ 
തന്നിടത്തിലിരിക്കുമശ്ശിവയോഗിയാം ഗരുവയ്യനേ 
ചെന്നുകണ്ടുപദേശമാശു വരിച്ചിടാത്തവനേവനോ 
മന്നിടത്തിലവന്‍ ദൂഡം നിജ മാതൃയൌവനാശകന്‍, (2) 


സ്വാമി അവര്‍കഠം ഉപദേശിച്ചപ്രകാരം അനുഷ്ണിച്ചുവ 
രുമ്പോഠം തേജാഃപുഞ്ജം ആദ്യം നീലവര്‍ണ്ണുത്തിലും പിന്ന രക്ത 
വണ്ണത്തിലും ധവളവണ്ണത്തിലുംദിനംപ്രതിവദ്ധിച്ചുവരുന്നുണ്ട്‌. 
അതുകളില്‍തന്നെ മനസ്സ ചേര്‍ന്നുനില്‍ക്കുന്നതും ഉണ്ട്‌. ദഃഖാ 
ണ്ണുവമഗേനായ അടിയനെ ആനന്ദാമൃതത്താല്‍ തൃപ്തിപ്പെടുത്തി 
യതിന്നു ത്രിഭളവനം മുഴവ൯ തൃപ്പാദത്തില്‍ ദക്ഷിണയായി സ 
മപ്പ്യിച്ചാല്‍കൂടി മതിയാവുകയില്ലെന്നതു നിര്‍വിവാദമാണു*. 
അടിയന്‍ സ്വാമിയിലും സ്വാമിനിയായ യോഗിനിയിലും 
ഭകതി മാത്രം ദക്ഷിണിയായി സമര്‍പ്പിച്ചു തൂഹ്ലിപ്പെട്ട വര്‍്രമി 
ക്കുന്നു. എന്നു കൊടുഞ്ങല്ലര്‌ ലോകമലേശ്വരം പാലക്കല്‍ 
വേലന്‍ കുഞ്ഞീററി. 

പ. മേട 
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കൊളുമ്പ്‌ 1 5.5._1912 


ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി ശിവയോഗി. സിദ്ധാശ്രമത്തിലേക്കു, 
അഹിംസാ പരമോധമ്മഃ 


എന്‍െറ പരമഗുരുവിന്‍േറയയം യോഗിനിമാതാവിന്േറയും 
തൃപ്പാദങ്ങടംക്ക്‌ അനന്തരം നമമസ്സ്റാരം ചെയ്തുകൊണ്ടു" അവ? 
ടടത്തെ പാദാസവകനായ തെക്കിനിയേടത്തു മുണ്ടന്‍ എഴുതി 
ബോധീപ്പാക്കുന്നതു്‌. അടിയന്‍ കൊളുമ്പില്‍ നിന്നു "നാഴിക 
വഴി ദൂരെയാണു ഇരിക്കുന്നതു”. അടിയത്തിന്നു നിന്തിരുവടി 
കളുടെകൃപാകടാക്ഷത്താല്‍ ധ്യാനത്തില്‍ ചിലപ്പോഠം ചന്ദ്രന്‍ 
പ്രകാശവും ചിലപ്പ്പോടം നീല വണ്ണവും മണിനാദവും തിരിച്ചു 
റിയാന്‍പാടില്പാത്ത വിധത്തിലുള്ള ചില നാദങ്ങളും ഉണ്ടായി 
ക്കൊണ്ടിരാക്കുന്നുണ്ട്‌ പ്രവൃത്തി മൂലം സദാ അനുഭവിച്ചു 


കൊണ്ടിരിപ്പാന്‍ നിര്‍വ്വാഹമില്ലാത്തതിനാല്‍ വളരെ സങ്കടം 
ഉണ്ടു”. എന്തുചെയ്യാം. സ്വാമിന്‍ പരമഗുരോ നമസ്കാരം. 


തായേ യോഗേശ്വരി പിന്നെയും പാന്നെയ്ും നമസ്കാരം. 


[ടി 


ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി ശിവയോഗി അവര്‍കഠംക്കു', 


15606 
അഹിംസാ പരമോധമ്മഃ 


ഗുരുനാഥന്‍ കല്ലിച്ചതായ വിദ്യയെ യാതൊരുവിധ 
ത്തിലും സമയം കളയാതെ സൂരിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. ആദ്യം 
ഭുത്തല്‍ 10 ദിവസംവരെ തലവ്വേദനയുണ്ടായി. പത്തുദിവസം 
ക്ഴ്രിഞ്ഞപ്പോഠം തലവേദന മാറി. മനസ്റ്ു സ്ഥാനത്തില്‍ 
ല്യ്ട്ക്കു മ്പോഠം ഒരു പ്രകാശമുണ്ടായി. പിന്നെ ഒരു പ്രാവശ്യം 
ഒരു നതൂര്‍ശന്മണ്ടായി. ആസ്സര്‍ശനത്താല്‍ മനസ്സ്സിന്നും ദേഹ 
തിന്നും കൂടിസുഖം കിട്ടുന്നുണ്ട്‌. പ്രകാശിക്കുന്നത്‌ ഏതുപോലെ 


917 യോഗാനന്ദാനുഭവലേഖനങ്ങാം 





ഇരിക്കുന്നു എങ്കില്‍ മഷിപിടിച്ചതായ പാനിസ്റസ്റില്‍ വിളക്കു 
കത്തിച്ചാല്‍ എത്രപ്രഭയയണ്ടോ അത്ര പ്രഭയയണ്ടു്‌. ഒരു ദിവസം 
അതുതന്നെ വളരെ ജ്വലിച്ചും കണ്ടു ശബ്ദും തറിരമുഴക്കം 
പോലെ കോക്കുന്നുണ്ടു്‌. ഇവകളെക്കൊണ്ടും മനസ്സ്സിന്നു സുഖം 
കിട്ടുന്നുണ്ട്‌. വേറെയൊന്നിലും മനസ്സപോകാതെ കൂടെക്കൂടെ 
ഇതില്‍തന്നെ ഇരിക്കേണമെന്നും തോന്നുന്നുണ്ടു”; എന്നു പുത്ത൯ 
വീട്ടില്‍ ചേലോറ കൃഷ്ണന്‍ നമ്പ്യാര്‍, കാവുന്തായദേശം, കൂടാളി 
പോസ്റ്റ്‌. 


പോ. 
ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വശ്മി ശിവയോഗി അവര്‍കരയംക്കു. 
അഹിംസാ പരമോധമ്മഃ 


ആദിനാഥശിഷ്യനായ എന്‍െറ ഗുരുവിന്നും യോഗിനി 
മാതാവാിന്നും നമസ്കാരം. മനസ്സിനെ ഉപദേശ മാഗ്ലുത്തില്‍ 
തന്നെ നിത്തികൊണ്ടിരുന്നപ്പോഠം ചെകിട്ടില്‍ നിന്നു ഘോര 
മായ ഒരു ശബ്ദും ഉണ്ടാകയും അതോടുകൂടി ഒരു ശക്തി ബാന്ദു 
സ്ഥറനത്തിലേക്കു കയറുകയും ചെയ്തു. അപ്പോം മനസ്സു ജാഗ്രാ 
വസ്ഥയെ വിട്ട കുറേനേരം ഒരു വികാരവും ഇല്ലാതെ ഇരുന്നു. 
ഒരിക്കല്‍ ധ്യാന സമയത്തില്‍ രെ വൃത്താകാരവും അതിന്നു 
ളില്‍ ഒരു ദീപ വെളിച്ചവും കുറേനേരം കാണുകയയണ്ടായി. 
തിരുമുമ്പാകെ ചിലതു ഉണത്തിപ്പാനുണ്ടു. എന്നു 85 മേടം 
20 _ഠംനു- ശിഷടന്‍, മോടവങ്ങാട്ട ല്‍ നാരായണപ്പണിക്കര്‍, 
നിറമരുരൂര്‍ തിരൂര്‍ പോസ്റ്റ. 


കണ്ണൂര്‌ 72190 
ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി ശിവയോഗി അവര്‍കുരക്കുര', 
അഹിംസാ പരമോധ്മ്മു 


ഗരുസന്നിധിയില്‍ നിന്നു വന്നര്ഥ്ല്‍.പിന്നെയുള്ളതായ 
അനുഭവത്തെപ്പുററി ഇതാ എഴുതി ബ്വോധിപ്പിക്കുന്നു. 
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വലുതായി കാണെന്ണ്ടു്‌. നീലം, മഞ്ഞു, പവിഴവള്സും, പച്ച 
നിറം നിറത്തിലും കാണുനുണ്ടു്‌. സ്വാമിയേയയം യോഗിന 
മാതാവേയ്യം രണ്ടുനേരം സമാധിയാിലും കാണും. ചിലസമയം 
അധികപ്രകാശം കൊണ്ടു കാണ്മാന്‍ കഴികയില്ല. കുന്നുകളം 
മലകളും, അനേകം ദേവന്മാരും അവരുടെ വാഹനങ്ങളും ഇന്ന 
വിധമെന്നു വള്്സിക്കാന്‍ കഴിയാത്ത അനേക സൃഷ്ടികളും സമാ 
ധിയില്‍ കാണപ്പെടുന്നുണ്ട്‌. ചില സമയങ്ങളില്‍ ഇരുട്ടത്തു” 
അറയുടെ ഉള്ളില്‍ ഇരിക്കുമ്പോഠം അറ മുഴുവനും വെളിച്ചം 
കാണാം. ലോകത്തില്‍ കാണാത്തതായ അനേക മനോഹര 
പുഷ്പങ്ങളെ ചിലപ്പോടം കാണാം. ഭാവിവത്തമാനങ്ങളെയും 
ചിലപ്പം അറിയുന്നുണ്ട്‌. നിരവ്വികല്ലകാവസ്ഥ വരുന്നില്ല. 
അവിടുത്തെ കരുണ എനെറ നേരെ ഉണ്ടെങ്കില്‍ എനിക്കു” ഒക്കെ 
സിദ്ധിക്കും. എന്നു ചിറഴ്ത്കുല്‍ രാമന്‍, ആ.നന്ദച ന്ദ്രോദയയേഗ 
ശാലവാംഗം, തളാപ്പ്‌, കണ്ണൂര്‌. 


പാ്ദു ട്‌ 


ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി അവര്‍കഠം നോക്കി യോഗിനിമിമാതാവര്‍ 
ന്നുകൊടുപ്പ്ാന്‍. 


അഹിംസാ പരമോധമ്മഃ 


അടിയന്‍ ഭത്താവ്‌ ഒരുമിച്ചു സിദ്ധാശ്രമത്തില്‍ വന്നു 
മോക്ഷോപദേശം ഗ്രഹിച്ചു പോന്നതിന്നുശേഷം സമാധിയില്‍ 
ആദിത്യന്‍, നക്ഷത്രം, ചന്ദ്രന്‍, ആകാശം ഇവയെ കാണുന്നുണ്ട്‌. 
ചിലപ്പോഠം സക്മമികളേയും യോഗിനിമാതാവിനേയയം സമാ 
ധിയില്‍. കാണും ചിലപ്പോഠം സാിദ്ധന്മാരെയും കാണും. 
ഘോരമായ മഴക്കാറും കാണും”. ദേഹത്തില്‍ മഴ വഷിക്കും. ജല 
ജവാഹത്തില്‍ സഞ്ചരിച്ചുകാണും. കുഴല്‍നാദം, മണിനാദം, 
ഞ്ജോയതായ ഒരുമുഴക്കം ഇവയ്യം ഉണ്ടാകുന്നുണ്ട്‌. ഈ നാദങ്ങളെ 
ക്ക്േകാണ്ടു ചിലപ്പപോഠം മനസ്സലയിച്ചു ഒന്നും അറിയാതെ 
ജുരിക്കും. ഒരു ദിവസം തൊട്ടുകൂടാതെ ഇരിക്കുമ്പോഠം സമാധി 
അില്‍ നാദം കേട്ടുകേട്ട മനസ്സലയിച്ചു നാലാറുനാഴികയോളം 


൭ യഷോഗാനന്ദാനഭവ ലേഖനങ്ങാം 





ഒന്നും ഓര്‍മ്മയില്ലാതെ ഇരിക്കുകയുണ്ടായ. അടിയന്നു ഹരി 
എന്ന അക്ഷരം കൂടി അറിവില്ല. അതുകൊണ്ട്‌” എഴുതുവാനും 
എഴുതിപ്പാനും അറിഞ്ഞുകൂടാ അദിയനെറ പേരില്‍ സ്വാമി 
കഠാക്ടം മാതാവിന്നും കാരുണൃമുണ്ടായിരിപ്പാ൯ു അപേക്ഷ, 
എന്നു 87 കര്‍ക്കിടകം 8_0൦ന൯- ഏരിക്കഞ്ചേരി ആണ്ടി എന്ന 
സ്റ. തിരുനാരായണപുരം. കറുവട്ടുരദേശം, പോസ്റ്റ്‌ കരുമ്പുഴ; 
വള്ളവനാടു താലുക്ക്‌. 


ടക 
ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി ശിവയ്യോഗി സിദ്ധാശ്രമത്തിലേക്ക്‌. 
അഹിംസാ പരമോധമ്മഃ 


അവിടന്ന്‌ എനിക്ക്‌ ഉപദേശംതന്ന സമയത്ത്‌ അനുഭ 
വങ്ങഠം ഒന്നും എനിക്കുണ്ടായില്ല. എങ്കിലും മനസ്സിനെ നിത്തു 
വാന്‍ സ്വാാധിക്കുമെന്നു തോന്നത്തക്കപിധത്തില്‍ അല്പം ഒരു 
മനഡ്സ്സൊതുക്കം സിദ്ധിച്ചു പിണ്നെ കുറച്ചുദിവസം കഴിഞ്ഞ 
പ്പേോഠം ആശ്ചയുര്യകരമായി ഒരു മിന്നല്‍ ഉണ്ടായി. പിന്നെ 
കണ്ണ്ണാടിയെ വെയിലത്തു കാണിച്ചാല്‍ ഒരു വിധംപ്രഭ വെയ 
ലില്ലാത്ത സ്ഥലത്തു കാണും. അമ്മാതിരി പ്രഭ കണ്ടുതുടങ്ങി 
ചറിലപ്പപേഠഠം ആത്മസ്ഥാനത്തില്‍ ഒരു തരിപ്പും സുഖവും 
ഉണ്ടാകും. ചിലപ്പ്യോഠം ഒരു സുഖവും മേല്‍പ്പോട്ടു ശ്വാസത്തി 
ന്‍െറ കയററവും ഉണ്ടാകും. ചിലപ്പ്പോഠം ധ്യാനസമയത്തു്‌ 
കാടുകളും രശ്മിമയങ്ങളായ മണ്ഡപങ്ങളും ചില ദിവ്ൃയപ്ുരുഷ 
ന്മാരും കാണപ്പെടും. വെളി, േഘം ദീപം, നക്ഷത്രം, 
മിന്നല്‍ ഇപകളെ പലപ്പോഴേം കാണാം. ശംഖനാദവും മൃദംഗ 
നാദവും മാത്രം കുറെദിവസം ഉണ്ടായിരുണു. ആത്മസ്ഥ്ഭ 
ത്തില്‍ ഒരു തരിപ്പും ഒരു സ്ററശസുഖവും വെള്ളത്തില്‍ എണ്ണ്‌ 
ഒററിച്ചാല്‍ പരക്കുന്നമാതിരി പരക്കുന്ന ഒരു പ്രകാശഖും 
മിന്നലും കൂടി ഉണ്ട്‌. ദേഹവിസ്‌മൃതി സമാധിയില്‍ങ്ളിട 
പ്പോോഠം ഉണ്ടായിട്ടുണ്ട്‌, ഇപ്പ്ോഠം അതു.,ക്രറവാണ്‌. ജപ്പേ? 
ത്തെ എന്‍െറ യത്തവും അത്രയേയള്ള 
ഫ്്ന്നു പി. കുട്ടനെഴുത്ത്്ുന്‍ തത്തമംലേം. പോസ്റ്റ്‌ 
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ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി ശിവയോഗി സിദഭ്ധാക്ര.മത്തിലേക്ക്‌. 


ഞാന്‍ എത്ര സമയം ധ്യാനത്തില്‍ ഇരിക്കുന്നുവോ ആ 
സമയം മുഴവനും മനസ്സിന്നു വളരെ സുഖം ഉണ്ട്‌. ചിലസമ 
യങ്ങളില്‍ പ്രഭയയണ്ടാകും ചിലസമയങ്ങളില്‍ നല്പ സുഗന്ധം 
ഉണ്ടാകും. ഇതിലും ഉപരിയായ അനുഭവങ്ങഠം വരാനായി 
ക്കൊണ്ടു സിദ്ധഗുരുവായ അവിടുത്തെ പാദാരവിന്ദത്തിലേക്കു 
ദണ്ഡനമസ്ത്ാരം ചെയ്തുകൊള്ളുന്നു. എന്നു പി. രാമോട്ടി. 


ആനന്ദചന്ദ്രോദയ യോഗശാലാംഗം, കണ്ണൂര്‌. 


കം. 
ക 


ബ്രഹ്മാനന്മസ്വാമി ശിപയോഗി അവറകരംക്ക്‌, 


അഹിംസാ പരമോധമ്മഃ 


സല്‍ഗുരുനാഥനെയയം യോഗിനിമാതാവിന്‍െറയും പാദ 
കമലത്തില്‍ ശിഷ്യനായ തറച്ചാണ്ടി കണ്ണന്‍ ഉണത്തിക്കുന്നതു”. 
എനിക്ക്‌” അവിടത്തെ ഉപദേശം സാിദ്ധിച്ചതിന്‍െറ ശേഷം 
ധ്യാനത്തില്‍ ഒരു ജ്യോതിസ്സ്‌ വിടര്‍ന്൯ുകൊണ്ടും ചിലപ്പ്ോോടം 
മൂദിക്കൊണ്ടും കാണാം. ആകാശവും കാണാം. ആകാശത്തിന്നു 
മദ്ധ്യേയാണ്‌ ഈ ജ്യോതിസ്സ്‌ പ്രകാശിക്കുന്നത്‌. ആകാശം 
അഞ്ചുനിറത്തില്‍ കണ്ടുവരാറുണ്ട്‌. ഈ സാധുവായ എന്‍െറ 
നേരെ ഒരു കരുണയയണ്ടായാല്‍ എനിക്കു” ഇതിലും അധികം 
സാിദ്ധിയുണ്ടാകും യോഗശാലയില്‍ ഉള്ള ചില അംഗങ്ങടം 
അപരുടെ അനുഭവം. പറയയമ്പോരം എനിക്കു ഇത്രയല്ലെ ഉള്ള 
എണ്ണള്ള താപം ഉണ്ട്‌. എന്നു തറച്ചാണ്ടി കഴ്ണ്ണൂന്‍. യോഗ 
ഗ്ര്്്ോംഗഥം കണ്ണൂര്‍. 


പാട്ട 
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ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി ശിവയോഗി സിദ്ധാശ്രമത്തിലേക്ക്‌ 


അഹിംസാ പരമോധമ്മഃ 
4 _.7_ 1912 


അടിയഒന്‍െറ അനുഭവം നിഷയില്‍ വഹ്നിനാളം കണ്ടു 
വരുന്നു. സ്വാമിക്കും മാതാവിന്നും നമസ്ത്ാരം. സ്വാമിയുടെ 


മ 


അനുഗ്രഹംതന്നെ അടിയന്നു ഗതി. കളരിക്കല്‍ വേലു,കൊളുമ്പ 


877 കക്കിടകം പാം. 


ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമീി ശിവയോഗി അവര്‍കളുടെ പ്രാദാര 
വാന്ദത്ത വങ്ക ലേക്ക്‌. 


അഹിംസാ പരമോധമ്മടഃ 


അടിയന്‍ അവിടുത്തെ സാിദ്ധഗ്രന്ഥങ്ങഠം വായിച്ചു 
കേരാക്കയുയം ഏറാട്ടു തൊടിയില്‍ പോയി അവിടുത്തെ ഛായാ 
പടത്തെ നമസ്ത്റരിച്ചു സങ്കടങ്ങളെ ഉണത്തിച്ചും കൊണ്ടിരിക്കുന്ന 
കാലത്ത” ഒരു ദിവസം രാത്രി കിടക്കുമ്പോം ആകാശം, 
ചന്ദ്രന്‍, നക്ഷത്രം, ഇവയെക്കുണ്ടു. അപ്പപോഠം തന്നെ സ്വാമിക 
ളേയും കണ്ടു. അടിയന്നു മോക്ഷമാസ്റ്റുത്തെ ഉപദേശിച്ചു സ്വാമി 
കഠം മറഖ്ലകയും ചെയ്തു. ആ ഉപദേശിച്ച സ്ഥലത്തു” ഈണ 
ലിന്‍െറ ശക്തി നിമിത്തം രണ്ടു മൂന്നു ദിവസം അല്പം വേദന 
നിന്നിരിക്കുന്നു. ഇതിന്നു മുമ്പും സ്വാമികളുടേയും അമ്മയുടേയും 
ദശനം ഉണ്ടായീട്ടുണ്ടു”. പല സദുപദേശങ്ങളേജും പറഞ്ഞു 
തീന്നിട്ടം ഉണ്ട്‌. ഈ വീവരം അവിടെ എഴുതി ഉണത്തിക്കയും 
ഉണ്ടായി. അതിന്നുശേഷം സിദ്ധാശ്രമത്തിലും വന്നു” ഉപദേശം 
വാങ്ങി പോന്നുവല്ലൊ. ഇപ്പോഠം ആദിത്യന്‍ ചന്ദ്രന്‍, നക്ഷത്രം 
ദീപജ്വാലാ പലനിറത്തിലുള്ള പ്രഭകളും കാണുന്നുണ്ടു്‌. ഓട 
ക്കഴല്‍നാദം, മണിനാദം, തകില്‍നാദം, കഴല്‍നാദം ഇരുക്ടഠും 
കേഠംക്കുന്നതും ഉണ്ടു”. ഒരു ദുവസം നിച്യ്യില്‍ ഇരിക്കുമ്പേ്ത 
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ത്ത 











ഒരു ജടാധാരിയേയ്യം ഒരു ദിവസം യോഗിനിമാതാവിനേഴും 
കാണു കയുണ്ടായി. ഒരു ദിവസം അണ്ണാക്കില്‍ കൂടി വളരെ 
മധുരമായ രസം ഉണ്ടായി. ചിലപ്പ്പോയം ദേഹം മുഴുവനും തര്‌ 
പ്പുണ്ട്‌. തലയില്‍ മിക്കസമയങ്ങളിലും തരിപ്പുണ്ട്‌. ഒരു ദിവ 
സം പ്രാണന്‍ മേ തപ്പോട്ടു കയറി ആകാശത്തേയും രണ്ട്‌ ആദി 
തൃചന്ദ്രന്മാരേയും കണ്ട്‌ കണ്ട്‌ ഓമ്മ വിട്ടപോയി. ഒരുദിവസം 
ഒരു കായ്യത്തില്‍ പ്രവേശിപ്പാനായി ശ്രമിച്ചിരുന്നു. '“ആ 
കായ്യുത്തില്‍ പ്രവേശിച്ചുപോകരുത്‌. അതില്‍ഗുണം പോരാ 
എഹ്ന്‌ ഒരു അശരീരി വാക്ഷണ്ടായി. അതുനിമിത്തം ആ കായ്യു 
ത്തില്‍ നിന്നു മടങ്ങി” ദുര്‍പ്ൃത്തിയില്‍പ്പെട്ടിരുന്ന മൂഡനായ: 
അടിയനെ ഈ സുഖത്തിന്നു- പാത്രമാക്കിത്തീത്ത അവിടത്തെ 
പാദങ്ങഠംക്ക്‌ ഇതാ നമസ്കാരം. എന്ന്‌ അയ്യഴുക്കുണ്ടില്‍ 
അപ്പൂകുട്ടിത്തരകന്‍. തിരുനാരായണപ്രം അംശം ,കുറുവട്ടുര്‍ ദേശം 
കരുമ്പഴ പോസ്റ്റ്‌ വള്ളവനാട്‌. 


പര്‍. 


കൊളമ്പ” 14612 


ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി ശിവയോഗി സിദ്ധാശ്രമത്തിലേക്ക്‌. 


ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി ശിവയോഗീന്ദ്രന്‍െറയും യോഗേശ്വ 
രിമാതാവിന്‍െറയുയം പാദാരവിന്ദത്തില്‍ ദണ്ഡനമമസ്ത്റാരം ചെയ്തു 
കൊള്ളുന്നു. അങ്ങയുടെ സിദഭ്ധഗ്രന്ഥത്തെനോക്കി ഭക്തിയോട്ട 
കൂടി മനസ്സ്‌” ഒതുക്കി ധ്യാനിച്ചുപ്പോഠം അങ്ങയുടെ സ്വരൂപം 
അടിന്‍െറ മുമ്പില്‍കണ്ടു. അങ്ങയുടെ കൈ അടിയറെറ ശിര 
സ്ണ്തില്‍വെച്ചു. അപ്പോം അടിയത്താന്നു മനസ്സ മറന്നുപോയി, 
കുറെനേരം കഴിഞ്ഞപ്പോഠം അഗ്നിപോലെ കുതിരോടുക്കൂടി ഒരു 
രൂപംകണ്ടു. ഒരു നാഠം പ്രഭയില്ലാത്ത പുള്ണ്ണചന്ദ്രനെക്കണ്ട. 
അള വററ ശോഭയയള്ള ഒരുരൂപം കണ്ടു. മനസ്സിനെ ഒതുക്കിയി 
തിക്കുമ്പോഠം ധാരമുറിയാത്ത നാദവും കേോഴംക്കുന്നുണ്ട?. ഉടന്‍ 
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അങ്ങയുടെ തൃപ്പാദം കണ്ടു, നമസ്ത്റരിപ്പാന്‍ കരുണനല്‍ കുവാന്‍ 
സാഷ്്ാം ഗനമസ്ത്രാരം. എന്നു കൊറാത്ത്‌ ഉണ്ണി. 


ലി 
വക്കല 87 ഇടവം 2 നൂ. 


ബ്രഹ്മശ്രീ ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി എന്ന നാമധേയത്തെ കൈ 
ക്കൊണ്ട പരമശിവനായ ആചായുന്‍െറ പാദങ്ങാഠംക്കു ഭക്തിയോ 


ടകൂടി നമസ്ത്റാരം. 


സ്വാമി അവര്‍കളുടെ ഇരിപ്പു പടരൂപേണ കാണുക 
യാല്‍ അപ്രകാരം തന്നെ ഞാനും അനുഷ്ിച്ചുവരുന്നു. ഇപ്പോടം 
എനിക്കു” ഇരിപ്പിന്നു സ്ഥിരതയും മനസ്സിന്നു സുഖവും ഉണ്ട്‌. 
ധ്യാനത്തില്‍ ഒരുപ്രഭ നല്പപോലെ കാണുന്നുണ്ട്‌. സ്വാമീഅവര്‍ 
കളുടെ പാദദശനത്തിന്നു്‌ ഇടയാകാത്തതിനാലുള്ള പശ്ചാത്താ 
പമെ എനിക്കളളു. ആയതും അവിടുത്തെ കൃപയുള്ളപ്പോടം 
സാധിക്കാതിരിക്കയില്ലെന്നു സമാധാനഒ൭ പ്പടന്നു. മേരനുട, 
ക്കേണ്ട സകല വിവരത്തിന്നും എനിക്ക്‌” അറിവിച്ചുതരുവാറാ 
കേണമെന്നു” അപേക്ഷിക്കുന്നു. സാഷ്ടാംഗനമസ്ത്റാരം.. കെ. 
ശങ്കരപിള്ള അസിസ്റ്റന്‍റു സര്‍പ്പയ൪, ചിറയിന്‍കീഴ്‌ താല്‌ 
വര്‍ക്കല പോസ്റ്റ്‌. 


ടെ യുട 
ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി ശിവയോഗി അവര്‍കളുടെ പാദാരവിന്ദ 
ത്തിലേക്ക്‌. 
അഹാിംസാ പരമോധമ്മ 


അടിയന്‍െറ മോക്ഷേച്ഛയേയും പ്രായാധിക്യം ക്രി 
ത്തം സിദ്ധാശ്രമത്തില്‍ വരുവാന്‍ നിര്‍വ്വ്ഭഹമാല്പാത്തശ്ക്ന്നു, 
യേയും അവിടുത്തെ ശിഷ്യനും എമ്ചെഴ മകനും ആയചകക്ക 
അവിടുത്തോടു” ഉണത്തിച്ചപ്പോഠം എനിക്കു" ഉപദേശി 
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യി എന്‍െറ മകന്‍ കുഞ്ച്യവിന്ന്‌ അവിടുന്നു” അധികാരം 
കൊടുത്ത പ്രകാരം എനിക്ക്‌ ഉപദേശം തന്നു. അതുപ്രകാരം 
മനസ്സിനെ നിത്തുമ്പോടം വീണാനാദവും പറവാന്‍ നിശ്ചയ 
മില്ലാത്ത പല നാദങ്ങളും കേഴക്കുന്നുണ്ടു്‌. ചന്ദ്രനേയും നക്ഷത്ര 
ങ്ങളെയും പലേനിറത്തിലുള്ള വെളിച്ചങ്ങളും കാണുന്നതും 
ഉണ്ടു്‌. പ്രാണന്‍ എല്പാദിവസങ്ങളിലും മേല്ലോട്ടകയറും. ശിര 
സ്റ്റില്‍ ചെല്ലുമ്പോഠം എവ്പ്‌ അരിക്കുംപോലെ ഇരിക്കും. 
അപ്പോം പുറമെയ്യള്ളതൊന്നും അറികയില്പ. വായു കയറി 
യാല്‍ ദേഹം മുഴുവനും തരിക്കും വലിയമഴെ ദേഹത്തില്‍ പെയ്തു 
പോലെ ഇരിക്കും. മുമ്പു” അടിയന്‍െറ കഴുത്തിന്നു” ഒരു ചരിവു 
ണ്ടായിരുന്നു, ഇപ്പോഠം അതും തീന്നു സുഖമായി. എഴുപതു 
വയസ്സായ അടിയനെറ ദേഹദഃഖനിവ്ൃത്തിക്കും സംസാര ദുഃഖ 
നിവ്വത്തിക്കും സംഗതിവന്നതിനാല്‍ അവിടുത്തെ പാദങ്ങളില്‍ 
ഇതാ പിന്നെയും പിന്നെയും നമസ്താരം. 7 കക്കിടകം 
൭.0൦൯- കുന്നിയാരത്തു കാളി എന്ന സ്രീ. തിരുനാരായണപുരം 
അംശം, തിരുവാഴിയോടുദേശം കരുമ്പ പോസ്റ്റ്‌, വള്ളവനാടു 


താലൃക്ക. 


പേ 


അഹിംസാ പരമോധമ്മഃ 


സിദ്ധാശ്രമത്തില്‍ വെച്ചു്‌ അടിയന്നു്‌ ഉപദേശിച്ച 
സമയം തന്നെ അടിയന്നു മണിനാദം ഉണ്ടായതു്‌ അവിടെ 
ബോധിപ്പറച്ചിട്ടുണ്ടല്പെ. ഇപ്പോഠം നിഷ്ഠയിലിരിക്കുമ്പോഠം 
ചെണ്ട, മദ്ൂളങ്ങളുടെ ശബ്ദങ്ങളും ഘോരമായ കാററിന്‍െറയും 
ഇടിയുടെയും ശ്ഞലൂങ്ങളുംകൂടി. കേഴക്കുന്നുണ്ട്‌. ആകാശം, 
ആദിത്യന്‍, ചന്ദ്രന്‍, നക്ഷത്രം ഇവയേയും ഇടയ്ക്കിടെ കാണുന്നു 
ണ്ട്‌ ഒരു ദിവസം വളരെ റാന്തല്‍വിളക്കു കത്തിക്കൊണ്ടിരി 
ക്കുന്നുതുകണ്ടു. ഒരു ദിവസം അനവധി രാജ്യങ്ങഠം പര്‍വ്വതതങ്ങഠം 
്ജാറുകഠംനദികഠം സമുദ്രം വേഷഛന്നന്മാരായ ചില ജനങ്ങടം 
ആങ്ജണായും കണ്ടു. ഒരു ദിവസം എല്ലാടവും ജ്യോതിമ്മയമായി 


105 യഷോഗാനന്ദാനുഭവലേഖനങ്ങഠം 


കാണുകയ്യം കണ്ട ഉടനെ മനസ്സ്‌" അതില്‍ ലയിക്കുകയും ചെയ്തു 
പിന്നെ ഒരറിവും ഇല്പ. സമാധിയില്‍ നിന്നു” ഉണന്നു നോക്കി 
യപ്പ്യോടം രണ്ടുനാഴിക ആ വിധം ഇരുന്നു എന്നു വിചാരിക്കാം 
ഒരു ദിവസം അഖണ്ഡമായ മണിനാദം കേട്ടിട്ടും മനസ്സു 
ലയിച്ചു രണ്ടുദിവസം ഒരു ചിഹ്നവും ദശിക്കാതെയും കേഴംക്കാ 
തെയ്യം മനസ്സു ലയിച്ചു ബോധം വിട്ടിരുന്നു മനസ്സ്സിനെ 
ആത്മസ്ഥാനത്തില്‍വെച്ചാല്‍ വിഷയങ്ങളില്‍ ഒന്നും ഓടാതെ 
വളരെനേരം ഇരിക്കാം. ഒരു ദിവസം സമാധിയിലിരിക്കു 
സ്പോടം സ്വാമികഠം ഇവിടെ എഴുന്നള്ളി അടിയന്നു സിദ്ധ 
മാശ്ശത്തിലുള്ള സംശയങ്ങളെ തീത്തു നല്ലമാഗ്ലം രാജയോഗ 
മാണെന്ന്‌ അരുളിച്ചെയ്തു മറകയും ചെയ്തു. സാധുവായ അടി 
യ൦ന്‍റ പേരില്‍ ആദിനാഥശാിഷ്യനും സിദ്ധഗുരുവും ആയ 
സ്വമികഠംക്കും യോഗിനിമാതാവിന്നും സദാ കരുണയണ്ടാ 
വാന്‍ അപേക്ഷ. എന്നു” 817 കക്കിടകം 4ാംനു- ശിഷ്യന്‍ 
കന്നിയാരത്ത കുഞ്ചുത്തരകന്‍. തിരുനാരായണപുരം അംശം. 
തിരുവാഴിയോടുദേശം, കരുമ്പഴപോസ്റസറ്‌ വള്ളവനാട്ട്‌ 
താലൂക്ക്‌. 


ച ചി 


ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി ശിവയോഗി അവര്‍കളുടെ പാദാരവിന്ദ 
ത്തിലേക്ക്‌. 


അഹിംസാപരമോധകമ്മഃ 


അടിയന്‍ സിദ്ധാശ്രമത്തില്‍ നിന്നു” ഉപദേശം വാങ്ങി 
പ്പോോന്നു” ഒരുമാസം കഴിഞ്ഞതിനന്‍െറ ശേഷം മിക്കദിവസങ്ങളും 
വലിയവില്ലിന്‍െറ ശബ്ദവും വീണാനാദവുംചിലമ്പുകിലുക്കുന്ന 
ശബൂവും വെടിയുടെ ശബ്ദവും കോംക്കുന്നുണ്ട്‌”്‌ ആകാശം. 
ചന്ദ്രന്‍, ആദിത്യന്‍, നക്ഷത്രം, ദീപം, പുൃക്കുററി കത്തുന്നതു” 
ഇവയേയും, കാണാറുണ്ട്‌. ഒരു ദിവസം മനസ്സലയിച്ചു ബോധം 
വിട്ടിരുന്നു. ചില ദിവസം പല സിദ്ധന്മാരേയും കാണ 
ന്നുണ്ട്‌. അടിയന്നു ഹരി എന്നുകൂടിഅറിഞ്ഞുകൂടാത്തവമ്പാണ: 


മ 
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അടിയന്‍ അഗതിയാണു*. പ്രായാധിക്യം നിമിത്തം ഇനി 
അവിടെ വന്നു കാണുവാന്‍ ഇടവരുമോ എന്തോ? അടിയന്‍െറ 
പേരില്‍ എല്ലായ്‌പോഴും തിരുവുള്ളമുണ്ടാവാന്‍ അപേക്ഷ. 
സ്വാമികരംക്കും യോഗിനാിമാതാവിന്നും ഇതാ സാഷ്ടാംഗം 
നമഡ്ലാരം. എന്ന്‌ 10817 കര്‍ക്കടകം 5-ാം ന൯ൂ- കുന്നത്തുതൊടി 
യില്‍ കൃഷ്ണന്‍കുട്ടിത്തരകന്‍. തിരുനാരായണപുരം അംശം കുറു 
വട്ടുര്‌ ദേശം, പോസ്റ്റ്‌ കരുമ്പഴ. വള്ളവനാട്‌ താലൂക്ക്‌. 


എം ലി 


ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി ശിവയോഗി അവര്‍കളടട പാദാര 
വിന്ദത്തിലേക്കു്‌. 


അഹിംസാ പരമോധമ്മഃ 


സിദ്ധാശ്രമത്തില്‍ ശിവശക്തി സ്വരൂപന്മാരായിരി 
കടന്ന സ്വാമികഠംക്കും യോഗിനിമാതാവിന്നും സദാ നമസ്ത്റാരം. 
അവിടെനിന്നു സിദ്ധോപദേശം വാങ്ങിപ്പോന്നതിന്നുശേഷം 
സമാധിയില്‍ ചിലപ്പ്യോഠം രോമാഞ്ചവും, നക്ഷത്രം, ആകാശം, 
മദ്ധ്യാഹ്നസൂഷ്യന്‍, പൂണ്ണുചന്ദ്രന്‍, അദ്ധചന്ദ്രന്‍, പലവിധ 
ദീപജ്വാല, അഗ്നിജ്വാല, ഇടിമിന്നല്‍വെളിച്ചുങ്ങഠം ഇവ 
യെല്ലാം അനുഭവമായിട്ടണ്ട്‌. ചിലപ്പേറം സ്വാമികളേയും 
മാതാവിനെയും സമാധിയില്‍ കാണാം. നേത്രം, നീലവണ്ണം, 
രക്തവണ്ണും, സിദ്ധന്മാര്‍, തന്‍െറ ദേഫപ്രതിബിംബം, മഹാ 
വെളിച്ചും ഇവയും കാണുന്നുണ്ട്‌. ശിരസ്സ്സില്‍ വായയവിന്‍െറ 
സഞ്ചാരം ദേഹംമുഴുവനും തരിപ്പും ചിലപ്പോഠം ഉണ്ട്‌. രണ്ടു 
ഭദവസം കുറച്ചുനേരം മനസ്സലയിച്ചു ഒര്‍മ്മവിട്ടിരിക്കയുണ്ടായി. 
മണിനാദം, ഭേരീനാദം, ഘോരമായമുഴക്കം ഇവയേയും കേട്ടി 
രിക്കുന്നു. ഒരു ദിവസം രാത്രി കിടക്കുന്ന മുറി മുഴവനും പകല്‍ 
പോലെയുള്ള വെളിച്ചും, ഒരുദിവസം രാത്രി വളരെ സുഖം 
ഒത്ത്ത്കയും അപ്പോഠം സ്വറമാികളുടെ ദശനവും വളരെ പ്രഭയോടു 
്ളിയ ഒരു ജ്യോതിസ്സം അതില്‍ പല വേഷഛന്നന്മാരെയ്യം 
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കാണുകയുണ്ടായി. മഹാസം സാരിയായ അടിയത്തെ കുടംബ 
സഹിതം സംസാരത്തില്‍നിന്നു കരകയററുവാനായി അവ 
തരിച്ചു സിദ്ധഗുരുവിന്‍െറയും യോഗിനിമാതാവിന്‍െറയ്യം 
ശ്രീപാദങ്ങളിലേക്കു കുട്ടംബസഹിതം ഇതാ നമസ്കരിക്കുന്നു. 
1087 കക്കിടകം &൨ാം ന൯ൂ- ശിഷൃന്‍ ഏരിക്കഞ്ചീരി ഗണപതി 
ത്തരകന്‍ തിരുനാരായണപുരം അംശം, കുറുവട്ടുര:ദേശം, 
പോസ്റ്റ്‌ കരുമ്പഴ, വള്ളവനാഭ്‌*. 


പാ 


ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വായി ശിവയോഗി അവര്‍കരംക്കു, 
അഹിംസാ പര മോധമ്മഃ 


അടിയന്‍ സാിദ്ധാശ്രമത്തില്‍വന്നു്‌ മോക്ഷോപദേശം 
വാങ്ങി പോന്നതിന്നുശേഷം സമാധിയില്‍ ദേഹം മുഴവനും 
ഒരു തരിപ്പും നഖവും ഉണ്ട്‌. മണിനാദം കേഴംക്കുന്നതും ഉണ്ട്‌. 
പിന്നെയും ചില നാദങ്ങഠം ഉണ്ട്‌. അതു പറവാന്‍ അറിഞ്ഞു 
കൂടാ പ്രായാധിക്യം നിമിത്തം ഇനി ആശ്രമത്തില്‍വന്നു 
കാണ്മാന്‍ സാധിക്കുന്നതല്ല. അടിയന്‍ വേഗത്തില്‍ നിര്‍വി 
കല്പസമാധാിയില്‍ എത്തുവാന്‍ സ്വാമികളും യോഗിനി 
മാതാവും അനുഗ്രഹിപ്പാന്‍ പാദങ്ങളില്‍ നമസ്കത്റരിച്ചുകൊള്ളന്നു. 
10817 കക്കിടകം 8.൦ ന൯- എരിക്കഞ്ചീരി ഇയ്യുമ്മ എന്ന സ്രീ. 
തിരുനാരായണചുരംഅംശം, കുറുവട്ടുര്‌ദേശം പോസ്റ്റ്‌ കരുമ്പുഴ, 
പവൃള്ളവനാട . 

ടക്‌ യ. 


തളാപ്പ്‌ കണ്ണൂര്‌ 28_7-191൭ 
ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി ശിവയോഗി അവര്‍കരംക്ക്‌. 
അഹിംസാ പരമോധമ്മഃ 


അങ്ങയുടെ മുഖപങ്കജത്തില്‍നിന്നു.സിദ്ധിച്ച സിഭ്കേ 


സിദ്ധഗ്രന്ഥസിദ്ധിപ്രകരണം 308 


ദേശത്തില്‍നിന്നുണ്ടായ അടിയറെറ അനുഭവം മുഴുവന്‍ പറവാന്‍ 
പ്രയാസമെങ്കിലും സതന്തോഷാതിശയംനിമിത്തം കുറച്ചൊക്കെ 
ഇവിടെ വിവരിക്കാം. സൂയുനെയും ചന്ദ്രനെയും, നക്ഷത്ര 
ങ്ങളെയും സാധാരണ സമാധിയില്‍കണ്ടു്‌” ആനന്ദിക്കുന്നുണ്ട്‌. 
പലപ്പപോഴം വലിയതായ ജ്യയോതിസ്സ്റിനെകണ്ടും ആനന്ദിക്കുന്നു 
ണ്ടു. ഉടിമുഴക്കത്തിലും , ശംഖനാദത്തിലും, മണിനാദത്തിലും, 
ഭേരീനാദത്തിലും അടിയന്‍ മിക്കസമയങ്ങളിലും ലയിച്ചുകൊ 
ണ്ടിരിക്കുന്ന അടിയന്‍ സമാധിയില്‍ സൂയ്യാകാശം, പരാകാശം 
മുതലായ ആകാശങ്ങളെയും അവയില്‍ വിളങ്ങിക്കൊണ്ടിരി 
ക്കുന്ന നക്ഷത്രങ്ങളെയും കാണുന്നുണ്ടു്‌. പുണ്ണചന്ദ്രനെയും ഉച്ച 
നേരത്തിലുള്ള അതിതേജസ്സ്സോടുകൂടിയ സൂയ്യനെയും സമാധി 
യില്‍ കാണുന്നുണ്ടു”. അളവററ ശോഭയോടുകൂടിയ സഹസ്സറാര 
പത്മവും കണ്ടിരിക്കുന്നു. നിഷ്ഠയില്‍ ലോകത്തിലുള്ള അനേക 
സൃഷ്യിജാലങ്ങളെയും വന്‍സമുദ്രങ്ങളെയയും അനേകം സന്യാസി 
മാരെയയം അടിയനന്‍െറ രൂപത്തേയും കണ്ടു്‌ ആനന്ദ്ിക്കുന്നുണ്ടു്‌ 
അടിയന്‍െറ അനുഭവങ്ങളെപ്പററി പറയുന്നതായാല്‍ ഒരു 
ചെറുപുസ്തകം എഴുതാവുന്നതാണ്‌. ഇന്ത്യയില്‍ ഇന്നുള്ള മഹാ 
ന്മാരില്‍ വെച്ചു ഹിന്തുമതസാരമായ രാജ യാഗത്തെ അറിഞ്ഞ 
മഹാന്‍ അഞങ്ങുന്നല്ലാതെ മറെറാരാളില്ലെന്നുതന്നെ അടിയന്‍െറ 
ബോദ്ധ്യം. ഭക്തന്മാര്‍ക്കു മുക്തിമാര്‍ഗ്ഗത്തെ ഉപദേശിപ്പാ൯ 
സാക്ഷാല്‍ശിവന്‍ മനുഷ്യനായി അവതരിച്ച അങ്ങെക്കും പരാ 
ശക്തിയുടെ അംശമായ യോഗിനിമാതാവിന്നും സാഷ്ടാംഗ 
നമസ്ത്റാരം നമസ്ത്റാരം. എന്നു ശിഷ്യന്‍ കൂമ്പയില്‍ കുഞ്ഞമ്പു 
ആനങചന്ദ്രോദയ യോഗശാലാംഗം, തളാപ്പ്‌, കണ്ണൂര്‌. 


ട്ട 


ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി ശിവയോഗി അവര്‍കളുടെ 
പാദാരവിന്ദത്തിലേക്ക്‌. 


അഹിംസാപരമോധകമ്മഃ 
സ്വാമിന്‍! അവിടുന്നു സിദ്ധോപദേശം ഗ്രഹിച്ചുപോന്ന 
അന്നു ശേഷം സമാധിയില്‍ അടിയന്നുള്ള അനുഭവം ഏന്തെല്പാ 
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മെങ്കില്‍ ആകാശം, ആദിത്യന്‍, ചന്ദ്രന്‍, നക്ഷത്രം, വഹിനാളം 
ഇവയെല്ലാം കാണുന്നുണ്ട്‌. ഇടിമുഴക്കം, മണിനാദം ഇങ്ങിനെ 
രണ്ടുവിധം നാദവും കോഴക്കുന്നുണ്ടു”. ഒരുദിവസം സമാധിയില്‍ 
ഒരാഠംവന്നു കുണ്ഡലിനീകൂത്തു കാണെണ്ടെ എന്നുചോദിച്ചു” ഒരു 
ക്ഷേത്രം തുറന്നുതന്നു” അതില്‍ നോക്കിയപ്പോഠം അനവധി ദീപ 
ങ്ങളെയും രൂപങ്ങളെയും കണ്ടു. ഇന്നവിധമെന്നു പറവാന്‍ 
പ്രയാസം. ചിലപ്പ്ോോഠം നാദംകേട്ടു മനസ്സലയിച്ചു* ഒന്നും ഓമ്മ 
യില്ലാതെ ഇരിക്കും. ആശ്രമത്തില്‍ വന്നു ദശനം ചെയ്യുന്നതിന്നു 
മുമ്പായിത്തന്നെ അഞ്ചുകൊല്ലം എന്നെ കൊല്ലാതെ കൊന്ന 
വായയരോഗം സ്വാമിയുടെ ഛായാപടത്തെ നോക്കി ഭജിച്ചതി 
നാല്‍ ശമിച്ചുപോയിരിക്കുന്നു. ആ നിമിത്തം അവിടെവന്നു 
ദര്‍ശിക്കയാല്‍ എന്‍െറ സംസാരരോഗത്തേയും അവിടുന്നു 
നശിപ്പിച്ചുതന്നു. അങ്ങിനെയിരിക്കുന്ന അങ്ങയടെ വൈഭവ 
ത്തെ അറിവില്ലാത്ത ഞാന്‍ എങ്ങിനെ സ്തൃതിക്കും? അവിടെക്കു 
സദാ നമസ്ത്റാരം. എന്നു 1087 കക്കിടകം 80൦ന൯ൂു- ശിഷ്യന്‍ 
താഴത്തേതില്‍ കുഞ്ഞിത്തരകന്‍, തിരുനാരായണപുരം അംശം, 
തറിരുവാഴിയോടുദേശം കരുമ്പുഴ പോസ്റ്റ്‌, വള്ളവനാടു 
താലുക്ക്‌. 


൦. ടര 


കൊളുമ്പു 242...7_32, 


ദിവൃശ്രീ ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി ശിവയോഗി 
സിദ്ധാശ്രമത്തിലേക്ക്‌. 


അഹിംസാ പരമോധമ്മഃ 


സ്വാമിന്‍ നമയസ്ത്റാരം. യോഗിനിമാതാവേ നമസ്ത്ാരം. 
അവിടുത്തെ ദിവൃശഗ്രന്ഥങ്ങളെ വായിച്ചമു തല്‍ക്കുതന്നെ സ്വാ 
മികളെ അടിയന്‍െറ ഗുരുവാഭ്മി വരിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. ആറു 
മാസത്തിനകത്തു തൃപ്പാദങ്ങളെ ദര്‍ശിപ്പാാന്‍ ഉണ്ണീരി ഭക്തശിരോ 
മണിയോടുകൂടി വരുന്നതാണു“. വിശേഷിച്ചു അവി 
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ദിവ്യഗ്രന്ഥത്തില്‍ പറഞ്ഞപ്രകാരം നിന്തിരുവടിയെ മനസാ 
നമിച്ചും കൊണ്ടു കുറെശ്ശെ അഭ്യസിച്ചുവരുന്നുണ്ടു്‌, ഒരു മാസം 
കഴിഞ്ഞപ്പോഠം ഒരുദിവസം ധ്യാനത്തില്‍ ചന്ദ്രക്കലകണ്ടു. 
പിന്നെ നക്ഷത്രം കണ്ടു. ഒരുദിവസം വലിയ വെളിച്ചം കാണു 
കയൃണ്ടായി. അന്ന്‌ അടിയന്‍വളരെ അത്തുതപ്പെട്ടു. ഇനി നിന്തി 
രുവടിയുടെ തൃപ്പാദം ദശനം ചെയ്തു ബോധിപ്പിച്ചുകൊള്ളാം. 
നമസ്ത്റാരം. എന്നു പട്ടാലി കറുപ്പന്‍, 


കൊളുമ്പ്‌” 23.7 _12 


ദിവൃശ്രീ ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി ശിവയോഗി സിദ്ധാശ്രമ 
ത്തിലേക്ക്‌. 


അഹാിംസാ പരമോധമ്മടഃ 


പരമഗുരു യോഗീശ്വരന്‍െറയും യോഗിനിമാതാവന്‍ 
ന്‍െറയയം തൃപ്പാദനമസ്റ്റാരം ചെയ്തുകൊണ്ട്‌ എഴുതിബോധിപ്പി 
ക്കുന്നത്‌. സ്വാമിന്‍ അവിടുത്തെ ദിവ്യചക്ഷുസ്സകളായ മോക്ഷ 
പ്രദീപാദി ദിവൃഗ്രന്ഥങ്ങളെപ്പുററി ഗണിക്ഷവാന്‍ അനന്തനും 
പണിതന്നെ. അങ്ങിനെയുള്ള ദിവൃഷഗ്രന്ഥങ്ങളെ അടിയനു 
ദശാിപ്പാന്‍ സംഗതിവന്നതു്‌ അടിയന്‍െറ ഭാഗ്യം തന്നെ. ആ 
ഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍ കാണിച്ച പ്രകാരം മനസ്സിനെ നീറത്തി അടിയന്‍ 
അഭ്യസിച്ചുവരുന്നു. അപ്പോഠം ആനന്ദവും മനോലയവും ഉണ്ടാ 
കുന്നുണ്ട്‌. അടിയന്‍െറപേരില്‍ അണുവോള.ം കരുണയ്യണ്ടാ 
വാന്‍ ഇതാ അടിയന്‍ നമസ്കരിക്കുന്നു. ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമിന്‍ 
നമസ്ത്റാരം. യോഗാനീമാതാവേ നമസ്ത്റാരം. അടിയന്‍െറ 
രാജ്യം കടവല്ലൂരാണു*. വീട്ടിന്‍പേരു കൊത്തൊള്ളില്‍, അടു 
യത്തിന്‍െറ പേരു പറങ്ങോടന്‍ എന്നാണ്‌ അങ്ങയ്ക്കു നമസ്ത്റാര 
നമസ്റ്റാരം നമസ്ത്റാരം. 


1 11 യോഗാനന്ദാനുഭവലേഖനങ്ങംം 





10817 മിഥുനം 30-ാംന൯- 


ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി ശിവയോഗി അവര്‍കളുടെ പാദാരവിന്ദ 
ത്തിലേക്ക്‌. 


അഹിംസാ പരമോധമ്മഃ 


സിദ്ധാശ്രമത്തില്‍ ശിവശക്ത്യാത്മസ്വരൂപന്മാരായിരി 
ക്കുന്ന മാതാപിതാക്കുന്മാക്ക സദാ നമസ്ത്റാരം. അടിയന്‍ സിദ്ധാ 
ശ്രമത്തില്‍വന്നു ദഃഖനിവാരണത്തിന്നുവേണ്ടി ശ്രീ പാദങ്ങ 
ളില്‍ നമസ്കരിച്ച" അടിയനെ അനുഗ്രഹിച്ചതിന്നുശേഷം 14..0ം 
ദിവസം പൂണ്ണുചന്ദ്രദശനവും അതിന്നുശേഷം ആകാശം, 
നക്ഷത്രം, മിന്നല്‍പ്രഭ, പുൃക്കുററി കത്തി ഉയന്നപോലെ അന 
വധി തീപ്പ്യൊരികഠം ഇവയുടെ ദശനം ദേവഷാിസിദ്ധന്മാരുടെ 
ദശനവും ഉണ്ടായി. ഘോരമായ മഴക്കാറും ഇടികളം വഷ്വും 
ഉണ്ടായി മഹാജലത്തില്‍ മുങ്ങി. പിന്നെ ധ്യാനവും ഓമ്മയ്യം 
ഒന്നും ഇല്ല. ഉണന്നു നോക്കുമ്പോഠം പതിവായിരിക്കുന്ന 
സമാധിസ്ഥലത്തുതന്നെ ഇരിക്കുന്നു. മണിനാദം, ശംഖനാദം, 
ഭേരീനാദം ഇവകളം ഉണ്ട്‌. മണിനാദം ഇടവിടാതെ ഉണ്ട്‌. 
ഈയിടയില്‍ ചില ദിവസങ്ങളില്‍ മനസ്സലയിച്ചു ദേഹ 
വിസ്‌ മൂതിയോടുകൂടി ഇരിക്കുന്നു. അവിടുത്തെ കാരുണ്യം 
നിമിത്തം അടിയനു സംസാരദുഃഖത്തില്‍നിന്നു നിവ്ൃത്തിപ്പാന്‍ 
സംഗതിവന്നതു കൊണ്ടു സദാ നമസ്കാരം... എന്നു ശിഷ്യന്‍ 
അടിയാട്ടില്‍ രാമന്‍നായര്‍, മൂത്തേട്ത്തു മാടമ്പ്‌ അംശം കല്ലൂഴി 
ദേശം കരിമ്പുഴ പോസ്റ്റു”. 


൭. 


ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി ശിവയോഥഗ3 അവര്‍കളുടെ പാദാര 
വിന്ദത്തിലേക്ക്‌. 


അഹിംസാ പരമോധമ്മഃ 


അടിയന്‍ ആശ്രരത്തില്‍ വന്നു സ്ഥാമികളെയയം യോഗിനി' 
മാതാവിനെയും നമമസ്ത്രരിച്ചു സിദ്ധോപദേശം വാങ്ങി പേത്ഞ 


സിദ്ധഗ്രന്ഥസിദ്ധിപ്രകരണം 112 





തിന്നശേഷം സമാധിയില്‍ ആകാശവും ഒന്നു രണ്ടു ജ്യോതിസ്സ്ം 
കണ്ടു. അതു ദേഹവും അറയും മുഴവനും നിറഞ്ഞു വളരെ സുഖം 
ഉണ്ടായി. ചിലപ്പേോടം ആകാശം, ചന്ദ്രന്‍, നക്ഷത്രം, നീലം 
രക്തം മുതലായ വണ്ണുങ്ങളും മഴക്കാറും കാണും. മിക്കതും ദിവ 
സങ്ങളില്‍ മണാിനാദം, വീണാനാദം, കുഴല്‍നാദം, ഇവയ 
ണ്ടാകും. ചിലപ്പ്പോഠം ഭേരീനാദം, താളധ്വനി ഉഇതുകളെയ്ും 
കേഠാക്കാം. ചിലപ്പപോഠം ദേഹം മുഴുവനും തരിപ്പ്‌ ഉണ്ടാകും 
ചിലപ്പോടം തലയിലും തരിപ്പുണ്ടാകും. അടദിയന്നു്‌ അനുഭവ 
ങ്ങഠം നല്ലവണ്ണം തുടങ്ങാത്തകാലത്തു വ്ൃയസനിച്ചുകൊണ്ടെ 
കറിടക്കുമ്പോഠം ഒരാഠംവന്നു “'കാലാവലോകനം കായുസാദ്ധ്യം 
നൃണാം" എന്നുപറഞ്ഞു മറഞ്ഞു. ഒരുദിവസം സമാധിയില്‍ 
നാദത്തെ കേട്ടുകേട്ടു മനംലയിച്ചു യാതോരറിവും ഇപല്പാതെ 
കുറെനേരം ഇരുന്നു. ചിലപ്പ്യോഠം സമാധിയില്‍ നാദം കേട്ടിട്ടും 
ചിലപ്പോഠം കോംക്കാതെയ്യം മനസ്സ വിഷയങ്ങളില്‍ ഓടാതെ 
നില്‍ക്കും. അപ്പോഠം വലുതായ സുഖം ഉണ്ടു. മോക്ഷമെന്ന 
പാക്കിന്‍െറ അത്ഥം ഗ്രഹിക്കാതെ കമ്മകാണ്ഡത്തേയും ലോക 
സമ്പ്യദായത്തേയും വിശ്വസിച്ചു കഷ്ടപ്പെട്ടിരുന്ന അടിയനെ 
യഥാത്ഥവഴി കാണിച്ചുതന്ന ആദിനാഥശിഷ്യനും സിദ്ധ 
ഗുരുവും ജ്ഞാനനിധായ്യം ദയാനിധിയും ആയ നിന്തിരുവടിക്കും 
യോഗിനിമാതാവീന്നും നമസ്‌കാരം. എന്നു 87 കക്കിടകം 
വാം നു- ശിഷ്യന്‍ പുത്തന്‍ വീട്ടില്‍ കൃഷ്ണത്തരകന്‍ തിരുനാരാ 
യണപുരം അംശംം തിരുവാഴിയോട്ടദേശം, കരുമ്പുഴ പോസ്റ്റ്‌ 


ധപ 


ബ്രഹ്മശ്രീ ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വമി ശിവയോഗി സിദഭ്ധാശ്രമ 
ത്തിലേക്കു”. 


ഓം സല്‍ഗുരുവെനമഃ അഹിംസാപരമോധമ്മഃ 


ബ്രഹ്മാനന്ദ പരമഹംസശിവയോഗീശ്വര പരമഹരു 
സ്വാമി തിരു മനസ്സകൊണ്ടു കൃപയോടുകൂടി അടിയനു ജന്മ 


119 .യോഗാനന്ദാനുഭവ ലേഖനങ്ങാം 





സാഫല്യത്തിന്നായി ഉപദേശിച്ചുതന്ന സിദ്ധോപദേശപരി 
ശീലനത്തിങ്കല്‍നിന്നു്‌ അടിയന്‍ അനുഭവിച്ചുവരുന്ന ആനന്ദാ 
നുഭവം മുതലായ സിദ്ധികളെ സ്വാമികളുടെ തൃപ്പാദങ്ങളില്‍ 
വിനയഭക്തി സ്നേഹപരസ്സുരം നമസ്‌കരിച്ചു ബോധിപ്പിച്ചു 
കൊള്ളുന്നു. ഉപദേശസമയം ബിന്ദുസ്ഥാനംകാണിച്ചു” അവിടെ 
മനസ്സ നിത്തുവാന്‍ അരുളിച്ചെയ്തപ്രാരം മനസ്സ നിത്തിയപ്പോം 
ആ സ്ഥാനത്തു വൃത്താകാരത്തില്‍ ഒരു ശോഭ കാണുകയും 
അനേകകാലം പല്ലെ ഉപാസനകഠം ചെയ്തിട്ടം അതേവരെ 
യാതൊരു പ്രത്ൃക്ഷാനുഭവവും ഉണ്ടാകാത്തനിമിത്തം തത്സമയം 
തന്നെ സ്വാമികളാില്‍ ദൂഡമായ ഭക്തിവിശ്വാസങ്ങാം ഉണ്ടായി 
വളരെ തൃഹ്ിപ്പെടുകയും ചെയ്തു. അതിന്നുശേഷം മടങ്ങിപ്പോന്നു 
ഭക്തിയോടുകൂടി അഭ്യാസംചെയ്തുവരുമ്പോഠം ബിന്ദുസ്ഥാനത്തു 
ചിലപ്പ്യോഠം കാറുനീങ്ങിയ ആകാശം കാണുകയും അതില്‍ 
സൂക്ഷിക്കുമ്പോരം ചിലപ്പ്ോോഠം തിളങ്ങിക്കൊണ്ടു ചില നക്ഷത്ര 
ങ്മേളം ചിലപ്പോഠം കടുംചുവപ്പു”, വെളുപ്പ്‌, കറുപ്പു”, പച്ച മുത 
ലായ വണ്ണ്ണങ്ങളും ചിലപ്പോം പൂള്്ചന്ദ്രന്‍, അഭ്ധചന്ദ്രന്‍, 
സൂയ്യന്‍, നക്ഷത്രങ്ങഠം വളരെ ശോഭയോടു കൂടിയ ആകാശം, 
ശോഭ കുറഞ്ഞ ആകാശം, നവരത്തപ്രഭ മുതലായതും കൂടെക്കൂടെ 
കണ്ട ഉടനെ മറഞ്ഞും കണ്ടുതുടങ്ങുകയും, അതില്‍ മനസ്സ സന്തോ 
ഷിച്ചു" അല്പനേരം നില്ലുകയും ചെയ്തു വരുന്നു. ആ അനുഭവ 
ങ്ങഠം ഇപ്പോഴും തിരുമനസ്സിലെ കൃപാകടാക്ഷം കൊണ്ടു്‌ അട) 
യന്‍ കണ്ട്‌ ആനന്ദിച്ചു വരുന്നുണ്ട്‌. ഒരു ദിവസം അഭ്യാസ 
ത്തില്‍ മനസ്സ പ്രാണവായുവിനോടു കൂടി സ്ഥാനത്തു ദീഘിച്ചു 
നില്ലുകയും കുറെക്കഴിഞ്ഞു വായു കീഴ്‌ പോട്ട പോന്നതില്‍ 
നാസാഗ്രത്തില്‍ ദിവ്യമായ സുഗന്ധവും അണ്ണാക്കില്‍ കൂടി ഒരു 
മധുര രസവും ഉണ്ടായി അതു” ഇപ്പോഴും മിക്കസമയ.ങ്ങളിലും 
വന്നും പോയും അനുഭവിച്ചു വരുന്നുണ്ടു. അഭ്യാസത്തില്‍ മ്ന 
സ്സ്റിന്നു” ഏകാഗ്രത വരുമ്പോഠം മണിനാദം. വേണുനാദം, ശംഖ 
നാദം തിരിച്ചറിവാന്‍ കഴിയാത്ത പലെ നാദങ്ങളും ഉണ്ടാന്‍ 
നുണ്ട്‌. സമാധാ ച്ചെയ്യുമ്പോഴം ആശ്രമത്തില്‍ വെച്ചു സ്വാമ 
കഠം സമാധി ചെയ്യുന്നതു കണ്ടപോലെ സ്വാമികളെ പ്രത്യക: 
മായ കാണുകയ്യം സമാധി കഴിഞ്ഞു സ്വാമികളേയും ആത്ത 
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യേയും വളരെ പ്രാവശ്യം നമസ്കരിക്കുകയും ചെയ്ക. അതിന്നു 
ശേഷം 15 ദിവസത്തോളം എല്ലായ്‌പ്പോഴം ആനന്ദ പരവശ 
നായിത്തന്നെ കഴിഞ്ഞു. അനുഭവങ്ങഠം ഓരോരിക്കല്‍ ഓരോ 
പ്രകാരമാണ്‌. ഒരിക്കല്‍ കണ്ടതു പിഗ്നെക്കാണേണമെന്നാഗ്ര 
ഹിച്ചാല്‍ കാണുന്നില്. അപ്പപപ്പോഴായി ഈ എല്ലാ അനുഭവ 
ങ്ങളും ഇപ്പോഴും ഉണ്ടു്‌. ചില സമയങ്ങളില്‍ മനസ്സ ലയിക്കു 
ന്നുണ്ട്‌. പക്ഷെ ഉടനെ ഉണന്നുപോകുന്നു. പ്രാരബ്‌ധവശാല്‍ 
മനസ്സ്സിന്നുള്ള അലച്ചില്‍ കൊണ്ടുള്ള ദോഷത്തിന്നു നിവ്വത്തിയു 
ലൂല്പൊ എന്നുവച്ചു” കഠിനമായമനസ്താപവും ഉണ്ടു്‌. ആനന്ദ 
പ്രാപ്ലരിക്കുള്ള ശരിയായ മാഗ്ലും ഉപദേശിച്ചു തന്ന തിരുമനസ്സി 
ല്വെയും അമ്മയയടെയ്ുയം കൃപാകടാക്ഷം ഭക്ത ശിഷ്യനായ അടിയേ 
നില്‍ എല്ലായ്‌പോഴും ഉണ്ടാവാനും അടിയന്‌ ആനന്ദപദ 
പ്രാഫ്ിക്കായി അനുഗ്രഹി പ്പാനും കൂടി സ്വാമിയയടടെയും അമ്മയു 
ടേയും പാദാരവിന്ദങ്ങളില്‍ അനേകം ദീഘ ദണ്ഡ നമമസ്ത്റാരം 
ചെയ്ത്‌ ഈ പത്രത്തെ സ്വാമിപാദങ്ങളില്‍ സധപ്പിച്ചു തല്ല്ാലം 
വിരമിക്കുന്നു എന്നു”, 1098 തുലാം 17ാ൭നു- 6. 6 കോന്തണ്ണി 
മേനവന്‍, പോസ്റ്റ്‌ വല്ലപ്പുഴ, വള്ളവനാട്‌ താലൂക്കു, ചെറു 
കോടംശം മേനോന്‍. 


വട്ട. 


ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി ശിവയോഗി സാിദ്ധാശ്രമത്തിലേക്കു”. 
ഓം സല്‍ഗുരവെ നമഃ അഹിംസാ പരമോധമ്മഃ 


ജന്മനിവ്ൃത്തിക്കു വേണ്ടി തന്നതായ സിദ്ധോപദേശത്തി 
ന്മേല്‍ അടിയനു സിദ്ധിച്ചതായ അനുഭവങ്ങളെ വളരെ സുഖ 
ഭക്തിയോടുകൂടി ബോധിപ്പിച്ചു കൊള്ളന്നു. അഭ്യസിക്കുമ്പോഠം 
വളരെ ദൂരമായി ആകാശത്തില്‍ ഒരു നക്ഷത്രം കാണുകയ്യം 
ആകാശം, ചുവപ്പു", പച്ചും ഇതുകളായി ഭേദപ്പെട്ട മാറിമാറി 
കാണുകയും ആകാശത്തില്‍ ചന്ദ്രന്‍, വജ്ൂക്കണ്ണാടി ഇവകളം 
ഏഏതാഗ്രത്തില്‍ മനസ്സു നിത്തുമ്പോഠം സ്ററശസുഖം അകത്തും പുറ 
ത്തും ഒരുപോലെ. ജ്യോതിസ്സ്‌, മണിനാദം, വേണുനാദം തിരി 
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ച്ചറിവാന്‍ പാടില്പാത്തതായ പലേ നാദങ്ങളും കോഴംക്കുകയും 
നാസാഗ്രത്തില്‍ ദിവൃഗന്ധവുംഉണ്ടായും പോയും വരുന്നു. മേല്‍ 
കാണിച്ച്‌ അനുഭവങ്ങഠം എപ്പോഴും വന്നും പോയും ഇരിക്കു 
ന്നുണ്ട്‌" . എങ്കിലും മനോലയം ഇതുവരെ വന്നുകാണാത്തതി 
നാല്‍ ആ അനുഭവം ഉണ്ടാവാന്‍ വേണ്ടി സദാ. സ്വാമിയയടെയ്യം 
മാതാവിന്‍െറയും പാദാരവിന്ദങ്ങളില്‍ സാഷ്ടാംഗ നമസ്സ്റാരം 
ചെയ്തു്‌” ഇപ്പോടം സമപ്പ്റിക്കുന്നു. എന്നു, 1088 തുലാം19-ാംനദ- 
എറശ്ശീരി തെയ്യന്‍നായര്‍, വള്ളവനാടു്‌, ചെറുകോട്‌ മണ്ണയം 
കോട്‌, പോസ്റ്റ്‌ വല്ലപ്പുഴ. 


ലി 


1088 എടവം 22൦ നു- 


ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി ശിവയോഗി (അവര്‍കളുടെ .പാദാര 
വിന്ദത്തിലേക്ക്‌. 


അഹിംസാ പരമോധമ്മഃ 


അദിയന്‍ തീത്ഥസ്ഥാനങ്ങളിലും ക്ഷേത്രോപവാസങ്ങ 
ളിലും മററും ഭൂമിച്ചു കാശി യാത്ര ചെയ്‌വാന്‍ ഒരുങ്ങിയിരിക്കു 
മ്പോഠം, യഥാത്ഥ കാശിയില്‍ എത്തി വദശ്വനാഥ ദശനവുംഃ 
ഗംഗാസ്താനവും ചെയ്യേണമെങ്കില്‍ അവിടുത്തെ പാദാരവിഭ 
ങ്ങളില്‍ വന്നു നമസ്ത്രിച്ചാല്‍ സാധിക്കാവുന്നതാണെന്നു” ഏറാട്ട 
തൊടിയില്‍ ശങ്കത്തരകന്‍ മുതലായവര്‍ പ്രത്യേകം പറഞ്ഞു 
ധരിച്ചതിനാല്‍ അടിയന്‍ അവിടെ വന്നു ദശനം. ചെയ്ത്‌” അടി 
യട൦ന്‍റ സങ്കടങ്ങകള ഉണത്തിച്ചു ദയാനിധിയായ അങ്ങുന്നു 
സിദ്ധോപദേശത്തെത്തന്നു മടങ്ങിവന്ന മൂന്നാംദിവസം തന്നെ 
മണിനാദവും, വീണാനാദവും, ഭേരീനാദവും, ശംഖദ്ധ്വനിയ്ും 
ഉണ്ടായി. അതില്‍പിന്നെ 1 ദിവസം കഴിഞ്ഞശേഷം ധ്യാന 
ത്തില്‍ ദീപജ്വാല പോലെയും ശ്രീകൃഷ്ണ്ന്‍െറരൂപം പോലെയും 
കണ്ടു. ജ്യോതിസ്റ്റില്‍ ആദിത്യന്‍, ചന്ദ്രന്‍ മുതലായവയ്ോേങ്മം: 
കാണാറുണ്ടു”. സിദ്ധന്മാരേയയം. സിദ്ധഗരുവായ.. അങ്ങയേഷ്ട 
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യോഗിനിമാതാവിനെയും കാണാറുണ്ട്‌. മണിവിളക്കു പുക്കുററി 
കത്തുന്നതു പോലെയും വലിയതായ അഗ്നിജ്വാലയും മററും 
കാണുന്നുണ്ടു'. ആനന്ദവും ഉണ്ടു്‌. വെളിയം കാണാറുണ്ട്‌”. ഈ 
അനുഭവങ്ങളില്‍ മനോലയവും സിദ്ധിക്കാറുണ്ടു". പ്രാണന്‍െറ 
കയററം പലപ്പോഴും ഉണ്ട്‌, അതില്‍ ചിലസമയം പരിപൂണ്ണൂ 
മായ തുടുത്ത പ്രകാശവും കാണണ്ട”. തുളസിയുടെ വാസന 
ആറേഴുദിവസം ഉണ്ടായി. ചിലസമയം ഈ പ്രപഞ്ചം 
മുഴവന്‍ ഒന്നായി സമാധിയില്‍ കാണാം. ചിലപ്പ്പോടം ശിര 
സ്സ്റില്‍കൂടി ഒരു തണുപ്പു” ഉണ്ടാകും. ഇപ്പോഠം ദേഹം മുഴുവന്‍ 
അലിച്ചില്‍ തോന്നും. അതു പത്തുപന്രണ്ട ദിവസം നില്‍ക്കും 
മഴ ഇരക്കുന്ന ഒരു മുഴക്കവും ഉണ്ടു”. ഈ മുഴക്കത്തിലും നാദ 
ത്തിലും മനസ്സ്‌ അറിവുവിട്ട്‌ 6." നാഴികയിരിക്കും. വിളി 
ച്ചാലെ ഉണരൂ ഈ വക അനുഭവങ്ങളെ ഉണ്ടാക്കി എന്‍െറ 
അജ്ഞാനത്തെ നശിപ്പിച്ചു തന്ന ശ്രീഗുരു പാദാരവിന്ദങ്ങളില്‍ 
സദാ നമസ്കാരം. പ്രത്യകിച്ചു മാതാവിന്നും സദാ നമസ്ത്ാരം. 
എന്ന്‌ അവിടുത്തെ പാദാശ്രിതന്‍ കരിഞ്ചിവാീട്ടില്‍ കുഞ്ഞുണ്ണി 
മുത്താന്‍, തിരുനാരായണപുരം അംശം, കരുമ്പൂഴ പോസ്റ്റ്‌. 


ളി 


ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി ശിവയോഗി അവര്‍കളടെ പാദാരവിന്ദ 
ത്തിലേക്ക്‌. 


അഹിംസാ പരമോധമ്മഃ 


അവിടുത്തെ. അനുഗ്രഹത്താല്‍ അടിയനു സിദ്ധിച്ച യോ 
ഗാനന്ദനുഭവങ്ങളെ. തിരുമനസ്സ്ററിവാനായി താഴ എഴുതുന്നു. 
അവിടുന്ന്‌ ഉപദേശം സിദ്ധിച്ചു പോരുമ്പോഠം വഴിക്കല്‍ ഒരു 
വീട്ടില്‍ താമസില്ചു്‌ അന്നു പ്രാണന്‍ ശിരസ്സില്‍ കയറി ഒരു 
അടപ്പുകല്ലു തുറന്നപോലെ കാണുകയും അവിടെ ഒരു പൊന്‍ 
തളികയും അതില്‍ അവിടുത്തെയും യോഗിനിമാതാവിന്‍െറയും 
ആക്ധങ്ങഠം കാണുകയും ഉണ്ടായി. പ്രാണന്‍ ഇറങ്ങി രണ്ടാമതു 
കയറിയപ്പോഠം ഒരു ഒററക്കാല്‍ പീഠത്തില്‍ പരമേശ്വരന്‍ 
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കയ്യില്‍ വെങ്മെഴുവും രുദ്രാക്ഷവും ഭസൂവും ധരിച്ചിരിക്കുന്നതായി 
ക്കണ്ടു. മൂന്നാമതു പ്രാണന്‍ കയറിയപ്പോഠം ശ്രീകൃഷ്ണ്ന്‍െറ 
മാതാരിയില്‍ ഒരു പൊ൯കിരീടത്തോടുകൂടി ഒരു രൂപം കുണ്ടു. 
ഉടനെ ഞാന്‍ കാക്കല്‍വീണ* നമസ്‌കരിച്ചു. എന്നെ അനു 
ഗ്രഹിച്ചതുമാത്രമേ ഓമ്മയയള്ള. പിന്നെ ഓമ്മയില്ല. ഓമ്മ 
വന്നശേഷം ഭത്താവിനോട വിവയങ്ങളൊക്കെ പറഞ്ഞു. മുമ്പ” 
അനുഭവിച്ച കഷ്ടപ്പാടുകളെയും വ്രതാനുഷ്യാനങ്ങളെയും ഗുരു 
വിന്‍െറ കാരുണ്യത്തെ ഓത്തു വളരെ വന്ദിച്ചു. ഗുരുവിന്‍െറ 
പുസുകത്തില്‍ വിവരിച്ചതായ പലവിധ നാദങ്ങളം അന്നു 
തുടങ്ങി ഇന്നേവരെ ഉണ്ടു”. ജ്യോതിസ്സകളും പുസ്തകത്തില്‍ 
വിവരിച്ചുവ എല്ലാം ഉണ്ടു്‌. ഇതുകഠംക്കുപുറമേ സുഷ്യമ്മാനാഡി 
വഴിക്കു മുദ്ധാവില്‍നിന്ന്‌ അഞണ്ജൂാക്കുവഴിക്ക്‌* ഒരു വള്ളി തൂങ്ങി 
യതായും അതില്‍ക്കൂടി വെളുത്തവെള്ളം ഒഴുകുന്നതായും കുറെ 
ദിവസം ഉണ്ടായി. പിന്നെ കുറച്ചുദിവസം അണ്ണാക്കറല്‍കൂടി 
മധുരരസം ഇറത്ങിയിരുന്നു. സമാധിക്കിരിക്കുമ്പോഠട പല 
ശ്ലോകങ്ങളും മാറും ചൊല്ലുന്നതു കേട്ടിരുന്നു പൊ൯കമ്പത്തി 
നൊ മാതിരിയയം പുക്കുററിപോലെയും ബാണുംപോലെയും 
കണ്ടിട്ടുണ്ടു”. ഈവക അനുഭവങ്ങളുടെ ഇടയില്‍ 4-6 നാഴിക 
അറിവു വിട്ടിരിക്കാറുണ്ട്‌. സരാധിക്കിരിക്കാതെതന്നെ നേരം 
വരുമ്പോഠംതന്നെ പ്രാണന്‍ കയറി ബോധം ഇല്ലാതാവാറുണ്ടു”. 
അഖബണ്ഡജ്ട്യോതിസ്സ മാിക്കസ്മയവം കാണാറുണ്ട്‌. ആ സുഖ 
ത്തില്‍ അറിലു്‌ വിട്ടുപോകും. ഇരുട്ടും കാണാറുണ്ടു്‌”. ഇരുട്ടു 
വിട്ടു" ഓമ്മവിടുകയും ചെയ്യാറണ്ടു്‌. പിന്നെ വിളിച്ചുണത്തു 
മ്പോഴെ എഴുനേല്‍ക്കാറുള്ള, ഇപ്പോടം രോമാഞ്ചവും ശിരസ്സും 
ദേഹം മുഴുവനും അലിച്ചിലും ആനന്ദവും മിക്കസമയവും ഉണ്ടു്‌. 
വിശേഷിച്ചു” ആദ്യം ഒരിക്കല്‍ സമാധിയില്‍ ഒന്നരദിവസവും 
പിന്നെയും ഒരുകുറി ഒന്നരദിവസവും മനസ്സലയിച്ചിരുന്നു മുന്‍ 
പറഞ്ഞപ്രകാരം ശിരസ്സറില്‍കൂടിയുള്ള തണുപ്പ" ഇപ്പോോഠം ഇട 
വിഭാതെയുണ്ടു". ഒരു മുഴക്കം എല്ലായ്‌പോഴും ഉണ്ടു”. ഇനിയും 
പലഅനുഭവങ്ങാം ഉണ്ടായവ വളരെ ഉള്ളതുകൊണ്ട്‌ എഴ്ജ 
ന്നില്ല. എന്നു സദാശ്രിതാ കരാിഞ്ചിവീട്ടില്‍ കുഞ്ഞുകുട്ടി ഏറ 

സ്ത്രീ തിരുനാരായണപുരം അംശംദേശം, കരുമ്പഴ പോന്ന്‌. 


മ: ആലു 
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ബ്രഹ്മശ്രി ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി ശിീവയോഗീശ്വരന്‍ 
അവര്‍കഠംക്ക. 


അഹിംസാ പരമോധമ്മടഃ 


അജ്ഞാന ഘോരതിമിരഹന്താവായ്യം സമദുഷ്ടിയായും 
മോക്ഷമാഗ്ലുപ്രദശകനായും ഇരുന്നരുളന്ന ബ്രഹ്മാനന്ദപരമഹംഗന്ധ 
ശിവയോഗീശ്വരന്‍ അങ്ങേക്കും യോഗിനിമാതാവിന്നും. അനു 
ത്തകോടി നമസ്ത്റാരം, അടിയന്ന്‌* ഉപദേശിച്ചതിന്‍െരത്ഷേം 
അഞ്ചാംദിവസം പ്രണവധ്വനിയെ ശ്രവികയെം. ഞമ്പപതാം 
ദിവസം മഹാനാദത്തെ കേഠക്കയും ഉണ്ട്യ; ക്ഴറെദിവസം 
കുഴിഞ്ഞപ്പോഠം വാദൃഘോഷവും ചീണ്‍നാദവും അതിമനോഫ. 
രമായ കുഴല്‍നാദവും പിന്നെ പത്തുപതിനഞ്ചു; മദുളം കുഴല്‍ 
എല്ലാംകൂടി കൊട്ടി ഘേഷിച്ചാല്‍ഉണ്ടാകുന്നനാദവും ശിരസ്സില്‍ 
നിന്ന്‌ അതിഘോരമായ മുഴക്കവും ഉണ്ടായി: മണാനാഭം 
സഹജമായിട്ടം ഇടയ്ത്കിടയില്‍ എല്പാനാദവും ഉണ്ടാകുന്നുണ്ടു?: 
ഒരുദിവസം അളവററ ആനന്ദംമാത്രം അനുഭവിച്ചു മനസ്സും 
പ്രാണനും ലയിച്ചു ഒന്നും അറിയാതെ ഇരുന്നു. ആ ആണന്ദ 
ത്തിന്‍െറ അവസ്മയെപ്പുററി* പറവാന്‍ അടിയന്‍ ആളാവുണ 
തല്ല ഇനി രൂിമൂത്തികഠം വഅ” ഇതുകൊണ്ടു; മോക്ഷം സാദ്ധ്യ 
മല്ലെന്നു പറഞ്ഞാലും അടിയന്‍ അതിനെ: തൂണീകരിക്കും . 
ഇങ്ങിനെ മഹത്തായിരിക്കുന്ന സിദ്ധോപദേശത്തെ. അടിയന്ന* 
ഉപദേശിച്ചതിന്നു ഗുരരുദക്ഷിണഷ്ക്കായി ത്രിലോകം മുഴുവന്‍ തിര 
ഞ്ഞാലും യാതൊന്നും ഇതിന്നു മതിയാവുന്നതല്ല. അതുകൊണ്ടു 
അവിടേക്ക്‌ അനന്തകോടി നമസ്ത്റാരം നമസ്ത്റാരം . 
) ഏന്ന” 88 ചിങ്ങം 20ാം രും. മൂലത്തൊടിയാില്‍ കുഞ്ഞ 
ഗുപൃന്‍ കാട്ടകുളം , മംശലംകുന്ന്‌, വള്ളവനാട്ട്‌ കരുന്൦ പോസ്റ്റ്‌. 

ആനന്ദികളായ എറ ശിഷ്യന്മാരാല്‍ എനിക്കയഷ്ക്കു. 
പ്പെട്ട യോഗാനന്ദാനുഭവലേഖനങ്ങം: ഇത്രമത്രൂമല്പ.. ഇനിയും 
ല്ളരെ ഉണ്ടു”. അവയിലും ഇങ്ങിനെയുള്ള അനുഭവങ്ങളാക. 
വകാണ്ടെം ഗ്രന്ഥവിസ്പാരഭയം കൊണ്ടും എല്പാം ഇതില്‍: ചേക്കാ. 
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തീരുനാള്‍മംഗളും 


സത്ൃഗുരു പരമഹംസ ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി ശിവയോഗീശ്വര... 


ഭഗവല്‍പാരാരവാന്ദാഭ്യഠം നമഃ 


ആനന്ദഏവവിജയതെ മനഃസ്വസ്ഥതൈവാനന്ദഃ 
മനോജയ ഏവമഹാജയഃ അഹിംസൈവപരമൊധമ്മഃ 
സത്യഗുരു 


ബ്രഹ്മശ്രീ പരമഹംസ്ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി ശിപയോഗീ 
ശ്വരഭഗവാന്‍െറ 68ാമത്തെ തിരുനാളായ 1096 ചാിങ്ങത്തിലെ 
ഉത്രാടത്തിന്‍െറ ആഘോഷാവസരത്തില്‍  സ്വാമിതൃപ്പാദങ്ങളു 
ടെ വിനീതശിഷ്യന്മാരായ അടിയങ്ങഠം ഭക്തിബഹുമാനാദര 
സന്തോഷപൂര്‍വ്വം സമര്‍പ്പിക്കുന്ന 


മാഗേളപ്്തം 


ഹേ യോഗിരാജമക്ടരത്നമെ! അജ്ഞാനകമ്മകാണ്ഡ 
കാരണവരും, തല്‍കായ്യസ്ഥന്മാരായി യോഗി, ജ്ഞാ നു, 
സ്വദ്മിയാര്‍, ആനന്ദന്‍, ആചായുന്‍, പണ്ഡീതണ്‍, പരമഹംസന്‍ 
എന്നും മററും പേരിനെ ധരിച്ചിരിക്കുന്ന കമ്മാന്മാരുംകൂടി 
ഇന്ത്യയില്‍നിന്ന്‌ അടിച്ച” ഓടിച്ച യോഗജ്ഞാനാനന്തരവന്ന്‌ 
ഇക്കാലത്ത്‌” കേരളക്കരയില്‍ കയറീ കുടിയിരിപ്പാന്‍ സംഗ്തീ 
വരുത്തിയ അങ്ങേക്കു | 


മംഗളം ഭവിക്കട്ടെ! 
അങ്ങുന്ന്‌” അങ്ങിനെ ചെയകയാല്‍ കമ്മകാണ്ഡകായ്യ,, 
ന്ഥന്മാര്‍ കേവലം അമ്പലപ്പറമ്പാക്കുന്ന കേരളം ഇപ്പേള്ള 
അവിടവിടെ ആനന്ദയോഗശാലകളാല്യം , ആനന്ദസമാജങ്ങ്‌ 
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ളാലും, ആനന്ദമഹാസഭയാലും അലംകൃതമായി കാണുവാന്‍ 
സംഗതി വന്നിരിക്കുന്നു അനേകാചായുന്മാരും മററുള്ള യോഗ്യ 
ന്മാരും ജ്ഞാനത്തിന്നു” ആദിപടവാണെന്നു കരുതി അനവധി 
കാലമായി ആചരിച്ചു വരുന്ന ജാതിഭേദ വിഗ്രഹാരാധനാദി 
കമ്മങ്ങഠം അബദ്ധങ്ങളാകുന്നു എന്നു കേരളത്തിലെ ചിലയയവാ 


ക്കം ഖണ്ഡിച്ചു രാജയോഗത്തെ പ്രശംസിച്ചു തുടങ്ങിയി 
രിക്കുന്നു. 


കമ്മകാണ്ഡമാകുന്ന ജന്മിയുടെ കുടിയാന്മാരായി, അട? 
മകളായി തല്‍ കല്ലനകേട്ട പട്ടിണാകൂടികിടന്നു കണക്കില 
ധികം കായക്രേശംചെയ്തു കഷ്ടുനഷ്ടങ്ങളെ അനുഭവച്ചിരുന്ന 
ഞങ്ങഠം ആ കഷ്യാവസ്ഥയില്‍ നിന്നു മുക്തന്മാരായി രാജയേം 
ഗാനന്ദികളായി അതിശയിക്കുന്നു. കലിയയഗമാണെന്നു ദുഷി 
ക്കപ്പെടുന്ന ഇക്കാലം കേരളീയന്മാരായ ഈ ഞങ്ങക്ക്‌ ഒരാന 
ന്ദയൃഗമായി തീന്നിരിക്കുന്നു. കേരളഖണ്ഡ്രൂമി ഭാരത ഖണ്ഡ 
ത്തറിന്ന“്‌ എന്നല്ലാ-സര്‍വ(ഭൂഖണ്ഡത്തിന്നും മതവിഷയത്തില്‍ 
ആനന്ദമാതൃകയായി അംഗീകരിപ്പാന്‍ അരഹിക്കുന്ന ആനന്ദ 
മതത്തിന്‍െറ അവതാരത്തിന്ന്‌ ആസ്സുദമായി. തീന്നിരിക്കുന്നു. 
അന്നും ഇന്നും ഉണ്ടായ മതാചായ്യന്മാരും അങ്ങുന്നു ചെയ്തതുപോ 
ലെ ദുമ്മതഖണ്ഡനംചെയ്കതു രാജയോഗത്തെ സ്ഥാപിച്ച്‌" അനു 
ഭവയുയക്തിപുര്‍വ്വം അഖില മതക്കാക്കും അഭിലഷണിയമായ 
ആനന്ദമതത്തെ അവനിത്തട്ടില്‍ ഒരിടത്തിലും അവതരിപ്പി 
പ്പു ശക്തന്മാരില്പ. അങ്ങിനെ ഇരിക്കുന്ന അതിമഹാനായ 
അങ്ങേക്കു 

മംഗളം ഭവിക്കട്ടെ! 

ഹെ അയയക്തമതഹന്താവെ! ഹെ! ആനന്ദമതസ്ഥാപക! 


തിരുമേനിയെ തിരസ്ത്രിച്ചും കൊണ്ട്‌” ഈആനന്ദസമാജ 
ശിതുക്കളെ ഹിംസിപ്പാന്‍ കാംക്ഷിക്കുന്ന കമ്മഠകംസന്മാരുടെ 
വീശയെ കരിപ്പാനും,. കര്‍മ്മ കാണ്ഡാന്ധകൂപത്തില്‍ പതിച്ചു 
കണ്ണുകാണാതെ കരയുന്ന സഹോദരന്മാക്കു വെളിച്ചത്തെ 
കൊടുപ്പാനും ““ മോക്ഷപ്രദീപം'" എന്ന ലോകപ്രദീപത്തെ 
അഞ്ആന്ന്‌ അടിയങ്ങാംക്കു തന്നിരിക്കുന്നു. ആ വെളിച്ചത്തെ 
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കാണിച്ചുകൊടുത്ത്‌ ആനന്ദസൂത്രത്തില്‍ പിടിപ്പിച്ച്‌ ആനന്ദ 
സോപാനത്തില്‍കൂടി സഹോദരന്മാരെ കരജ്ണുകയററുമ്പോരം 
കലഹത്തിനു വരുന്ന കര്‍മ്മഠാകംസന്മാരുടെ അമ്പലങ്ങളാകുന്ന 
അജ്ഞാനക്കോട്ടകളെ വാിഗ്രഹങ്ങളോട്കൂടി ചുട്ടപൊട്ടിപ്പാനും 
അടിച്ചുടയ്ക്ൂവാനുമുള്ള ജ്ഞാന ബോമ്പകളം യുക്തിപരിഘങ്ങളും 
നിറച്ചുവെച്ചിട്ടുള്ള ആനന്ദവിമാനത്തെയും അടീയങ്ങാംക്കു നല്‍ 
കായിരിക്കുന്ന. അത്രമാത്രമൊ!! “ “സിദ്ധാനു ഭൂതി” “യെത്തന്നു 
ഞങ്ങളെ അത്യന്തം ആനന്ദിപ്പിക്കയം ചെയ്യുന്നു. അഭൂതപൂര്‍വാ 
ത്ളൃതാനന്ദാനുഭവത്തിന്ന്‌ അടിയങ്ങളെ പാത്രമാക്കിയ അങ്ങുന്ന" 
അഖിലജന ലോകക്ഷേമത്തിനു വേണ്ടി അനേകാണ്ടു ജീവിച്ചി 
രിപ്പാന്‍ ആഗ്രഹിച്ചും കൊണ്ട്‌ അവിടുത്തെ അടിമലരില്‍ ഈ 
മംഗളപത്രത്തെ അപ്പ്യിച്ചുകൊള്ളുന്നു, 


ഫെ അയുക്തമതഹന്താവെ! നമസ്ത്റാരം, 

ഹെ ആനന്ദമമതസ്ഥാപകാ! നമസ്ത്റാരം. 

ഹെ അനാഥപ്പാണിബന്ധെല്‍! നമസ്കാരം. 
ഹെ അഗാധജ്ഞാനദയാസിന്വൊ! നമസ്ത്റാരം. 
അഹിംസാ ധമ്മതല്ലരാ! 

ആനന്ദഗുരൊ! രാജയോഗാവതാര ഭൂമെ! 
നമയ്ക്കാരം. നമമസ്ത്റാരം. നമമസ്ത്റാരം . 


എന്ന്‌, ആനന്ദമഹാസഭാംഗങ്ങയം 
1920 - ആഗസ്ത്‌” 26ോം തിയ്യതി 
പ്രസാധകന്‍, ആനന്ദമഹാസഭാ സെക്രട്ടറി, 


ജി. രാമപ്പണിക്കര്‍, 


ട്ട 
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ശ്രീസല്‍ഗുരു പരമഹംസ ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി ശിവയോഗീശ്വര 
ഭഗവല്‍ പാദാരവിന്ദാഭ്യാം നമഃ. 


ആനന്ദ ഏവ വിജയതെ., അഹിംസൈവ പരമോ ധമ്മഃ 


ബ്രഹ്മശ്രീ ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി ശിവയോഗീശ്വരഭഗവാന്‍െറ 
ഗോോമത്തെ തിരുനാളായ 1095 ചിങ്ങത്തിലെ 
ഉത്രാടനക്ഷത്രമായ സുദിനത്തില്‍ 
ഭക്തിബഹുമാനപുരസ്സരം 
തൃപ്പാദങ്ങളില്‍ സമര്‍പ്പറക്കപ്പെട്ട 


മഗോളുപ്( തം 


1. ഹെ ആചായ്യമകുടരത്തമെ! മുക്തിമാഗ്ലത്തെ മുഴുവന്‍ 
അടച്ചു തടഞ്ഞുകിടക്കുന്ന കമ്മകാണ്ഡവന്മലകളെ ജ്ഞാനവ 
ജ്രായയധംകൊണ്ടു തുറന്ന്‌ ആനന്ദഭവനത്തിലേക്ക്‌” എത്തുവാന്‍ 
ശരിയായ റെയില്‍ ഇട്ട ഇഞ്ചിനീയര്‍ അങഞ്ങുന്നല്പയൊ? 

ക. സനകാദികളായ മഹര്‍ഷികളാല്യം ആദിനാഥന്‍ 
മുതലായ സിദ്ധന്മാരാലും മറയ്ക്കുപ്പെട്ടതും, ഇതേവരെ ആരാലും 
കണ്ടുപിടിക്കപ്പെടവാന്‍ കഴിയാത്തതുമായ രാജ യോഗത്തെ 
കണ്ടുപിടിച്ച “ആരാജയോഗത്താലും ,അനിതരസാധാരണജുക്തി 
ജ്ഞാനവിശേഷങ്ങളാലും അലംകൃതമായ “ “ ആനന്ദമതത്തെ'' 
സ്ഥാപിച്ചു" അല്പമതികളെയും, അനല്ലുമതികളെയും ആനന്ദി 
പ്പിക്കുന്ന യോഗീശ്വരന്‍ അഞ്ങുന്നല്പയൊ ? 

8. ഇശ്വരന്‍ ഇച്ചാവാനാണ്‌, ഈശ്വരന്‍ സൃഷ്ചി 
സ്ഥിതിസംഹാരകത്താവാണ്‌ എന്ന്‌ ആസ്തികന്മാരായ സര്‍വ 
മതക്കാരും തീച്ചപ്പെടുത്തിയിരിക്കെ, അങ്ങിനെ തീച്ചപ്പെടുത്തീ 
യതു ദൈവത്തെ മഹാവാകൃതിയാക്കിത്തീക്കുകയാണ്‌ ചെയ്തതു” 
എന്നു തെളിയിച്ച മഹാത്മാവ്‌ അങ്ങുന്നപ്പയൊ ? 

4. ദൈവം ഭക്താഭീഷ്യവരപ്രദനാണ്‌, കരുണാനിധി 
യാണ്‌ എന്നും മ്ഥറും പറഞ്ഞ്‌ ആശപ്പെടുത്തിയും, സംഹത്താ 
വ്വാണ്‌ എന്നുപറഞ്ഞ്‌: ഭയപ്പെടുത്തിയും ദൈവത്തെ പ്രസാദി 
പ്പിപ്പന൯ ഉപദേശിക്കുന്ന മതങ്ങാഠം ജനങ്ങളെ യഥാത്ഥതത്വ 
ത്ത്ല്‍നിന്നും അധഃപതിപ്പിച്ചം അന്ധവിശ്വാസികളാക്കുന്ന 
വയാകുന്നു, ദൈവം സഗുണമല്ല; നിര്‍ഗുണമാകുന്നു എന്നു 
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തെളിയിച്ചു” അന്ധവിശ്വാസനിദ്രയില്‍നിന്നു ജനങ്ങളെ 
ഉണത്തി ജ്ഞാനുപെരരുഷവിശിഷ്ടന്മാരാക്കി ആനന്ദിപ്പിക്കുന്ന 
മഹാത്മാവ്‌ അഞ്ങുന്നല്പയോ ? 


൭. തൊട്ടതു തിന്നുവാനും തൊടുവാനുംകൂടി അറപ്പിച്ചു വെറു 
പ്പിച്ച്‌ അകലെ അകറ്റുന്ന ജാതിഭേദമാകുന്ന കുഷ്ടവ്യാധിയെ 
ശമിപ്പിക്കുന്ന സിദ്ധഷെവദ്യനായ അങഞ്ങന്ത്കു മംഗളം ഭവിക്കട്ടെ ! 


6. പക്ഷഭേദമാകുന്ന പക്ഷപാതരോഗത്താല്‍ ദ്വിജപ 
ക്ഷത്തില്‍ കിടക്കുന്ന ഹിനത്തുമതപൂരുഷനെ ഇതരമതക്കാരുടെ ഇട 
യിലും സഞ്ചരിക്കമാറാക്കിയ സിദ്ധ വൈദ്യനായ അങ്ങന്ത്ു 
മംഗളം ഭവിക്കട്ടെ ! 


7. അജ്ഞാനതിമിരരോഗത്താല്‍ കമ്മകാണ്ഡക്കുഴ?ു 
യില്‍ പദെ പദെ പതിക്കുന്ന ഹിനത്തുമതപുരുഷന്നു ജ്ഞാനവെ 
ളിച്ചും കൊടുത്ത" ആനന്ദപദവിയില്‍ സഞ്ചരിക്കുമാറാക്കിയ 
നേത്രവൈദ്ൃയനായ അങ്ങയ്ക്കു മംഗളം ഭവിക്കട്ടെ! 


8. ജലപ്പിശാചു പിടിപെട്ട ഗംഗാദിതീത്ഥങ്ങളി 
ലേക്ക്‌” ഓടിക്കുന്ന ഹിന്തുമതപുരുഷന്‍െറ ജലപ്പിശാചീനെ 
നിറുത്തുന്ന മാന്ത്രികനായ അങ്ങ്ത്കു മംഗളം ഭവിക്കട്ടെ ! 


9. താണപ്പദേശത്തേക്കു വെള്ളം ഒഴുകുന്നപോലെ 
അനഥഥപ്രാണികളില്‍ ഏതൊരു മഹാത്മാവിന്‍െറ: കരുണാ 
പ്രവാഹം അധികമായി ഒഴുകിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നുവൊ ആ സിദ്ധ 
ഗുരു ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി ശിവയോഗീതൃപ്പാദങ്ങഠംക്കു മംഗളം 
ഭവിക്കട്ടെ ! 


10. കമ്മകാണ്ഡദുമ്മതരാക്ഷസഹന്താവും ആനന്ദമത 
പ്രദശകനും ആയ ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി ശിവയോഗി  തൃപ്പാദങ്ങളം. 
വളരെക്കാലം ആയുരാരോഗ്യങ്ങളോടുകൂടി വാഴുവാന്‍ അഭി. 
ലഷിച്ചും കൊണ്ട്‌ ഈ മംഗളപത്രം തൃപ്പാദങ്ങളില്‍ സമര്‍പ്പിക്ക: 
കൊള്ളന്നു 


ട്ട 
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ശ്ലോകങ്ങരം 
രി 


അന്നന്നോരോന്നിനോരോതരമവതരണം 
ചെയ്തുപോലീശ്വരന്‍പ. 


ണ്ടിന്നുംചെയ്തീടമെന്നും പറവതുശരിയാ.. 
ണെന്നെടുക്കുന്നപക്ഷം ; 


ഇന്നീലോകത്തിലത്യല്‍കടമുയരുമൊര.. 
ജ്ഞാനദുഃഖത്തെനീക്കാ൯ 


വന്നാവിര്‍ഭൂതനായപ്പരവിഭശിവയോ.. 
ഗാന്ദ്രനെന്നാക്കുമോതാം. [ 


തത്താദ്ദഗ്വൈഭവം ചേന്നൊരു പരമഗുരു.. 
ശ്രീമഹാത്മാവിനിന്നാ- 


ഞെത്തിച്ചേരുന്നതായുന്നിലയിലൊരറുപ. 
ത്തേഴുസംവത്സരാന്തം; 
ചിത്രംതാനോക്കിലിസ്വോദയമഖിലജന- 
ത്തിന്നുമാനന്ദകൃത്താ.. 
മിത്യത്ഥത്തെസ്‌ഫുരിപ്പിപ്പൊരുതിരുവടിത_ 
ന്നോണമുത്രാടജന്മം. 
നാനാകമ്മഭുമംതീത്തനലധിമുനിമാ_ 
രിന്നമാരാഞ്ഞുപോരു. 
ന്നാനന്മദസ്ഥാനമെത്തുംവഴിവഴിയെനമു- 
ക്കാത്രുകാട്ടിപ്രകാശം ; 
ദഭാനംചെയ്യുന്നുയോഗീശ്വരനുടെ തിരുനാ. 
'െളഹികാനന്ദസാന്ദ്ര- 
സ്ഥാനംതാനെന്നകായ്യത്തിലൊരതിശയമെ-: 
തുള്ളതിന്നുള്ളപാത്താല്‍. 
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ഇന്നത്തെ കാലദേശന്ഥിതികളനുസരി_ 
ച്ചീശുഭാഹോദയം നാം 

നന്ദിച്ചീടന്നതിന്നും പുറമെയിതൊരു ന- 
ന്മംഗളാശംസിപത്രം; 

ധനൃശ്രീ പാദപത്മങ്ങളിലനുചിതമ- 
പ്പര്‍പ്പണം ചെയ്‌വതെന്നോ. 

ത്തിന്നീക്കാട്ടുന്നകുട്ടിക്കളികളിലവിടു._ 
ന്നേകണെ സ്വാനുവാദം. ട്‌ 

ധമ്മാധമ്മസ്വരുപസ്ഥിതിഗതികഠം വിചാ. 
രിച്ചു ശാസ്ത്രാത്ഥസത്താ- 

മമ്മത്തെക്കണ്‍വെളിക്കിട്ടൊരു പരമഗുരു 
പ്രൌഡയോഗിന്‍ ! നമസ്സെ ; 

ദുമ്മാഗ്ലാവസ്ഥനീക്കീട്ടടിയരിലിഹസ. 
ന്മാശ്ശ തത്വോപദേശാല്‍ 

തന്മാനുഷ്യം സ്‌ഫുരിപ്പിച്ചതു തിരുവടിതാ- 
നല്പയോ കല്യബുദ്ധേ ! ി 

കാരുണ്യ്യാം ഭോനിധേ ! നിന്തിരുവടിയയുടെനല്‍ 
പുണൃജനര്‍ക്ഷമെല്പാ. 

പേരും ചേന്നിന്നസാധാരണമൊരുപരിച 
യ്യക്കുതോന്നിക്കമൂലം ; 

ഭൂരിഗ്രീമല്‍ഗുണൌഘസ്തുതിയൊടുമവിടേ- 
ഒായയരാരോഗ്യസെനഖ്യം 

പാരിപ്പാനായ്‌ സമാശിച്ചടിമലരിണക_ 
മ്പിട്ടകൂപ്പുന്നുഭക്ത്യാ. 6 

വാക്കിന്നെന്നല്പ ചേതസ്സിനുമവിഷയമാ- 
മപ്പദം നിഷ്‌പ്രയാസം 

ലാക്കില്‍ കാണിച്ചെരങ്ങേപ്പുരുകൃപവിജയി- 
ശുട്ടെ! ലോകോദയാത്ഥം; 

വായ്ക്കും ഭക്ത്യാഗുരൂപാസനവീധിവിധിപോല്‍ 
ചെയ്തുചെയ്യെത്രകാലം 

പോക്കുന്നിക്കായ്യസിദ്ധിക്കഹഹ! ബഹുജനം 
ഭാഗ്യമേ നീ ജയാിപ്പൂ ! ഴ്‌ 
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ധമ്മം, സത്താമഹിംസാഭിധ, മനുചിതമ... 
ല്ലാത്തൊരത്ഥം, മഹാത്ഥം, 

കമ്മം, സ്വത്മാനുഭൂതിക്കുതകുവതതുതാ_ 
നാവഴിക്കാശകാമം ; 

അമ്മോക്ഷം തന്മനസ്സിന്‍സ്ഥിരതയതിനെഴും 
സാധനം യോഗ, മൊന്നി.. 

ജന്മത്തില്‍ സാദ്ധ്യമാത്മാനുഭവ,മിതരുളം 
യോഗിരാജന്‍ ജയിപ്പൂ ! ദ 

ഒട്ടേറെക്കാലമായിട്ടലകതറനെബലാ_ 
ലക്രമിച്ചോരു ജമ്മന്‍ 

പട്ടാളത്തെക്കണക്കെക്കയറിയൊരുദുരാ 
ചാരജാലത്തെയോട്ടി : 

ബ്രിട്ടീഷ്‌ഭൂചക്രവത്തിക്കനുസ്തൃതകൃതിയാ. 

യിക്ഷമാദേവിതന്‍നല്‍- 

പൊട്ടായാനന്ദസാമ്മാജ്യമൊടിഹ ശിവയോ.. 

ഗീശ്വരന്‍ വാഴ്‌കദീര്‍ഘം. 9 
നാനാജാതിക്കുമസ്ര്രീപുരുഷഭിദമിഹാ... 

ഭ്യാസമുണ്ടെങ്കിലുച്ചൈ ഃ 

സ്ഥാനം ചേരാംമുറക്ക്റെന്നൊരുനിയമമുറ... 
പ്പിച്ചുബിട്ടീഷ്‌ സമാനം 

ആനന്ദശ്രീ മതസ്ഥാപകനരിയയശ_ 
സ്സ്ാന്ന യോഗീശ്വരന്‍ ബ്ര 

ശമാനസ്വാമി ഭൂമണ്ഡലമിനിയുമലം 
മണ്ഡനംചെയ്തിടട്ടേ.. 10 


ഗര്‍വ്വറുഠംക്കൊണ്ടിജ്ജഗത്തെപ്പരമിരുളടയ പി 
പ്പിച്ചുയന്നോരു ജമ്മന 

ുര്‍വ്വീയുത്തെക്കണക്കെക്കടുതരകപടാ. 
ത്ഥൌഘശാസ്ര്യോദ്ധതത്വം; 


സര്‍വ്വം ഖണ്ഡിച്ചുദിച്ചിന്നിലയില്‍വിലപെട്ടം 
രാജയോഗാഖ്യയമാമ. 


“ഗ്ലുര്‍വാത്ഥാലംബദിപം'' കലിതരുചിവിള.. 
ങ്ങദ്ടെ! കല്പംവരേജ്ണും. 11 
ചുണൃശ്ദരോകന്‍തന്നുടെ പുണൃശ്ലോകങ്ങഠംസംഗ്രഹിച്ചേവം; 
പുണയമിതശ്രോകംഗുരു പുണ്യമിതത്ഥിച്ചു ശിഷ്യരപ്പിപ്പൂ. 12 
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യതിനിയമവ്രതഭംഗം 
യതിവര! തെറെറന്നിരിക്ക്കിലും ഞെങ്ങഠം; 


ധൃതിയാലങ്ങയെനിയമോ.. 
ദ്ധൃതിചെയ്യുന്നിതിലതില്‍ക്ഷമിക്കേണം 19 


ആനന്ദശ്രിവിലാസോദയമഹിമയെഴെം 
വാശ്വവിഖ്യായനാംബ്ബ.. 


ഹ്മാനന്ദസ്വാമി യസൂല്‍ ഗുരുവവതരണം 
ചെയ്യചൈതനയവാരം; 
ഭാനംചെയ്യുന്നു; വേഗംവരിക വരിക ഹേ 
ഭക്തരെ ഭക്തരമൃ. 
സ്ഥാനംതോറും നമുക്കീ സ്തദിനമഹമനു. 
ഡ്രിച്ചു സന്തുഷ്യിയേല്‍ക്കാം. 14 
പറടാമാനന്ദഗീതാദികളെയനുപമ. 
പ്രൌഡികൈക്കൊണ്ടുവായി. 
ച്ചീടാം മോക്ഷപ്രദിപാദികളെ ഗുരുവര 
സ്റ്റോത്രമിന്നത്രചൊല്ലാം; 
കാടായിട്ടുള്ള ദുശ്ചിന്തകളകലെയയപേ- 
ക്ഷിച്ചു സന്മാഗ്ലചിന്താ. 
വാടാവല്പിപ്രസുനാസവമനുപമമി. 
്ങാസ്വദിക്കാം സുഖിക്കാം. 15 
നല്ലാരും നാട്ടുകാരും കനകരുചികല- 
ന്നീടുമാവീടുമങ്ങു- 
ള്ളെളല്പാരും കൂട്ടുകാരും ഘനധനനിരയ്യം 
സേവരും സര്‍വപ്േരും; 
കാല്പാണെന്നോത്തിരാിക്കുന്നവരൊടവനവാം- 
ഭോദകാലത്തുദിഷ്കണ്കും 
പുല്പാണെന്നോതുമസ്മല്‍ ഗുരുവരപരമാ. 
ത്ഥോക്തി ശോഭിച്ചിടുന്നു. 16 


എന്ന്‌ ആനന്ദസമാജങ്ങാം .- 


ആനന്ദമഹാസഭയില്‍നിന്നു പ്രസിദ്ധപ്പെടുത്തു ന്നത്‌. 


സിക്രട്ടേരി, ജി. രാമപ്പണിക്കു 
6-9.-1൭ 
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വന്മോഹത്തെത്തീത്തു സിദ്ധോപദേശാല്‍ 
സന്മോദത്തെത്തന്ന യോഗിന്‍ മഹാത്മന്‍ 
ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി നാമന്‍ ഗുരോ ഹേ 

നിമ്മായം ഞാന്‍ കുമ്പിട്ടന്നേന്‍ ഭവാനെ. 


സൂയ്യന്‍ സര്‍വ്വജഗത്തിനും പൊതുവതിന്‍വണ്ണും സമസ്താളകഠം_ 
ക്കായ്യന്മാരുടെ വേദമെന്നു വെളിവില്‍ഘോഷിച്ചതങ്ങല്പയോ 

ആരാണങ്ങിനെ ചെയ്യധീരനൊരുവന്‍യോഗീന്ദ്രഹേ൩ല്‍ഗുരോ 
സാരജ്ോത്തമ അങ്ങായസ്സുതതവും ഭക്ത്യാഭജിക്കുന്നഞാന്‍. 2 


പാലില്‍ച്േത്ത വിഷംകണക്കെ മനുജന്മാരെക്കെടുക്കുന്നിതു 
പാരംഹിന്തുമതത്തിലുള്ള പലതാം ദുഷ്ടപ്രമാണങ്ങളം 
ആലോചിച്ചു ഭവാനതൊക്കെ ബഹുഭൂരെത്തള്ളിസാരത്തിനെ 
മാലോകക്കുപകാരമാക്കിയമഹാന്‍ഹേ സല്‍ഗ്ൃരോ വന്ദനം. 8 


ദിക്കെല്പാം ജയഭേരിയൊടുവളരും ധാഷ്യാല്‍ പ്രസംഗിച്ചിടും 
ശക്തന്മാരുമറിഞ്ഞതല്ലിതുവരെയ്ക്കുള്ള പ്രമാണങ്ങളെ 
സല്‍ക്കമ്മം അവചൊന്നതാദിപടധെന്നോതി ഭൂമിപ്പിച്ചടം 
അക്കാപട്യമറിഞ്ഞു കൊണ്ടതുഭവാന്‍ ഹേസല്‍ഗുരോവന്ദനം. 4 


നോക്കിക്കൂടചിലക്കവേദമതിനെച്ചൈതെങ്കില്‍ ദണ്ഡിച്ചിട_ 
നൂആൂക്കുന്മാരുടെ ശാസ്ത്രവും തുണസമംഖണ്ഡിച്ചുകൊണ്ടങ്ങഹോ 
വായ്ക്കുംകൌതുകമോടതീത്തിതുമഹാ മോക്ഷപ്രദീപാദിയെ 
ആക്കം പാക്കുകിലായതത്ജുതതമം ഹേസല്‍ഗുരോ വന്ദനം. 5 


നാനാജാതിവിഭാഗവും ബഹുവിധം കമ്മത്തെയ്യം നിത്യവും 
മാനിച്ചിട്ടുകെടുന്നുഹിത്തുമതവിദ്വാന്മാരു കൂടിട്ടഹോ 
ആനന്ദത്തിനുവിഘമാണവകളെന്നങ്ങുന്നു ഖണ്ഡിക്കയാല്‍ 
ഞാനുംജ്ഞാനസമേതനായാിതുഗുരോസ്വാമിന്‍നമസ്സെനമട 6 


കമ്മക്കൂരിരുഠംനീക്കുമക്ക ഭഗവാന്‍ മോക്ഷപ്രദീപം ദൂഡഥം 
ബ്രഹ്മാനന്ദമതുംകൊടുക്കുമതു പോലാനന്ദസൂത്രാദിയും 
ആ്ജ്ത്തൃയക്കിനിയിക്കൃതാിക്കുസമമായ* സമ്മോദമേകീടുവാന്‍ 
നിമ്മിക്കാനിഹളഒന്നുമില്ലൊരുവനും ഹേസല്‍ഗുരോ വന്ദനം. 7 
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.ആയ്യുന്മാര്‍മതമായെരാഴിയതിലുള്ളാരത്നമെല്പാം ഭവാന്‍ 
വാരിക്കോരിനിറച്ചുവെച്ചിതു ഭവല്‍ഗ്രന്ഥൌഘ കോശങ്ങളില്‍ 
ധിരന്മാരിപകാണ്‍കില്‍മുക്തിപരമാഷയ*ഗ്രന്ഥത്തെനിമ്മിച്ചിടാ 
സാരഗ്രാഹികരംമുക്തിശാസ്രുമിവവിട്ടൊന്നെങ്കിലുംതൊട്ടിടാ. ൫ 


ശാന്ത്യാദിഗുണസമ്പന്നം ശിവശക്തിസ്വരൂപിണം 
ശിഷ്യസന്ദേഹത്താരം ശിവയോഗിനമാശ്രയെ. 9 


എന്നു”, ആനന്ദഭ്രാന്തന്‍, മലയാളം പണ്ഡിതര്‍, കുന്നംകുളം, 
സക്കാര്‍ ഹൈസ്റ്റൂഠം. 


ബ്രഹ്മശ്രീ ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി ശിവയോഗി അവര്‍ക്ക്‌ 
977 കക്കിടകം 155ാംനു- ആവിലം വാളക്കോട്‌ 
ശ്ലോകങ്ങഠം 
കിംസാരരാം പലനരക്കമെളപ്പമായി 
സംസാരസാഗരമതങ്ങുകടന്നുപോവാന്‍ 
വന്‍സാരമേറിയൊരു യോഗമതായകപ്പല്‍ 
എന്‍സ്വാമി ഹാ വെളിവില്‍ വിട്ടതിനായ്‌ തൊഴുന്നേന്‍, 
ഹാ രാജ രാജപദവും ബഹുതുച്ചുമല്പോ 
ഈ രാജയോഗ സുഖമാന്നവനില്ല വാദം 
നേരായതിന്‍ പൊരുഠം പരത്തിയ മാന്ൃമോദ 
വാരാന്നിധെ തവപദാബജമിതാ തൊഴുന്നേന്‍. ള്‍ 


ഉള്ളത്തിലുള്ളധികഡംഭനിമിത്തമായി._ 
ക്കള്ളപ്രമാണമെഴുതിച്ചിലര്‍ തീത്തു പണ്ടു്‌ 
പിള്ളക്കപോലുമതിനിന്ദ്യമിതെന്നരപ്പാന്‍ 
കള്ളംവെടിഞ്ഞു തെളിയിച്ചതിനായ്‌ തൊഴുന്നേന്‍ 8 


മന്നിങ്കലുള്ള ജഡബുദ്ധികടം മിക്കപേരും 
നിന്ദിച്ചിടുന്നിതു നിമിത്തമഹോഭവാണെ 
പൊന്നിന്നു പിച്ചളയിതെന്നുരചെയക മൂലം 
വന്നീടുമോ ജഗതിമാററിനുഹാനിതെല്ലും. 
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മററുള്ള മത്ത്ൃയരതിവൈരമിയന്നനേകം 

കുററം പറഞ്ഞിടുകിലെന്തൊരു ചേതമയ്യെൊ 
ചെററിങ്ങിതിന്‍ പൊരുളറിഞ്ഞവനോട പിട്ട 
പററില്ലതാളിലയില്‍ വെള്ളമതെന്ന പോലെ. 2 


സ്വാമിന്‍ ഗുരോ തവകൃപാലവമെന്നിയെയ*- 
ഭൂമീതലത്ത ലൊരു വസ്തൃവമില്ലിവന്ന്‌ 
കാമാദിഷാാംക്കരിപു വായ്കരുവും ഭവാന്‍െറ 


സിമാവിഹീനഗുണമാന്നപദം തൊഴുന്നേന്‍. 6 


അജ്ഞാനദ്ധ്വാന്തഹന്താര മനന്താനന്ദദായിനം 
സിദ്ധാശ്രമസ്ഥം യോഗിന്ദ്രമാചായ്യും സതതംഭജേ. 


എന്നു പി.കെ. കുഞ്ഞമ്പുപണിക്കര, ആവിലം വിള ക്കോട്‌, 
ഇരട്ടിപോസ്ക്റ്‌ തലശ്ശേരി. 


ത്ത 


ബ്രഹ്മശ്രീ പരമഹംസ ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി ശിവയോഗി പാദാ 
ര വിന്ദറഭ്യാം നമഃ 


അഹിംസാ പരമോധമ്മഃ 
ശ്ശോകങ്ങാം. 


ഈനംകൂടാതെനാനാമതഹൃദയമറി... 
ഞ്ഞന്തരംഗംലസത്താ_. 

മാനന്ദത്തില്‍കലത്തീട്ടനിശമുയിര്‍വെളറ_ 
ക്ളത്തുകണ്ടാത്ത മോദം 

മാനംകൂട്ഠാതെകാല്‍ത്താരിണപണിയയമവ. 
ക്രത്യരംസത്യയോഗ- 

ജ്ഞാനം നല്‍കുന്നസിദ്ധാശ്രമകനകവിള. 
ക്കീയിനിക്കുററദൈവം 
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പാരിത്സം സാരദാവാനലശിഖയിലക- 
പ്പെട്ടുകഷ്ഠിച്ചുഞാന്‍കാല്‍ 

താരില്‍ഭക്ത്യാപണിഞ്ഞങ്ങിനെതൊഴുതുസമീ- 
പത്തുനിന്നോരുനേരം 

കാരുണൃശ്രീവിലാസംപുലരുമൊരുമുദ- 
പപൂഞ്ചിരപ്പു നിലാവില്‍ 


ചേരും വാക്യാമുതത്താലടിയനു വിനതീ._ 
ത്തോശുമുത്തേനമസ്യേ. 


നാടെല്പാടം പടന്നിട്ടസുഖവഴിയയദി_ 
പ്പിച്ചിടം കര്‍മ്മകാണ്ഡ. 


ക്കാടെല്പാം യോഗബോധാനലനിലെരിപൊരി. 
ച്ചന്ധകാരംതകത്തും 

കൂടടക്കൂടെജഗല്‍പെട്ടിയില്‍നിറയലസല്‍ 
കീത്തികര്‍പ്പൂരപൂരം 

കേടെന്യേചേത്തു പോരുംഗുരുവരശിവയോ.. 
ഗിന്‍നമസ്തേനമസ്യേ 


ശോകാവേശംകെട്ുക്കും പടുപടഹരവം 
ശംഖനാദംനികാമ 


ശ്രീകാളംതിങ്കളം ഭോധരമിടികഠംകൊടു- 
കാററുനക്ഷത്രജാലം 

ആകാശമററനേകംതകൃതിയയമകമേ 
കാട്ടിയെന്മാനസശ്രീ 


ലോകാധീശങ്കല്‍നിത്തിച്ചൊരുപരമഗുരോ 
യോഗിമൌലേനമസ്ധേ 


ഖ്യാതാത്മാവായ്കഹാനായിടുമൊരുശിവയോ- 
ഗീന്ദുതന്നന്തി കത്തില്‍ 


സ്‌ഫീതാമോദേനവാണക്കുമുദമതുപര- 
ബ്രഹ്മസത്തില്‍കലത്തി 
വീതാശങ്കം വിളങ്ങും വിമലമതിജഗ- 
ന്മാന്യയാം യോഥിനിശ്രി 
മാതാകൈകുൂപ്പുമിസ്സ്റാധുവിലരുഠംകകൃപാ 
വൃഷ്ടിയെത്തുഷ്ടറയോടേ. 
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ശമ്മം മേല്‍മേലുദിപ്പാന്‍ജഗതിബഹുമതി_ 
പ്പെട്ടിടന്നോരഹിംസാ 

ധമ്മംകയ്ത്കൊണ്ടുസിദ്ധാശ്രമമതില്‍മരുവി- 
ക്കമ്മിബിംബാച്ചനാദ്യം 

കമ്മംനിസ്സാരമെന്നുള്ളതുവിധിവിഹിതം 
ചൊല്ലിപേദങ്ങഠംനാലിന്‍ 


മമ്മം നമ്മഠംക്കുകാട്ടിത്തരുമൊരുശിവ 
യോഗിന്ദ്രനേകന്‍മ ഹാത്മാ. 6 


ബ്രഹ്മാനന്ദത്തിലത്യാദരമകതളിര്‍ ച്ചേ. 
ത്താശ്രയിപ്പോക്കുനിത്യ 

ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വഭാവംവിരവിനൊടുധരി_ 
പ്പിചചുയോഗാമൃതത്താല്‍ 

ബ്രഹ്മാത്തമൈകൃം വരുത്തുന്നൊരുപരമകൃപാ 
സിന്ധുദയാഗീന്ദ്രനാംശ്രീ 

ബ്രഹ്മാനന്ദാഭിധശ്രീഗുരു, ഗുരുകൃപയേ- 
കട്ടെചേക്കടട്ടസൌഖ്യം. 7 


ധീമാനാനന്ദമാഗ്ലേമഹതിബഹുജന 
സനോേഹമേററുന്നദിവൃ 
ര്രീമാനീലോകപുണ്യയാങ്കരമമലയശോ 
രാശിനീരാജിതാശന്‍ 
സിമാതീതാനരുകമ്പന്‍ഗണനിധിശിവയോ- 
ഗീശ്വരന്‍നിത്യമെന്നെ 
പ്രേമാധിക്യേനകാത്തിടണമതിനുതൊഴ്.. 
ന്നേഷഞാന്‍തോഷമോടേ. 9 


ബന്ധത്താലന്ധരായിട്ടഴലുമൊരുജന_ 
ങ്ങഠംക്കുസാദ്ധാനുഭൂതി 

ഗ്രന്ഥത്താലാധിനീക്കിപ്പരുതരപരമാ.. 
നന്ദപീയുഷമേകി 

അന്ധത്വം തീത്തുരക്ഷിപ്പൊരുപരമകൃപാ 
സിന്ധുസംസാരബാധാ 

ബന്ധത്തെത്തീത്തുകാത്തീടണമതിനടിയന്‍ 
താണിതാകേണിടുന്നേന്‍. 
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സല്ലോകത്തിന്നുഹൃത്തിന്നഴലരമരുളം 
വിഗ്രഹാരാധനാദ്യം 

പു ല്പോളഒംകൂശിടാതെഹുണഗണനിധിയാം 
ബുദ്ധനെപ്പ്പോലെതന്നെ 

നല്ലോണംഖണ്ഡനംചെയ്കതുഹഹമഹിതമാ- 
യീടുമാനന്ദസൂത്രം 

കില്ലൊക്കത്തീത്തിടാന്‍ നോക്കരുളിയമഹിതാ- 
ചായ്യനായ്യന്‍ജയിപ്പു 10 

നാനാദുഃഖത്തെനല്‍കും നരകസദ്ൂശമാ.. 
യുള്ള സംസാരബന്ധാല്‍ 

ദീനന്മാരായ്‌പദാം ഭോരുഹയൃയഗളിതൊഴും 
ഭക്തരേയുക്തിപൂര്‍വം 

ആനന്ദത്തോടണച്ചങ്ങിനെമരുവുമൊരെന്‍ 
സിദ്ധയോഗീന്ദ്രനേഞാന്‍ 

ആനന്ദാധിക്ൃയകോലാഹലപരവശനായ്‌ 
സാസ്പ്രതംകമ്പിടുന്നേന്‍. 1.1 


എന്താവോസത്യമെന്താണന്ൃതമഴലക.. 
ററീടുവാനെന്തുപന്ഥാ 

എന്താണാസാദ്യമെന്താണുരുസുഖമരുളം 
ഹിന്തുസിദ്ധാന്തസാരം 

സന്താപം പുണ്ടിവണ്ണുംതിരയയമൊരുജന. 
ത്തിന്നുമോക്ഷപ്രദീപ._ 


ച്ചിന്താരത്നത്തെയേകീട്ടഭയമരുളമെന്‍ 
സ്വാമിനാഥന്‍ജയിപ്പു. 14 





ശ്ശോകങ്ങഠം. 


യോവാമോക്ഷപ്രതീപപ്രമുഖമധിഹഗുണം. 
വേദസിദ്ധാന്തസാരൈ. 

രാരാജല്‍കം പ്രബന്ധ്വ്രജമിഹവിദുഷാം 
മാനനീയംസമേഷാംം 

മത്ത്യാനഭ്ൃദ്ധരിഷ്യന്നകൃതഖലുഹഠാല്‍ 
കമ്മഠാന്‍കമ്മകാണ്ഡാല്‍ . 

തസൈദൈകസൈ ചിദസ്വൈഭവമതുമമനമോ 
യോഗാിനാംനായകായ 1. 
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അത്ഥം_കമ്മകാണ്ഡത്തില്‍ അലയുന്ന മനുഷ്യരെ ബലാല്‍ 
കാരേണ ഉദ്ധരിപ്പാന്‍ വേണ്ടി അനേകഗുണങ്ങാഠം അടങ്ങിയ 
ഡ്യം വേദങ്ങളുടെ തത്വാം ശങ്ങളെക്കൊണ്ടു വിശേഷമായി 
ശോഭിക്കുന്നവയും വിദ്ധാന്മാക്കെല്ലാവക്കും മാനിക്കത്തക്കുവയും 


ആയ മോക്ഷപ്രദീപം മുതലായ ഗ്രന്ഥങ്ങളെ ഏതൊരായം 
നിമ്മിച്ചുവോ ആ അനിര്‍വ്വചനീയ മാഹാത്മൃമുള്ള യോഗിശ്വര 
നായിക്കൊണ്ടു്‌” ഏന്‍െറ നമസ്ത്റാരം ഭവിക്കേണമെ. 


പാദാബജംപ്രണിപത്ൃസം സ്ഥിതവതോരാ 
ജീവലോകസ്ൃയയോ 


മുൂലാജ്ഞാനാനിരാകരിഷ്ണരനിശംശ്രീയോഗവിദ്യാഗുരു; 
കമ്മദ്ധവാന്തദിവാകരസ്സ്യഭഗവാനാനന്ദപാഥോനിധി 
ബ്രഹ്മാനന്ദയതീശ്വരോവിജയതേസിദ്ധാശ്രമാധീശ്വരഃ. 2 


അത്ഥം..യാതൊരു ശ്രീമാനായ യോഗവി ദ്യോപദേഷ്ടാവ്‌ 
പാദപത്മങ്ങളില്‍ സാഷ്ടാംഗം നമസ്ത്റരിച്ചിരിക്കുന്ന ശിഷ്ൃന്മാ 
രുടെ മൂലാജ്ഞാനത്തെ എല്ലായ്‌പോഴും നിരാകരിക്ക ശീലമുള്ള 
വനായിരിക്കുന്നുവോ, കമ്മകാണ്ഡമായിരിക്കുന്ന ഇരുട്ടിന്ന്‌ 
ആദിത്ൃയനായും സിദ്ധാശ്രമവാസിയായും ആനന്ദിയായും ഭഗ 
വാനായ്യം ഇരിക്കുന്ന ആ ബ്രഹ്മറനന്ദസ്വാമികഠം സര്‍വോല്‍ 
കഷീത്തോടുകൂടി വത്തിക്കുന്നു. 


ശ്രീമന്തംശിവയോഗിനംശിവകൃപാപാത്രംപവിത്രംപരാ 
മാര്‍ഹന്തീംനയനൈപുണീഞ്ചദധതം ഭൂതാനുകമ്പാസ്ററദം 
തംസമ്ൃഗഗുരുമുത്തിമത്രമനസാവാചാതഥാകമ്മണാ 
സാന്ദ്രാനന്ദകൃതേസഭക്തിവിനയപ്രപേമംഹിസേവാമഹേ. 


അത്ഥം...ശ്രീമാനായും ഈശ്വരകൃപഷ്കകു പാത്രമായും ശുദ്ധ 
നായും മഹായോഗ്യൃതയോടുകൂടീയ നീതിനൈപുണൃയത്തെ ധരി 
ദഒനനവനായ്യം പ്രാണികളില്‍ അധികം ദയയ്യള്ളവനായയം ഗുരു 
ത്്വരൂപനായ്യം ഇരിക്കുന്ന പ്രസിദ്ധപ്പെട്ട ശിവയോഗിയെ നാം 
പുഴിപ്പോലെ മനസ്സുകൊണ്ടും വാക്കുകൊണ്ടും അവ്വണ്ണം കമ്മം 
ശോണ്ടും മഹാനന്ദത്തെ ലഭിക്കാന്‍വേണ്ടി ഭക്തിയോടും വിനയ 
ഞ്ഞാടും സന്തോഷത്തോടും കൂടിസേവിക്കുന്നു. 
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ഭായ്യാവിപാസനവിരോധകൃതംദശാസ്യം 
രാമോജഘാനകിമതോജഗതീംസമസ്താം 
സംബാധമാനമവധിീത്തുസഫസ്രവ്(ക്തം 
യഃകമ്മകാണ്ഡമസുരംസഥഗുരുമ്മഹാന്‍മേ, 4. 


അത്ഥം_ ശ്രീരാമന്‍ സ്വഭായ്യുയെ (സീതയെ) കട്ടുകൊണ്ടു 
പോയി വൈരത്തെ ഉണ്ടാക്കിത്തിത്ത പത്തുമുഖനെ (രാവണ 
രാക്ഷസനെ) വധിച്ചു. ഇതുകൊണ്ടു എന്ത്‌? ലോകത്തെ മുവനും 
അതികലശലായ ഉപ്ദ്രവിച്ചുകൊണ്ടേഇരിക്കുന്ന ആയിരംമുഖ 
മുള്ള കമ്മകാണ്ഡാസുരനെ വധിച്ചുതാരോ എന്‍െറ ഗുരുവായ 
അദ്ദേഹം മഹാന്‍, ലോകം മുഴുവനും ബാധിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന 
കമ്മകാണ്ഡാസുരനെ ശ്രീരാമന്‍ വധിക്കാതെ രാവണനെ വധി 
ചുതുകൊണ്ടുള്ള താല്‍ക്കാലികദഃഖശമനം . സ്വല്പഫലരായതു 
കൊണ്ട്‌ അതു ഗണനീയമല്പ. ആ, കമ്മകാണ്ഡാസുരവധം നിമി 
ത്തമുള്ള ആതൃന്തികടുഃഖനിപ്പത്തി മഹാഫലമായി തീന്നതു 
കൊണ്ട്‌ എന്നെന്നും ഗണനീയമായിരിക്കുന്നു. അതിനാല്‍ 
എന്‍െറ ഗുരു മഹാന്‍ എന്നു പറയപ്പെട്ടതാകുന്നു. 


നിശ്ശേഷദുഃഖദമനായ്യമനാത്മവിത്വം 
യോമേജഹാരകരുണാവരുണാലയസ്തും 
പ്രത്ൃക്ഷദൈവതമുദാരമിഹാന്തരേണ 
കസ്ൈനമോഭവതുദേശികമിത്രമേതല്‍. 


അത്ഥം_. കരുണാവാരിധിയായ യാതോരുമഹാന്‍ എന്‍റ 
ആത്മജ്ഞാനമില്ലായ്യയെ തീത്തു വേോ സകല ഭൃഖത്തെയും 
തീപ്പാന്‍ യോഗ്യനും മഹാനും പ്രത്യക്ഷദൈവവും ആയ ആ ഗുരു 
വിനെ (ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി ശിവയോഗിീയെ) ഒഴിച്ച്‌” എന്‍െറ 
നമസ്കത്ാരം ആക്ട ഭവിക്കും ? 


എന്നു വാശടാനന്ദന്‍-വി. കെ ഗരരുക്കഠം. 





പ്ലാശ്ശേരു 31.1 2.09 


ശ്ശോകങ്ങഠം. 


ഘോരേമോഹാണ്ണുപവേഞാന്‍മറുകരയതുകാ.. 
ണാതെനീന്തിക്കഴങ്ങും 

നേരംമെല്ലൊന്നുതാങ്ങിക്കനിവൊടുതവശി.. 
ഷൃത്വമാം തോണിയേററീ 
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ആരാലാനന്ദമാകംകരയതിലുഴറി_ 
ച്ചെല്‍കനീയെന്നുകാട്ടി. 

സ്റ്റാരംസിദ്ധോപദേശത്തുഴയതുമരുളി.- 
ത്തന്നയോഗിന്‍നമസ്നേ. । 


മൌനംപൂണ്ടുസുഖാസനത്തില്‍മരുവി- 
ക്കൊ്ൊത്ുചീത്തത്തെ ഈ 
സ്ഥാനം വിട്ടപിരിഞ്ഞിടാതെദ്ദഡമായ* 
നിത്തീട്ടുബീജാക്ഷരം 
ധ്യയാനിക്കെന്നുപദേശവാക്കരുളിയെന്‍ 
മൂര്‍ദ്ധാവ്യതൊട്ടാശുയോ- 
ഗാനന്ദത്തിനനുഗ്രഹിച്ചഗുരുവി. 
ന്നെല്പായ്‌പൊഴുെം വന്ദനം. ക 


ഒക്ത്യാധ്യാനത്തിനായ്‌ഞാന്‍മുതിരുമളവുടന്‍ 
ചിത്തസങ്കല്പമാകും 
വൃത്ത്യാപത്നീസമേതംഗ്ൂരുവരനെമുദാ 
മുമ്പിലോക്കുംദശായാം 
ശക്ത്യാസാകംശിവപന്‍പോലുടനരികിലെഴെ- 
ന്നെള്ളിവേണ്ടുംസഹായം 
പ്രീത്യാമുക്തൃത്ഥമായിട്ടരുളണമതിനായ 
പാദപത്മം തൊഴുന്നേന്‍. 3 


വേദംശാസ്ത്രംപുരാണം പലതിവകളിലി 
ന്നെത്രയും ഗോപപൃമായി 
ട്ടാദൌമോക്ഷാത്ഥികഠംക്കായ'കരുതലോടിഹനി_ 
ക്ഷിപ്പമാംരാജയോഗം 
വേദിച്ചാരാഞ്ഞുസത്തായതിനെയ്യുടനൊരു.. 
്ളട്ടിമോക്ഷപ്രദീപേ. 
ത്യാദിഴ്രന്ഥങ്ങടംനിമ്മിച്ചരുളിയശിവയോ._ 
ഗിന്‍ഗുരോഹേനമസ്ധതേ. ട്‌ 


മിന്നുംനക്ഷത്രമക്ക൯ന്‍ഹിമകരനനലന്‍൯ 
മര്‍ന്നലിത്യാദിതേജ- 

സ്റ്ലെന്നല്ലാവേണുവീണാരവമിടിനിനദം 
ശംഖാഭയ്യാദിനാദം 
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എന്നും കണ്ടുംശ്രവിച്ചും മനമതുരസമായ്‌* 
ബാിന്ദുപില്‍നില്ലവാന്‍ബ്ര.. 

ഹ്മാനന്ദസ്വാമിയാംമല്‍ഗുരുവരതൂണചെ 
്ണ്രീടണേഇഈയാിനിഷ്കണ്കു 8 


ധ്യാനത്തിങ്കല്‍ച്ചിലപ്പോളതിഭയദമഹാ 
ഘേോരരൂപങ്ങാംതേജ.. 


നേന്ദം വിട്ടുഞെട്ടം പടിചര്‍ലനിനദം 
മററുമോരോന്നതെല്ലദം 


താനെളണ്ടായിടുമ്പോളണുവുമതില്‍മനം 
സംഭൂമര്‍ക്കാതഹേഃ യോ 


ഗാനന്ദം മേഭവപ്പാന്‍കനിവൊടുശിവയോ.. 
ഗി൯ഗുരോഹേപ്രസീദ ! 6 


വന്ദേസിദ്ധാശ്രമാസീനം വന്ദേകാരുണൃസാഗരം 
വന്ദേരാഗാദിനിമ്മുക്തം വന്ദേഹംശിവയോഗിനം ഴ്‌ 


വന്ദേവിജ്ഞാനസമ്പന്നം വന്ദേമോക്ഷപ്രകാശകം 
ചന്ദേസന്ദേഹഹത്താരം വന്ദേഹംശിവയോഗിനം 8 


എന്നു”, പുതുമന നാരായണമേനോന്‍, 


പ്ാശ്ശേരിഅംശം ദേശം, വിളയൂര്‍ പോസ്റ്റ്‌. 


ചുടു 


ബ്രഹ്മശ്രീ ബ്രഹ്മാനന്ദപരമഹംസസ്വാമിതാരുമനസ്സിലെ 
സന്നിധിയില്‍ ആശ്രിതന്‍, ചേരാനെല്ലൂര്‌ കെ. പി. കുട്ടപ്പന്‍ 
ബോധിപ്പിക്കുന്ന പദ്യങ്ങം. 


പ്രാരബ്‌ധാബ“ധീങ്കല്‍നിന്തിക്കുഴഴയയമടിയനെ- 
സ്ററച്ചിദാനന്ദമാകും 

തീരം കേററീിസ്സ്റഖിപ്പിപ്പതിനുതിരുവടി- 
ത്താരിണക്കുപ്പുലിപ്പോഠം 

നേരേയോഴടണമല്പാതിവനൊരുഗതിയി- 
ല്ലെടട്ടമാന്തം നിനച്ചു. 
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ലാരും നോക്കേണ്ടശക്തന്‍നഹിപരമഗുരോ 
കൈവിടൊല്ലിക്കിടാവേ. 1 


ആനന്ദക്കല്പകപ്പുമധുവനവരതം 
സേവനംച്ചെയുംമുനേ നി. 


ത്യാനന്ദം മാനുഷക്കേകിടുവതിനവതീ.. 
ണ്ണന്‍ഭ പാനാദിനാഥന്‍ 


ഞാനേറെക്കാലമായനാന്തിരുവടിയര്ഠംചചെെ 
യ്യന്നസദ്വാക്കുകേരംപ്പാ- 


നാനന്ദിക്കുന്നപ ക്ഷേഗ്രഹദുരിതകളി.- 
ക്കൂത്തിലായെത്തചെയ്യാം മ 


ആറംപിടന്നാരുമൂന്നുവാതിലുകളള്ളിക്കൂട്ടിലാടിക്കളി_ 

ച്ചേറും സ്നേഹമൊടത്രവാഴുമരയന്നം വിട്ടപോകുന്നമുന്‍ 
കൂറെന്നില്‍ തിരുമേനിവെച്ചതിനെയെന്‍സ്വാധീനമാക്കിസ്സുഖം 
ചേരുംകൂട്ടിലടച്ചുതാപമഖിലം പോക്കാന്‍കടാക്ഷിക്കണേ. 3 


സിദ്ധോപദേശമതുകൊണ്ടുനിറച്ചുവെച്ച 
സിദ്ധാനുൂഭൂതിയടിയന്‍ചിലതൊക്കെനോക്കി 
ശ്രദ്ധാളവായതുമുതല്‍ക്കുമനോലയത്തില്‍ 
സിദ്ധാന്തമോടുനിവസിച്ചുനയിപ്പുകാലം ക്‌, 


കണ്ണും മനസ്സമൊരിടത്ത റലമര്‍ത്തിവേണ്ടും 
പണ്ണും നിനപ്പുതിനിപന്നുപേദേശമു ണ്ടോ 
ദണ്ഡിച്ചിടുന്നുപരമാര്‍ത്ഥമറിഞ്ഞിടാതെ 
കണ്ണററവന്നുകനിനില്‍പ്പതുകണ്ടിടാമോ. 


ആണവക്കടലിലാണ്ടവക്കുനല്‍_ 
ത്തോണിയാംതിരുപദാം ബുജദ്വയം 
താണുകൂപ്പുമടിമക്കസത്വരം 

പ്രണ ദേശികശുഭംതരേണമെ. 


ഇപ്പോഠം ആനന്ദയോഗീ, 


പാട്ടാ. 
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പെരുനാട്ട 29_7_1912. 


ബ്രഹ്മശ്രീ ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി ശിവയോഗി സാിദ്ധാശ്രമ 
ത്തിലേക്ക്‌. 
്ലേകങ്ങാം. 


ആനന്ദാപുണ്ണുമായുള്ള മൃുതപദമണ_ 
ഞ്ഞീട്ടവനായാിയാത്മ 


സ്ഥാനം കാണിച്ചുതൃക്കൈപൈരുവിരലതിനാ- 
ലൂന്നിയാജ്ഞാംബുജത്തില്‍ 

തേനിററീടുന്നവണ്ണംമുദുമൊഴിയരുളി- 
ച്ചെയ്തൊരെനുദേശികന്‍ബ്ര- 


ഹ്മാനന്ദസ്വാമിതന്‍െറകരുണയയുടദെലവാ- 
ലിന്നുഞാന്‍ധന്യനായേന്‍, [ 


മന്ദന്‍ഞാനെങ്കിലുംമറെറാരുമതികരുതാ._ 
തെന്നെഹാശിഷ്യനാക്കി- 


ന്ദേഹം പോക്കി കമ്മഭ്രമമതു വളരെ_ 
മൂരെയാക്കാറുമാക്കി- 
നന്നായ്‌ ജ്യോതിസ്സകാണുന്നതിനൊരുവഴിയും 
നല്‍കിമാംമുക്തനാക്കി- 


പ്പിന്നെന്‍നാട്ടിന്നുവിട്ടീടിനപരമഗുരോ 
കാത്തുകൊഠംകെന്നെധീമന്‍. മ്‌ 


എന്നു” ശിഷ്യന്‍, പി. കെ. നാരായണരനുണ്ണിത്താന്‍, 
പിള്ളവീടു നീരാവില്‍, ചെരുനാടു കൊല്ലം, തിരുവിതാംകൂര്‍. 
ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി ശിവയോഗി അവര്‍ക്കു", 


സിദ്ധാശ്രമം ആലത്തൂര്‍. 
ലോകം 


ബ്രഹ്മാനന്ദരഹസ്ൃത്തറല്‍ ബ്രഹ്മ്ജ്ഞന്മാക്കുമാക്കുമെ 
ബ്രഹ്മാനന്ദമിയററീടും ബ്രഹ്മനെന്ദ്‌ം ഗുരും ഭജേ. 


എന്നു”, ഇ. രാമന്‍പിള്ള, ഹെഡ്‌മാസ്റ്റര്‍, പ്രൈമന്ത്തേ 
ഏരൂര പത്തനാപുരം. ഴ്‌ 


ക അാഹകടം.ട്.....മഃ 
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ശ്ലോകം. 


മോക്ഷപ്രദീപമിതിനാമകപുസ്തകത്തെ 
സാക്ഷാല്‍ചമച്ചയതീമഞ്ഞജുളമൌലിമുത്തേ 
ദക്ഷാരിതന്‍മനമലീിഞ്ഞമുഴുത്തമുത്തു 


രക്ഷിച്ചിടട്ടെവഴിപോലലെഭപാനെയെന്നും. 
എന്നു്‌, ഗം. ശ്രിധരഗുരുക്കഠം, ചെഞ്ങആൂര്‍, പെരിങ്ങാല. 


പടാ. 


ബ്രഹ്മശ്രീ ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി ശിവയോഗീശ്വരന്‍ 
തിരുമനസ്സിലെ ഷാഷ്ടിപുത്തിതിരുനാഠം മംഗളാശംസാ 


അഹിംസാപരമോധമ്മഃ 
പടെ ൦... 


സ്വാത്ഥപരന്മാരായ ചില ഹിത്തുക്കളുടെ പ്രാഫ്ജിക്കുറവും 
അസമദ്ൂഷ്ടിയും നിമിത്തം ഇതേവരെ പ്രമാണ ഗത്തങ്ങളില്‍ 
ആണ്ടുകാടന്നിരുന്ന “* രാജയോഗ '' ചന്ദ്രന്‍െറ അവതാരഭൂമി 
യായ ബ്രഹ്മശ്രീസ്വാമിപാദങ്ങഠം സര്‍വദാ വിജയീഭവിക്കട്ടെ. 
സാക്ഷാല്‍ ജ്ഞാനനിധിയായ തിരുമനസ്സ്സിലേക്ക്‌* ഈ ഉത്രാടം 
തിരുനം അറുപതാമത്തേതാണ്‌. അജ്ഞാനഘോരതിമിര 
ഹന്താവായുയം സമനൃഷ്യിപ്രിയനായ്യം മോക്ഷമാഗ്ലപ്രദശകനായും 
ഇരുന്നരുളന്ന ആചായ്യ പാദങ്ങഠം ഇനിയും വളരെക്കാലം ആയു 
രാരോഗ്യങ്ങളോടുകൂടി ലോകത്തിന്നു യോഗക്ഷേമത്തിന്നു 
വേണ്ടി സര്‍്യല്യോല്‍ക്കഷേണ വത്തിക്കട്ടെ. 


മംഗളപദ്യങ്ങരം 


സന്മാഹാത്മൃം.ചേന്നവാക്കിന്‍ഗുണത്താല്‍ 
ബ്രഹ്മായന്ദം സാധുലോകത്തിനെല്ലാം 

ക്ഷെന്മേനിത്യം നല്‍കിടും വന്ദ്യനാംശ്രി 
ബ്രഹ്മാനദ്ദസ്വാമിശോഭിച്ചി ടുന്നു. 4 
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മറയയടെപൊരുളെല്പാം നല്പവണ്ണംഗ്രഹിച്ചും 
മരണഭയമൊഴിച്ചും വാഴുമീയോഗിവയ്ുന്‍ 
അനഘമറുപതാകും വത്സരംപുണ്ണ്ണമാക്കും 
ദിനമിതുസുദിനംതാനില്ലസന്ദേഹമേതും. മ 


മേലുംതന്‍പാദമാശ്രയിക്കുമമലന്മാരായസത്തുക്കളില്‍ 
പാലോലുംമൊഴികൊണ്ടുബോധവാഭവംനിത്യം വളത്തീടവാന്‍ 
ലീലാമാനുഷനായനന്ദസുതനീയോഗീന്ദ്രനെദ്ദീരഘമാം 

കാലം മേദിനിയിങ്കലാിങ്ങുസുഖമായ'*വാഴിക്കുമാറാക്കണം 


കവി. കെ. സി. കേശവപിള്ള, തിരുവനന്തപുരം. 


-്ടള് 


യോഗാനന്ദരസത്തെയിങ്ങറിയുവാന്‍യോഗം ഭവിപ്പിച്ചപൊരാ 
യോഗീന്ദ്രന്നുതികഞ്ഞിതിന്നറുപതാംവഷംസഹഷിംശുഭം 
യോഗം ചേന്നിനിമേലിലമ്പതുമതോടിീരഞ്ചുകൊണ്ടാടടുവാന്‍ 
രോഗോയ്മുക്തദ്ുഡ്ധാംഗനാക്കിശിവനീപാലിക്കയോഗീന്ദ്രനെ 4. 


കെ. കുഞ്ഞിക്കണ്ണന്‍, കണ്ണൂര്‌. 


ിക്കം- 


നാനാസൂനങ്ങഠംതോറുംചെറുതെൊരുമടികൂ. 
ടാതെപോയ്‌സാരമാകും 

തേനായ്ുളെളളാന്നുമാത്രം മധുപനധികമായ്‌* 
സ്വീകരിക്കുംപ്രകാരം 

നാനാവേദേതിഹാസാദ്യഖിലവുമനുശോ. 
ധിച്ചുസായുജ്യമാക_ 

ന്നാനന്മാഫ്മിക്കുവേണ്ടും വഴിയെവെളിയില്‍വെ.. 
ച്ചൊരുയോഗിന്‍നമസ്ധേ. 4 


എം. ഗോവിന്ദന്‍, കണ്ണൂര്‌. 


ഡും 
& 21 


മംഗളപത്രാദിഗദ്യപദൃസുക്തികഠം 


ബ്രഹ്മാനന്ദമിയന്നസല്‍ഗുരുമഹായോഗീശ്വരന്‍തന്നുടെ 


ജന്മര്‍ഷത്തിരുകൂടിഞങ്ങള ിതുപോല്‍കൂപ്പിടവാ൯ന്‍തല്‍ക്കഴല്‍ 
എന്മാതാപരയായശക്തിയിനിയുംസന്മോദമോടങ്ങിനെ 
ബ്രഹ്മാനന്ദഗുരൂനെയിമ്മഹിയതില്‍വാഴിക്കവരഷംശതം 


അജ്ഞാനാിയെന്നുമുഴലുന്നതമിസ്രമാഗ്ലെ 

വിജ്ഞാനദീപമണിയായിവിളകങ്ങിമേവും 
ഇജ്ഞാനിയോഗിപരപാദസരോരുഹത്തെ 
അജ്ഞാനകയഷമകന്നീടുവാന്‍തൊഴുന്നേന്‍ 


34 


ക 


കോട്ടായറ, കുഞ്ഞികൃഷ്ണൻ തളാപ്പ്‌. 


ട്‌. ലം; ക. 


വഞ്ചിപ്പാട്ട്‌” 


യൃക്തിപൂര്‍വംമനഷ്യക്കശക്തിതത്വം ധരിപ്പിച്ച 
മുക്തിമാശ്ശുംതെളിക്കുന്നതേതൊരുമാന്യന്‍ 


മാനസത്തേനിര്‍വികല്ൃദധ്യാനയോഗമതിലെന്നും 


ലീനമാക്കിസുഖിക്കുന്നതേതൊരുമാന്ൃയന്‍ 


അന്തികത്തിലണയ്യന്നോക്കന്തരാത്മാവിനെക്കാണി.. 


ചചുന്ധവാിശ്വാസങ്ങാംനീക്കുമന്തണനേതോ. 
രാജയോഗംതെളിയിച്ചുവ്യാജമെല്പാമകലിച്ചു 
തേജസാവാണിടും യോഗിരാജനുമാരോ 
ചണ്ഡനാകും ന്ചകമ്മകാണ്ഡരക്ഷോവരന്‍തന്നെ 
ഖണ്ഡനംചെയ്കരുളന്നപുണൃവാനേതോ 


പാരിലജ്ഞാനാന്ധകാരം പാരമായിച്ചമഞ്ഞപ്പ്പോരം 


ചാരു മോക്ഷപ്രദീപത്തെകാട്ടിയതാരോ 
ആമഹാത്മാശിവയോഗിസ്വാമികഠംതന്നവതാര 
ശ്രീമദിക്കും ദിനമാണീന്നറകെല്പാരും 
കീത്തനിയന്നിതുഷദ്യിപുത്തിയല്ലൊകഴിയുന്നു 
പാത്തലത്തിലേറെമേലുംപാത്തരുളട്ടെ 


1 
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സിദ്ധികൊണ്ടുമത്യൃഗാധബുദ്ധികൊണ്ടുമനുകമ്പാ 
വൃദ്ധികൊണ്ടുംജയിക്കുന്നുബുദ്ധനെപ്പോലെ 
വാഗ്രഹങ്ങാംക്കും കരിജംല്‍വിഗ്രഹങ്ങാംക്കുമുള്ളത്ഥം 
വിഗ്രഹിക്കും യോഗിരാജന്‍ വിജയിക്കട്ടെ 

ച റത്തപത്മംചില്പിമഭ്ധ്യേചേത്തുവെച്ചിട്ടയിര്‍ഒ വളി. 
ക്ൂട്ടത്തുകാണുംതിരുമേനിജയാിച്ചീടട്ടെ 
ഭൂതിനല്‍കീടും സിദ്ധാനുഭൂതിയാല്‍സംസാരഘോര 
ഭീതിതീക്കും തിരുമേനിഭാതിലോകത്തില്‍ 
ഗാത്രമാമാപ്പുകളേറും ക്ഷേത്രകായ്യമറിവാനായ്‌ 
മാത്രകൊണ്ടിട്ടിഹാനന്ദസൂത്രമുണ്ടാക്കി 
എട്ടുമൊന്നും വാതിലുള്ള കോട്ടയിലെനടുത്തുൂണിന്‍ 
മട്ടുകണ്ടമഹായോഗിജയിച്ചീടട്ടെ 
കണ്ണൂമുള്ളമൊരുപ്പോലെവിണ്ണിലാക്കിപ്പൂണ്ണചന്ദ്ര 
മണ്ഡലംകണ്ടീടും യോഗിജയിച്ചീടട്ടെ 
പ്രാണവായ്യക്കളിക്കൂത്തില്‍കാണുാനുള്ളതു കണ്ടു 
വീിണകേോഴയക്കുംതിരുമേനിവിജയിക്കട്ടെ 
വാണിയാകുംമകരന്ദധാരകൊണ്ടുമതിവണ്ടി 
ആഒുണുനരകുംതിരുമേനിജയാിച്ചീടട്ടെ 
കേളിയേറുംപുരുശിഷ്യമൌലികളാമളിവ്പന്ദം 
മൂളിനില്‍ക്കും പാദപത്മം വിജയിക്കട്ടെ 
ആടല്‍തീപ്പാ൯ദീഘദണ്ഡം ചോടണഞ്ഞുകിടപ്പാരില്‍ 
ഓടിയെത്തും കണ്ണുരണ്ടുംജയിച്ചീടട്ടെ 
ഹിന്തുലോകംഅനാചാരാല്‍വെത്തുപോകുന്നതുകണ്ടു 
സന്തപിക്കും വ [ക്തപത്മംജയിച്ചീടട്ടെ 
കുള്ളമോതിപ്പണം വാങ്ങിപ്പള്ളവീപ്പറക്കാതെകണ്ടി.. 
ടള്ളതോതുംതിരുമേനിജയിച്ചീടട്ടെ 
കണ്ടതോതുന്നതുകൊണ്ടുകണ്ടകന്മാരുടെകണ്ണില്‍ 
കണ്ടുകൂടാ ത്തോരുതങ്കം വിളങ്ങീടട്ടെ 
സത്ൃമോതുന്നതുകൊണ്ടുമുത്തസംസാരികഠംക്കാക്കം 
പഥൃമല്പാതുള്ളതങ്കംതിളത്മീടട്ടെ 
പ്രാണിഹാിംസാനിഷേധത്ത്മല്‍ക്ഷോണിയില്‍ 


ഹിംസകുന്മാക്ട: 
പ്രാണശത്രുപായതങ്കം ജയിച്ചുിടട്ടെ. 
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ആടറുത്താല്‍മോക്ഷമാഗ്റംകൂടുകില്ലെന്നരുളമ്പോഴം 
കാടരെല്പാംപിണങ്ങുന്നുമുഞ്ഞികാട്ടുന്നു 
കോഴിവെട്ടീടരുതതന്നമൊഴികേട്ടുകമ്മഠന്മാര 
ഈഴിവട്ടം ക്ലുക്കുന്നുകലമ്പീടുന്നു 
ധമ്മമല്ലേപറയുന്നുനിമ്മലാത്മായോഗിരാജന്‍ 
ശമ്മമുണ്ടാക്കുവാനല്ലേപിണങ്ങീടാമോ 
ഭവനത്തില്‍മഹാനന്ദഭവനത്തിന്‍ വഴികാട്ടാന്‍ 
അവതാരംചെയ്യപുണ്യദേഹമിദ്ദേഹം 
പുണ്ൃവാന്മാരെക്കുറിച്ചുഗണ്യമില്പാത്തവരിന൩൨ 
ല്ലെണ്ണുമില്ലാത്തവര്‍പണ്ടും വേണ്ടതുണ്ടായാ 
പശുപാലന൯മഹാനല്പെകൌരവനമാര്‍വകവെച്ചചൊ 
ശിശുപാലന്‍കയത്തില്ലെ കലഹിച്ചില്ലെ 
രാമനൊവാിശ്രുതന്‍രാജ കോമളന്‍സര്‍വാത്തിഹന്താ 
രാമരാമവകവെച്ചോരാവണനന്നാഠം 
ബുദ്ധനെന്നമഹാത്മാവാം സിദ്ധനില്‍ഹിത്തുലോകങ്ങഠം 
ബദ്ധരോഷാല്‍തന്മതത്തെസിദ്ധികൂട്ടീല്ലെ 
ഹംസകന്മാരിപ്പരമഹംസനേയുംഹസിക്കട്ടെ 
ശംസനംച്െചെയ്യട്ടെരണ്ടും ഭൂഷണംതന്നെ. 
മക്കടത്താ൯വൈരമൊന്നുകന്ത്ുലാക്കിമണക്കുന്നു 
ച്ചിക്കനെത്താന്‍കടിക്കുന്നുനക്കിനോക്കുന്നു 
കൊള്ളകില്ലെന്നപന്‍മൂരെത്തള്ളിടുന്നാമണിതന്‍െറ 
ഉള്ളകാണാനുടക്കാഞ്ഞതെത്രയുംഭാഗ്യം 

ആരോടും വൈരമില്ലെല്പാനേരവുമീശ്വരചിന്താ 
ഭാരമോടെജയിക്കുന്നുസല്‍ഗുരുഭൂതന്‍ 
ഷഷ്യിപൃത്തിതികയുന്നശിഷ്ടനാമാിത്തിരുമേനി 
യൃക്തിമാ൯മുക്തിസോപാനം വിളങ്ങീടേണം 
യോഗിരാജന്‍തിരുമേനിരോഗമേശാതനുവേലം 
ഭാഗധേയാശ്ഞളേണം യോഗമാതാവേ ) 


രാജയോഗത്തരുവിന്‍െറബിീജമാകുംശിവയോഗാി 
രാജനെക്കാത്തരുളേണംകന്മഷഹിനേ 
ബോഗമായേനമസ്ത്ാരം ലോകതായേനമസ്സതാരം 
ആഹ ദ്വേഷാദികഠംനീക്കും തേ നമസ്റ്റാരം. 


ബേറണാക്കും യോഗാംഗങ്ങാംക്കുവേണ്ടി വിദ്വാന്‍ കറുപ്പന്‍ 
യം. കെ. പി. 
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ബ്രഹ്മശ്രീ ബ്രഹ്‌കാനന്ദസ്വാമി ശിവയോഗി സിദ്ധാശ്രമത്തി 
ലേക്കു 
അഹാം സാപരമേദധമ്മഃ 


ശ്ലോകം 


നന്മയ്ക്കായ്‌വഴിതേടിയോടിയലയുംമത്ത്ൃക്കുമാഗ്ലത്തിനേ 
നിമ്മായത്തൊടുകാടിവേണ്ടവിധിയെച്ചപൊല്ല”ക്കൊടുത്തിട്ടിതാ 
ബ്രഹ്‌ മാനന്ദമതിങ്കലങ്ങിനെലയഷിച്ചീടന്നയോഗീന്ദ്രനാം 
ബ്രഹ്‌ധാനന്ദഥ൧രൂണ്‍െറപാദയുയഗളംഭക്ത്യാഭജിക്കുന്നുഞഠന്‍. 


എന്ന ജി. കുഞ്ഞാികൃഷ്ണന്‍തമ്പി, പാലപ്പെള്ളി 19214 


പക്ക. 


ബ്രഹ്‌മാനന്ദ പരമഹംസ ശിവഭയാഗീശ്വര പാദാര 
വിന്ദാഭ്യം നമഃ 


അഹാിംസാപരമോധമ്മഃ 
ശ്ലോകം 


സിദ്ധോപദേശാതുനല്ലിയനേ കശറസ്്റ് 

സിഭ്ധാന്ത മാകെയറിയിച്ചൊരുസല്‍ഗുരോഹേ 
ശുദ്ധാന്തരംഗതവപാദസഭരാരുഹത്തെ 
ബദ്ധാദരേണമുടിതാഴ”ത്തിവണങ്ങിടന്നേന്‍ 3 


അവാികലംഭവസാഗരമഗ്നനാ 
മിവനെയാത്തകുതൂുഹലമോടടടന്‍ 
ശിവപദത്തിലണപ്പ്പൊരുസല്‍ഗുരോ 
തവപഭാംബുജരൊാശയമെപ്പേഴേം. 


ഭവശിഷ്യഭവല്‍കടാക്ഷമിന്നെന്‍ 
ഭവരോഗത്തെയകരറീസൌഖ്യമേകി 
അവനുംമമചെയ്തുഹേ! കൃപാലെല്വ്‌ 
ഇവനെന്താണിതിള്‍മീതെയൊണുെഭവണ്ട. 
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അമ്മാലേറുന്നോരുസം സാരരോഗാല്‍ 
സമ്മോഹംപൂണ്ടിങ്ങുകേഴന്നോരെന്നേ 

നിമ്മായം യോഗാമൂതംതന്നുപോററും 
ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമിയെ ക്കൈതൊഴുന്നേന്‍, ക 


നിമ്മായം കമ്മരക്ഷോവരഗളമതുഖ- 
ണ്ഡിച്ചുശമ്മംജഗത്തില്‍ 

മേല്‍മേലുണ്ടാക്കിടാനായ“പലവിധമധലയാി- 
ക്ടന്നകമ്മപ്രമാണം 

ചെമ്മേജ്ഞാനേനഖണ്ഡിച്ചനപരതമഹോ 
രാജയോഗത്തിനുള്ളോ._ 


രമ്മാഹാത്മൃംനമുക്കേകിയഗുരുവരനെ 
ത്താണുകൈകൂപ്പിടന്നേന്‍ ി 


ഞാനായുന്‍ഹിന്തുബൌദ്ധന്‍ഇവനപരനഹോ 
നീചനെന്നേവമെല്ലാം 


മാനംകൈക്കൊണ്ടുജാതിട്രമദരിതമതില്‍ 
പെട്ടുകഷ്ടപ്പെടായ“വാന്‍ 

ആനന്ദാല്‍ജാതമാണീയുലകമഖിലമെ- 
ന്നോതി ബോധംതരുംബ്ര- 


ഛ്മാനന്ദസ്വാമിയാമെന്‍ഥഗുരുവരനെമുദാ 
താണുകൈകുപ്പിടടന്നേന്‍ € 


എന്താമാംസം ഭജിച്ചാല്‍മനുജനതുഭജി 
ച്ചീടുവാന്‍വെച്ചതല്ലെ 


എന്താഹി സിച്ചുതിന്നാല്‍ദുരിതവുമിതിലെ 
ന്നൊക്കുവായ്ത്തൊത്തവള്ജൂം' 

താന്തോന്നിത്തം കഥിക്കും നരനെനരിസമം 
ശത്തിയോടോതിഹിംസാ 


ശാന്തന്മാരാക്കിടടംമല്‍ഗുരുവരശിവയോ. 
ഗാന്ദ്രനെക്കുമ്പിടടന്നേന്‍. 


45-1.-1913 പ. കെ, കുഞ്ഞമ്പുപണിക്കര്‍, തലപ്പറാല, 
കണ്ണ്ണോത്ത” പോസ്റ്റ്‌. 


ളോ 
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അഞ്ചല്‍ തിരുവിതാംകൂര്‍ 85 വൃശ്ചികം 7൨ാം ൯... 


ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി അവര്‍കഠംസന്നിധിയിലേക്ക', 
സിദ്ധാശ്രമം ആലത്തൂര്‍ 


മോക്ഷപ്രദീപംഭവദിീയപുസ്പുകം 

സാക്ഷാലിടം കാണ്മാരുദിവ്യദപ്പണം 
ഇക്ഷോണിയില്‍സര്‍ പജനോപകാരമാം 
പക്ഷാന്തരംച്ചെററതിനില്പസല്‍ഗുരോ! 3 


ഭവറമയം മാററവതിന്നൊരൌഷധം 
ഭവല്‍പ്രയത്നസൃഫലാമൃതം പരം 
ദിവാനിശംസജ്ജനഹസ്പുശോഭിതം 
വിവാദഹീനംതവപുസ്ുകം വിഭോ. ള) 


ശ്രീയാകെയാളംഭവദീയമഞ്ജുള 
ച്ചായാപടംകൊണ്ടൊരലങ്കൃതാനനം 

മായാമയഘ്യം ഭവദിയപുസ്പകം 
ധ്യായാമിഞാന്‍സല്‍ഗുരുനാഥസാദരം . ജ്‌ 


ചേലോടപാത്താല്‍പുനരെത്രയെത്രന_ 
പ്ലാലോചനാഡ്യംസുജനൌഘസംമതം 
മാലോകര്‍വായിക്കില്‍മനസ്സറലിഞ്ഞിടും 
മഃലൊക്കെനിക്കും ഭവദിയപുസ്പുകം 4 


ഗര്‍വം വിട്ടുമനസ്സിരുത്തിയൊരുവ൯ത്വല്‍ബുക്ഷവാ യിക്കുകില്‍ 
നിര്‍വാദംഭവിതുദ്ധനാക്കുമവനേമോക്ഷപ്രദീ പം ദുഡം 


നിര്‍വാണസ്ഥിതിയയംകൊളടുക്കുമതുകൊണ്ടേവം 
പ്രയത്തത്തിനായ്‌ 
നിര്‍വ്യാജം കടമപ്പെടുന്നിതുഭവാന്നെല്പാവരുംകേരളേ. ൭: 


സ്വാമി൯സല്‍ഗുരുനാഥസന്മയദയാസിന്ോപ്രസീദാമല 
ശ്രിമന്‍ഹേശിവയോഗിസംഘമക്ടകശ്രീരത്നമേസ്ല്‍ക്ഷവ 
ഭൂമിത്തട്ടിലനേക്കാലമവാിടുന്തന്‍ പോടവാണ്ട്ട്വഡാ_ 
നായ്മിന്നുന്നൊരുദിവൃശക്തീയെദിഖ്ാരാത്രംഭജിക്കുന്നുഞാന്‍ ൫ 


മംഗളപത്രാദി ഗദ്ൃപദ്യസുക്തികഠം 345 





ഏവം കത്തുവിടുന്നതിന്നിടവരുത്തീട്ടുള്ളതീയഞ്ചലായ* 
മേവുംമേസ്ത്തിമദീയമീത്രനമല൯നൂനംക്ടപാം ഭോനിധേ 
ആയവിദ്വാനൊടുസംഗമംവരകയാല്‍ മോക്ഷപ്രദീപാമൃതം 


സേവിച്ചാരുചി കൊണ്ടുഞ്ഞാ നിതുസമരപ്പിക്കുന്നുതൃക്കാല്‍ക്കളില്‍. 


എന്ന്‌ തുപ്പാദാശ്രിതന്‍, അഞ്ചല്‍ ആര്‍ വേലുപ്പിള്ള. 


യിലി 


രിങ്ങോട്ടുകര 104 


അല്പയോമഹാത്മാവായുള്ളോഖവെ! അവിടുത്തെ പുണ്യ 
നാമത്തെ ശ്രവിച്ചിട്ടം ചില പുസ്പുകങ്ങളേകണ്ടിട്ടും പരമാനന്ദ 
മഗ്നനായി തീന്നിരിക്കുന്നു എന്നുള്ളത്‌ അതിശയോക്തിയല്ല. 
ഭവാദ്ൃശന്മാരുടെ മഹിമകുളെ ഗണിച്ചുവള്്നിക്കുന്നതിന്ന്‌ എന്നെ 
പ്പോലെയുള്ള മന്ദമതികരംക്കു ദുസാദ്ധ്യമാണെന്നുള്ളതു അങ്ങേക്കു 
തന്നെ അറിയാവുന്ന വിഷയമാണല്ലപൊെ എങ്കിലും അവിടുത്തെ 
ഗുണങ്ങളെകുറിച്ചു സഹാക്കാന്‍ വഹിയാത്ത പ്രേമം കൊണ്ടു്‌ 
എഴുതുന്നതാണു”. ഭൂലോക പ്രുദ*“പമായിരിക്കുന്ന അങ്ങയുടെ 
സമന്താഷലേശം എന്നിലും സര്‍വ്വദാഇരിക്കുന്നതിന്നു പ്രതേകം 


പ്രാത്ഥിച്ചുകൊള്ളുന്നു. 
ശ്ലോകങ്ങഠം 


ശിവമായയോഗമതി ലേറെനാളിര_ 
ന്നവിവേകദോഷമകലെക്കളഞ്ഞഹോ 

ശിവ യാഗിയെന്നുനിതരാം പ്രസിദ്ധനായ 
ഭവപിീഡ്ഥയററുമരുവുന്നവന്‍ ഭവാന്‍. [? 


സുജനൌഘശമൊക്കെമതിമോദമാന്റിതാ 
വീജയംലഭിച്ചതവപാദപങ്കജം 
അജ്ജ്ലംണ്ടുദുഃഖനികരം കളഞ്ഞരം 

നിജ ബാധമാനുമരുവുന്നുമുക്തരായ്‌. 
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സത്വസല്‍ഗുണമൊടൊത്തുനിത്യവും 
ശ്രദ്ധമാക്കിഹൃുദയാംബുജം മുദാ 
മത്ത്യലോകമതിനാത്തിതീത്തിടും 
നിത്ൃയനായഭഗവാനുവന്ദനം. കി 


എന്നു്‌, ശിവലിംഗദാസന്‍, പെരിങ്ങോട്ടുകര പോസ്റ്റ്‌. 
വില 


അഞ്ചല്‍ 85.9.11, സദാതൃപ്പാദദശനം ചെയ്യുന്നതീന്നു്‌ 
എനിക്കാഗ്രഹമുണ്ടിലും ദൂരദേശവാസം കൊണ്ടു്‌” അസാദ്ധ്യ 
മംകേയാല്‍ അവിടുത്തെ ഛായാപടം കണ്ടും താഴെ എഴുതുന്ന 
ശ്ലോകം കൊണ്ടു ധ്യാനിച്ചും ആനന്ദിച്ചും വരുന്നു. 


ഫ്ല്ലോകം 


ഹീനപ്രാപഞ്ചികത്തില്‍ഭൂമമഖിലമുപേ.. 
ക്ഷിച്ചുസര്‍വ്വൈകശക്തി 


ധ്യാനം നേരെയുറപ്പ്ിച്ചൊരുപൊഴുതിളകാ- 
തുത്തരാശാമുഖത്തില്‍ 


ആനന്ദത്തോടുസിദ്ധാശ്രമമതിലനിശം 
പള്ളികൊള്ളണ്നൊരെന്‍ബ്ര- 


ഹഛ്മാനന്ദസ്വാമിയാംസല്‍ഗുരുവരനുനമ- 
സ്റ്റാരമെക്കാലവുംമേ 


പും 
കെ. സി. അയ്യപ്പന്‍പിള്ള, പി. എം. ഡി. മേസ്ത്രി അഞ്ചല്‍ 
അഹിംസാപരമോധമ്മ 
ദ്രോകങ്ങഠം 
അനേകംനാളായിട്ടനവരതനിദ്ധ്യാനരതിയോ. 
ടനുദ്ധ്യാനിക്കപ്പെട്ടൊരുസുചരിതാനന്തൃസുഫ്മലം 
അനേകംജന്മങ്ങാംക്കപഹതിവരത്തക്കവിധമി 
ന്നെനിക്കാവിര്‍ഭൂതംപുരുസുകൃതവാന്‍താനഹമഹേ 


മംഗളപത്രാദിഗദ്യപദ്യസുക്തികഠം 10 


തന്നാല്‍കല്ലിതമായവേദവാിധിതന്നത്ഥങ്ങളെല്പാംപ്രജാ 
വൃന്ദംതെററിധരിച്ചധഃപതിതമായ്ക്ീരുന്നതെത്തീക്കുവാന്‍ 
മന്നില്‍ഭാരതിയോടു കൂടിവിധിതാനിന്ദീവിധം ജാതനാ. 
യെന്നീയോഗിനി യോടുചേന്നഗുരുവില്‍ തോന്നുന്നുഎന്മാനസേ 
ജാത്യാചാരപരമ്പരാഭിമതിഹ്ൃദ്രാഗാദികമ്മങ്ങളാല്‍ 
അത്യാപത്തിലു ന്നനന്തപദവീക്കെത്താത്തലോകാത്തി യേ 
തീത്തീടാന്‍ജഗദാത്തിഹാരിഹരിതാനിന്നീവിധംലക്ഷ്മിയോ- 
ഭൊത്തിധാത്രിയിലത്രവന്നവതരിച്ചാനെന്നുതോന്നുന്നുമേ. 4 


ഞാനെന്നും വിഷമാക്ഷനല്പസമദ്ക്കാണെന്നതുംതാമസ 

ഞാനം കൊണ്ടവഗമ്യനല്പതിഗുണന്‍സര്‍വ്വജ്ഞനാണെന്നതും 
നാനാഭേദമുപാധിയാല്‍സകലമൊന്നാണെന്നതും കാട്ടുവാന്‍ 
താനാശക്തിയഷോടീശനോളവിവിളങ്ങിടടന്നുസിദ്ധാശ്രമേ. 5 


ശ്രീമല്‍ബ്രഹ്മാനന്ദക്ഷേമം ലോകത്തിലാകവേച്ചേപ്പാന്‍ 
ഈമനുജാകൃതിപൂണ്ടൊരുഹേമഹിതാനന്ദവന്ദനംസ്വാമിന്‍. 


മേനിമുതിമയമാമീഭവ 
ജനിതക്രേശംനശിപ്പതിന്നേതോ 
അനുസേവിതമിഹസുമനോ 

ജനതതിയാ തല്‍ പദം വണങ്ങുന്നേന്‍, 6 


ഇന്ദ്രിയനികരസുരാസുര 
വൃന്ദയയതജ്ഞാനമന്ദരം കൊണ്ടു 


ഹിന്ദുമതാംബ്ധിമഥനം 
നന്നായചെയ്യംഗയെത്തെ?ഴു ന്നേന്‍ഞാന്‍. 77 


ബ്രഹ്മാനന്ദജ്യോത്സ്‌നാ 
ബ്രഹ്മിതസല്‍ബ്രഹ്മകീത്തനേന്ദവിനെ 
ഇന്മഹിതന്നിലുദിപ്പ_ 
ച്ചമ്മഹനീയാംഘ്ലികരംക്കിതാനമനം . 8 


അിവജയാഗരഹസ്യമാകുമുദ്യ.. 
ച്ചിവചിന്താമണികൊണ്ടുഭക്തലോകേ 


ി സിദ്ധഗ്രന്ഥസിദ്ധിപ്രകരണം 





ശിവയോഗസുഖൌഘമേകിയോരീ. 
ശിവയോഗീശ്വരനേഭജിച്ചട്ന്നേന്‍. 9 


കമ്മിക്രവൃദദരേററാലവരൊടുപൊരുത- 
ങ്ങോട്ടവാനുംമഹത്താം 
ശമ്മസ്ഥാനാദഭ്ധവയാനാപ്രതിഹതകുതുകം 
സ്വാശ്രിതക്കേകുവാനും 
കമ്മപ്രദ്വേഷിശീഷ്പ്രഹരണപടുസല്‍ 
സ്ത്റന്ധദന്താദിചേരും 
തന്മോക്ഷാദിപ്രദീപാഭ്ൂമുവരമനുഗ.. 
'ക്കേകിയോരങ്ങുവന്ദ്യന്‍. 10 


ഈനാഗരാജനനുഗാമികനായ്‌സ്വഭക്ത.. 
്ഠൊാനാകമെങ്ങുമൊരുപോലെനടന്നുകാണ്മാ൯ 


ഭനന്ദസൂത്രഹയരാജനെയുംകൊടുത്തോ- 
രാനന്ദമൂത്തിയയടെപാദയുയഗംതൊഴ്ന്നേ൯. 11 


നാനാപ്രകാരത്തിലുമിഷ്ടമേകു- 
ന്നാനന്ദകല്ലദ്രമകല്പവൃക്ഷം 
ഹാനല്‍കിദിവൃസ്ഥിതിനോക്കുതന്നോ_ 
രീനാഥപാദാം ബുജമാശ്രയം മേ. 12 


സ്്രീവിദ്യാപോഷിണിയാംശ്രീവിശ്വത്തില്‍പ്രഭാവമിയ 


ലുന്നോഠം 
ഏവിദ്വാനാല്‍സ്വീകൃതയായ്‌വിദ്യോതിക്കുമപ്പദം വന്ദേ. 13 
സിദ്ധാന്തശാസ്ത്രകലശാംബ്ധിയെക്കുടഞ്ഞു 
സിദ്ധാനുഭൂതിപരമാമുതമുദ്ധരിച്ചു 
ബദ്ധാനുകമ്പമനുഗക്കുകൊട്ടത്തദു3ഖെ 
പ്രദ്ധ്വം സകാംഘ്ലികഠംചിരം വിജയിച്ചിടട്ടെ. 3. 


വേദാന്തക്കടലെക്കടഞ്ഞതിലെഴംസാരാംശമാത്രംഗ്രഹി.. 
ച്ചാദാനാര്‍ഹതവിട്ടകമ്മഗരളോല്‍ബാധാദിയെപ്പോക്കയഭങ്ള 
പൃതംരാമചരിത്രമെങ്ങുമുലകില്‍കേഠപ്പ്ിച്ചുയോശർന്ദ്രനി_ 
ങ്ങാതാരെന്ദുദിവാകരോദയമിരിക്കേണം മരിക്കാതെതാന്‍. 


മംഗളപത്രാദിഗദ്യപദ്യസുക്തികഠം 1542 





ഖാം ഭോനിധിതന്നില്‍വീണുകരയെക്കാണാതെകേണീട്ടമെ._ 
ന്നഠാക്കാമ്പിങ്കലെഴന്നസം ശയമഹാനക്രാദിബാധാത്തിയേ 
ഉഠംക്കാരുണയവശാലകററിമഹിതാനന്ദക്കരക്കേററുവാന്‍ 
തൃക്കാക്കല്‍പണിചെയ്തിടുന്നുകരുണാരാശേകനിഞ്ഞീടണം. 36 


പാട്ട്‌. 


വന്ദനംസദാവന്ദനംസതാം, വന്ദനീയപാദപത്മവന്ദനംസദാ 
വന്ദിവ്ൃന്ദമാമാമ്പല്‍കൂട്ടത്തി, ന്നിന്ദുവായ്‌വിളങ്ങിടുന്ന 
ദൈവമേ ജയ 
പാദസന്നിധൌവന്നുവീണൊരീപ്പാദഭക്തനായിടുന്നളൂത്യനില്‍ 
ഭൃശം 
ഉഠംക്കനിഞ്ഞുടന്‍തൃക്കണ്‍ പാത്തെഴുന്നുല്‍ക്കടാത്തിതീത്തുമുക്തി 
മാശ്ശൂമേകണേ 
രാജയോഗചന്ദ്രചുഡയോഗിരാജഭാഃപൂജനീയപാദഭക്തപാരാി 
ജാതമേ 
ഉത്തമം അഹിം സഎന്നധമ്മമെന്നതും, മുക്തിമാഗ്ലൂമല്പകമ്മ 
കാണ്ഡമെന്നതും 
യുദതിയക്‌തമത്രവിസ്പരിച്ചുനിതൃയമാം ശക തിതത്വമുദ്ധരിച്ച 
സല്‍ഗുരോനമഃ 
ഭക്‌ ത്ൃയൂപാസനാദിസര്‍വ്വമുഠംക്കലന്നെഴും മുകതിയോഗമാഗ്ലദശ 
കപ്രസീദമെ 


എന്നു ശരണാഗതന്‍ ശേഖരത്തു” കുഞ്ഞുണ്ണി എഴുത്തച്ഛന്‍, 
ചെപ്പുഠംശ്ശേരി പോസ്റ്റ്‌ 


ളള 


വഞ്ചിപ്പാട്ട്‌. 


ആദിയിങ്കല്‍ കേരളത്തില്‍യോഗബീജംകത്തീയിട്ട 
ആഞ്കിനാഥശാിഷ്യനായോരെന്‍ഗുരുനാഥന്‍ 
പ്്മരനായയള്ളവന്നും പരമാത്ഥവഴികാട്ടാന്‍ 
പാരില്‍ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമിഎന്‍ഗുരുജാതന്‍ 
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പണ്ടുപണ്ടേയുള്ളകമ്മക്കാട്വെട്ടിലെളിയാക്കി_ 
ക്കൊണ്ടുയോഗക്കല്പലതാനട്ടുഅങ്ങുന്നു്‌ 
വ്രതംപൂജായാഗകമ്മംവൃഥാതീത്ഥസ്സാനമെന്നും 
ശ്രുതിയുക്തിപരസ്സൂരം അങ്ങു ഘോഷിച്ചു 
അതുകൊണ്ടുസുഖാഹാരയയതന്മാരായ്‌യോഗപവ്വത്യാ 
ക്ഷിതിതന്നില്‍സുഖിക്കുന്നോര്‍ഭവല്‍ശിഷ്യന്മാര്‍ 
ഇന്നവക്കെപഞ്ചസാരതാിന്നുകൂട്ടഎന്നില്പല്പൊ 
എന്നതു പോല്‍രാജയോഗംഏവനുമാവാം 
എന്നു ചൊന്നതങ്ങതന്നെഇന്നതിനെവിശ്വസിച്ചു 
മന്ദബുദ്ധികൂടാിബ്രഹ്മാനന്ദിയായതീന്നു 
മന്ദധിക്കുകമ്മകാണ്ഡമെന്നവാക്ൃം ദുര്‍ബ്ബലമായ” 
വന്നുസാരഗ്ധാഹിസംഘെത്വല്‍പ്രഭാവത്താല്‍ 
പതിശുശ്രുഷയാല്‍തന്നെസതികഴംക്കുഗതിയെന്ന 
ശ്രതിക്കത്ഥംപതിആത്മാവെന്നുകാണിച്ചു 
പതിയാമാത്മാവിനോടുമതിയെച്ചേത്തിടംനാരി 
പതിവ്രതാഎന്നുചൊന്നമഹാനങ്ങുന്ന്‌. 
ഗതിയില്ലാത്തബലകരംക്കിതില്‍മീതെഗതിയെന്തു 
കുതുഹലഹേതുഎത്തുവിചാരിച്ചീടില്‍ 
അതിപാപംഹിംസയിങ്കല്‍യുക“തിയോടെതെളീപ്പിഷ്ടു. 
അഹിംസയെരുചിപ്പിച്ചതങ്ങതാനപ്പൊ 
കുദ്ഠാവ്യഠാധിപോലെയുള്ളദഷ്യടജാതിഭേദത്തിനെ 
ധുഷ്തയാഖണ്ഡിച്ചതുമങ്ങതാനല്ലൊ 
കാശികാശീഎന്നുമൂരെഓടിയോടിയലയുന്ന 
ക്ലേശംനീക്കുംരാജയോഗം അത്ങകാട്ടുന്ന 
എത്രദൂരെദിക്കില്‍നിന്നുസജ്ജനംസിദ്ധാശ്രമത്തില്‍ 
എത്തിഅങ്ങേദശിച്ചിട്ടമുക”തരാകുന്നു. 
ഇന്നിയുംഅനേകകാലംഅങ്ങയീഭൂമണ്ഡലത്തില്‍ 
ധന്യനായസിദ്ധാശ്രമത്തില്‍വാണുകൊള്ളെണം 
ശിവയോഗിന്‍നമസ്നേഹേശിവരൂപമമഗുരോ 
തവപാദംഗതിബ്രഹ്മാനന്ദസന്മുത്തെ 

എന്നു യോഗിനീസിദ്ധാശ്രാസ്ധിന്ല്‍ 


പൂയം 


മംഗളപത്രാദിഗദ്യപദ്യസുക്തികഠം 154 
വഞ്ചിപ്പാട്ട്‌ 


ആദിയന്തം വേദമോതിവേദ്യവസ്തുവെക്കാണാതെ 
സാദമേററം കലന്നുള്ളലോകരെക്കണ്ടു 
ആദിനാഥന്‍കനിഞ്ഞവര്‍പാലണാത്ഥം വിട്ടയച്ച 
ആദിനാഥഗുരുവായൊരെന്‍ഗുരുനാഥന്‍ 
യോഗിവയ്യന്‍ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമിപാദംജയിക്കേണം 
രാഗിയെയരാഗിയാക്കുംസല്‍ഗുരുനാഥന്‍ 
എത്രയംസുഗമമായയോഗമാഗ്സത്തുടെ ലോക. 
യാത്രയെച്ചെയ്യിച്ചിടടന്നതങ്ങതാനല്ലെൊ. 
മദ്യമാംസനിവേദ്യത്തെവേണ്ടുവോളംനിഷേധിച്ച 
തദ്യധീരഗുരുവായോരങ്ങതാനല്ലൊ. 
യാഗമാദികമ്മങ്ങളെച്ചെയ്‌ കിലും കൈവല്യംവരാ 
ആഗസ്സാകുമെന്നും ചൊന്നതങ്ങതാനെല്ലൊ 
പാദജന്മാക്കോതിക്കൂടാവേദമെന്നക്രുരവാക്യം 
ആദരവില്‍ഖബണ്ഡിച്ചതും അങ്ങതാനെല്ലൊ. 
കാശിയാകുന്നതു സാക്ഷാലസുഷമ്മാതന്നെയെന്നു 
വാശിയുണ്ടാകാ തതവണ്ണുംചൊന്നതുംഭവാന്‍. 
ആശതോറുമോടിടുന്നൊരാശയംതലയില്‍ച്ചേത്തു 
ക്രേശമകന്നീടും വിദ്യാതന്നതുംഭവാന്‍ 
ജാതിയെല്ലാമാണ്‍പെണ്ണണന്നരണ്ടുജാതിമാത്രമെന്നു 
നീതിയാല്‍പ്രതിപാദിച്ചതങ്ങതാനല്ലെൊ 
മാനമില്പാതുള്ളീമനശ്ശുക്‌തിയെപ്പിടാിച്ചടക്കാന്‍ 
മാനമേളുഞ്യിദ്യയല്ലെഅങ്ങകാട്ടന്നു. 
കണ്ണൂന്നൂരിലേകയോഗശാലയെ സ്ഥാപിച്ചുതിനെ 
പുണൃഭൂമിയാക്കിയതുമങ്ങതാനല്ലൊ 

അങ്ങി െയയള്ളങ്ങയ്ക്കിപ്പോളയമ്പത്തെട്ടവയസ്സുല്ലൊ 
ഭംഗിയില്‍കഴിഞ്ഞതിന്നുശകതിവൈഭവാല്‍. 
ഭംഗമേതുംകൂടാതെനിസ്സ്റംഗനാകുമങ്ങയെഭൂ- 
രംമതിലായുഷ്യാനായ്‌വെച്ചുകൊണ്ടിട്ടു 
ഭക്ത്ഭലാകങ്ങഠംക്കുമുക്തിമാഗ്ലമു പദേശിപ്പാനായ* 
ഭക്തവത്സലയാംശക്തികാത്തുകൊള്ളേണം 


പരാ ്്ുന 
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വഞ്ചിപ്പാട്ട്‌ . 


യാഗിനാംമെൌലിയില്‍ പ്രോല്ലസിച്ചിടുന്നോരോമല്‍ കല്ലാം 
ഭോഗിഭൂഷണന്‍െറശിഷ്യനെനൂഗുരുനാഥന്‍. 
ഭോഗപരാങ്‌മുഖന്‍ യോഗാനന്ദസക്‌തന്‍ശിവയോഗി 
രാഗ രോഗവൈദ്യനെദെൌകാത്തുകൊള്ളേണം 
നൊന്തിടുന്നോരന്തരംഗത്തോടുകൂടിസന്തതംഞാന്‍ 
നിന്തിരുപ്പദംഭജിച്ചുകൊണ്ടുമേവുന്നു. 
നീന്തിരുസമദുഷ്ഠിവൈശിഷ്ടയമോത്താലിത്രിലോകെ 
മുന്തിയൊരുസൃഷ്ടിഗുണം കണ്ടതില്ലല്ലൊ. 
പാദപത്തിന്‍പത്രം പോലും പാറിവീഴുന്നതുപാരം 
വേദനയാണങല്ലൊതവമാനസത്തിന്ന്‌. 

വെ ഇണ്ണലുയെക്കാഠംമുദുവല്ലെൊനിന്തിരുമാനസം പാത്താല്‍ 
വെ ണ്ണയരുകീടും സ്വന്തതാപമാത്രത്താല്‍. 
അന്യതാപാലല്ലോഭവച്ചിത്തമുരുകീട്ടന്നതു 
ധനൃതകൂടീടന്നതതിങ്കലല്ലെയോ. 

ശുദ്ധമാനസമാം | ഹദംതന്നില്‍നിന്നൊഴുകീടുന്ന 
സ്തിദ്ധവാചാമൃതംപാനംചെയ്തവക്കാക്കും 
ഇല്ല്യൊരലംഭാവംതെല്ലൂമിപ്പസംശയംനിനച്ചാല്‍ 
അല്പലകന്നീടുന്നതുമാങ്ങനുഭവം 
ചന്ദനത്തിന്‍ശീതംചന്ദ്രമസ്സമൂലമസ്തമെല്ലൊ 

ത്വദ്വച സ്സമൂലംചന്ദ്രസ്സേമങ്ങിനെ. 
കമ്മമോപരന്മാക്കും സുഖപ്രദം പാത്തുകാണുമ്പോഠം 
മമ്മഭേദീഎന്നു കമ്മാക്കു തോന്നുന്നു. 
ഇല്പസംശയയമതിങ്കല്‍നെല്ലിതന്‍ കായയെപ്പോലെ 
നല്പരുചിതോന്നും കാലംകൊണ്ടവക്കെല്ലാം. 
എന്നുറച്ചുപത്ഥ മാത്രം നിന്നുചൊല്ലൂന്നൊരുഗുരു 
ഒന്നുമാത്രംബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമിയാര്‍പാദം. 
പത്ഥൃമായൃയള്ളതുപത്ഥൃമത്രകാലത്രയത്തിലും 
ഇത്ഥമുള്ളന്യായംചിത്തതാരില്‍വെച്ചിട്ട്‌. 
കമ്മകാണ്ഡഭേരിനാദം ലോകമാകെമുഴങ്ങവെ 
ശമ്മമേറും യോഗവീണാതാന്‍മഴക്കുന്നു. 

ഇന്നിതാരും ഭേരീനാദംകൊണ്ടുകേട്ടീടായഅ്ജ്പോട്ടെ 
വന്നുമുള്ത്കുന്നമനുസന്തതിക്കാട്ടെ. 

എന്നുനണ്ണിസത്തു സത്തായിട്ടനില്‍ക്കുമെന്നുബുദ്ധ്യാ 
നിന്നുമുഴക്കീട്ടന്നോരുകാകളീനാദം 
പുണ്യവാന്മാര്‍കള്ണ്ൂംതന്നിലോടിയടിച്ചീടം നേരം 
ഗണ്യവുമാില്ലാതാകുന്നുഭേരിതന്‍നാദം 

വീണവായനയയം വിട്ടുഭേരിനാദം കേട്ടീടടവാന്‍ 
വീണുകേണവാണീട്ടമേകാതുകേയക്കുന്നേരേ 


ഴു 
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ഓചിയോടിവീണാപാണിയെശരണം പ്രാപിക്കുന്നു 
കേടകന്നുവാഴന്നവര്‍മാനസത്തിടെറ 

യോഗിവയ്യന്‍ യോഗാനന്ദവഞ്ചിതന്നിലേററിക്കൊണ്ടു 
യോഗവിപഞ്ചിതന്‍നാദമങ്ങുകേഴംപ്പിച്ചു. 
സന്തരിപ്പിക്കുന്നുഭവവാരിരാശിതന്നെനല്ലേം. 
രന്തരിക്ഷംതന്നില്‍പലകൌതുകം കാട്ടി. 

ഇപ്രകാരം ലോകത്രാണംചെയ്തിടടം ഭവാനെയല്ലെൊ 
ക്ഷിപ്രമേറരോസോദരന്മാര്‍ദൂഷ്യമോതുന്നു. 
ഏവമുള്ള്ളൊരാലോകത്തോടില്പവൈരംനിനഴഷ്ക്കുമ്പോടം 
ഏവരുംപ്രസാദിക്കുന്നുശിഷൃരാംഞങ്ങഠം 
മേലുലോകമേററം മേഘശ്യാമമാന്നുകുടേറുമ്പോഠം 
മേലിലുള്ളശീതവഷ്സൂചകമല്ലൊ 
സല്‍ഗുരോശരണംസല്‍ഗുരോശരണുംചരണംതേ 
കില്‍ബിഷനാശനസ്വാമിന്‍സല്‍ഗുരോനിത്യം 
എന്നുമീതൃപ്പാദംഭദ്രദീപമായിട്ടെങ്ങടംമുമ്പില്‍ 
നിന്നുകത്തിക്കാണാകേണംത്വല്‍പദാശ്രയാല്‍. 


ത്രം. 


അയ്യപ്പന്‍ പാട്ടി൯രീതി. 


വേദാഞാദികളോതിയനേകം 
വേദാന്ധരായിരിക്കുന്നകദലം 
മോദാലന്ധതാതീത്തഗുരുവിന്‍ 
പാദാം ഭോജംതുണച്ചിടവേണം 
സന്താനതരുഎന്നതുപോലെ 
സന്തതാഭീഷുദായകമല്ലോ 
സന്തുതംഗുരുപാദാരവിന്ദം 
ഛിഞായാമഹെഞത്മളെല്ലാരും 
സിദ്ധാശ്രമേ വസിക്കുന്നസിദ്ധ 
വാില്യാദായക ഹേശിവയോഗിന്‍ 
ശ്രദ്ധയണ്ടാകണേഗുരോനിത്യം 
ഉദ്ധരിക്കുവാ൯എങ്ങളെമേന്മേല്‍ 
എങ്ങിന്ദെതവമാഹാത്മൃയമെങ്ങഠം 
ഇംഗിതം പോലെച്ചൊല്ലിസ്കൂതി 
ധ്ഞൃതേകൃപയില്ലെജ്കില്‍്ഞങ്ങഠം 
ഇന്അം പായ്യം പിശാചുക്കളല്ലെൊ 
സംസാരീഭവാനല്പഎന്നഘും 
സംസാരീഎന്നുചൊല്ലും ഭവാനെ 
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ഇസ്സുംസാരംശരിയെന്നുചൊല്ലും 
ഒഠംസാരമുള്ളകൂട്ടരെല്പാരും 
സംസാരീഭവാനല്പാതയോതേ 
വത്സരം തോറുമോരോകിടാങ്ങഠം 
നിസ്സ്റന്ദേഹംജനിക്കുന്നുഭൂമെൌ 
നിസ്സുംഗാലിതുവിസ്മയമല്ലെൊ 
അജ്ഞാനാന്ധകാരത്തെയകററും 
വിജ്ഞാനപ്രദന്‍ മോക്ഷപ്രദീപന്‍ 
സിദ്ധമാഗ്ലമണഷ്ക്കുന്നനല്ല 
സിദ്ധാനഭൂതിയെന്നവ൯ന്‍താനും 
ശൈവയോഗരഹസ്യവും പിന്നെ 
സ്റ്രീവിദ്യാപോഷിണീമണിതാനും 
ആനന്ദക ല്ലവ്വക്ഷവുംനല്ലോ.. 
രാനന്ദസൂത്രനെന്നിവരെല്പാം 
നിന്തിരുസുതന്മാരിയിരിക്കെ 
എന്തിതിങകകല്‍ അബദ്ധംനിനച്ചാല്‍ 
മൂത്തപുത്രനാം മോക്ഷ്പ്രദീപന൯ു 
കീത്തിമാന്‍ബുധസമ്മതന്‍യോഗ്യന്‍ 
ആത്തത്രാണപരായണന്‍വന്ദ്യന്‍ 
ഉത്ത മോത്തമന്‍സര്‍വസംപൃജ്യന്‍ 
അമ്പരപ്പുകഠംതീക്കുവാന്‍ശക്തന്‍ 
വമ്പനെന്‍കമ്പംതീത്തൊരുധിീരന്‍ 
ആനന്ദസൂത്രനെന്നകനിഷ്ടന്‍ 
ആനന്ദാബ്‌ധിയില്‍മാനസംതന്നെ 
ലീനമാക്കുവാ൯ന്‍ത്രാണിയയള്ളോല്‍ 
മാനനീയന്‍തല്‍ സോദരന്‍മാരും 
ഗുണൃയന്മാരായ്‌ക്ഷമയിങ്കലഗ്രേ 
ഗണ്ൃന്മാരായിരിക്കുന്നന്നേരം 
സംസഠരിഭവാനല്ലന്നുലോകര്‍. 
സംസാരിക്കുന്നതെങ്ങിനെനാഥല്‍്‌! 
ഒട്ടേറെപ്പജയുണ്ടായിടുമ്പോഠം 
മുട്ടാളന്മാരുംമുണ്ടാമതിങ്കില്‍ 
എന്നാലങ്ങേക്കുതുമില്പയല്ലൊ 


മംഗളപത്രാദിഗദ്ൃയപദ്യസുക്തികടം 3158 


പിന്നെചെല്ലാതിരിക്കുമോലോകര്‍ 
എണ്‍ചാണിത്തടദിദേവാലയമെ_ 
ന്നുണ്മയായുപദേശിച്ചതങ്ങ 
കൂട്ടപൊന്നിന്‍നിറം പോലതിങ്കല്‍ 
വാട്ടമെനൊെയവാളങ്ങുന്നദേവം 
തൊട്ടുകാണിച്ചുമാനസത്തിന്‍െറ 
കിട്ടംതട്ടികളഞ്ഞതും അങ്ങ 
പ്രാതഃസ്ലാനംവ്ൃഥാഎന്നറിഞ്ഞു 
ചേതഃസ്ധാനമനുഫ്യലിച്ചുനിത്യം 
ചേതസ്റെപ്പൂതമാക്കുന്നതിന്നു 
നേതാവായതും അങ്ങതാനല്ലെൊ 
തീത്ഥതോയത്തിനില്പസാമത്ഥ്യം 
മത്ത്യനന്‍െറമനശ'ശുദ്ധിവരുത്താന്‍ 
വൃത്ഥംതീത്ഥാടനമെന്നനല്ലോ.. 
രത്ഥവത്തായ്‌ഗ്രഹിപ്പിച്ചതത്ങ 
പുട്ടിണികിട ന്നിട്ടുമൈച്ചട്ട 
പാട്ടീടാതെമനസ്സിനെന്ിത്യം 
കിട്ടെയപ്പരമാത്മനിവെച്ചു 
തുഷ്യോപവാസംചെയ്യിച്ചതങ്ങ 
കാട്ടില്‍പൃക്കഠംഅറുക്കാ൦ തപാട്ടില്‍ 
കൂട്ടിമാനസപ്പൂവിനെക്കൊണ്ടു 
പൂജിച്ചീടവാനായ'നിഭയാഗിച്ച 
പുജ്ൃപ്പാദനായുള്ളതുംഅങ്ങ 

ആടും മാട്ടം അറുക്കാതെദുഷ്ട.. 
കകൂടാമന നോമാടിനെവെട്ടി 
ഹോമിച്ചീട്ടന്നപുണ്ൃയ കമ്മത്തെ 
ശീലിപ്പിച്ചതും അങ്ങതാനല്ലോ 
തന്നെപ്പോലന്യജീവിയെയെല്ലാം 
ഒന്തായ്‌കാണേണമെന്നരുഠംചെയ്തു 
ിന്അന്മാരില്‍കനിവുണ്ടാക്കിച്ച 
ധന്യപാദനായുള്ളതുംഅങ്ങ 
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വന്മലപോല്‍വരുന്നദുഃഖത്തെ 
നെന്മണി പോല്‍ഗണിച്ചീടവാനായ* 
ഇമ്മത്തൃക്കുകഴിയുന്നതിപ്പോയം 
ത്വനഹിമകൊണ്ടല്പയോനറഥ! 
യക്തിയൃയക്തനായയള്ളപുമാനു 

സം സാരം ഗഗാഖദുരോപമമെന്നും 
യുക്തിഹ'നനായുയള്ളവനെത്രെ 
സംസാരം സാഗരോപമമെന്നും 
വൃക്ത്‌മായപ്രതിപാദിച്ചജീവന്‍ 
മുക്തനായതുംഅങ്ങതാനല്ലോ 
ധാരാളം വേദശാസ്ധ്രാദികളെ 
ആരാഞ്ഞാരാല്‍ത്ൃയജിച്ചസാരത്തെ 
നീരക്ഷിരെരരാളം കണക്കെ 
സാരാല്‍സാരമതായുള്ളയോഗം 
പാരിടത്തില്‍.പരത്തിയനല്ല 
സാരജേഞാത്തമനായതും അങ്ങ 
ദുസ്തൂരമാംഭവാണ്ണവംതന്നെ 
നിസ്തരിപ്പതാന്നായ്‌സുഖത്തോടെ 
ഉത്രാടം നാഠംജനിച്ചെൊരുയാന 
പാത്രമായതുംഅങ്ങതാനല്ലോ 
സിദ്ധമാഗ്ശപ്രകാശകസ്വാമിന്‍ 
ബ്രഹ്മാനന്ദനമസ്ധലെനമസ്െ 
ശുദ്ധമാനസയോഗീശ്വരഹേ 
ബദ്ധാദരംനമസ്തെനമസ്ധെ 
അജ്ഞാനതിമിരാരുണസ്വാമിന്‍ 
ബ്രഹ്മാനന്ദനമസ്ലെനമസ്തെ 
വിജ്ഞാനപ്രദീപകരസ്വാമിന്‍ 
പ്രജഞാധീശനമസ്സെനമസ്തതെ 


എന്ന്‌ സി. കെ. കുമാരന്‍, കണ്ണൂര്‍. 


ടു തൃക്ക. 
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സല്‍ഗുരു ബ്രഹ്മാനന്ദ പരമഹംസ ശിവയോഗീശ്വര പാദാര 
വിന്ദാഭ്യാം നമഃ 


അഹിംസാ പരമോധമ്മഃ 
ബലികമാര്‍ മാലികയാം എന്നമട്ട 


എന്തിനിത്രകിടന്നുനീസന്തപിച്ചീടന്നുനെഞ്ചെ 
ബന്ധുവല്ലേശിവയോഗിനിന്നുടെമററു 
ബന്ധുവില്ലെന്നറികഇപ്പ്ാരിടെ. 1 


താമരത്താരിണങ്ങുന്നകോമളമാം പാദപത്മം 
താമസംകൂടാതെചെന്നുകമ്പിട, നിന്‍െറ 
ആമയങ്ങളുഖിലവും പോക്കീട്ട. ം 


അപ്പരമഹംസ്ബ്ൂഹ്മാനന്ദയോഗീശ്വരന്‍തന്‍െറ, 
കല്പനനീകേട്ടുകൊഠംകനെഞ്ചമെ,എന്നാല്‍ 
സല്‍പാദത്തിലണയയംനീതങ്കമേ. ട്‌ 


മുപ്പബാണക്കളികോട്ടന്തൂള്ളിലേക്കുകടക്കേണോ 
ചില്ലിമദ്ധ്യം നോക്കീടേണൊചെല്ലുകതങ്കം 
അല്ലല്‍വിട്ടസുഖംകിട്ടാന്‍നോക്കുക. ട്‌ 


മൂത്രശുക്ുരുധിരങ്ങഠംലാത്തിടുംമാഗ്ലത്തിലൂടെ- 
യാത്രചെയവാനറപ്പില്ലെചൊല്ലെടാനിന്‍െറ 
ഗാത്രമോഹംകളഞ്ഞീടാന്‍നോക്കെടാ. 5 


ശിക്ഷയില്‍ മോക്ഷപ്രദീപവെളിച്ചത്തെക്കാട്ടിലോക, 
രക്ഷചെയ്യും മാമുനിയേകൂപ്പുനീ നിന്നെ 
രക്ഷചെയ്യാതിരിക്കയില്പമ്മുനി. 6 


കമ്മകാണ്ഡക്കടല്‍ക്കുള്ളില്‍ഓമ്മവിട്ടിട്ടുഴലുന്ന 

കമ്മാവഗ്ഗങ്ങളെകരകേററുവോന്‍സത്യ 
ധമ്മമാമാനന്ദസൂത്രം കാട്ടുവോന്‍. 7 

നിമ്മങ്ളന്‍യ്യിദ്ധാശ്രമസ്ഥന്‍സിദ്ധവേഷന്‍ബുദ്ധനീശന്‍ 


നമ്മദജ്തങ്കഴലിണസെരഖ്യദം മററു 
അമ്മമൊക്കെമഹാനിന്ദ്യംദഃഖദം . 8 


സിദ്ധഗ്രന്ഥസിദ്ധിപ്പരകരണം 


കണ്ടവസ്ത്ക്കളിലൊക്കെതെണ്ടിടാതെസുഷമ്മാഗ്രം 
കണ്ടുകണ്ടാനന്ദമധുവുണ്ടുനിസുഖം 
പൂണ്ടു കൊണ്ടുറങ്ങുണന്നധീടാതിനി. 


ആശ തോറുമലഞ്ഞിടാനശേവേണ്ടാനടടനാഡീ.. 
ക്കാശിതന്നില്‍കുടികൊഠംകസത്ത്വരം ആശാ 

പാശബന്ധമറക്കനീയത്യരം. 
അണയാത്തദീഘഘണ്ടാരവം കോംക്കുന്നതു നിന്‍െറ 
തൂണയാളാണവ നോടുകൂടകസുഖ 

മണിയറയകം പൃക്കുമേവുക. 
കൂട്ടുകാരീഗ്രഹത്തിങകകല്‍പാത്തിടുന്നോരല്പനിന്‍െറ 
കൂട്ടിലു ഭണ്ടകന്‍അവനെകാണ്‍കനീഇനി_ 

പട്ടി പോലലഞ്ഞീടഭേണ്ടാകുട്ടിനീ 


വിട്ടപോയാലവനെനീപെട്ടുപോകും നരകത്തില്‍ 

പാട്ടില്‍വന്നസുഖമെല്പാം പോയിടും കഷ്ട 
പ്പെട്ടുകൊണ്ടുഴന്നീ ടേണ്ടുറങ്ങിടട. 

തമ്പുരാനെ കണ്ടിട്ടനീഅമ്പരന്നീടുക വേണ്ടാ 

തമ്പിയുണ്ടെന്നോത്തിടുന്നതെന്തിനുകഷ്ടം 
നമ്പിടേണോപഞ്ചഭതമാംതനു. 


കൂടവിട്ടീടന്നനേരംകൂൂടെവന്നീടുമോതമ്പി 
തേടടകാനന്ദവിടേതാണെന്നുനീിദുഖ_ 
ക്കൂടുപൊത്തിപിടിക്കാതെന്‍കണ്‍മ്ണി. 


കണ്ടകമ്മങ്ങളോരോന്നില്‍പണ്ടുതെണ്ടിനടന്നീട്ടും 
കണ്ടിടാത്താനന്ദമിന്നുകൊണ്ടില്ലേസുഖം 
പൂണ്ടുചിത്തക്കിളിയെനിതെണ്ടല്ലെ. 
ചെല്ലൂനീസുഷമൃതന്നില്‍നില്ലനീആനന്ദവീട്ടില്‍ 
നല്പകാലമാിതുപാഴിലാക്കൊല്ലെകരിം 
ജല്ലപോലിരിമനമിളകല്ലെ. 
പാഹിബ്രഹ്മാനന്ദദേവപാഹിസിദ്ധആമങ്ങസിന്‍ 
ത്രാഹിമാംത്രാഹിമാംനിത്യം ദൈവമെ_മമ._ 
മോഹമാകെക്കളഞ്ഞോരുനിമ്മല. 
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കുമ്മിപ്പാട്ട്‌. 


ബ്രഹ്മപദത്തില്‍രമിച്ചിടുന്ന 
ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമിന്‍മല്‍ഗുരോഹേ 
ശമ്മമിനിക്കുദിച്ചീടവാനെന്നുടെ 
വന്മോഹംനീക്കുകദീനബന്ധോഎന്നില്‍ 
സമ്മോദം ചേക്കുകസല്‍ഗുരോഫഹേ. 1 


യോഗമാതാവേമധുരവാണി 
യോഗിനീചിന്മയാിസ്വാമിനിഹേ 


വേഗമിവനില്‍കടാക്ഷിക്കണേഭവ 
രോഗമകററണേജ്ഞാനാസിനാ സര്‍വ്൮വ_ 
ത്യാഗസുഖത്തിനെത്തന്നീടണേ. 


[2 


യാഗാദികമ്മച്ചടങ്ങുകളെ 
യോഗജ്ഞാനാസിനാവെടിനിക്കും 


യോഗിരാജന്‍ശിവയോഗാിഗുരുവരന്‍ 
ഭാഗധേയാംബധിയെത്തൊഴന്നേന്‍ സുഖ 
ഭാഗെകരേററിസ്സ്റഖിപ്പുിക്കമാം. ട്‌ 


നാനാദേശങ്ങളില്‍ പാത്തീടുന്ന 
മാനിനിമാക്കും ഭവതിമൂലം 


ജ്ഞാനയോഗാമുൂതമുണ്ണാനിടവെച്ചു 
ജ്ഞാനവിശിഷ്യിയെക്കൈതൊഴുന്നേന്‍ ഗുരു 
സ്ഥാനശ്രമസ്ഥയെക്കൈതൊഴുന്നേന്‍. 4 


ആനന്ദപ്പൂമധുവുണ്ടുംകൊണ്ടു 

ആനന്ദജാതിയെ വേര്‍തിരിച്ചു 
ആനന്ദക്കോട്ടഷ്ണുനേര്‍വഴാകൂട്ടീടടം 
ആനന്ദയോഗിയെക്കൈതൊഴന്നേന്‍ അഖ.. 
ണ്ഡാനന്ദത്തില്‍സുഖംതന്നീടുമേ ൭ 


ആനന്ദയോഗിയാംമല്‍ഗുരുവിന്‍ 
മജനെനീയോഗിനിഎന്നായപ്പോഠം 
നൂരുംഭവതിതന്‍നന്ദനനാകും ഞാന്‍ 


ആനന്ദമല്പയൊയോഗേശ്വരീ അബ 
ണ്ഡാനന്ദത്തിന്നുഞാനര്‍ഹനല്ലെ. 6 
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സിദ്ധഗ്രന്ഥസിദ്ധിപ്രകരണം 


മൂലംപിടിച്ചുമുകളിലേറാന്‍ 
കാലമെണ്ണിക്കളഞ്ഞീടാതെന്നെ ] 
മേലെവീട്ടിന്‍പൂട്ടംതാക്കോലുംകാണിച്ചു 
പാലിച്ചോരംഗയെവന്ദിക്കുന്നേന്‍ യോഗം 
ശീലിച്ചൊരങ്ങല്ലൊവന്മ്യന്‍മമ. 


സങ്കടക്കൂരിരുളാണ്ടവക്കു 
സങ്കടം ത ത്തവെളിച്ചമേകും 
ശജംതശിഷ്യപ്രിയെയംഗമൃതമാം 
തിങ്കളായെന്നും വിളങ്ങീടെണം മനഃ 
പങ്കം കളഞ്ഞെന്നെപ്പാലിക്കണം. 


അജ്ഞാനകമ്മക്കടല്‍നടടവില്‍ 
പ്രജ്ഞയും വിട്ടഞാന്‍നീന്തീടുമ്പോഴഠം 
സുഭ്ഞാനമന്മനക്കപ്പല്‍ കാട്ടിത്തന്ന 
വിജ്ഞാനിക്കായിനമസ്ത്റാരം ഇതാ 
ഇജ്ജനത്തിന്‍െറ നമസ്ത്റാരം. 


എത്തിപ്പിടിച്ചുഞാനക്കപ്പലില്‍ 
തത്തിപ്പെടച്ചുകരേറിയമ്മേ 
ചിത്തമോദത്തോടനോക്ഷമ്പോളാക്കപ്പല്‍ 
സത്വരമോട്ടംതുടങ്ങീട്ടണ്ട്‌” അതു 
വിസ്പരിച്ചെങ്ങിനെഞാന്‍വച്ചിക്കും . 


കാററുമക്കപ്പലുപോം വഴിക്കു 
തെററന്നുകേറുന്നുനിസ്സ്റംശയം 
കൊററിയെപ്പോലെമറുകരയയം നോക്കി 
പ്പററിയിരുന്നേന്‍ഞാന്‍കപ്പലിന്മേല്‍ തിരു 
മേനിത്വല്‍പ്രാഭവമതയത്ജുതം . 


ഘോരസംസാരക്കടല്‍കടപ്പാന്‍ 
പഠരാതെപാഞ്ഞീടുമപ്പോഠംകപ്പല്‍ 
പ്രാരാബ“ധമാമോളം കൊണ്ടുന്ന്ലത്ത്തു 
മാരുതനുംകുറയയന്നുമാതഃ, ഭവ 
വാരിധിയാില്‍നാിന്നുകേറാന്‍പണി., 


10 


ലു 
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1 64. 


ടട. 


വാളിന്‍മുനയതില്‍ പോലാരുന്നേന്‍ 
കോളടിയില്‍പ്പെട്ടകപ്പുലാില്‍ഞാന്‍ 
ഓളംമുറിച്ചുചിലപ്പോളോടും കപ്പല്‍ 
ചീളന്നുകേറിത്തുടങ്ങും കാററും യോഗാ 
രാജമൌലെസുഖംരാജയോഗം . 


കൂരിരുട്ടേററംമുഴുത്തുകണ്ട 
നേരംകരകാണാന്‍ മേലാഅമ്മേ 
നേരിയനാദവും മിന്നലുമുണ്ടായാി... 
പ്ൂരിച്ചുമോദമിന ക്കന്നേരം ബഹു 
മാനിച്ചുയോഗിനിമാതാവെഞാന്‍ 


രാകാശശാങ്കനുദിച്ചുയന്നു 
ആകാശമൊക്കെയയും കാണായ “വന്നു 
ആകാശെനക്ഷത്രജാലവും കണ്ടുഞാന്‍ 
ആകുലംവിട്ടുസുഖിച്ചിരുന്നു ശിവ_ 
യോഗി൯ത്വല്‍പ്രഭാവമതൃത്ഭൂുതം . 


ഉച്ചത്തില്‍ പൊങ്ങും കൈബാണങ്ങളം 
കൊച്ചുനിലാത്തിരികത്തുന്നതും 
മെച്ച്മായുള്ളൊര്മുക്കോണമെന്നതും 
ഉച്ചരാിപ്പാന്‍പണിഎന്‍മാതാവേ അവ 
കണ്ടുകണ്ടതള്ളതംപൂണ്ടേനമ്മേ 


വെള്ളമഞ്ഞിന്‍നിരയോട്ടം കണ്ടേന്‍ 
കള്ളമല്പഗ്നിയും കത്തിക്കണ്ടേന്‍ 
മെമെല്ലെവീണാവേണുക്കഠംനാദവും 
പല്പവീപാടലും കേഠംക്കായ്‌വന്നു അഹോ 


കൊള്ളാംകൊള്ളാംരാജയോഗം യോഗിന്‍. 


രഞ്ട്തരത്തിലൊരിക്കല്‍ നാദം 
രണ്ടുചെകിട്ടം നിറയെക്കെട്ടു 


ആണ്ട ല്‍വെടിഞ്ഞതുകേട്ടിരിക്കും മഭ്ധ്യെ 
ഗാണ്ടിലുംമുകളിലൊരൊച്ചകേട്ടു അതില്‍ 
ആണ്ടുപോയെന്മനം യോഗമാതഃ 
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ചിന്തയും വിട്ടതന്നെത്താന്‍മറ.. 
ന്നന്തരിച്ചെന്നപോല്‍ വാണിയൻ 
ഹന്തസ്വപ്‌നംപോലെ കണ്ടുസം ശയിച്ചു 
നിന്തിരുമേനിക്കെഴുത്തയച്ചു മറു 
കത്തിനാലെന്മനമാശ്വസിച്ചു. 


കണ്ടകുകര്‍മ്മങ്ങളിലലഞ്ഞോന്‍ 
രണ്ടുമാസത്തിനകത്തിത്തരം 
കണ്ടതു പോട്ടെയുറങ്ങാതുറങ്ങിനേന്‍ 
കണ്ടതാരങ്ങേടെപ്രഭാവത്തെ യോഗീ 
രാജമൌലെഗുരോ കൈതൊഴുന്നേന്‍. 


കര്‍മ്മങ്ങളില്‍ പതുനഞ്ചവഷം 
നിര്‍മ്മായംഞാന്‍ പെരുമാറിനോക്കീ 
ചിന്മാതാവേ സുഖമൊട്ടുമുണ്ടായില്ല 
കര്‍മ്മംദുഃഖാസ്റുദം തന്നെസത്യം അഹോ 
കര്‍മ്മികഠക്കെല്ലാക്കും ദുഃഖം ഗതി 


ബാലാഗണപതി തന്‍െറ മന്ദം 
ബാലാമന്ത്രം തൊട്ടനേക മന്ത്രം 
ചാലെഞാനെണ്ണിയുരുക്കഴിച്ചു ബഹു 
കാലംമുക്തിക്കവവിഘ”നംതന്നെ സ്വമോിന്‍ 
ആലോചിക്കാതലയുന്നുലോകം. 


ദുമ്മാഗ്ലവീട്ടിന്‍െറകോണിയാകും 
കമ്മമാംച്ചെപ്പടിക്കോപ്പപൊക്കയും 
കമ്മികഠംതട്ടീത്തകക്കാതെശാശ്വത 
ശമ്മംലഭിക്കുമോയോഗേശ്വരിമാതഃ 
സത്യംസത്യം സത്യംഞാനറിഞ്ഞേന്‍. 


കായമനക്കുപ്പല്‍തന്നിലുള്ള. 
ഹേയ്മമാംകമ്മചരക്കുതള്ള 
മായമെന്നയേയോഗക്കോപ്പുകളേററുമ്പേദ്ഠം, 
പായ്യമാനന്ദക്കരന്ത്കുകപ്പല്‍ സ്വാമിന്‍ 
ഈയുള്ളോനായതറിഞ്ഞുകൊണ്ടേന്‍, 


19 


1 


കു്‌ 


മംഗളപ്ത്രാദിഗദൃപദ്യസുക്തികഠം 


166 





ചിന്തിക്കാതീിലോകമെന്തിനമ്മേ 
ഹന്തകര്‍മ്മാഗ്നിയില്‍ വേകുന്നിതു 
തന്തലയാില്‍നീന്നൊഴുകീടുമാനന്ദ- 
പ്ലൂന്തേന്‍കുടിക്കാ ത്തോകക്കെന്താസുഖം അവ_ 
രന്തരിച്ചും ജനിച്ചും കിടക്കും 


താടിയും മുക്കുമായ്കമ്മിലുള്ള 
കൂടിക്കാഴ്ച,കഴിയുന്ന മുമ്പേ 
കൂടിയിരിക്കും പരാനന്ദശക്തിയില്‍ 
കൂടിയാലല്ലേ സുഖിയായ” തീരു അതെന്‍ 
കൂട്ടകാരോക്കുന്നതില്ല സ്വാമിന്‍. 


ആടിനെവെട്ടിക്കുരുതിഭൂത 
കോടികഠംക്കേകുന്നു കമ്മഠന്മാര്‍ 
ആടേതാണെന്നറിഞ്ഞിീടാ മനസ്സ്ാകും 
ആടിനേയല്ലേയറുക്കേണ്ടതു വിട 
മൂഡത്വം കാട്ടുന്നു ലോകമമ്മേ. 


നാലാനനന്‍മുതലുള്ള ജീവ 
ജാലത്തിന്നുള്ളത്തില്‍ വാഴുന്നതും 
നാലു വേദപ്പ്യൊരുളാകുമാനന്ദമെ. 
ന്നാലോചിക്കാത്തതും കഷ്ടം സ്വാമിന്‍ സമ_ 
ദൃക്കുകഠം ദുര്‍ല്പഭമല്ലോ സ്വാമിന്‍. 


ഈക്കിന്നു കമ്മികഠംക്കുന്ത്യയാമം 
കേക്കുടം കൂകിയറിയിക്കുന്നു 
ഇക്കൂട്ടക്കപ്രാണിബന്ധുവല്ലേയപ്പോഠം 
ഞെക്കിക്കൊല്പാനവകാശമുണ്ടോ നാക്കിന്‍ 
ചാപല്യം നോക്കണേ എന്‍മാതാവേ. 


നൂറുരൂപഴ്ത്ു വഴികാണുമ്പോഠം 
ഏറുന്നുതീത്ഥസ്താനത്തില്‍ മോഹം 
കേളുന്നതിവണ്ടി ഹാ കഷ്ടം കൊട്ടയില്‍ 
മാീറംനീരും കൊണ്ടുപോരും വീട്ടില്‍ ശീവ 
മാറുന്നില്പജ്ഞാനാല്‍ ലോകം സ്വാമീ. 
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ആറിലഭിഷേകം ചെയ്തു നെററി 
നീറാല്‍മറച്ചുനടക്കും ചിലര 
ആറുപത്മം നില്ലും ആറല്ലേ ആറമ്മേ 
ആരാനന്ദമാകുമായാര്‍ ക ണ്ടോര്‍ അത്ഥം 
മാറിധരിക്കുന്നു ലോകം കഷ്ടം. 31 


തന്നുടെ ഗാത്രമാം പട്ടണത്തില്‍ 
മിന്നുന്നുണ്ടാനന്ദക്കോട്ടയൊന്നു 
എന്നു മനം കമ്മം വിട്ടവിടെ ക്കോടി 
ചെന്നീട്ടമന്നു വിമുക്തനവന്‍ മമ 
വന്നു ആ ഭാഗ്യം ഭവാന്‍ നിമിത്തം. 82 


രണ്ടുനാല്‍ കൊല്ലത്തിന്‍ മുമ്പേതന്നേ 
കണ്ടു ഞാന്‍ സിദ്ധാനഭൂതിയമ്മേ 
കുണ്ണത കൂടാതതില്‍ പറയും വിധം 
വേണ്ടപോലഭ്യാസം ചെയ്തുനോക്കി അഹോ 
കണ്ടില്ല ഞാനൊന്നും അക്കാലത്തില്‍. 33 


ഒന്നുരണ്ടാണ്ടു ഞാനപ്രകാരം 
ഒന്നിനൊന്നേററം പരിശിലിച്ചു 
അന്നു നെററിക്കണ്ണില്‍ ജ്യോതിസ്സറം കണ്ടു ഞാ. 
നന്നേരം കമ്മ്ര്രമം കുറഞ്ഞു യോഗിന്‍ 
എന്നിട്ടും അങ്ങയെക്കണ്ടില്പിവന്‍. 34 


വീട്ടിലെ ജോലിത്തിരക്കുകൊണ്ടും 
കൂട്ടുകാര കമ്മികളാകകൊണ്ടും 
കൂട്ടുവാട്ടാല്‍ പണംകിട്ടാ എന്നോത്തിട്ടം 


കൂട്ടാക്കീലന്നാശ്രമത്തിലെത്താന്‍ ഇവന്‍ 
പൊട്ടന്‍ അമ്മേ പൊളി ചൊല്‍കയല്ല. 8 


പിന്നെക്കുറച്ചുനാഠം ചെന്നശേഷം 
മന്ദിച്ചൊരിക്കലുറങ്ങീടുമ്പോഠം 
വന്നെന്നെത്തൊട്ടുതിരുമേനി ക്രൈകക്ഷണ്ട. 
അന്നേരം മിന്നല്‍പ്രഭ കണ്ടുഞാന്‍ സഅമല്‍ 
അന്നുറപ്പണ്ടായി മുമ്പത്തേക്കാഠം. 


മംഗള പത്രാദിഗദ്യപദ്യസുക്തികഠം 


പിന്നെ രണ്ടാമതൊരിക്കല്‍ വന്നു 
ബിന്ദുസ്ഥാനം തൊട്ടുകാണിച്ചപ്പോഠം 
ഉന്നതമായ്‌ മേഘനാദങ്ങാഠം കേഠംക്കായുി 
തീന്നു അടിയന്‍െറ സംശയങ്ങാം ഇവന്‍ 
വന്ദ്യനാമങ്ങേക്കടിമയായി. 


തായേമനക്കുപ്പല്‍ കമ്മകാണ്ഡം 
ആയിടും ഐസ്റ്സറില്‍ ഉറച്ചുപോയാല്‍ 
ആയതാരെക്കൊണ്ടുമാവില്ലയത്തുവാന്‍ 
പോയല്ലോ പാഴായീ മത്ത്യജന്മം അയ്യോ 
തീയില്‍ വീണ പാറഹയഷ്ക്കുണ്ടോ ഗതി. 


ആനന്ദക്കാന്തക്കോട്ടയ്ക്കു വിട്ടാല്‍ 
മാനസമാകുമിരിമ്പു കപ്പല്‍ 
മാനവരതന്നെയാക്കോട്ടയിലെത്തിച്ചു 
ആനന്ദിപ്പിച്ചീടുമില്പവാദം അതു 
ആലോചചക്കുന്നിപ്പ ലോകമമ്മേ. 


കണ്ടപണ്ണങ്ങളില്‍ തേനുണ്ടെന്നു 
വണ്ടുകളോത്തു മുരണ്ടലഞ്ഞാല്‍ 
കണ്ടിടടകില്പല തേനപ്പോലെ കമ്മത്തില്‍ 
ആണ്ടോക്കു മുക്തി ലഭിക്കയില്ല ശിവ 
യോഗിന്‍ ഗുരോ തത്വമാരറിഞ്ഞു. 


സാക്ഷാല്ല്രാരജ്ഞാനമെല്ലാവക്കും 
ഈ ക്ഷിതി തന്നിലുണ്ടാക്കുവാനായ 
മോക്ഷപ്രദിപം മുതലായ ഗ്രന്ഥങ്ങഠം 


ശിക്ഷയില്‍ തീത്തോനെ കൈ തൊഴുന്നേന്‍. 


രക്ഷയെച്ചെയ്കോനെ കൈ തൊഴുന്നേന്‍, 


നഠനാകമ്മക്കാടറുത്തു ചുട്ടു 
ആനന്ദബീജം വാിതപ്പോനെ 
പ്ല്‍നജാതിയെന്നു ദുഃഖിക്കും കൂട്ടക്കും 
ആനന്ദിപ്പാന്‍ യോഗം നല്‍കുന്നോനേമമ 
ദീനതാതീത്തോനെ കൈതൊഴുന്നേന്‍. 
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സിദ്ധഗ്രന്ഥസാദ്ധാപ്രകരണം 


കുട്ടപ്പു൯ മാന്ത്രികനെന്നു ചൊല്ലി 
കൂട്ടിക്കൊണ്ടുപോയി കമ്മിപ്പിക്കും 
പിട്ടകാട്ടിപ്പണം വാങ്ങുംഞാന്‍ ആഎന്നെ, 
കൂട്ടിയെല്ലോ അമ്മേയോഗിസംഘേ എന്‍െറ 
കൂട്ടുകാക്കാക്കും രസിച്ചിട്ടില്ല. 


കമ്മികളൊക്കെയലറീടുന്നു 
കമ്മപ്രളക്കഠം മുനിഞ്ഞീടുന്നു 
ശമ്മം യോഗാലെന്നറിയുന്നതേയില്ല 
വന്മോഹാല്‍വല്ലതും ചൊല്ലീടുന്നു ഗുരോ 
അമ്മാനുഷരോ പ്രബലനമാരും. 


അക്രമമെന്നോട ചെയ്തീടവാന്‍ 
ഇക്കാലം കമ്മികംക്കുണ്ടാശങ്കാ 
വക്കാണം പാടില്ല സ്വാതന്ത്ര്യമെല്ലാക്കും 
ഒക്കുംരാജനീതിപേടിച്ചിട്ടോ എന്തോ 
മുക്കിമുരളന്നോരപല്പാതില്ല. 


കമ്മങ്ങാഠം ചെയ്തുചെയ്തിട്ടൊടുക്കം 
ശമ്മം ലഭിക്കുമെന്നോതീടുന്നു. 
ഓര്‍മ്മകെട്ടോക്കുകളെളെപ്പോഴുംനല്‍കറയാല്‍ 
ഓാര്‍മ്മയയണ്ടാകുമോ കഷ്ടം സ്വാമിന്‍ ദുഖം 
നീങ്ങേണമെങ്കില്‍ വിടേണം കര്‍മ്മം 


തീയില്‍പെരുമാറി കൊണ്ടിരിപ്പോന്‍ 
ആയതില്‍നിന്നു മഠററാതെകണ്ടു 
കായംതഞക്കുവാന്‍ തീതന്നെ കൂട്ടിയാല്‍ 
മായാദുഃഖം സുഖമുണ്ടായീടാ മാത 3 
മായാദഃഖാഗ്നിയില്‍ വെത്തുചാകും 


എന്നതുകൊണ്ടുസുഖം ലഭിപ്പാന്‍ 
എന്നും കര്‍മ്മത്തിലലഞ്ഞാലാകാ 
എന്നാല്‍കര്‍മ്മംവിട്ട ബിന്ദവില്‍മടനത്തം 
ചേന്നാലേമുക്തിലഭിക്കയുള്ള എന്നു 
ചൊന്നാല്‍ കോപിക്കുന്നു സ്വാമിന്‍ കഷ്ടൂ 


കട 


44 


45 


46 


7 
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നന്ദിച്ചു നിങ്ങടെ പാദങ്ങളെ 
വന്ദിച്ചു കൊണ്ടു വിരമിക്കുന്നേന്‍ 
എന്നുടെകരമ്മഭ്രമത്തെ ത്തീത്തു സുഖം 
തന്നഭവാന്മാരെവന്ദിക്കുന്നേന്‍ സുഖം. 9 


വന്ദേ ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമിപാദം 
വന്ദേയോഗീശ്വരീ പാദപത്മം 
വന്ദേശിവയോഗിന്‍ യോഗിനീമാതാവേ, 
വന്ദേഭവാന്മാരെ സര്‍വ്വദാഞാന്‍ മമ 
സന്ദേഹം തീത്തമഹാത്മാക്കളെ മഹാ. 
നന്ദത്തെത്തന്ന മഹാത്മാക്കളെ 50 


എന്നു. കണ്ടത്തിപ്പറമ്പില്‍ കുട്ടപ്പുനാശാന്‍ 
എറണാകുളം ചേരാനെല്ലൂര്‍, വരാപ്പുഴ പോസ്റ്റ്‌. 


കാടും. 


ഉമാസഹായ പാദാരവാിന്ദാഭ്യാം നമഃ 
അഹിംസാ പരമോധര്‍മ്മഃ 
ഗുരുവന്ദനക്കുമ്മി 


നിത്യവും ശാംഭവീമുദ്രയോടും 
സ്വസ്പികാസനത്തില്‍ സുസ്ഥിരനായ്‌ 
വത്തിച്ചുകൊള്ളന്ന ശിവയോഗിന്‍സല്‍ഗുരോ 
സത്തേഭവാനു നമസ്ത്റാരം . [ 


ബ്രഹ്മസമാജത്താല്‍ നല്‍ചപ്പെട്ട 
ബ്രഹ്മനന്ദസ്വാമി എന്നപേരാല്‍ 
നിര്‍മ്മായം ശോഭിക്കും ശിവയോഗിന്‍ സല്‍ഗുരേം 
നിമ്മലനിത്യം നമസ്റ്റാരം ം 


ആദിനാഥ ശിഷ്യനായി നിത്യം 
നാദാന്ത ജ്യോതിസ്സ്റില്‍ ആനന്ദിക്കും 
വേദസാരജ്ഞഹേ ശിവയോഗിന്‍ സല്‍ഗുരോ 
പ്രാദങ്ങഠാക്കായി നമസ്ത്റാരം. ട്‌ 
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സിദ്ധഗ്രന്ഥസിദ്ധിപ്രകരണം 





സിദ്ധാനുഭൂതിതന്‍ കത്താവായി 
സി ദ്ധോപദേശോപദേഷ്യാവായി 
സദ്ധര്‍മ്മംപാലാക്കും ശിവയോഗീന്‍ സല്‍ഹഗുരോ 
ബദ്ധാദരംതതെ നമസ്ത്ാരം, 4 


മോക്ഷപ്രദീപ വെളിച്ചത്തിനാല്‍ 
മോക്ഷ മാഗ്ലൂത്തിനെക്കാണിച്ചഹോ 
സാക്ഷാല്‍വിളങ്ങുന്ന ശിവയോഗീന്‍ സല്‍ഗുരോ 
സാഷ്യാംഗപാതം നമസ്കാരം. ൭ 


ശിവയോഗം ആനന്ദകല്പദൂമ_ 
സ്പുവവും സല്‍സ്്ക്രീവിദ്യാ പോഷിണിയ്യം 
സവിശേഷംനിര്‍മ്മിച്ച ശിവയോഗിന്‍സല്‍ഗുരോ 
തവപാദങ്ങഠംക്കു നമസ്ത്ാരം. 6 


അജ്ഞാനം ഇജ്ജനത്തിന്‍െറനീക്കി 
സുജ്ഞാനം നല്‍കിസുഖത്തെതന്ന 
പ്രജ്ഞാനശാലിന്‍ഹേ ശിവയോഗിന്‍ സല്‍ഗുരേോ 
സജ്ജനമൌലെ നമസ്ത്ാരം. 7 


പരമാകുംതത്വത്തെ ഉപദേശിച്ചു 

പരിതാപം ഞങ്ങാംക്കുനീക്കിക്കൊണഞ്ടു 
പരിതോഷംനല്‍കീയ ശിവയോഗീന്‍ സല്‍ശകശൂരോ 
ഗുരുകാരുണ്യാബ്‌ധെ നമസ്താരം.. 8 


ബ്രഹ്മസങ്കീത്തന കത്താവേ 
ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമിന്‍ ദീനബന്ധോ 
വന്തമോഹംതീത്തൊരു ശിവയോഗിന്‍ സല്‍ഗ്ുരോ 
നിര്‍മ്മലന്‌ത്യം നമസ്ത്റാരം . ഉ 


നാനാമതക്കാക്കും ദുഃഖംതീത്തു 
ആനന്ദത്തെപ്പ്ാരം നല്‍കീടുത 
ആനന്ദസൂത്രത്തെ നിര്‍മ്മിച്ചശീവത്തങ്ജില്‍, 
ജ്ഞാനദാതാവേ നമസ്റ്റാരം. 


മംഗളപത്രാദിഗദ്യപദ്യസുക്തികഠം 1172 
ടട ടട 


ഹീനജാതിയെന്നു ദുഃഖിക്കുന്ന 
മാനവന്മാക്കുള്ള ദുഃങം നീക്കി 
മാനസാനന്ദം വളത്ന്നശിവയോഗിന്‍ 
ദീനബന്ധോഹേ നമസ്സാരം 11 


എല്പാരും ആനന്ദജാതിയെന്നു 
ചൊല്ലിത്തെളീച്ചുടന്‍ യുക്തിയോടെ 
അല്പല്‍അകററിയ ശിവയോഗിന്‍ സല്‍ഗുരോ 
കല്യമതേതേ നമസ്ത്ാരം. 1 


കുഷ്ഠരോഗം പോലെഹിത്തുക്കളെ 
തൊട്ടുകൂടാതാക്കും ജാതിഭേദം 
ഒട്ടംമടിക്കാതെ ഖണ്ഡിച്ചശിവയോഗിന്‍ 
രതുഷ്ടമതേതേ നമയസ്ത്ാരം, 18 


കര്‍മ്മകാണ്ഡേപെട്ടു ദുഃഖിക്കുന്ന 
ഇമ്മത്തൃയന്മാക്കു ഗതിക്കുവേണ്ടി 
കര്‍മ്മത്തെഅടിയോടെ ഖണ്ഡിച്ചശീവയോഗിന്‍ 
സന്മയനിത്യം നമസ്ക്കാരം. 14 


ആരും ജാതി ഭേദകര്‍മ്മങ്ങളെ 
വേരോടറക്കാന്‍ ശ്രമിക്കുന്നില്ല 
പാരാതതാന്നു ശ്രമിച്ചഹേ ശിവയോഗിന്‍ 
സാരമതേതേ നമസ്ത്റാരം 19 


ഏണല്ലനാചചാര കമ്മങ്ങളെ 


അന്യായമാമ്മതുഹാഹാഹേ ശിവയോഗിന്‍ 
ധനൃമതേതേ നമസ്റ്റാരം 16 


വേദം നേഴക്കിക്കൂടാ ശൂദ്രക്കെന്ന 
.വര്‍ദത്തെ ഖണ്ഡിച്ചു സര്‍വ്വന്മാക്ടം 
അത്ജാകൊം വേദമെന്നോതുിയ. ശിവയോഗിന്‍ 
ആാദങ്ങഠാക്കായി നമയ്ക്കാരം. ല്‌ 


173 സിദ്ധഗ്രന്ഥസിദ്ധിപ്രകരണം: 


ചന്ദ്രനെയെല്ലാക്കും കണ്ടുകൊള്ളാം 
എന്നതുപോലെ ഈ ഹിന്തുവേദം 
ഭിന്നമതക്കാക്കും നോക്കാമെന്നോതിയ 
വന്ദൃഹേ ശിവയോഗിന്‍ വന്ദിക്കുന്നേന്‍. 18 


സാരത്തില്‍ സാരമാം യോഗബിീജം 
കേരളത്തില്‍ ആദ്യം കുത്തിയിട്ട 
സാരജ്ഞമൌലെ ഹേ ശിവയോഗിന്‍ സല്‍ഗുരോ 
കാരുണുമൂത്തേ നമസ്ക്കാരം. 19 


ബുദ്ധന്‍ സമദ്ടഷ്യികൊണ്ടങ്ങുന്നു 
വഭ്ധാിച്ച കാരുണ്യം കൊണ്ടും ബുദ്ധന്‍ 
സിദ്ധ൯യോഗത്തിങ്കല്‍ശിവയോഗിന്‍ജ്ഞാനത്തില്‍ 
വൃദ്ധന്‍ അങ്ങേക്കു നമസ്ക്കാരം. ൧0 
ഉള്ളതറിയാതെയാക്കീടുടന്ന 
കള്ളപ്രനാണത്തെ തച്ചുടച്ചു 
ഉള്ള വെളിവാക്കും ശിവയോഗിന്‍ സല്‍ഗുരോ 
ഉള്ളത്തില്‍ വന്നു വിളങ്ങേണം.. 24 


ആനന്ദചന്രോദയ യോഗശാലാ, തളാപ്പൂ്‌, കണ്ണൂര്‍... 


ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി ശിവയോഗി സിദ്ധാശ്രമത്തിലേക്കു്‌. 
ശ്ലോകങ്ങഠം. 


നിത്യറനിതൃമറിഞ്ഞുസത്തില്‍ മനമങ്ങെത്തിടുവാന്‍മത്ത്യരില്‍, 
ഫ്രീതാസ[.ച്ഛൃതിശാസ്ത്രയുക്ത്യനുഭവംപ്രഖ്യാതരത്നങ്ങളെ.... 
കോത്തീപൂസ്തപക സൂത്രമെന്നതിലഹോ തീത്തോരു മാല്ൃത്തിഭ് 
ചാത്തീട്ടം ശിവ യോഗിയാകിയഭവാന്‍തന്നെഭജിക്കുന്നുഞാ൯ 
ഇക്കാണും ഭവസാഗരത്തിലനിശം മുങ്ങിക്കിടക്കുന്നൊരീ._ 
തൃക്കഠംക്കായ്‌ കരകേറുവാനതിജവാലോടുന്ന തിക്കുപ്പുലത്മു. 
ദിക്കൊക്കെപ്രചരിച്ചുകൊണ്ടു വിലസും മോക്ഷത്അോഹ്ാിണ്‌ 
തക്കംതീത്തുരചിച്ചുകൊണ്ട ശിവയോഗീന്ദ്രന്നിതാത്ത്്ം 





പ്പ 





മംഗളപത്രാദിഗദൃപദ്യസുക്തികഠം 374. 





പാരില്‍പാമരതമ്യത്കൊരാസ്റുദമതായ്‌ നാരീസമൂഹം കെടു... 
ന്നോരില്‍പെട്ടുപെടുന്നപാടുസദയം കണ്ടിട്ട കുണ്ണേതരം 
സാരാ സാരമറിഞ്ഞു നിങ്ങളിതിലേപോയാലുമെന്നാംഗൃമായ്‌ 
പ്രേരിച്ചുന്മനിശമ്മമൊട്ടമരുവും ദേവിക്കിതാവന്ദനം . ടി 


കുമ്തി. 


സിദ്ധാശ്രമത്തില്‍ വാിളങ്ങീട്ടന്നേന്‍ 
സിദ്ധേശ്വരീ യോഗിനീദേവിയെ 
സിദ്ധോപദേശമിനിക്കു സിദ്ധിക്കുവാന്‍ 
ബദ്ധാഞ്ജലിയായ വന്ദിക്കുന്നേന്‍. 4 


ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി തന്നുടെയാ 
നിമ്മലപാദകമലങ്ങളെ 
ബ്രഹ്മാനന്ദം സദാ തന്നീടുവാനായി 
സമ്മദത്തോടെ ഞാന്‍ വന്ദിക്കുന്നേന്‍. മ 


ബദ്ധനാക്കാതെന്നെയിദ്ധാത്രിയില്‍ 
സിദ്ധനായിട്ടിങ്ങു തീത്തീവാന്‍ 
സിദ്ധമാഗ്ലുവെളികാട്ടിമേവീടുന്ന 
സിദ്ധനാമങ്ങയെ വന്ദിക്കുന്നേന്‍. ട്‌ 


വിഷത്തില്‍നിന്നമുതത്തെപ്പോലെയയപവ. 
നിഷത്തില്‍ നിന്നും മററും യോഗാമൃതം 
നിഷിദ്ധങ്ങളെക്കളഞ്ഞിട്ട സമ്പാദിച്ച 
പ്രസിദ്ധനാമങ്ങയെ വന്ദിക്കുന്നേന്‍. 4 


ന്നലജനങ്ങടഠം ബഹുമാനിച്ചാലും 
ദുജ്ജനങ്ങളപമ്ഥനിച്ചാലും 
വിജ്വരമാനസന്ഥായവിളങ്ങീടന്നേന്‍ 
സജ്ജന മശ്രേഘ്യാനെ പന്ദിക്കുന്നേന്‍. ൭ 


ഹിന്തുമതത്തെ ബാധിക്കു കമ്മ 
ക്ടുന്ധമാകും ബ്രഹ്മരാക്ഷസന്‍െറ 
അ്അത്തൃത്തെ ജ്ഞാനാസ്ത്രംകൊണ്ടെ ചെയ്തലോക 
ബന്ധുവാമങ്ങയെ വിക്കു ന്നേന്‍. € 
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ന്ത 
നാരായണന്‍കൊന്നു രാക്ഷസരെ 
ഘോരകമ്മകാണ്ഡ രാക്ഷസനേ 
വേരോടറക്കയാല്‍ അങ്ങുംനാരായണന്‍ 
ധാീരനാമങ്ങയെ. വന്ദിക്കുന്നേന്‍. 7 


ജാതിഭേദ കുഷ്രോഗാലുള്ള 
ഭീതിയെത്തിത്തു ധരാതലത്തില്‍ 
ബോധം കൊടുത്തീ ജനങ്ങളെ പാലിക്കും 
ബോധനിധേതേ നമസ്കാരം. 8 


സിദ്ധനായ്‌ പന്ന പരമേശനാല്‍ 
സിദ്ധോപദേശം ഗ്രഹിക്കപ്പെട്ട 
സിദ്ധനായ്‌ സിദ്ധോപദേശം കൊടുക്കുന്ന 
സിദ്ധാശ്രമസ്ഥനെ കൈ തൊഴുന്നേന്‍. 9 


കലിയൃഗമാകുന്നോരിക്കാലത്തില്‍ 
വലിയോരിലും എളിയോര്‍കളിലും 
ഒരുപോലെ സമദ്ടഷ്ടിയോടെയുപദേശം 
അരുളന്ന അങ്ങയെ വന്ദിക്കുന്നേന്‍. 10 


ആറാധാരങ്ങളില്‍ ചുററിക്കാതെ 
ആജ്ഞാചക്രം വഴി പോയ്‌“ചേരുവാന്‍ 
ആക്കും ഉപദേശം ചെയ്തീടം സന്താപ 
ഹാരിയാമങ്ങയെ വന്ദിക്കുന്നേന്‍. 11 


സത്യമാം പാതിവ്രത്യാനുഷ്ക്നം 
നിത്യമാത്മ നിഷ്ടയെകുഷൊല്ലി 
മത്തകാശിനിമാര്‍ ദ്്്തിനീക്കിയ 
തത്ത്വജ്ഞശിവമ്കോഗിന്‍ വന്ദിക്കുന്നേന്‍ പ! 


ആലനസ്ധൃങ്കാലനെ ശ്രദ്യാകും 
ശുലേനഖെന്നു ഭൂമണ്ഡലത്തില്‍ 
ആനന്ദമാക്കണ്ഡനെ പ്പരിപാലിക്കും 
ശൂലറയാമങ്ങയെ വന്ദിക്കുന്നേന്‍, 


മംഗളപത്രാദിഗദ്യപദ്ൃസുക്തികം 276 





ശിവയോഗം സാധിച്ചിട്ടായയമതം 
സവിശേഷമായി പ്പുരിഷ്‌ക്കരിച്ചു 
ഭവനെപരോപകാരാത്ഥം പരത്തിയ 
ശിവയോഗിശ്രേഷ്നെ വന്ദിക്കുന്നേന്‍ 14 


രാഗദൃൃയവയവ യുക്തമാക_ 
ന്നാഗോവിനെ വധിച്ചിട്ടയാഗം 
യോഗാഗ്നീതന്നില്‍ ഹോമിപ്പിച്ചുചെയ്യിക്കും 
യാഗകത്താവിനെ വന്നിക്കുന്നേന്‍ 18 


മദൃമധംസങ്ങളെ ഖേചരിയാം 
മുദ്രയാല്‍വണ്ണിച്ചു സര്‍വ്വന്മാക്കും 
ശക്തിപൂജാ വെളിവാക്കിയൊഭമഹാ 
ശാക്തേയനാംഅദൈ വന്ദിക്കു ന്നേന്‍, 16 


പട്ടിണിമുമ്പായ മദുഷ്ട്രവ്രതം 
ഇഷ്ടളക്ത്യാനഷ്ടമാക്കിയോഗേ 
നിഷ്യകൊണ്ടിന്ദ്രിയ നിഗ്രഹമാംതപ_ 


സ്സ്ിട്ടഭവാനെ ഞഠന്‍വന്ദിക്കുന്നേന്‍. 177 


ക്ഷേത്രമറിയാത്ത ക്കൂട്ടക്കാരെ 
ഗാത്രക്ഷേത്രംതന്നെ ക്ഷേത്രമെന്നു 
കീത്തിച്ചറിയിച്ച ശിവയോഗിശ്രേപ്നെ 
ചീത്തമോദത്തോടെ വന്ദിക്കുന്നേന്‍. 38 


ഞളിതാഞ്ങളില്‍ ട്രമിക്കുന്നവക്കും 
ഗാത്ര്ത്ഥിലുള്ള സുഷുമ്‌നാനാഡി 
മാത്രം. മഷതി്ഞമെന്നു പ്രശംസിച്ച 
തീത്ഥപാ്നെ ഞ്ജ വാന്ദിക്കുന്നേ൯. 19 


€ംഗിയോടാതിത്ഥ്ത്ജുത്മുതെ 
മ്ങിക്കുളിക്കുവാനുള്ള മാഴ്ഗച 
ജതാ മേവക്കമറിഞ്ഞീട്ടവടന്‍ ചൊന്ന 
മംഗലാത്മന്‍ യോഗി .വന്ദീക്കുന്നേന്‍. 20 
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കാശിയില്‍ പോയി മരിക്കുന്നതു 
ഈശസായുജ്യമെന്നോക്കുന്നോക്കും 
കാശീസുഷ്ുര്യാഗ്രമെന്നു വള്ണ്ണിച്ചൊരീ. 
ക്കാശിവാസിയെ ഞാന്‍ വന്ദിക്കുന്നേന്‍. 1 


ഇക്കാശിയില്‍ മനസ്സ്സോടിച്ചെന്നി. 
ട്ടിപ്രാണനും കൂടി യോജിപ്പതു 
മുക്തിയെന്നു സല്‍പ്രമാണപുരസ്സുരം 
വിസ്മൃരിച്ചങ്ങയെ വന്ദിക്കുന്നേന്‍. കു 


ന്യായമായ്‌ ദേഹഭരണം ചെയ്‌ വാ. 
നായുള്ള കമ്മം സല്‍കമ്മമെന്നും 
മായമെന്ന്യയുക്തിയുക്തമായ്‌ വണ്ണ്ണിച്ച 
മായാവിഹീനനെ വന്ദിക്കുന്നേന്‍. ൧൫ 


പുണൃപാപങ്ങളറിഞ്ഞീടുവാന്‍ 
പുണ്യം ദയാഹിംസാ പാപമെന്നും 
വണ്ണ്ണിചുചൊല്പിയ ശിവയോഗിന്‍ സല്‍ഗുരോ 
വണ്ണുഭവാനെ ഞാന്‍ വന്ദിക്കുന്നേന്‍. [0] 


സതൃത്തിന്‍ സൂക്ഷ്യമറിയാത്തോക്കു 
സത്യം ലോകഹിതവാക്യമെന്നും 
യുക്തിയുക്തമായി ഘോഷിച്ച ശിവയോഗിന്‍ 
നിത്യം ഭവാനു നമസ്ത്റാരം. ൭൭ 
സാദകഭൂമി മൂന്നും കടന്നി... 
ട്ടാധിവ്യാധിയൊക്കെ നീക്കിജ്യൂബം. 
ബോധസ്വരൂപനായ* വാഴ്ച്‌മം വയോഗിന്‍ 
ബാധയകററുവാന്‍ വന്ദിക്കുത്കതേേ. 26: 
താപത്രയാഗ്നി സ്ത്ത്്്്രെ ആ 
താപത്തെത്തീതത്തു്കകിപ്ത്ക്കുവാ൯ 
താപേതമാഛ്ലെപ്പോഞ്ച വിളങ്ങുന്ന 
താപഡബത്ര്കേപുനെ വന്ദിക്കന്നേന്‍. 
അങ്ങെ ഓത്താല്‍ വടിരിഞ്ചനങത്ത; 
പിന്നെ വിഷ്ണുഖല്പ അദ്രനല്പ 


മംഗളപത്രാദിഗദ്യപദ്ൃസുക്തികഠം 178 





കന്യാപുമാ൯ക്ളശീബമല്പാ പരാശക്തി 
തന്നെ ഭവാനമക്ങെ വന്ദിക്കുന്നേന്‍. 2൫ 


ഇക്കൃതിചെയവാനിനിക്കീവിധം 
ശക്തിയയണ്ടായതിന്നോത്തു കണ്ടാല്‍ 
ഒക്കെ ഭവാങ്കലെ ഭക്തികൊണ്ടാകയാല്‍ 
ത്വല്‍കഴലിീന്നിതങ്ങപ്പ്റിക്കുന്നേന്‍ കൂ 


ആലപ്പുഴ വല്യരയന്‍, കൊച്ചുകുഞ്ഞന്‍ പത്മനാഭന്‍. 


-൨ല9-൭൪൭൭൧.. 


കുമ്മിപ്പാട്ട്‌. 


സ്വാമിന്‍ ബ്രഹ്മാനന്ദ കാരുണ്യാബധേ 
കോമളഗാത്ര ഗണാംബുനിധേ 
സാമോദം മാമകമാനസതാരിലു 
ഒളാമയംതിത്തു വരം തരേണേ 1 


എപ്പോഴം ത്വല്‍പാദമുയാംപ്പൂവിങ്കല്‍ 
ചില്‍പുരുഷവിഭോ കണ്ടുകൂപ്പാ൯ 
അല്ലേതരമാശയുണ്ടെന്ന വാസ്പുവ._ 
മിപ്പ്ോഠം. ബോധിപ്പിച്ചു കൈ തൊഴുന്നേന്‍. മ 


അജ്ഞാനക്കൂരിരുളാക നീക്കി 
ചേരഞാനചന്ദ്രിക ശോഭിപ്പിക്കും 


ുത്തുഞ്ഞ്മനരം ഭോനി ധേത്വല്‍ക്ൃപാപൂരത്താ. 
ലിട്ഞ്ം -പതാനിയായ്‌ വാണിടട്ടേ. 3 


തൃപ്പാദം കൂപ്പു്ളാനാശയോടെ 
എപ്പ്പോടം സ്വിദ്ധാശ്രുമെ ഞാന്‍ എത്തിയോ 
അപ്പോഴെ മല്‍പാപുഞ്മാക്കെശ്ശുമിച്ചുന്നം_ 
തൃഹഎനായ്‌ തീന്ര ഞാനു സിദ്ധഗുരോ. ട്‌ 


ഭൃന്നും തിരുമേനി കണ്ട രരിപ്പാന്‍ 
ഇന്നതാ നന്ദം മമാന്തരംഗേ 


സിദ്ധഗ്രന്ഥസിദ്ധിപ്രകരണം 





എന്നാലതിന്നു നിവ്ൃത്തിയില്ലായ്‌കയാല്‍ 


ഖിന്നനാകുന്നു ഞാന്‍ സിദ്ധ യോഗാിന്‍. 


ആനന്ദമുണ്ടു സുഖിപ്പതിന്നായ* 
ദീനദയാനിധെ സര്‍വ്വകാലം. 


ജ്ഞാനക്കണ്‍ കൊണ്ടൊന്നിവനെ നോക്കീടുവാന്‍ 


ആനന്ദമൂത്തേ വണങ്ങീടുന്നേന്‍. 


വല്ലാതെ തെററുകഠം ചെയ്തുപോയാല്‍ 
എല്ലാം പൊറുത്തു തുണച്ചീടണേ 
ഇല്പാ ഏനിക്കു ഭവാന്‍െറ കൃപാമൃത്_ 
മല്പാതെയാശ്രയം ഭാഗ്യരാശേ. 


സര്‍ വ്വേശ! നിന്‍കൃപാ വൈഭവത്താല്‍ 
സര്‍വ്വസമനാകുമെന്‍ ദേശികന്‍ 
ഉര്‍വ്വിയിലാനന്ദ സംപുണ്ണനായത്തന്നെ 
സ്വര്‍വ്വദാ വാഴുവാന്‍ വന്ദിക്കുന്നേന്‍. 


പ. പകാ. 


ശ്ലോകങ്ങം. 


അടിമലരിണയാത്തമോദമമ്പോ_ 
ടടിയനിതാപണാിയുന്നു പാണികുപ്പര്‍ 
വടിവൊടുമമമാനസത്തിലെങ്ങം 
കുടികയറിക്കുതുകം വളത്തിങ്ഞ.. 


അറിവാിവനകതാരിലേതുമാിള്ങെം.. 
ന്നറിയണമെ ഗുരുവയ്യ സിദ്ധയോഗിന്‍ 
അരിയണമിവനുള്ള ഒമൌാഡ്ഥ്യമെണ്ി൨_ 
ട്ടരിമകലന്നരുളീടണം സുബോധം. 


തവപദയൃഗമെപ്പോഴും പ്രന്ശോഭി. 

ച്ചിവനുഭെയ്കള്ളിലുദിച്ചുയന്റീടാനയെ? 
സുവിമല! കരുണാനിധെ! മഹാത്മന്‍ 
ഭവമൊടയഷ്ണുക നിർകടാക്ഷമെന്നില്‍ 
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എന്ന്‌ മാധവന്‍ ഉണ്ണിത്താന്‍, കങ്കാലില്‍വീട്‌, പത്തിയൂര്‍, 
കായങ്കുളം, തിരുവിതാങ്കൂര്‍. 


ലി 
അഹിംസാ  പരമോധമ്മഃ 
കുമ്മി, 


ശ്രീമല്‍ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി എന്നും, 
ശ്രീമച്ചിവയോഗിസ്വാമിയെന്നും 
ശ്രീമന്നാമങ്ങം പൂണ്ടിങ്ങ വതീണ്ണനാം, 
ശ്രിമന്മഹേശ്വര വന്ദനം തേ. 1 
വന്ദനംവദ്ദനം സ്വാമികഠയംക്കും , 
വന്ദനംവന്ദനംസ്വാമിനിക്കും 
വന്മ്യപാദന്മാരാമെന്‍ ഗുരുഭൂതന്മാ. 
ക്കെന്നെന്നും വന്ദനം വന്ദനംമേ. ി 
സിദ്ധാശ്രമം തന്നില്‍വന്നുകണ്ടു, 
സിദ്ധോപദേശ മിനിക്കെന്നാണോ 
സിദ്ധിപ്പതെന്നോത്തനേകും നാളഠംക്കാമ്പില്‍, 
വദ്ധിച്ചകാംക്ഷയാവാണീടുമ്പോടം, 3 
എമ്പത്തെട്ടാമാണ്ടു വൃശ്ചികത്തില്‍ 
ഒയ്യ്റ്രതോടൊത്തഞ്ചാം വാസരത്തില്‍ 
ആള്കത്ദുപന്നനായ്‌ സന്നിധിതന്നില്‍ഞാന്‍, 
ആആത്യിച്ചൂടിനേന്‍ ഭക്തിയോടെ 4 
ാ ബ്രശ്രിമല്‍ ;ഗ്ുരുഭൂതന്മാര്‍തന്‍, 
നന്മഖപങ്കജം. ത്ന്നില്‍നിന്ന 
ചെമ്മേഒഴകുന്ന വാങ്‌മധുളണ്ടണ്ടി.... 
ട്ടെന്മനസ്സാം വണ്ടു തൃഏിപുണ്ട. 5 
മുന്നുനാഠംവാണോരു ശേഷമിങ്ങു, 
മചെന്നുസുഖിച്ചീടുകെന്നു ചൊല്ലി 
ന്നായൊരു്‌സ്ഥാനം ആവണ്ടിന്നേകിയ, 
ഡധനൃപാദങ്ങളെ ക്കുമ്പിടന്നേന്‍. 6 
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നാലാംദിവസ മുഷഡ്സാം കാലെ, 
കാലിണകുമ്പിട്ട നേരമെന്നെ 
ചാലെഗമിക്കെന്നനു ഗ്രഹിച്ചഭക്ത 
പാലനശീലരെ ക്കൈതൊഴന്നേന്‍. 


പോരാനുച്ചങ്ങുന്നാജ്ഞവാങ്ങി 
പാരാതെപാദ സരോജയൃയശം 
പാരിച്ചഭക്ത്യാ ശിരസ്സിലേററിക്കൊണ്ടു. 
പാരാതെപോന്നേന്‍ ഞാന്‍സന്നിധാനാല്‍ 

ഏറക്കാലംമമഹ്ൃത്തടത്തില്‍, 
കേറിപ്പിന്നെക്കണ്ണ്ടില്‍,പ്പിന്നെമൂര്‍ഭ്ധ“നാി 
കേറിഇപ്പോോടം വിണ്ടും ഹൃത്തടത്തില്‍ വാഴും 
കൂറേറും പാദങ്ങഠംക്കായ്യൊഴുന്നേന്‍. 


പാദസാന്നിദ്ധ്യം കൊണ്ടദ്ധ്വയാത്രാ, 
ഖേദലേശം പോലും ബോധിയാതെ 
ഈദിക്കില്‍പിറെറന്നാടം വന്നു ചേര്‍ന്നേനതു 
വേദിപ്പിച്ചീടടന്നേന്‍ പാദഭകതന്‍, 


ഉപദേശകാലത്തി വനൂണ്ടായെ, 
നനുപ ബോധിപ്പിക്കപ്പെട്ടാത്തമസെരഖ്യം 
ഉപലഭിച്ചീടടമാറുണ്ടിന്നും നിഷ്യയില്‍ 
കൃപവേണമെപ്പൊഴും കൈതൊഴന്നേന്‍: 

സര്‍വ്വഗണങ്ങഠം തികഞ്ഞൊരുളം 
ഉര്‍വ്വിയിലില്ലെന്ന ചൊല്ലുപര്‍ത്മടല്‍ 
സര്‍ വഥാപ്രായികമെന്നേ. ഷ്തയങ്ഞ 
സര്‍വ്വജ്ഞ നെന്‍ ഗുരുജീവ്റ്ക്ക്േന്താം. 


വേദവേദാംഗാദി വിദ്യകളില്‍, 
വേദനീയാംശ മാംസാരമെല്ലാം 
വേഭിച്ചരുളന്ന വൈദികനെന്‍ഗുരു, 
മേദിനിയില്‍ ചിരം വാണീടട്ടെ. 


മുക*തിയെന്ന വാക്കിന്നുള്ളൊരത്ഥം 
വൃക”തമായ നിീര്‍വചിച്ചിടുന്നെടുജ 
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വക്‌താനിരുക്‌ത വിചക്ഷണനെന്‍ ഗുരു, 
ഭക്‌തപ്രവിയന്‍ ചീരം വാണിടട്ടെ. 


മോക്ഷത്തെ കാംക്ഷിക്കും കൂട്ടക്കാരെ, 
ശിക്ഷിപ്പാനിന്നതി ദക്ഷനാകും 
ശിക്ഷാവിധിജ്ഞനാമെന്‍ ഗുരുസത്തമന്‍, 
ഇക്ഷിതിയില്‍ ചിരംവാണിടട്ടെ. 


മതജാതിഭേദാഭി കാഷ്യമെല്ലാം 
ക്ഷിതിതന്നിലുണ്ടായ സൂത്രഭാഷ്യം 
അതീവിസ്മൂരിച്ചോരു വൈയാകരണനീ 
ക്ഷിതിതന്നിലേറനാഠം വാണീടെട്ടെ. 


ഛന്ദസ്സ്ിന്നാദ്യ മാമോങ്കാരത്തെ 
ഇന്നതാണെന്നുള്ളില്‍ കണ്ടുവാഴും 
ഛന്ദോവിദഗ്‌ഭദ്ധനാമെന്‍ ഗുരുസത്തമന്‍, 
എന്നെന്നും ഭൂമിയല്‍വാണീടെട്ടെ. 


ത്വല്പദാപ്ലി വ്രതോപായമെല്പാം 
കല്ലിച്ചീടന്നോരു കല്ലശാസ്ത്രം 
എപ്പേരും വായിച്ചറിഞ്ഞോരുമല്‍ഗുരു 
കല്പകാലംവരെ വാണീടെട്ടെ. 


സംസാരഭ്രാന്തിതന്‍ മൂലപ്രശ”ന, 
ശ്ആസനംകെണ്ടു വെളിപ്പെടുത്തി. 
ശംസിച്ചീടന്നൊരു ജ്യോത്സ്യനാമെന്‍ശുരു, 
ദ്സനിയന്‍ ചിരം വാണീടെടട്ടെ. 


കമ്മപ്പിശാചു പിടിച്ചുപാഞ്ഞോ- 
രെന്മനസ്സ്സില്‍ ഭ്ൂമംതീത്തുരുന്ന 
നന്മന്ത്രവാഭിയാമെന്‍ ഗുരുപാദങ്ങഠം 
ബ്രഹ്മാനനുസ്വാമി വാണിടെട്ടെ. 


രാഗാദിദോഷ വികാരമൂല, 
രോഗനിവ്ൃത്തിയെച്ചെയ്തുകൊഠംവാന്‍ 
യോഗദിവ്യൌഷധം പൂണ്ടരുളം ശിവ,- 
യോഗിവൈദ്യന്‍ ചിരം വഠണീടെള്ടെ. 
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സിദ്ധഗ്രന൩്ഥസിദ്ധിപ്രകരണ 


കടകക 


വിഷയികളാകുന്ന പാമ്പകഠംതന്‍ 
വിഷ:ബാധാ ദുഃഖത്തെ നീക്കിവാഴം 
വിഷവൈദ്യന്‍ ശ്രീശിവയോഗീ൨ യുന്‍ ഭവി, 
വിഷമങ്ങളെന്നിയേ വാണീടെട്ടെ. 


ഓരോരോഗ്രന്ഥ കത്താക്കന്മാര്‍തന്‍, 
കൈരേഖാ നോക്കീട്ടവക്കെഴുന്നു 
പേരുംപെരുപ്പവും ചെല്ലുംസ മുദ്രിക, ._ 
ക്കാരനാമെന്‍ ഗുരുവാണീടെട്ടെ. 


യൃക്തിപൂര്‍വം പലശാസ്ത്രവാദം 
തക്കിച്ചുഖണ്ഡിച്ചു മുക്തിമാഗ്ലം 
ശക്തിതത്ത്വത്തോടും സ്ഥാപിച്ചമത ഗുരു, 
താക്ക"കനേറനാഠം വാണീടെട്ടെ. 


യോഗവിീണാ വാദപാട൨ അഠാല്‍ 
ലോകമെങ്ങും ശ്രുതിപ്പെട്ടവാഴം 
ഭാഗവതര്‍ മഹായോഗ്യനാമെന്‍ഗുരു 
ലോകനാശം വരെ വാണീടെട്ടെ, 


അനുപമവ്ൃത്തി കൊണ്ടീയുള്ളോരെ, 
അനന്വയാലങ്കാരം വായിപ്പിക്കും 
അനഘനലങ്കാര കോവിദന്‍ശര്‍വയോശ്‌ീ 
അനവധിനായം സുഖം വാണീഴടുകള്‍്‌ 


സിദ്ധന്േഭൂതി മുതലായുള്ള 
ശുദ്ധഗ്രന്ഥങ്ങളെ നിമ്മിച്ചോരു 
സിദ്ധന്‍കവിതശ്രേഷനെന്‍ ഗുരുസത്തമന്‍, 
ബര്ധസുഖം ചിരം വാഭ്നീടെട്ടെ 


ആയ്യസിദ്ധാന്തത്തിന്‍ ാരമാകും, 
വീയ്യമെല്പാമൊന്നായ” സംഗ്രഹ്ച്ച 
ആയ്യനാം ശ്രീശിവയോഗിവയ്യന്‍ഭുവ 
സൂയ്യനെപ്പോല്‍ ചീരം വാണീടെട്ടെ. 


ക 


റ 
1 


൧൭ 


26 


മംഗളപത്രാദിഗദ്ൃയപദ്യസുക്തികഠം 1894 





ബ്രഹ്മനിഷ്യാവശാല്‍ ബ്രാഹ്മണാഡ്മ്യന്‍, 
ജന്മമുത്യുക്ഷത ത്രാണത്താലെ 
നന്മയേറുന്നൊരു ക്ഷത്രിയാഡ്യൃന്‍മമ, 
ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി വണീടെട്ടെ മു 


കമ്മകാണ്ഡക്കാട വെട്ടിലോകെ, 
നിമ്മലജ്ഞാനയോഗാഖ്യധാന്യം 
ചെമ്മെകൃഷിച്ചെയ് വാഴ്‌കയാല്‍വൈശ്യനാം 
ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി വാണീടെട്ടെ. 30 


ക്ഷുദ്രകായ്യംചെയ്തു ശോച്ചിപ്പോരില്‍, 
ആദ്രതയാതാനും ശോചചിക്കയാല്‍ 
ശുൂദ്രനായിട്ടം വിളങ്ങും ശിവയോഗി 
മല്‍ഗുരുഎന്നും വിളങ്ങീടെട്ടെ. 33 


ജാതിഭേദാദി കളില്പായെന്നു, 
ചേതസ്സില്‍ ബോധത്തെനല്‍കാട്ടന്ന 
ജാതിഹീനന്‍ ശിവയോഗിയാമെന്‍ഗുരു, 
മേദിനിയില്‍ ചിരംവാണീടെട്ടെ. 23 


ശമ്മഹേതുക്കളാം യോഗയോഗ്യ 
കമ്മങ്ങളൊക്കയും ചെയ കമൂലം 
കമ്മ റിതാന്‍മല്‍ഗുരുസ്വാമീ അനേകംനാഠാം, 
ഇന്മഹിമണ്ഡലേ വാണിടെട്ടെ. ടം 


ച്ചിത്തമാമാടിനെ വെട്ടിഹോമ_ 
ച്ചുത്തമസ്ോോമ കലാമൃതത്തെ 
നിത്യം സേവിക്കയാല്‍ സോമയാഗര്‍ഗുരു, 
പൃത്ഥ്വിയിലേറനാഴയം വാണീടെട്ടെ. 4 


ഗാത്രമാതീക്ഷേത്രം തന്നിലെന്നും 
പാത്തരുളീട്ടന്ന ദൈവത്തിനെ 
കഛ്ിത്തപുഷ “പാല്‍ പൂജചെയ്‌കയാല്‍പൂജകന്‍, 
ചഎൃത്ഥിയിലേറനായം വാണീടള്ടെ. 9൭ 


1865 സിദ്ധഗ്രന്ഥസിദ്ധിപ്രകരണം 


തീത്ഥസ്പാനമെന്നാല്‍ ആത്മതീത്ഥേ 
ചിത്തംമുഴുകുന്ന സ്മാനമല്ലൊ 
നിത്യവും ആസ്സാനചെയ്തീടടകകൊണ്ടു,, 
തീത്ഥസ്സായീ ഗുരുവാണീടെട്ടെ. 36 


നിത്യബ്രഹ്മചാരീബ്രഹ്മചയ്യാല്‍, 
തത്വഗൃഹസ്ഥിത്യാതാന്‍ഗൃഹസ്ഥന്‍. 
സത്ൃശ്ൂന്യവനപ്രസ്ഥസ്ഥിത്യാവാന, 
പ്രസ്ഥാനമെന്‍ഗുരുവണീടെട്ടെ. 37 


ഇക്ഷിതിയില്‍ യോഗക്ഷേമത്തിനായ* 
ഭിക്ഷിക്കയാല്‍ ലോകക്ഷേമാത്ഥമായ' 
ഭിക്ഷുവാംമല്‍ഥഗുരു ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി, 
അക്ഷയാനന്ദിയായ്‌ വാണീടട്ടെ 38 


ഉത്തമധമ്മമ ഹിംസയെന്നു 
വിസ്പരാിക്കകൊണ്ടു ധാമ്മികാഡ്യ്യന്‍ 
നിസ്ത്രല്യനെന്‍ ഗുരുയോഗിരാജന്‍മഹാന്‍, 
നിത്യാനന്ദിചിരം വാണീടട്ടെ. | 


യത്നങ്ങഠം ചെയ്തിട്ടഹിന്തുമത 
രത്നാകരത്തിലെ യോഗമെന്ന 
രത്നത്തെയാജ്ജിക്കകൊണ്ടത്ഥിയെന്‍ശഗുരു, 
രത്നഗര്‍ഭാതലെ വാഴ്‌കചിരം ക 


തൃച്ഛുഭോഗങ്ങളെ ത്തള്ളിയെന്നും, 
വിച്ൃതിയില്ലാത്ത നിത്യഭോഗം 
അച്ഛിന്നകാമം ഭജിക്കയാല്‍കാമഭ്വാന്‍ 
സച്ചരിത്രന്‍ചിരം വാഴ്‌കഭൂമൌ, ടീ 
ശക്തികായ്യങ്ങളെ ക്കണ്ടവററില്‍ 
സക്‌തികൂടാതനു വേലമുള്ളാല്‍ 
മുക്‌തിമാഗ്ലങ്ങളില്‍ സഞ്ചരിക്കും ജീവന്‍, 
മുക്‌തനാമെനഗുരു വാഴകയെന്നും 
രാജയോഗാഖ്യനാമാിന്ദ തന്നാല്‍, 
രാജിതന്‍ ശ്രീ ശിവയോഗാശ്രേഷ്ഠന്‍: 


മംഗളപത്രാദിഗദ്യപദ്യസുക്തികടം 186 


ഹേജഗല്‍കാരണാനന്ദമേ സെരഖ്യമാ... 
നനീജഗത്തില്‍ ചിരം വാണിടട്ടെ. 33 


സര്‍വ്വക്ഷേമത്തിന്നു ഹേതുവാിന്നു, 
ഉര്‍പിയിലാംഗഗ്ലേയ ചക്രവത്തീ 
സര്‍വ്വനാഥെ സാര്‍വ്വഭൌമനാമിദ്ദേഹം, 
സര്‍വ്വകാലം വിജയിച്ചീടട്ടെ. 44 


മംഗളം ജോജ്ജുഭൂനായകന്നും, 
മംഗളം സ്വാമിക്കും സ്വാമിനിക്കും 
മംഗളം ശിഷൃക്കും സര്‍വ്വൂജഗത്തിനും, 
മംഗളം മേല്ലുമേല്‍ വന്നീടട്ടെ. 4 


എന്നു ശേഖരത്തു്‌ കുഞ്ഞുണ്ണി എഴുത്തച്ഛന്‍, പോസ്റ്റ്‌ ചെര്‍പ്പു 
ശ്ശേരി. 


പ്‌ പി 


ബ്രഹ്മശ്രീ ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി ശിവയോഗി. അവര്‍കരയക്കു്‌. 
പ്രാത്ഥനാകുമ്മി 


'ബ്രഹ്മ്ഞാനത്തെയുപദേശിക്കും, 
ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി യോഗിതന്നെ 
അമ്മഹായോഗിനീ മാതാവോടുകൂടി 
ണിമ്മായം കാക്കണേയോഗശക്തി അതില്‍ 
വഡമന്മാദംചേക്കണേ ബ്രഹ്മശക്തി. 4 


ആഭാഗരുവിനെ ക്കണ്ടുകൊയവാന്‍, 
ആദരേണവഴി കാട്ടീടടന്ന 
വേദജ്ഞരാകുമിവര്‍ കളെയെന്നാളം, 
മോദിച്ചുകാക്കേണേ യോഗശക്തി വഴി 
ചോദിുപ്പാനേവക്കും ബ്രഹ്മശക്തി. ക 


തത്വങ്ങളെണ്ണി യലഞ്ഞീടാതെ, 
സത്തില്‍ ചേരാന്‍ വഴികാട്ടീടന്ന 


187 


സിദ്ധഗ്രന്ഥസിദ്ധാിപ്രുകരണം 





സത്ൃസാരജ്ഞാരയീടുമിവര്‍കളെ, 
സത്തേനീകാക്കേണേ യോഗശക്തി അവ. 
ക്കൊത്തതു നല്‍ കേണേബ്രഹ്മശക്തി. 


പണ്ടുമഹാന്മാര്‍ മറച്ചുവെച്ചു 
കൊണ്ടുപറഞ്ഞോരു രാജയോഗം 
കുണ്ടവെളിച്ചത്തു വെച്ചോരിവര്‍കളെ, 
കൊണ്ടാടിക്കാക്കേണേ യോഗശക്തി സദാ 
വേണ്ടതേകീടേണേ ബ്രഹ്മശക്്‌തി. 


വിശ്വനിവാസികം ക്കെല്ലാവക്കും , 
വിശ്വാസം നല്‍കുന്നയുക”തിയോടെ 
ശാശ്വതാനന്ദത്തെ ക്കാട്ടുമവിവര്‍കളെ 
നിശ്ചലം പോററണേ യോഗശകര്‍്‌തി മുദാ 
സച്ചിദാനന്ദമേ ബ്രഹ്മശക്‌തി. 


ആരിലുമേതുമേ ഭേദമെന്ന്യേ 
നേരുരചെയ്യുമിവരേന്നാളം 
പാരിലിരുന്നുപ ദേശിപ്പാനായ്‌വരം 
പാരാതെനല്‍കേണേ യോഗശക”തി സുഖം 
ഭൂരിനല്‍കീടേണേ ബ്രഹ്മശക്‌തി. 


6 


1088 പ്ലശ്ചികം 15൦ നൂു- കാട്ടാശ്ശേരിയില്‍ കുഞ്ഞ്‌, ഓച്ചം 
തുരുത്ത്‌, ഞാറക്കല്‍ പോസ്റ്റ്‌. 


നം 


ബ്രഹ്മശ്രീ പരമഹംസ്ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാതൽ ശിവ 
യോഗിസല്‍ഗശുരു പാദങ്ങളിലെ ഏകോത്തര 


ഷഫ്യിപൂത്തിതിരുനായം.മംഗളാശംസാ 
അഹാംസാ പരമോധമ്മ 3 
ഭ്രരോകങ്ങഠം. 
ബ്രഹ്മാവീശന്‍ തുടങ്ങീടിനവാിബ്യധജനം 
സേവ ചെയ്യുന്ന ദിവ്യ. 
ബ്രഹ്മാനന്ദത്തെ നാദോപരിവ്വിരവര്‍്ലഥ 
ഞ്ഞിന്നു സിദ്ധാശ്രമത്തില്‍ 


മംഗളപത്രാദിഗദ്ൃയപദ്യസുക്തികഠം 188 


ഉന്മേഷം നല്ലിയോഗാല്‍സുജനകുമുദസം.. 
ഘത്തിനും സ്വല്പധീക്കും 


ബ്രഹ്മാനന്ദാഭിധന്‍ സല്‍ഗുരുസുകൃതിജയി- 
ക്കുന്നു പൂണ്ണ്ണേനു പോലെ. 3 

ആരാണാരാഞ്ഞു ലോകസ്ഥിതാമുഴുവനറി. 
ഞ്ഞാശുകൂശാതെ കണ്ടുഠം 

താരാനന്ദാബ്‌“ധാി തന്നില്‍പ്പരിചിനൊടുലയി. 
പ്പിച്ചു കൊണ്ടാത്തമോദം 

നേരായുയള്ളോരു മാഗ്ഗം സകലരുമറിവാ_ 
നുദൃമിക്കുന്നു ദീവ്ൃ 


ശ്രീരാജന്മുത്തിയാമിത്തിരുവടി യൊഴികേ. 
ധന്യനായന്യനോത്താല്‍. ച 


അന്തസ്സാരം ഗ്രഹിക്കാതഹഹ ബഹുവിധം 
കമ്മകാണ്ഡാന്ധകാര_ 

ഭ്രാന്തന്മാരായ ഹിനത്തുക്കളിലുരുകൃപപു.- 
ണ്ടായ്യമാനന്ദസൂത്രം 

ചന്തത്തില്‍ത്തീത്തു തത്വപൊരുളരുള"വിള- 
ങ്ങുന്നതിന്നീ ജഗത്തില്‍ 

ചിന്തിച്ചാല്‍ യോഗവിദ്യാഗുരുമഹിതഗുണാ. 
ധാരനിധിരനെല്ലൊ. 3 


അന്തല്പക്ഷൃത്തിലന്തക്കരണമരമുറ_ 
പ്പിക്കുകില്‍ ചിന്തയാകും 

ചെന്തീയിങ്കല്‍ പതിക്കാശലഭ സദൃശമായ 
ഭ്രാന്തീയും ശാന്തിതേട്ടം 

സ്വാന്തത്തില്‍ത്തന്നെ സച്ചില്‍സുഖഗതിയണയ്യം 
വാദമില്ലെന്നു സദ്വേ. 

ദ്്ത്ധസ്വാന്തം നമുക്കിപ്പരമഗുരുപരം 
പാഠമായ തന്നൂവല്ലൊ. ക്‌ 
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സാനന്ദം ഹിന്തു വേദക്കടലികന വലുതാം 
ബുദ്ധികൊണ്ടുന്മഥീിച്ചി.. 

ട്ടനം കൂടാതെ കൈപ്പുററിയ മഹിതമതാം 
രാജയോഗാമൃതത്തെ 

പാനം ചെയ്യിച്ചു സേവിപ്പവരുടെയളവി.. 
ല്ലാത്ത സംസാരമാകും 

ദീനം തീക്കുന്നതോത്താലഖിലജനസമാ 
സേവ്ൃനീ ദിവ്ൃയവൈദ്യന്‍. 


കുട്ടിക്കാരുണൃയവായ്‌പാല്‍ കുതുകമൊട രചി- 
ചുള്ള മോക്ഷപ്രദീപം 

കാട്ടിശ്രീമുക്തിലോകപ്പെരുവഴിയിലുറ- 
ഞ്ഞുള്ള ഗാഡാന്ധകാരം 

ഓട്ടിച്ചും കൊണ്ടു നമ്മെപ്പരിചൊടുപരമാ- 
നന്ദധാമാന്തരത്തില്‍ 


തട്ടിക്കേററിസ്സഖിപ്പിപ്പതു മമലമഹാ 
കീത്തിയീമൂത്തിയല്ലപൊ. 


ഭക്ഷിച്ചോരോ പദാത്ഥങ്ങളെയനുദിനമി- 
ക്ടക്ഷി രക്ഷശ്ശുമാത്രം 

ദീക്ഷിക്കും മത്തൃയലോകം മുഗകുലസമമാ-. 
ണെന്നുരച്ചാത്മതത്വം 

ലക്ഷിപ്പിച്ചീ ജനത്തെപ്പുരമപദവിയാില്‍ം 
ച്ചേത്തുകൊള്ളം വിശേഷം 


വിക്ഷിച്ചാലീമഹാത്മാഗണഗണമിയലും 
ദക്ഷിണാമുത്തിയല്ലെൊ. 


കമ്മക്കാടൊക്കെ യോഗാനലനിലെരിപൊര 
ച്ചായുമായോരഹിംസാ 

ധമ്മത്തെക്കീത്തനംചെയ്തതിദ്ദരിതകരം 
ജാതിഭേദം തകത്തും 

ശമ്മത്തെപ്പാരിടത്തില്‍ പ്ലൂരിചിനൊടണയ 
ക്കന്നതോത്തെങ്കിലാശ്രീ 


മമ്മജ്ഞ ന്മാരിലഗ്രേ സരനഹഹമഹാ 
സിദ്ധനാം ബുദ്ധനല്ലൊ. 
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സാരംയോഗത്തെവിദ്വന്മണികളമറിയാ- 
ഞ്ഞുള്ള ദുഃഖത്തെ നീക്കാന്‍ 

ധീരാത്മാവീമഹാത്മാപരമസുഖരസാ- 
ധാനമാം യോഗമാഗ്ശും 

നേരായയല്‍ഘോഷണം ചെയ്തുണര്‍വുമതമതി- 
ന്നുത്ഭവിപ്പിച്ചുതോത്താ 

ലാരാലും സേവ്യൃനായോരതി മഹതിഗുണാ_ 
വാസനാമാദി നാഥന്‍. 9 


ഹംസാത്മാവോട ചേരാമെളിയവനുമരം, 
ചറത്തചാഞ്ചല്യമത്രെ 

സംസാരം, ചിത്തവൃത്തിക്ഷയമതുമഹിതം 
മോക്ഷമെന്നും സുയഷയക്‌ത്യാ 

സംസാരിച്ചാശ്രയിപ്പോരുടെയകമതിലു 
ള്ളാധിതീക്കുന്നതോത്താല്‍ 


പുംസാമാരാദ്ധ്യനാമീഗുണനിധി, സഗുണ... 
ശ്രേപ്നാംശ്രീ വസിഷ്ടന്‍. 10 


വോ്യോമസ്ഥാനത്തിലന്തക്കരണ മതുനീ൨_ 
ത്തീട്ടവഡീണാദിനാദ._. 

സ്നോമത്തെക്കേട്ടുകേട്ടാവഴിയമൂതപദം 
കണ്ടുസംസിദ്ധനായി 

കാമന്തന്നെക്കരിച്ചാനിടിലനയനവും 


പൂണ്ടുന്നക്കഠംക്കു യോഗ 
ക്ഷേമത്തെച്ചേക്കമിശ്രീഗുണജലധിജഗല്‍ 
ഭ്ദ്ൂനാം രുദ്രനല്ലോ 3 


നേരിട്ടിക്കമ്മകാണ്ഡാസുരവരനെവധി.. 
ച്ചീടവാന്‍ വേണ്ടിവന്നി- 

പ്പാരില്‍പുണ്യാവതാരം പരമസുഖകരം 
ചെയ്യോതീദിപൃമത്ത്ൃയന്‍ 

ഭ്രിശ്രീമാനുദാരാശയമണിയറുപ_ 
ത്തൊന്നതാം വത്സരംസം.. 


പൂരിപ്പിക്കുന്നതാമീദിനമിതുസുദിനം 
തന്നെ സന്ദേഹമില്ല. 12 
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ആവിമ്മോദേനവീണ്ടും നയവഴിയിനിയും 
വിസ്തരിച്ചീടവാനായ്‌ 

ഭാവിച്ചീടുന്നവിദ്യാമുതജലനിധിയാ, 
മീമഹാനില്‍ സസെരഖ്യം 

ഈവിശ്വത്തിങ്കല്‍ നൂറാണ്ടിനിയയമമരുവാന്‍ 
കൂറുകാട്ടട്ടെ നേരായ” 

സേവിക്കുന്നോക്കു സേവാഫലമരുളം 
ശാശ്വതന്‍ വാിശ്വനാഥന്‍. 13 


1 1..9_1913 ശ്രീ രാജയോഗകെരമുദീ യോഗശാലാംഗങ്ങഠം 


കോഴിക്കോട്‌, നടക്കാവ്‌. 


പാത്ര. 


ഹ'മശ്രീപരമഹംസ ഹ്‌മാനന്ദസ്വാമി ശിവയോഗി 
ശ്ര 


സല്‍ഗുരുപാദാരവിന്ദങ്ങളിലേക്ക” 
കുമ്മി. 


മാനനീയന്മാരാം സത്തുക്കളെ, 


ഞാനല്ലുമൊന്നുര ചെയ്തീടടന്നേന്‍ 


മാനസംനിത്തിയ തൊട്ടശ്രവിക്കുവാന്‍, 
സാനന്ദംകൂപ്പുന്നേന്‍ യോഗപ്പെണ്ണണേ തെല്ലം 
മാനംനടിക്കാതെജ്ഞാനപ്പെണ്ണേ. 


ആലത്തൂര്‍ സിദ്ധാശ്രമമതിങ്കല്‍, 
ആലസ്യമെന്നിയെ വാണെഴുന്ന 
കാലകാലഭക്തയ ബ്രഹ“മനന്ദസ്വാമീ, 
ശ്രീലന്‍ ശിവയോഗിയോഗപ്പെള്ണോേ, ലോക 
മാലകററും മൂത്തിജ്ഞാനപ്പെണ്്ജേ. 


രാജശ്രിയാളന്ന ഹിന്തുമതെം, 
വ്യാജപ്രമാണത്താല്‍. മുടിപ്പോട്യേ 
രാജയോഗത്തിന്‍പ്രകാശസ്ഥാനമാമീ. 


രാജയോഗീമഹാന്‍ യോഗപ്പെണ്ണ്േ ലേ 
പൂജനീയനേകന്‍ ജ്ഞാനപ്പെണ്ണേ 
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അന്യായമാഗശ്ുശുത്തില്‍ ചാടിക്കുന്ന 
നിന്ദ്യപ്രമാണങ്ങഠം തച്ചുടച്ചു 
മാനൃപദവിയെ ക്കാട്ടീട്ടമറമഹാന്‍ 
ധന്ൃയന്‍ധനയന്‍ധന്യന്‍ യോഗപ്പ്പെണ്ണേ ആക്കും, 
മാനൃയന്‍മാനൃയന്‍മാന്യന്‍ ട്ഞാനപ്പെണ്ണോ, ക്‌ 
മോക്ഷമാഗ്ലത്തിലുറഞ്ഞിരുന്നോ- 
രക്ഷയമായിീട്ടമന്ധകാരം 
മോക്ഷപ്രദീപശിഖയാലകററിയ, 
ദക്ഷനാണീമഹാന്‍ യോഗപ്പെണ്ണ്േ ഇതു. 
പക്ഷവാദമല്പ ജ്ഞാനപ്പെണ്ണോ. ൭ 
സിദ്ധാനുഭൂതിയെത്തിത്തുഹിത്തു, 
സിദ്ധാന്തമെല്ലാക്കും ബോധിപ്പിച്ചു 
സിദ്ധാസനക്രമം കാട്ടിയതുമിങ്ങി 
ശുദ്ധാന്തരംഗന്‍ താന്‍ യോഗപ്പ്െണ്ണേ ആക്കും 
സിദ്ധാന്തമില്ലിതില്‍ ജ്ഞാനപ്പെണ്ണകേ. 6 
ആശിച്ചു കമ്മകാണ്ഡത്തില്‍ ജനം 
ക്തേശിപ്പതുകണ്ടു കാരുണൃത്താല്‍ 
ശ്രീ ശിവയോഗരഹസ്യമതുണ്ടാക്കി, 
വാശിയെത്തീത്തതും യോഗപ്പ്പെണ്ണ്ണേ ലോക 
ദേശികനീ മഹാന്‍, ജത്താനപ്പെണ്ണ്ണേ. വി 
ആനന്ദതത്വമറിയായ”കയാല്‍ 
ദീനന്മാരായുള്ള ഹിന്തുക്കളെ 
ആനന്ദസൂത്രമതു തീത്തുരക്ഷിച്ച, 
ഭീനദയാളവും യോഗപ്പെഞ്ജേ യോഗ, 
ഭ്ഞാനവാനീ മഹാന്‍ ജ്ഞാനപ്പെള്ല്ക്റേ. 8 


എന്നു കാരപ്പറമ്പ്‌ തത്വപ്രകാശികാ സംസ്‌കൃത പാഠ 
ക്ളാദ്ധ്യാപകന്‍ ബ്രഹ*മശ്രീ വയലേരാി കുഞ്ഞിക്കണ്ണന്‍ ഗുരു 
ഭകളുടെ ത്രിഷ്യന്‍ ബ്ലും. നാണടആശാന്‍, തിരുവനന്തപുരം. 
15619413. 
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ബ്രഹ്‌മശ്രീ 


പരമഹംസ ബ്രുഹ്മാനന്ദസ്വാമി ശിവയോഗീശ്വര പാദാ 
രവിന്ദാഭ്യാം നമഃ 


അഹിംസാ പരമോധക്മഃ 
ശിവയോഗീശരന്‍ തിരുമനസ്സിലെ 


തിരുനാഠയംമംഗളം 


1089 ചാറങ്ങത്തിലെ ഉത്രാടം സ്വാമികളുടെ 
അറുപത്തൊന്നാമത്തെ തിരുനാളാകുന്നു. 
ഈ പരമഹംസപദദങ്ങഠം ഇനിയും 
അനേകാണ്ടു വിജയിക്കട്ടെ. 


ശ്രോകങ്ങഠം 


ആചാരദോഷമുളവായ വളരുന്ന കാല 
മാചായ്യരായ* ചിലമഹത്തുക്കളുത്ഭപ്വിക്കും 
ആശാന്തമാനസരനല്പയശോവിശേഷ_ 
മാശാന്തരങ്ങളില്‍ നിറഴ്ക്കുവതും പ്രസിദ്ധം . 


അമ്മാഹാത്മ്ൃയം ചേന്ന യോഗീന്ദ്രനാകും 
ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമിതന്‍ ജന്മതാരം 


സമ്മോദം കൈക്കൊണ്ടു ഘോഷിപ്പതോത്താല്‍: 
നിമ്മാത്സയ്യന്മാക്കു പാരം രസിക്കും [! 


അറുപതുമൊന്നും വത്സര 


മധുനാതികയ്യന്നൊരിമ്മഹാസുകൃതി 
.അതിസുഖമിനിയയം ചിരതരെ 
മവനിയില്‍ വാഴാന്‍, തൂണതഷ്ക്കു ചിദഭൂപന്‍. 


കവി കെ. സ്‌. കേഞ്ച 


പരാക്ന 
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വേദാഗമാദിവഴിപോല്‍ ഹൃദയേധരിച്ച 
വേദാന്തവേദ്യനമലന്‍ പുരുപുണൃശാല? 
നാദാന്തസത്മനി, മനോലയമാന ധീരന്‍ 
പാദാന്തികത്തില്‍നിയതംതലതാഴ്‌ത്തിടുന്നേന്‍ 


ദുഘടോല്ലട ഭവക്കടല്‍ തന്നില്‍ 
ദീഘകാലമലയ്യന്നനരക്ക്‌ 

അഘ്യമായ പദമേകുവൊരക്ങേ 
ദീഘദണ്ഡനതിരേവഗതുിമ്മേ ള്‍ 


കടിഞ്ഞാണ്‍പൊടിഞ്ഞങ്ങുടന്‍ ചാടുമശ്വം 
പിടഞ്ഞോടുമപ്പോലെയോടുന്ന ചിത്തം 
തടഞ്ഞീടുവാനുള്ള വീടാിന്നുകാണി.._ 
ചുടഞ്ഞീടുമാറാക്കുവോനെത്തൊഴന്നേന്‍. ി 


ബ്രഹ്മാനന്ദപയോധിയില്‍ പ്രതിദിനം മുങ്ങാതെലോകങ്ങഠംദു.. 
ഷ്ലമ്മാനത്ഥവനാന്തരേവലയ്ുമാ വല്ലായ്ക പോക്കി ക്ഷണം 


ഉണ്മാനിന്നു സുഖാമൃുതം വെളിയില്‍ വച്ചുള്ളോരു യോഗീന്ദ്രനാം 
ബ്രഹ്മാനന്ദഗുരുപ്രവീരനിനിയും വാഴേണമെന്നും ശിവേ. 4 


കുഞ്ഞുണ്ണണിവൈദ്ൃയന്‍ മൈലാപറമ്പു” വീട്ട, 
രണ്ണ്ീരമുക്കം, ചേത്തല. 


ീപള്ര്റെ.. 


അറുപത്തൊന്നാമത്തെ 

തിരുനാളിന്നാണു യോഗിവയ്യുന്നു 
പെരുകുമരോഗാദികളൊടട 

മരുവാനെന്നും തൂണഷ്ക്കുണം ദൈവം. [! 


ഭോഗാദിദോഷമകലത്തു വെടിഞ്ഞു രാജ. 

യോഗം ധരിച്ചമരുമി സുകൃതിക്കു തെല്ലും 

രോഗാദി ദഃഖമണയാതറ൮ൂറ വഷ്‌ം 

പ്രാഗത്ഭ്യമോടിഫ വളത്തുക സര്‍വ്വശക്തി. 2 

കൊട്ടാരത്തില്‍ കൊച്ചിപ്പിള്ള വൈദ്യന്‍ ചേപ്പ്ുഭംല്‍. 
ടാക... 


വ 
റു 
ഗു 


സിദ്ധഗ്രന്ഥസിദ്ധിപ്രകരണം 





കമ്മത്തില്‍ പ്രതിപത്തിയുള്ളവരെയെല്ലാരേയുമോടിച്ചു സ... 
ദ്ധമ്മത്തിന്‍ പടികാട്ടിടന്ന ശീവയോഗിസ്വാമി നിഷ്കന്മഷന്‍ 
ശമ്മത്തോടിതുപോലെയെന്നുമവനിത്തട്ടിങ്കല്‍ വാണീടവാന്‍ 
നിമ്മായം സതതം തുണജ്ക്കുകകണക്കെന്യേമൃഡാനീപതേ. 1 


കെ.കെ. കുട്ടിവൈദ്യന്‍ കള്്ാദി, പുളിങ്കുന്നു”. 


നള്‌ 
കരവിട്ടുഭവാം ബുരാശിമദ്ധ്യ 
ത്തിരതല്ലേററു തിരിഞ്ഞു മുക്രകത്തും 
നരരാശിയെ “യോഗ്‌” മിന്നല്‍ബോട്ടില്‍ ; 
ക്കരകൂട്ടം ശിവയോഗിയെന്‍െറ ദൈവം. 1! 


ചോടുതൊട്ടു മുകളെണ്ണിയേറുവാന്‍ 

' പാടുപെട്ട വലയുന്ന കൂട്ടരെ 
കേടുപോക്കി നട്ടനാഡിയൂടെ നല്‍ 
കടട ചേപ്പുവനിവനെറ തമ്പുരാന്‍. കൂ” 
നരതതിക്കു സുഖാമൃതമേകുവാ൯ 
നരശരീരമെടുത്ത പരാപരന്‍ 
പരമഹംസനമാനുഷ യോഗിനി... 
ദ്ധരണിയൃള്ളളവും വിളയാടണേ. ള്‍ 


ആനന്ദയോഗി എറണാകുളം, കേര്ത്്ശര്‍. 
ടര്‌... 


ബ്രഹ്മശ്രീ? പരമഹംസ ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി ശിവയോഗ്‌ 
സല്‍ഗുരു പാദങ്ങളിലെ ഏകോത്തമ ഷഷ്ക്രിപൂത്തി 


തിരുനാഠം മംഗളാശംസാ പദ്യങ്ങഠം. 


മറ കളില്‍ മറവായിപ്പെട്ടൊരാ.രാജയോഗം 
പുറവിലിഹ പരത്തീട്ടുള്ള യോഗീശ്ചരന്നു 
അറുപതൊടൊരു വഷം പൂള്്ലമായ്‌ വന്നതിന്നീ 
യറിവുടയമഹാത്മാ വാഴണം ദീഘകാലം. 
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ധമ്മറധമ്മമറിഞ്ഞിടാതമിതമാമജ്ഞാന കമ്മങ്ങളാ_. 
ലമ്മാനാടിയഹോവലഞ്ഞുയിര്‍വെടിഞ്ഞീടുന്ന മാലോകരേ 

.നിമ്മായം നിജബോധ ശാശ്വതസുഖംനല്ലീട്ട രക്ഷിച്ചിടും 

ബ്രഹ്മാനന്ദമഹാശയന്‍ഭവിവിളങ്ങീടുന്നു യോഗീശ്വരന്‍. 2 


വ്വെള്ളംതീമണ്ണുകാററും ഗഗനവുമിവയാ- 
ലുള്ളൊരീയമ്പലത്തി.. 

ന്നുള്ളില്‍ ദൈവം വസിക്കേമുതലുചിലവു ചെ- 
യ്കമ്പലത്തെച്ചമച്ചു 

കള്ളം കൈവിട്ടു കല്പില്‍ക്കുവിണു തൊ തിട്ടം 
കൂട്ടരെ യുക്തിപൂര്‍വ്വം 

പിള്ളക്കും ഹാ ജയിപ്പാനറിവരുളിയയീ._ 
യോഗി വാഴേണമെന്നും. 3 


ക്ഷീരാം ഭോരാശി മദ്ദിച്ചുഡുപതിയെയെളട്ട. 
ത്തന്ധകാരം -കെട്ത്തി_ 

പ്പരാരാകെക്കാന്തിചേത്താവിധമഖിലമതം 
മദ്ുനംചെയ്തു ബുദ്ധ്യാ. 

പേരാളം രാജയോഗക്കുളര്‍മതിയെയുദി_ 
പ്പിച്ചൊരീ പുണൃയവാനാ.. 

ണ്ടീരാറാറെട്ടുമൊന്നും സുഖമൊടുതികയു._ 
ന്നിദ്ദിനം സദ്ദിനം താന്‍. 4 


മാലോകക്കകമാലകററിസുഖമു.. 
ണ്ടാക്കാനെളുപ്പത്തിലായ്‌ 

ശീലിപ്പാനുതകുന്ന യോഗവഴിയെ 
പ്പാലുച്ചുമാലെന്നിയേ 

പാലോടടണ.നിറം കലന്നയശസാ- 
മെൌഡ്മ്യാന്ധകാരം കള_ 

ഞ്ഞിലോകത്തിനു വെണ്ടചേത്ത ശിവയോ. 
ഗീന്ദ്രന്‍.ചഷിരം വാഴണം. 5 


ആനന്ദചന്ദ്രോദയ യോഗശാലാ, 
918. തളാപ്പു" കണ്ണൂര്‍. 
എറി 


1917 സിദ്ധഗ്രന്ഥസിദ്ധാിപ്രകരണം 





ആനന്ദശ്രീ 


ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി ശിവയോഗി അവര്‍കളുടെ സന്നിധാ 
നത്തിലേക്കു”. 


ആനന്ദഏവ വിജയതെ മനഃസ്വസ്ഥതൈഖലാനന്ദഃ 


അഹിംസൈവ പരമോധമ്മഃ 


അവിടത്തെ കല്പനപ്രകാരം യോഗത്തില്‍ നല്ലവണ്ണം 
അഭ്യാസം ചെയ്തുവരുന്നുണ്ടു്‌. നാദങ്ങഠം കേരംപ്പാന്‍ ഇടവരുന്ന 
തിനാല്‍ അത്യന്തം സന്തോഷിച്ചുകൊള്ളൂന്നു...... ......... ...... 


എന്നു, അവിടുത്തെ ശിഷ്യനായ പുത്തലത്തില്പത്തു” 
ശ്രീധരന്‍ നമ്പൂതിരി, ശിവപുരം, മാലൂരു്‌ 

പോസ്റ്റ്‌ ചാവശ്ശേരി. 

1099 ചിങ്ങം 21-ാം തീയതി 


ലര ഗി. 


സത്ൃഗ്ുരു 


ഭഗവന്‍ ശ്രീമല്‍ പരമഹംസ ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി ശിവയോഗ3$. 
ശ്വര പാദാരവിന്ദാഭ്യാം നമഃ 
യോഗിനീമാതൃ പാദാരവിന്ദാഭ്യാം നമഃ 


ആനന്ദഏവ വിജയതേ! 
അഹിംസൈവ പരമോധമ്മഃ 


ആലത്തുര പരിശുദ്ധ സിദ്ധാശ്രരത്തില്‍ യോഗര്‍ള്ളു 
സമേതനായി രാജയോഗാനന്ദപദവിജ്മീല്‍ ആനന്ദിച്ച 
ശ്രീമത്‌ പരമഹംസ ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി ശാവയോഗി അഃ 
ഗുരു പാദാരവിന്ദങ്ങളില്‍ തിരുമനസ്സഃലെ 66ടാമത്തെള്ള് 
തിരുനാഠം ദിവസമായ ഈ സുദിണത്തില്‍ അവിടുത്തെ 
ലൃമേറിയ സന്താനങ്ങളായ പെരു ണേര്‍മ്ംഗലം ഖ്‌ 
പരമഹം സ്ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമിയോഗി ആനന്ദസമ്ജത്ത 
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വിനയാദരപരസ്സുരം സമപ്പ്ിക്കുന്ന 
മശഗേളപ്ര്തം 
സ്വാമിന്‍ പരമഗഥഗുരോ! 
കൊല്പവഷം 1028-ാമതു” ചിങ്ങമാസം ഉത്രാടം നക്ഷത്രം 


വരെ അജ്ഞാനാന്ധകാരത്തില്‍ മറഞ്ഞുകിടന്നിരുന്ന ആനന്ദ 


മതത്തെ വെളിപ്പെടുത്തി സകലരും ആത്മസാക്ഷാല്ല്ലാരാനന്ദ 
മനുഭവിക്കുന്നതിനു” അവകാശിക ളം അര്‍ഹന്മാരുമാഭണന്നു 


പ്രമാണയുയക്തൃയനുഭവങ്ങളെക്കൊണ്ടു” തെളിയിക്കുന്നതിനു്‌ സത്യ 

ഗുരോ! അവിടയ്ക്കുല്ാതെ ആക്കും ഇതേവരെ സാധിച്ചിട്ടില്ല 
ഇവിടെ ഒരു ആനന്ദ യോഗശാല ഉണ്ടാകുന്നതിനും ഈ 

ദേശക്കാക്ക അതില്‍ ചേന്നിരുന്നു ആനനദ്ദിക്കുന്നതിനും ഇടയാ 


യിട്ടുള്ളതു്‌ ആനന്ദദായകനായ അവിടുത്തെ കരുണാതിരേകം 
നിമിത്തമാകുന്നു. 


ലോകയോഗക്ഷേമത്തിനാഡിക്കൊണ്ടുള്ള അങ്ങയുടെ നിര 
ന്തരമായ പ്രയത്നം സര്‍വ്വഥാ സഫലിഭവിച്ചു കാണുന്നു. 


അവിടുത്തെ ജ്ഞാനാഗ്നിയില്‍ കമ്മകാണ്ഡക്കാടിന്‍െറ 
ദഹനം ദിനംപ്രതി വദ്ധിച്ചുവരുന്നതിനാല്‍ കമ്മകാണ്ഡാചായ്യ 
ന്മാര്‍ അഭയസ്ഥാനം വേറെ അന്വേഷിച്ചു തുടങ്ങിയിരിക്കുന്നു 
എന്നുള്ളതും ,ഈ സന്ദരഭത്തില്‍ പ്രസ്ലാവ ദയോഗ്യമാകുന്നു. 


ആറ്ൂത്ളുയാ പരമാനന്ദാനുഭപോപദേശരസിക ശിരോമണേ! 






ഇണ്ുള്ള, അനേകം തിരുനാഠംമംഗളങ്ങഠം അവിടത്തെ 
പ്രാദാരത്ധിന്ദ്അദില്‍ സമപ്പ്ിക്കുന്നതിനു ദാസരായ അടിയ 
ദൂത്‌ ഭാഗ്ൃമുണ്ടാകുവാന്‍ അവിടുത്തെ കരുണാതിരേകത്തെ 
ആഅത്കാക്ഷിച്ചും ആനന്ദ മാതാപിതാക്കളായ തിരുമേനികരംക്കു 
നളഃലവിധമായ മംഗളങ്ങളേയും ആശംസിച്ചും ഈ മംഗളപത്രം 
തമയാദരപുരസ്സ്രം മുഭതിമാഗ്ലേോപദേശകനായ തിരുമനസ്സ്ി 
്തപ്പാദങ്ങളില്‍ സമപ്പിച്ചു കൊള്ളുന്നു. 


എന്നു്‌, 1994-ാമാണ്ടു ചിങ്ങമാസം 31 _ഠംനൂ- 
1 691919 





ട്‌. സമാജാംഗങ്ങഠം 


റാണ 


399 സിദ്ധഗ്രന്ഥസിദ്ധിപ്രകരണം 





ആനന്ദ എവ വിജയതെ മനോജയ ഏവ മഹാജയഃ 
മനഃസ്വസ്ഥതൈവാനന്ദഃം അഹം സൈവപരമോധര്‍മ്മഃ 


രഅീരുനാള്‍മംഗളം 


ഷ്ടം... 


സിദ്ധഗുരു 


പരമഹംസ 6ഹ്മാനന്ദസ്വാമി ശിവയോഥഗീശ്വരന്‍ തിരു 
മനസ്സിലെ 70ാമത്തെ പുണ്യജന്മര്‍ക്ഷമായ 2098 ചിങ്ങ 
ത്തിലെ ഉത്രാടം തിരുനാളായ ഈ സുദിനത്തില്‍ തിരുമന 
ബ്ബിലെ ഭക്തശിഷ്യസന്താനങ്ങളായ കൊളമ്പു” രാജയോഗാനന്ദ 
സമാജാംഗങ്ങളായ അടിയങ്ങാഠം ഭക്തി ബഹുമാനദേര പൂര്‍വ്വം 
സമപ്പിക്കുന്ന 


മഗേളപ്തം 
പ. തടം 


ഹേ! രാജയോഗീശ്വര! ഭഗവന്‍! സിദ്ധഗുരൊ! തിരുമേനി. 
സര്‍ വ്വോല്‍ക്കഷേണ വത്തിച്ചാലും! മതമാകുന്ന മഹാസമ്ദ്ര 
ത്തില്‍ മുങ്ങിമയങ്ങി കരകാണാതെ ദുഃഖിക്കുന്ന മത്ത്ുന്മാരെ 
ജഭാതീമതഭേദമെന്നിയെ ആനന്ദസൂത്രം വഴിക്കു” ആനന്ദമതക്കര 
ക്കണച്ചു” ആനന്ദിപ്പുിച്ചും കൊണ്ടു ആലത്തൂര്‍ പരിശുദ്ധ സിദ്ധാ 
ശ്രമത്തില്‍ ഇരുന്നരുളന്ന ഹെ പരമ കാരുണിക! തിരുമ്ബ്യത്തു 
ലേക്ക്‌ 


മംഗളം ഭവിക്കട്ടെ. 


ഹേ കരമ്മകാണ്ഡ ദുഷ്ടരാക്ഷസഹന്താവെ/, ഗാത്രക്ഷേള്്‌ 
ത്തിലുള്ള ആനന്ദവിഗ്രഹത്തെ അറിയാള്ത കേവലം കല്ല്‌ 
മരം മുട്ടി, ചെമ്പിരുമ്പു” ഇത്യാദികളാരല്‍ ഓരോവികൃതി സ്ഷ്യ 
പത്തിലുള്ളഈമ വിഗ്രഹങ്ങളെ സൂഷിച്ചു“ ാഹ്യക്ഷേത്രങ്ങളി്ള 
നാട്ടിവെച്ചു്‌ ൦ ദെവഭാവനയാആരാധച്ചു ലോകത്തെ അജള്ജ്ള 
കര്‍മ്മത്തില്‍ അകപ്പെടുത്തുന്ന ആചായ്യുന്മാരായ കര്‍മ്മക്ഷമ 
കമ്പനിക്കാരുടെ അമ്പല ക്കോട്ടകളെ സമൂലം ദഹി 


മംഗളപത്രാദിഗദൃപദ്യസൂക്തികം ൧൭0 





മഹാജ്ഞാനാഗി സ്വരൂപനായി വാളങ്ങുന്ന ഹേ യോഗി 
രാജന്‍! അങ്ങേക്കു” മംഗളം ഭവിക്കട്ടെ. 


പൌരാണികന്മാര ഖഴാംഗി എന്ന്‌ ഒരവതാരം ഉണ്ടു്‌ 

എന്ന്‌ പറയുന്നതിനെ വിശ്വസിക്കുന്നവരുണ്ടെങ്കില്‍ അത്‌ 
അങ്ങുന്ന്‌ എന്നല്പയൊ വിശ്വസിക്കേണ്ടത്‌; കമ്മകാണ്ഡദുഷ്ട 
രാക്ഷസനെ ഖണ്ഡംഖണ്ഡമായി ജ്ഞാനഖാംഗം കൊണ്ടു ഖണ്ഡി 
ച്ചത്‌ അങ്ങുന്നല്പയൊ; ആ രാക്ഷസബാധയില്‍ പെട്ട ജനങ്ങളെ 
രാജയോഗത്താല്‍ ആനന്ദിപ്പിക്കുന്നതും അഞ്ങുന്നല്പയൊ; ഇതില്‍ 
മീതെ ഒരു ദുഷ്ടസംഹാരവും ശിഷ്യപരിപാലനവും ലോകത്തില്‍ 
എന്താ ഉള്ളതു്‌; മററുള്ള ദുഷ്ടന്മാരെ കൊല്ലുവാന്‍ അവതാരം 
എന്തിനു്‌? പണ്ടൊരുകാലത്തും ഉണ്ടാകാത്തവിധത്തില്‍ 1914. 
മുതല്‍ 10919 വരെ ഉണ്ടായ ലേകമഹാഭയങ്കര യുദ്ധത്തില്‍ 
ഈശ്വരന്‍െറ അവതാരം വേണ്ടിവന്നുവൊ? തീത്ഥപാദന്‍, 
സന്യാസി, സല്‍ഗുരു; അദപ്ലൈതി, സ്വാമിയാര്‍ ആനന്ദന൯ 
ജ്ഞാനി, യോഗി, പരമഹംസന്‍ എന്നും മററും പറയപ്പെടുന്ന 
ആചായ്യന്മാരെയും ജനങ്ങളെയും രാജാക്കന്മാരെയും അവതാര 
ങ്ങാഠം എന്ന്‌ പൂജിക്കപ്പെട്ടവരുന്നവരേയ്യം കൂടി പ്രാത്ഥാനാവാി 
ഗ്രഹാരാധനാദി കമ്മശൃുംഖലകഠംകൊണ്ടു ബന്ധിച്ചു മതമാകുന്ന 
കാരാഗൃഹത്തില്‍ (ജേലില്‍) ഇട്ടകഷ്ടപ്പെടത്തുന്ന കമ്മകാണ്ഡ 
രാക്ഷസനെ ഖണ്ഡിച്ച തിരുമേനിയല്ലാതെ ഖഠംഗി എന്നവ 
ത്തം വേറെ ഏതു“? ശ്ര്രീരാമാദികഠം രാവണരാക്ഷസാദികളെ 
വഷാച്ഛിട്ട്രണ്ടെകംില്‍ അതില്‍ എനത്താചത്രം? അത്‌ താല്ലാലിക. 
ദഃഖന്ദുവ്ൃത്മിമാത്രം. ശ്രീരാമാദികളെ കൂടി കര്‍മ്മ ശൃംഖല 
കൊണ്ടു ബന്ധിച്ച കര്‍മ്മകാണ്ഡരാക്ഷസനെ വധിച്ച്‌ കേരള 
ത്രില്‍ ര്ജയോഗ .രാജിതമായ ആനന്ദമതത്തെ സിദ്ധവേദ 
മ്ത്രാലും സിഭ്ധോപദേശത്താലും പ്രദര്‍ശിപ്പ്ിച്ചതാണ്‌ അഭൂത 
രൂഭവമായ അത്ഭുതകര്‍മ്മം, എന്തു കൊണ്ടന്നാല്‍ ഇതു” ആസ്ലിക 
ജ്ജേ്ക്ടം നാസ്തികന്മാക്കം കൂടി ആതൃന്തികദുഃഖനിവ്ൃത്തിക്ക്‌ 
ട്ടം പതാകുന്നു. ക്കേളത്തില്‍ ദിവസംപ്രതി പുതിയ പുതിയ 

ൽ നിര്‍മ്മാണങ്ങളും വിഗ്രഹാരാധനാദികര്‍മ്മങ്ങളും വഭ്ഥി 
ആ്യാണ്ടിരിക്കുന്നു. വടക്കെ ഇന്ത്യയില്‍നിന്ന്‌ ചില ആചാ 
തര ,പന്ന്‌ പ്രസംഗിക്കുന്ന പ്രസംഗങ്ങഠം അവക്ക്‌ ദൊഹദ 





201 സ്‌ ദ്ധഗ്രന്ഥസിദ്ധിപ്രകരണം 


ക്രിയയായിട്ടിരിക്കുന്നു _. പോഷക കമ്മമായിരിക്കുന്നു. ആ 
സ്ഥിതിക്ക്‌ തിരുമേനിയുടെ സിദ്ധകൃതികരം പുറപ്പെട്ടതു? അടി 
യങ്ങളുടെ ഭാഗയം എന്നല്ലാതെ എന്താപറവാനുള്ളത്‌? 1069-ം 
മാണ്ടുമുതല്‍ പുറപ്പെട്ട ഭഗവല്‍ക്ടതികളായ സ്ടൂക്ഷ്മവേദങ്ങളുടെ 
പ്രചാരം നിമിത്തതാണു കേരളത്തില്‍ ജാതി ഭേദവിഗ്രഹാരാധ 
നാദി ഖണ്ഡനപ്രസംഗത്തിനും, മിശ്രഭോജനത്തിന്നും, രാജയോ 
ഗപ്രചാരത്തിന്നും കര്‍മ്മകാണ്ഡരാക്ഷസന്നു അടിമകളായിക്കി 
ടന്നിരുന്ന അടിയങ്ങഠം സ്വതന്ത്രന്മാരായി ആനന്ദികളായി 
തീരുന്നതിനും സംഗതിവന്നതു്‌. അതുകൊണ്ടാണു” ഹേ കര്‍മ്മ 
കാണ്ഡദൃഷ്ടരാക്ഷസഹന്താവെ ! ഹേ രാജയോഗാവതാര ഭൂമെ, 
ഹേആനന്ദമതപ്രദശക! ഹേ സിദ്ധഗുരൊ! എന്നും മററും 
തിരുമേനിയെ സ്ത്ൃതിക്കുന്നതു്‌. തിരുമേനിയുടെ കൃതിപോലെ 
ഒരു കൃതി പണ്ടുണ്ടായാിരുന്നു എങ്കില്‍ ഈ കേരളഖ ണ്ഡം എന്നല്ല 
ഭാരതഖ്ഡം മുഴുവന്‍ ജാത്യാചാരവിഗ്രഹാരാധനാദി കര്‍മ്മ 
കാണ്ഡരാക്ഷസന്ന്‌* അടിമപ്പെടുകയല്ലായാരുന്നു. തിരുമേനി 
യൃടെ മോക്ഷപ്രദീപാദികൃതികഠംകൊണ്ടാണു്‌ അടിയങ്ങഠം പര 
മ്പരയാ പാരായണംചെയ്തു പൂജിച്ചുവന്നിരുന്ന ഭഗവല്‍ഗീതാദി 
പ്രമാണങ്ങ ളേയും. അവതാരാദികളേയ്യം ഉപേക്ഷിച്ചു ഭപല്‍കൃതി 
യേയും ഭവാനെയും പൂജിച്ചുവരുന്നതും പുരാതനകാലത്തു്‌ 
അപൂര്‍വ്വം ചില യോഗീശ്വരന്മാരാല്‍ അനുഭവിക്കപ്പെട്ട രാജ 
യോഗാനന്ദത്തെ ഇക്കാലത്തു” ഈ അടിയങ്ങഠംക്ട്‌ അങ്ങേക്ക്‌ 
പ്പാന്‍ സംഗതി വരുത്തിയ ഹേ യോഗീശ്വര! ആമ്ണയ്കരരൊ?ഃ 
അങ്ങുന്നു'ലോകഷോഗക്ഷേമത്താിന്നുവേണ്ടി അത്മേക്ത്ട്‌ജിവുാി 
ച്ചിരിപ്പാന്‍ അഭിലഷിച്ചും കൊണ്ടു്‌" ഈ മംഗളപ്പരൂത്തെ അ 
ട്ടത്തെ അടിമലരില്‍ അപ്പിച്ചുകൊള്ളന്ു. 


പദ്യങ്ങഠം. 


1 സിദ്ധമതോദ്ധാരകനാര്‍? സ്വഭ്രന്‍ ശിവയോഗി 
യോഗ്യന്‍ 
ബുദ്ധാദികളും കൂടി സിദ്ധമ്തത്മെ പ്രസിദ്ധമാക്ക 


2 സിദ്ധാന൯ഭൂതി മുതലാക്കിയ സിദ്ധവേദം 
ഇദ്ധാ്രിയിയ പ്രഥമതഃ പ്രകടീകരിച്ച 


മംഗളപത്രാദിഗദ്യപദ്യസുക്തികം 4202 





സിദ്ധന്‍ ദയാള സമദ്ൂക്ശിവയോഗി യോഗ്യന്‍ 
സിദ്ധാശ്രമത്തില്‍ മരുവുന്നതു ലോകഭാഗ്യം. 


3 സിദ്ധോപദേശ കൃതിയാലിഹ കേരളത്തെ 
ഉദ്ധൃത്യഭാരതമ ശേഷവുമുദ്ധരിപ്പാന്‍ 
ശ്രഭധാളവായി മുതിരും ശിവയോഗി യോഗ്യന൯ 
സിദ്ധാശ്രമത്തില്‍ മരുവുന്നതു ലോകഭാഗ്യം. 


4. അമ്മഹായോഗിരാജന്‍െറ ജന്മര്‍ക്ഷ ദിനമിന്നഹൊ 
ഇമ്മാനുഷക്കിതിയീതെ സന്മ ഹോത്സവമേരുഹൊ. 


൭ ഏആരാനന്ദമതത്തെ സിദ്ധമതമാംശ്രീരാജയോഗത്തിനാല്‍ 
ആരാജിച്ചുപകരമായിയെവനും തീരും വിധംചെയ്തു വൊ 
ആരാലും പരിപൂജ്ൃയനായി വിജയിച്ചീടടന്നൊരാ യോഗിരാട്ട്‌ 
ആ ചന്ദ്രാക്കമരോഗിയായി നിവസിച്ചീടട്ടെ സിദ്ധാശ്രമെ 
എഴുപതുവയസാ ശോഭിച്ചെഴുമസ്മല്‍സ്വാമിപാദരി നിയയമിഹ 
അഴകൊട്ടവാഴണമുഴിക്കഴിവുവരും പ്രളയകാലപയ്യന്തം 


പരമഹംസ ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി 
ശിവയോഗീശ്വര പാദാരവിന്ദാഭ്യാം നമഃ 


എന്നു, കൊളുമ്പു” രാജയോഗാനന്ദ സമാജാംഗങ്ങാം, 
291922 __ കൊള. 


ത്ത്‌ 


മയത്ൃഗുരു പരമഹംസ ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി 
ശിവയോഗീശ്വര ഭഗവല്‍ പാദാരവിന്ദാഭ്യാം നമഃ 
ആനന്ദ ഏവ വിജയതേ, മനഃസ്വസ്ഥതൈവാനന്ദഃ 
അ്റോാജയഏവ്മഹാജുയഃ അഹിം സൈവപരമോധമ്മഃ 
ത സ്ഥാപകനും ആലത്തൂര്‍ സിദ്ധാശ്രമ നിവാസിയും 
ആനന്ദശ്രീ പരമഹംസ “ “ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി ശിവ 
ഗാി'"തിരുമനസ്സിലെ എഴുപത്തിരണ്ടാമത്തെ തിരു 


തായ 1100 ചാങ്ങത്തിലെ ഉത്രാാടത്തിന്‍െറ 


സിദ്ധഗ്രന്ഥസിദ്ധിപ്രകരണം 





ആഘോഷാവസരത്തില്‍ സ്വാമികളുടെ വിനീത 


ശിഷ്ൃന്മാരായ ആററിങ്ങല്‍ ആനന്ദസമാജാംഗ 


ങ്ങഠം സ്പ്രശ്രയ ബഹുമാനം സ്ഥമപ്പ്തിക്കുന്ന 


മഗേളപ്്രതം 


ബ്രഹ്മനിഷ്യോടൊത്തേററം. 
ബ്രഹ്മാനന്ദഗുരോ! വീത. 
ആണ്ടുതോറും ഭവാനുള്ള_ 
കൊണ്ടാടും ഞങ്ങഠംതന്‍ഭാഗൃം 
ഭാവല്‍കജനി നക്ഷത്രം. 


ജയാിക്കട്ടേ ചിരംഭൂമെന_ 
സനാതനമതക്ഷീര._ 


അമുതെല്ലാക്കുമേകുന്ന 
ഭവല്‍കൃപ വഹിക്കുന്നോര്‍.. 
പ്രാജ്ഞമ്മന്യമനസ്സ്ാകും... 
യഥാത്ഥമെന്നു ബോധിച്ചാ._ 
പ്രകാശിപ്പിക്കുമങ്ങാണി_ 
സ്തൃതിക്കട്ടേ വെറുക്കട്ടേ.. 
അതിനാലവിടുന്നെന്നും_ 
നിരഭയം സ്വമതംചൊല്ലും 
മുനണീത്തലയില്‍ കേറി_ 
യാഗവീഗ്രഹപൂജാദി... 
മുഡരാണതൂു ചെയ“വോര്വെ. 
തവയ്ുക്തിപ്രഹാരത്താല്‍._ 

”“ അദ്വൈതദീപിക” 'ദൃങ്ങഠം 
ഭവല്‍ധിഷണതന്‍തേജ_ 
കമ്മഠന്മാര്‍ ഭവാനേകീ._ 
നിഗ്ഗുൂണം ദൈവമെന്നുള്ള- 
ദൈവത്തെ മത്തൃനാക്കുന്ന_ 


ബ്രഹ്മാനന്ദമിയന്നിടും 
കന്മഷംഘ്രേ! നമോസ്തുതേ. 
ജുന്മതാരമഹാമഹം 
വിജയിക്കട്ടെ മേല്ല്യമേല്‍. 
സതാം സമ്മോദകാരണം 
കമ്മഠോദ്വേഗ ഹേതുകം. 
സമുദ്രത്തെ മഥിച്ചുടന്‍ 
ദേവനങ്ങുന്നമാനുഷന്‍. 


൭ 


4 


ശിഷ്യര്‍കിഞ്ചിജ്ഞര്‍ഞങ്ങളാല്‍ 


കമ്മി നിശ്ശൂബ്ദനായിടും ൫ 
ലതുലോകോപകാരമായ- 
ങ്ങാത്മവഞ്ചനവിട്ടൊരാഠം. 6 
സ്വകൃത്യംചെയ്യുമേ മഹാന്‍ 
സ്വാഭിപ്രായമുരച്ചിടും, ഷ്‌ 






ചുരുക്കം ചിലരില്‍ ഭഖ്വ2: 
നില്‍പുതേജസ്വിയര്‍ഭു 
ഭാഗമെല്പാം വെവൃംഭ്ര്മം,. 
ന്നങ്ങഘോഷിച്ചുനിര്‍ഭയം! 
കമ്മിമാര്‍താന്തരകേയാല്‍ 
കൊഞ്ഞനുങ്ങദഠംതുടങ്ങിനാര്‍ രി 
സ്സൃതുകണ്ടംവാിറച്ചുടന്‍ 
കൊഞ്ഞന്ടലുന്ദനക്കുറി. 
തത്വചമങ്ങുന്നു ചൊല്‍കയാല്‍. 


മത്തൃര്‍വല്പാതെവാടിനാര്‍: 


മംഗളപത്രാദിഗദ്യപദ്യസുക്തികഠം 204 
പുറത്തേയ്ക്കു ഗമിച്ചീടും- മനസ്സിനെയൊതുക്കുവാന്‍ 


പഠിപ്പിച്ച മഹായോഗിന്‍! നമോസ്തൂഭവതേ സദാ. 13 


ബ്രഹ്മാനന്ദഗുരുസ്വാമിന്‍! ശിവയോഗിന്‍! മഹാമതേ! 


സിദ്ധാശ്രമസ്ഥ്‌! സുചിരം. തൃപ്പാദങ്ങഠം ജയിക്കണം! 44 


ശ്ഭം. 


വി 


ആററിങ്ങല്‍, എന്നു, 


1100 ചിങ്ങം 25-ഠംന്ദ- ആനന്ദസമാജാംഗങ്ങഠം. 


പി ലിം 


സത്ൃഗുരുപരമഹംസ ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി 
ശിവയോഗീശ്വര ഭഗവല്‍ പാദാരവിന്ദാഭ്യാം നമഃ 


ആനന്ദഏവവിജയതെ മനോജയഏവമഹാജയഃ 
മനഃസ്വസ്ഥതെൈെവാനന്ദഃ അഹിംസൈവപരമോധമ്മഃ 


ആനന്ദമത സ്ഥാപകനും ആലത്തൂര്‍ സിദ്ധാശ്രമനിവാസിയും 
ആയ ആനന്ദ ശ്രീ പരമഹംസ “ “'ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി ശിവ 
യോ" തിരുമനസ്സിലെ എഴുപത്തിമൂന്നാമത്തെ തിരു 
ഞാളദ്യ 1101 ചിങ്ങത്തിലെളത്രാടത്തിന്‍െറെആഘോ 
അഞ്ചാസരത്തില്‍ സ്വാമികളുടെ വിനീതശിഷൃയന്മാ 
ഹ) ആററാിങ്ങല്‍ ആനന്ദസമാജാംഗങ്ങഠം 
ശ്രയ ബഹുമാനം സമപ്പ്റിക്കുന്ന 








മശഗേളപ്ര്തം 
(കേക) 


ഭൂതലമാകമാനമാകാശപ്പന്തലീട്ട 
ചേതസിഭ്ോദകൊഠംവു പ്രകൃതി മാതാവിപ്പ്പോടം 
മേഘങ്ങന്ദഖെണ്‍പട്ടുകഠംകൊണ്ടുമേല്‍ക്കെട്ടികെട്ടീ- 
മാരുതന്‍ മന്ദംമന്ദം വീശുന്നുമണമോടെ. 
ദിഗ്വധുടികളിതാ! സുസ്മിതതുഭ്ൂസൂുന.._ 


205 


സിദ്ധഗ്രന്ഥസിദ്ധിപ്രകരണം 








സ്രഗ്വിതാനങ്ങഠംചെയ്‌വിതാകശപ്പുന്തല്‍തന്നില്‍_. 
വ്വക്ഷങ്ങഠം തലയാട്ടിയൊക്കെയും ശരിയായെ._ 
ന്നക്ഷയ മോദത്തോട സമ്മതിച്ചുരഴ്ക്ുന്നു. 
കാലമാം നടനേററു നത്തനം ചെയ്തീടുവാന്‍- 
കാലുയത്തുമ്പോഠം തളകിലുങ്ങും മഞ്ജുധ്വനി, 
കേട്ടിളകീടടന്നിതു ലോകരതൃത്സാഹത്താല്‍; 
പാട്ടുകളുഞ്ഞാലാട്ടമെന്നിവ പൊടിപൂരം! 
പന്തടിക്കുന്നു ചിലര്‍; ചിലക്കോകിളികളി; 
യെന്തിനുവണ്ണു ക്കുന്ന കേളികഠംവിവിധങ്ങാം? 
നിമ്മലാംബരത്തിന്‍െറ ഭാസിനെയല്പതെങ്ങു- 
മിമ്മലയാളഭൂവില്‍ കാണുവാന്‍ഞെരുക്കമായ*) 
സങ്കടമെങ്ങുമില്പ; സന്തുഷ്ടർ ജനമെല്പാ; 
മെങ്കിലും ചിലരയ്യോ മ്ലാനതപുണ്ടീടുന്നു! 
കര്‍മ്മ കാണ്ഡോക്തമാകും കമ്മങ്ങളനവധിടം 
യുണ്മയില്‍ ചെയ്യുവോരാണിവരെന്നറിയുന്നു. 
എന്തിവക്കഴല്‍വരാന്‍ ബന്ധമിജ്ജനതതാടം 
സന്തോഷസമുദ്രത്തില്‍ നീന്തുന്ന ശുഭകാലോ. 
എന്തിവങ്കമെപ്പാം ഹേതുവെന്നു സംശയമാക്ക. 
മന്തരംഗത്തില്‍ ഭവിച്ചീടേണ്ട തെല്ലുപോലും 
അക്ഷയാനന്ദമാക്കുമുടംപ്പുവിലുയത്തുവാട 
നിക്ഷിതിത്തട്ടിലവതീള്ണുനാം ബ്രഹ്മാനന്-ം 
സ്വാമി, സദ്ഗുരു, ശിവയോഗി, സിങ്ത്്യമ. 
നീമഹാസുദിനത്തിലല്ലോ ചെയ്തവത്തങ്ങം. 
രാജയോഗാനന്ദത്തെയേവക്കും ലഭിക്കുജാന്‍... 
രാജമാഗ്റരത്തെ വെട്ടിത്തെളിച്ചു കാണിക്കയാല്‍ 
സത്വരം പ്രാപ്ൃയസ്ഥാനമെത്തുവാന്‍ കൊതാിക്കുഞ്ഞ 
സത്തുക്കളഖിലരും മുത്തിനാല്‍, മത്തരായി- 
യോഗവിഘ്ൃദങ്ങളാം കമ്മങ്ങളെല്പാമുപ. 
യോഗശുൂന്യങ്ങളെന്നു തട്്ത്ത്ജപാല്ുകമുലം 
ഇത്തരം മ്ലാനഭാവം കംമ്മാവ്രന്മാരും_ 
തത്തദാനനങ്ങളാല്‍ പുറത്തുകാട്ടീടുന്നു. 
സ്വാമിതന്‍ജയ്മര്‍ക്ഷത്തെ പ്രകൃതിപോലുംമദ് 
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കേമമാക്ക്കൊണ്ടാടുമ്പോഠം കര്‍മ്മികഠംമാത്രമഹെവ 
അപ്രസനനതയോടേമുകറു വിര്‍പ്പിക്കുന്ന- 
തപ്രതിഹതമാകുമജ്ഞാന വിലാസംതാന്‍! 
എത്രപേര്‍കരഞ്ഞാലും മെത്രപേര്‍വെറുത്താലു,_ 
മെത്രപേര്‍മുഖം വീര്‍പ്പിച്ചിരുന്നു പഴിച്ചാലും, 
ഹൃത്തിലുള്ളൊരു സതൃയബോധത്തില്‍നിനുചെററു- 
മുത്തമന്മാരാം മര്‍ത്യരുച്ചലിച്ചുരഷ്കണ്ണുമോ? 
ജ്ഞാനികളെല്പാം കര്‍മ്മ കാണ്ഡത്തെദുഷിച്ചുവര; 
ആനന്ദനിഷ്ടന്മാരിലന്ധത പററീടുമേദ? 
പണ്ടുമജഞാനികളിക്കര്‍മ്മികളെന്നു ചൊല്ലീ. 
ടുണ്ടുസൂക്ഷ്യത്തെയറിയയന്നൊരു മഹത്തുക്കാം. 
എങ്കിലുമവരെല്പാം വന്ദ്യരാക്കര്‍മ്മികഠംക്കു; 
ശങ്കനീയത്വം സ്വാമിതന്നിലാണിവക്കഷ്യോ! 
താവകംമഹ്ിമാനമെങ്ങനെയറായുന്നു? 
ഹേവരഗുരോ! സാക്ഷാദ്യോഗികളറിയട്ടേ !! 
ഷാങ്ങടമാസത്തിലുള്ളോരുത്രാടം പവിത്രമായ" 
മംഗലരത്മാവേ! ശിവയോഗിന്‍! തേജനിമൂലം. 
ആകുങ്കമലിന്നുതൊട്ട നാലുനാഠംകൊണ്ടാടുന്നു- 
അആധാഛരത്യത്സാഹത്തോടോണ മെന്നൊരുമിഷാല്‍, 
9൨. അആഅംതിരുനാളില്‍ ത്വച്ചിരായുസ്സിന്നായി- 
ട്രേവമത്ഥിപ്പാ൯ ഞങ്ങാംക്കുണ്ടാകഭാഗ്യംനീണാഠാം !! 
ജ്മസ്നേ സതൃഭാഷിന്‍! നമസ്തേതത്വവാദിന്‍ 1! 
നമസ്നേരാജയോഗ?ന൯!!! നമസ്തേഗുരുസ്വാമിന്‍!!! 
ശുഭം. 
അആററിങ്ങല്‍ - എന്നു“, 
ളിങ്ങം 12. ആനന്ദസമാജാംഗങ്ങഠം: 


ചാതി 
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സത്ൃഗുരു 


പരമഹംസ ശ്രി ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി ശിവയോഗീശ്വര 


പാദാരവാിന്ദാഭ്യാംനമഃ 
ആനന്ദഏവവാിജയതെ മനഃസ്വസ്ഥതൈവാനന്ദഃ 
മനോജയ്‌ഏറ.്‌ ഹാജയഃ അഹിംസൈവപരമോധമ്മഃ 


ആലത്തൂര്‍ പരിപാവനസാിദ്ധാശ്രമത്തില്‍ പരമാനന്ദിച്ചരുളന്ന 
ആനന്ദശ്രീ ഉത്രാടംതിരുനായം ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി ശിവയോഗീ 
ശ്വരദഗവാന്‍െറ 74-ാമത്തെ ജന്മര്‍ക്ഷ സുദിനത്തില്‍ 
അവിടുത്തെ പാത്സല്യഭാജനങ്ങളായ ആനന്ദമഹാ 
സഭാംഗങ്ങഠം ഏററവും ഭക്‌തി ബഹുമാനവിന 


യപുരസ്സുരം സമര്‍പ്പിച്ചുകൊള്ളന്ന 
മഗേളപ്ര്തം 


ഹേ അയയക'തമതഹന്താവേ! ജാതിമതരക്ഷസബാധകഷ്മ്‌ 
തീത്തു അടിയങ്ങളെ ആനന്ദിപ്പിക്കുന്ന തിരുമേന്രിക്ക” കഗ്ളം 
ഭവിക്കട്ടെ. അങ്ങയെപ്പോലെ ഇങ്ങനെ ഉപദദേശിഭണയു ഗുരു 
ആര്‍? 


31 “ “അവതാരാദികടം എന്നു” പൂജിക്കപ്പെള്്്ളുവര്‍ക്ടി 
മതരാക്ഷസന്‍െറ അടിമകളായിക്കിടന്നുകൊണ്ടു. 
കഷ്ടുകമ്മ്ങയം ചെയ്തിരിക്ക്‌ന്നു? ശ്രീരാമന്‍, ജാതിയ്തു 
കിങ്കരനായി ര ശൂദ്രനെ പിള 
തന്നെ ഇരിക്കുന്നു എന്നു ഗീതയില്‍ ഉദ്ഹേരിക്ടു പി 
കൊടുത്തു, ഹിത്തുക്കളെ മുഴുവന്‍ ജാതുമതകമ്രരാക്ഷസഭ്ള്‍ 
അടിമകളാക്കി. പരശുരാമന്‍, കേരളത്തില്‍” ചെയ്തിട്ട 
അജ്ഞാനകമ്മങ്ങംക്കു കയ്യും കണക്കുരില്പ. അനേക. ക്രേ 
ങ്ങളെ ഉണ്ടാക്കി, അവയില്‍ ചിലവയദല്‍ ഭദ്രകാളി 
നിയമിക്കയാല്‍ കേരളത്തെ ഇന്നും അമീല്‍ഥപ്രാണിവയഞ്ജ 
വസാപങ്കിലമാക്കുിച്ചെയ്യന്നു. ശങ്കരാചയ്യര്‍, 'അറുപത്ത്ള്ജ 
അനാചാരങ്ങളെ ഏപ്പെപടുത്തി “ശുദ്രാദിസ്റുശനെസ്സാനം, കഴ 
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ശുദ്ധിമഭീപ്‌സതാ' '- ശൂദ്രനെ തൊട്ടാല്‍ കുളിക്കണം. അതിലും 
താഴാന്നവര്‍ അരികില്‍ അണഞ്ഞാല്‍ കുളിക്കേണം. ഇത്യാദി 
പ്രണങ്ങളെ ഉണ്ടാക്കി അനേകജനങ്ങളെ ആട്ടി ഓട്ടീി കൃസ്ത്യാ 
ദിമതങ്ങളില്‍ പോഷിചേരുവാന്‍ സംഗതിവരുത്തി. പത 
ഞ്ജലിമഹര്‍ഷി ““ യോഗഷ്ചിത്തവൃത്തിനി രോധഃ '' എന്ന 
സൂത്രംകൊണ്ടു്‌ രാജയഷയോഗത്തെ വിധിക്കയും. അതേ ഗ്രന്ഥ 
ത്തില്‍ അതാന്നു” വിപരീതമായി ““തപഃസ്വാധ്യായേശ്വര 
പ്രണ ധാനാനി ക്രിയയോഗഃ എന്ന സൂത്രം കൊണ്ടു്‌ കമ്മ 
കാണ്ഡത്തേയും കല്ലിക്കയാല്‍ ഇന്നു സിദ്ധന്‍, ഹംസയോഗി, 
രാജയോഗി, എന്നും മററും പറയപ്പെടുന്ന൨രും, കര്‍മ്മകാണ്ഡ 
ക്ഒഴിയില്‍ വീണുകിടക്കുന്നു. വേദാന്തസൂത്രകത്താവായ വ്യാ 
സന്‍. പുരാണങ്ങളെ എഴുതി ഒന്നില്‍ ശിവനാണുമീതെ, മറെറാ 
ന്നില്‍ ശക്‌തിയാണു മീതെ എന്നും മററും വണ്ണിക്കയാല്‍ വേ 
ദാന്തികഠം, ജ്ഞാനികഠം, എന്നു പറയപ്പെടുന്നവരും അമ്പല 
ത്ദ്രില്‍ അലയുന്നു; ശൈവ വൈഷ്ണവാദിഭേദേന തമ്മില്‍ 
തല്ലണു. മതരാക്ഷസനു അടിമകളായി, മഹര്‍ഷികളം കാട്ടില്‍ 
ഒ്റിടനന്‍, കായ്‌കനികഠം തിന്നും മലഞ്ചോലവെള്ളം കുടിച്ചും 
കംഷ്ൂപ്പെട്ട. അങ്ങിനെ ചെയ്താലെ മുക്‌തറകിട്ട എന്നു” ലോക 
ര്ത്തിനെ ഭൂരമിപ്പിച്ചു. ദൈവത്തിന്‍െറ ത 
ആധാര പ്രാത്ഥിച്ചു പ്രാത്ഥിച്ചു പരമഭക”തനായിരുന്ന 
സുത്ജഃ വും. കുരിശില്‍ തറയ്ക്കുപ്പെടുകയും “ എന്‍ ദൈവമെ, 
എന്നെകൈവിട്ടതെന്തു? എന്നു കരഞ്ഞുമരിക്കയും 
ി ത്തിന്‍െറ നിരഗണാവസ്ഥയെ അറിഞ്ഞ ജ്ഞാ 
ഴ്ലാനിധ്‌ യ ബുദ്ധനും, ഭിക്ഷയെടുത്തു കഷ്ടപ്പെട്ടു. മത്ത 
കള്്ദഃഖത്തില്‍ നിന്നു മോച്ചിപ്പാ൯ പുറപ്പെട്ട അവതാരാചാ 
ആര ദഃഖമതങ്ങളെ സ്ഥാപിച്ചിടാണു്‌ അന്തരിച്ചത്‌. അവ 
നുസരിച്ച്‌ ജാതിമതഭേദാചാരങ്ങളാല്‍ ലോകങ്ങഠം 
ചും കഷ്ടകര്‍മ്മങ്ങുളെ അനുഷ്ടിച്ചും ദുഃഖിക്കുന്നു. പ്രാത്ഥ 
' കൊണ്ടു ഇശ്വരന്‍ പ്രുസാദദിക്കയാല്പ. അജ്ഞാന 
ക്കുകയെ ള്ള എന്നതിനു; ഈ ലേോകംതന്നെ ദുഷ്ടാ 











ടട. 
ബര്‍ വ൮ൃലോകത്തിന്‍േറയും: സഹജമായ മതം ആനന” ദ 
ഒന്നുമാത്രമാണ്‌. അതുക്ലൊണ്ടാണു” മതഭേദേന മത്സരി 
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ക്കുന്ന സരവ്വന്മാരും ഒരുപോലെ ആനന്ദത്തെ ആഗ്രഹിക്കുന്നതു”. 
ആനന്ദപ്രാപ്ലിക്കു (മുക്തിക്ക്‌) സര്‍വ്വന്മാക്കും ഒരു ഒററധര്‍മ്മമെ 
ഉള്ള. അതായതു്‌ ആ ലോചനകൊണ്ടും പൌരുഷംകൊണ്ടും, 
ആനന്ദത്തോടു മനസ്സിനെ ചേത്തുകൊണ്ടും മനസ്സിനെ ജയി 
ക്കുക "' ഇങ്ങിനെ നാനാജാതി മതാചാരദുഃഃഖ നിവത്തിപുമവ്വം 
ആനന്ദപദവിയെ ഉപദേശിക്കുന്ന അങ്ങയെ ആശ്രയിച്ചു അടി 
യങ്ങളുടെ ആനന്ദാവസ്ഥ എവിടെ? ഇരശ്വരാവതാരാദികള 
ടേയയം അവരെ ആശ്രരയിച്ചവരുടേയും കഷ്ടകമ്മാവസ്ഥ എവി 
ടൊ ഹേ വന്ദ്യപിതാവെ! ജാതിമതാചാരഭേദത്താല്‍ ഭിന്നിച്ചു" 
ദുഃഖിക്കുന്ന ലോകത്തെ ഏകയോഗക്കഷോമസ്ഥിതിയിലിരുത്തി 
ആനന്ദിപ്പിക്കുവാന്‍ വേണ്ടി അവിടുന്നു” ആലത്തൂര്‍ പരിപാവന 
സിദ്ധാശ്രമത്തില്‍ ആയുരാരോഗ്യാദി സമ്പത്തിയോടുക്ൂടി ഇരു 
ന്നരുളവാന്‍ അഭിലഷികച്ചും കൊണ്ടു" ഈ മംഗളപത്രത്തെ തൃപ്പാ 
ദങ്ങളില്‍ സമര്‍പ്പുിച്ചുകൊള്ളന്നു. 


3 മാതഃകേരളഭൂതധാത്രിഭവതീപ്രാസുതപൂര്‍ വ്വം സുതാന്‍ 
മധ്വാദീനഭവംശ്ചതേതുഗുരവോബിംബാച്ചകാഃ കമ്മഠട% 
കിന്ത്വദ്യൈവചിരാദവാപഭവതീയോഗിപ്രസൂുശബ്ദുമുരു 
കൃഷ്ടംയച്ഛിവയോഗിനംഗുരുവരം കര്‍മ്മാന്തകംപ്രാസുന്റോഃ 


ക്‌ ഹേഹേ അംബസമസ്തധാത്രി ബഹുകോടിപ്പത്രപ്പെ്ള നീ 
ഹാഹാ കമ്മികളൊക്കെയുംകടാിപിടിക്കൂട്ടുന്നുജുതേ്‌' ്‌ 


ലോകേജാതിമതാദിദുഃഃഖമകലത്താക്കിടുവാന്‍. 
ഏകന്‍താന്‍ശിവയോഗിഭേദരഹിതന്‍ജ്ഞാണ്ത്ത 


ആനന്ദമതദ്രഷ്യാവായ ഭവ്വാനു നമസ്ത്റാൃ് 
മതഹന്താവായ ഭവാനു നമസ്ത്ാരം. അഹിംസാഥ്? 
ലകനായ ഭവാനു നമസ്ത്റാരം, നമസ്ത്റാരം;: ന്മത്ത്ാരം. 





എന്നു” ആനന്ദമഹാസഭാംഗങ്ങഠം;..തിരുവിര 
കൊച്ചു, ബ്രിട്ടീഷമലബാര്‍, കൊളുമ്പുഴ. 


ക] 8.26 പ്രസ്സമധകന്‍, ആനന്ദമമഹാസഭസെ്‌ 
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ജി. രാമപ്പ്‌ 


( ബ്രഹ്മാനദ്ദസ്വാമി ശിവയോഗി 


മൃതികറാ 


ട്രം 
ആനന്ദാദശം 
ആനന്ദാദശാംശം 
ക ഇംഗ്ലീഷില്‍ 
മോക്ഷപ്രദീപം 
ി ഇംഗ്ലീഷില്‍ 
തമിഴില്‍ 
റ ഹിന്ദിയില്‍ 
ആനന്ദസോപാനം 
ആനന്ദസൂത്രം 
ന്‌ ഇംഗ്ലീഷില്‍ 
തമിഴാല്‍ 
ആനന്ദവാിമാനം 
വ)ഗ്രഹാരാധനാ ഖണ്ഡനം 
കം തമിഴില്‍ 
ആനന്ദ്മരുപരസ്യം 
ടം ഇംഗ്ലീഷില്‍ 
അക്കുമ്തി . 
വിറദ്യാപോഷിണി 
ന്ദകല്ലഭ്ൂമം 


യോഗ പരസ്യം 
വയോഗ രഹസ്മും 
നന്ദഗാഗനം 


ശലശ്യപ്പെ ടേഞ്ജു വിലാസം :. 


19277 
1928 
1035 
1905 
1060 
19049 
1929 
1013 
1910 
1951 
1935 
1916 
1916 
1953 
1019 
1951 
1920 
1028 
1899 
1906 
1914 
1893 
1923 


നിര്‍മ്മലാനന്ദ യോഗി, 
പ്രസിഡന്റ്‌, സിദ്ധാശ്രമം 

പി. ഒ. ആലത്തൂര _ പാലക്കാട്ട്‌ ജില്ല 
കേരള. _ പിന്‍: 6783 541. 


